Valtuustoaloite Turun kaupunginvaltuustolle.
Kaupunginosien kehittaminen ja vetovoimaisuuden lisaaminen.

Turun kaupunginvaltuusto paatti (28.1.2019 7 §) toimenpideohjelmasta syrjaytymisen ehkaisemiseksi ja
sosiaalisesti kestavan kaupunkikehityksen edistamiseksi.

Eri kaupunginosilla on omat vahvuutensa ja haasteensa, jotka tulisi ottaa huomioon ohjelmatyon edetes-
sa.

Esimerkiksi Ita-Turun (Varissuo, Lauste, Huhkola, Vaala, Skanssi, Paaskyvuori ja Kohmo) vetovoiman
lisddmisessa on talla hetkella paljon kayttamatonta potentiaalia.

Alueella on isoja metsaalueita, paljon lahilikuntapaikkoja ja hyvat kulkuyhteydet kaikilla likkumismuodoil-
la.

Ita-Turun alueen vetovoimaa voisi lahtea kehittdmaan sen vahvuuksien kautta, kuten Iahiliikuntapaikko-
jen, lahimetsan ja yleensa liikkunnan avulia.

Ita-Turusta voitaisiin tehda ns. likkumiseen kannustava kaupunginosa, jossa heti kotiovesta lahdettaes-
sé loytyy puhdas luonto ja erinomaiset lahiliikuntapaikat. Konkreettisesti se voisi tarkoittaa olemassa
olevien olosuhteiden edelleen kehittamista (frisbeegolfrata, ulkokuntoilulaitteet, kuntoradat jne.). Lisaksi
se voisi tarkoittaa pyorateiden laadukasta talvikunnossapitoa, kuntoratojen keinolumetusta talvisin, I1&-
hiuimahallilla, lisda ulkokuntoilulaitteita, tekojaédrataa, tekonurmea ja paikallisten urheiluseurojen tuke-
mista.

Liikunnan terveysvaikutukset ovat erittdin merkittavat. Silla ehkaistdan monia kansatautejamme kuten,
sydan- ja verisuonitauteja, aikuisian diabetesta, tuki- ja liikuntaelinten sairauksia, masennusta ja eraita
syopia. Lisaksi liikuntaan osallistuminen esim. urheiluseuroissa on erinomaista syrjaytymisen ehkaisya ja
tehokasta maahanmuuttajien kotouttamista. Edella mainitut positiiviset vaikutukset vahentavat suoraan
myos kaupungin Sotemenoja, joten liikkunnasta hyotyvat yksilot sekéd yhteiskunta.

Edella esitetyin perustein me allekirjoittaneet valtuutetut esitdmme. Kun kaupunki vie eteenpain toimen-

pideohjeimaa syrjdytymisen ehkaisemiseksi ja sosiaalisesti kestavan kaupunkikehityksen edistdmiseksi,
se huomio eri kaupunginosien vahvuudet ja haasteet, mm. edelld mainituin keinoin.

Turussa 18.3.2019.
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