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Valtuutettu Riitta Karjalainen aloite: RAI- jarjestelman koulutus suunnitelmallisesti ope-
tussuunnitelmiin sosiaali- ja terveysalan opiskelijoille

aloitteen tekija: Riitta Karjalainen Suomalaisen yhteiskunta ikdantyy siten, et-
ta tydikaisten ja lasten maara vahenee samalla kun ikdantyneen vaeston
maara kasvaa. Ennusteiden mukaan iakkaiden maara erityisesti vanhimmissa
ikaryhmissa kasvaa voimakkaimmin. Vaeston ikarakenteen muutoksesta seu-
raa, etta yhteiskunnan on mukauduttava laajasti entista iakkdamman vaeston
tarpeisiin. Ikdantyneen vaeston hyvinvoinnin ja palvelujen turvaaminen edel-
lyttda kunnilta ja alueilta tietoista ikdantymispolitikkaa ja sitoutumista paatok-
senteon kaikilla tasoilla. Ikdantyneen vaestdén maaran kasvaessa heidan mer-
kityksensa yhteiskunnassa kasvaa. Monet elakelaiset ovat keskeinen voima-
vara vapaaehtoistoiminnassa, apuna perheittensa elamassa tai kayttavat
edelleen ammatillista ja muuta osaamistaan tydeldamassa. Hyvinvoinnin ja ter-
veyden edistaminen, esteettomat asuin- ja elinymparistot, lahipalvelut ja toi-
mivat liikenneratkaisut helpottavat inmisten kotona asumista ja vahentavat tai
siirtavat pitkaaikaisten, sdanndllisten palvelujen tarvetta. Tata kautta myos
hoiva- ja hoitopalvelujen kustannusten kasvua voidaan hillita. Vanhuspalvelu-
lain (525/2020) kayttéonotto 1.10.20 sisaltaa myos pakollisen RAI-
jarjestelman. Vanhuspalvelulaki eli Laki ikdantyneen vaestdn toimintakyvyn
tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista: RAl-arviointi teh-
daan ymparivuorokautisen hoidon ja huolenpidon yksikoissa seka saannalli-
sessa kotihoidossa (ml. tavallinen palveluasuminen), omaishoidossa ja per-
hehoidossa oleville asiakkaille. RAI on terveydentilan ja toimintakyvyn kattava
arviointi, joka on yhta aikaa taysin yksildllinen ja kaikille sama. RAI takaa, etta
jokainen asiakas on samalla viivalla. Pykala 15 § Palvelutarpeiden selvittami-
nen: Saanndllisesti annettavissa palveluissa idkkaan henkilén palvelutarpei-
den, toimintakyvyn ja hoitoisuuden selvittamisessa ja arvioinnissa on kaytet-
tava kansallisena arviointi- ja seurantavalineena RAl-arviointijarjestelmaa.
Kaytannossa tarkoittaa: RAl-arviointi tehtaisiin ymparivuorokautisen hoidon ja
huolenpidon yksikdissa seka saanndllisessa kotihoidossa (ml. tavallinen pal-
veluasuminen), omaishoidossa ja perhehoidossa oleville asiakkaille. Lain 15
§:n 4 momentissa tarkoitettu palvelutarpeen ja toimintakyvyn arviointijarjes-
telma olisi otettava kayttdon viimeistaan 1.4.2023. Siirtymaaika lain voimaan-
tulosta 1.4.2023 saakka mahdollistaisi RAl-arviointijarjestelman kayttdonoton
edellyttamat toimet ja kuntien seka palvelun-tuottajien valmistautuminen RAIn
kayttdonottoon. RAI on terveydentilan ja toimintakyvyn kattava arviointi, joka
on yhta aikaa taysin yksil6llinen ja kaikille sama. RAI takaa, etta jokainen
asiakas on samalla viivalla. Tama RAl-asian lisddminen opetussuunnitelmiin
on hyvin tarkea seikka tulevien ammattilaisten osaamisen tuottamisen nako-
kulmasta. Esitan, ettd Turun kaupungin sivistystoimialan sosiaali -ja terveys-
alan oppilaitoksissa seka yhteistyossa Turun ammattikorkeakoulun, Turun ai-
kuiskoulutuskeskuksen kanssa laaditaan suunnitelma, miten opetussuunni-
telmaan lisataan RAI- jarjestelman opetus sosiaali- ja terveysalan opiskelijoille
(mm. lahihoitaja, sairaanhoitaja, terveydenhoitaja, fysioterapeutti jne).
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