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Valtuutettu Viivu Seila ym. aloite: Lyhyempi tydaika ansiotasoa alentamatta

Esitan, ettd Turun kaupunki alkaa valmistella lyhyemman tydajan kokeilua
parhaaksi katsomaansa toimipisteeseen hyvinvoinnin palvelukokonaisuudes-
sa ja varhaiskasvatuksessa. Esimerkiksi uusi mielenterveys- ja paihdeyksikkd
tai jokin vanhuspalveluiden tydpaikka kuten kotihoitoalue seka paivakoti.
Erilaiset tydhyvinvointitutkimukset kertovat huolestuttavia tietoja eri ammattien
tilanteesta. Tuorein Kunta10 -tulos kertoo, etta hoitoalan tyontekijoilla oli eni-
ten eettista kuormitusta ja palautuminen tydpaivan aiheuttamasta rasituksesta
oli heikointa. Nuoret alle 30-vuotiaat tyontekijat kokevat eniten tyostressia,
samalla kasvaa huoli alle 40-vuotiaiden tyontekijdiden jaksamisesta ja alentu-
neesta tyokyvysta.

Turun kaupungilla on vaikeuksia rekrytoida tyontekijoita sosiaali- ja terveys-
palveluihin. Rekrytointihaasteet aiheuttavat kaupungin henkiléstokuluissa ta-
lousarvion alituksen ja samalla ostopalveluiden ylityksen.

Nama huolestuttavat tiedot ja havainnot edellyttavat tydelaman ja tydolosuh-
teiden kehittamista. Yksi tapa uudenlaiseen kehittamisotteeseen on lyhyem-
man tydajan kokeilu Turun kaupungilla. Tydajan lyhentamiskokeilu ei ole uusi
ajatus. Eri maissa ja Suomessakin on kokeiltu eriaikoina tyéajan lyhentamisen
vaikutuksia. Suomen valtion tukemassa kuntakokeilussa 1997-1999 saatiin
hyvia tuloksia mm. tyduupumus vaheni, tydn ja perhe-elaman yhteensovitta-
minen helpottui. Tydnjakamisen 6+6 -malli ei vaikuttanut lisdnneen kustan-
nuksia. Lyhyempi tyodaika tutkitusti lisaa hyvinvointia, motivaatiota, ty6tehoa ja
tydhdn sitoutumista. Turun Sanomat uutisoi 26.10.2021, etta kaikista naisista
osa-aikaisesti tydskentelee jo lahes 25 prosenttia. Erityisesti naisilla on vai-
keuksia yhdistaa tyota ja muuta elamaa. Lyhyemmalla tybajalla ansiotasoa
alentamatta Turun kaupunki edistaa tydelaman kehittamista erilaisten tarpei-
den mukaisesti ja lisaa tyontekijoiden hyvinvointia. Lisaksi lyhyempi tydaika li-
saa kaupungin houkuttelevuutta tydnantajana.

Tarvitsemme kunnista tuoreita kokemuksia ja vaikuttavuustutkimusta lyhy-
emmasta ja joustavasta tydajasta ansiotasoa laskematta. Lyhyemman tydajan
kokeilu osoittaa, missd maarin tydajan lyhennys vaikuttaa tydntekijdiden saa-
tavuuden haasteisiin, tyokyvyttdmyyskustannusten vahenemiseen seka pal-
veluostojen tarpeeseen.

Lyhyemman ty6ajan kokeilun aiheuttamat lisdkustannukset eivat muuta kau-
pungin talousarviota, silla kustannukset tasoittuvat mm. ostopalveluiden, sai-
rauspoissaolojen, vuokratyon kayton ja henkiloston vaihtuvuuden vahentymi-
sen kautta.

Aloitteen tarkoitus on, etta kaupunki sitoutuu aloittamaan lyhyemman tyoajan
pilotoinnin, lyhentamalla henkiloston viikkotyotuntimaaran 30 tuntiin nykyises-
ta 38,25 viikkotydtunnista vahentamatta palkkaa seka aloittamaan tarvittavan
rekrytoinnin kyseisiin pilottiyksikoihin, suunnittelemaan tyévuorot lyhyemman
tybajan mahdollistamalla tavalla, seuraamaan ja mittaamaan pilotin vaikutuk-
sia henkildstdn saatavuuden haasteisiin, hyvinvointiin, poissaoloihin ja talou-
teen.

Hyva tyonantaja huolehtii tyontekijoiden hyvinvoinnin lisadmisesta, osa-
aikaisten naisten ja nuorten tyGtilanteen parantamisesta, tyoelaman laadulli-
sesta kehittymisesta seka arvostaa hoiva- ja hoitoalan henkildstda. Poliittiset
paattajat mahdollistavat tydkykya ja -hyvinvointia tukevat resurssit.
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Edella olevan perusteella me allekirjoittaneet valtuutetut esitamme, ettd Turun
kaupunki alkaa valmistella lyhyemman tyéajan kokeilua vahintaan kahteen
valitsemaansa toimipisteeseen hyvinvoinnin palvelukokonaisuudessa seka
varhaiskasvatuksessa.
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