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Valtuutettu Jaakko Lindfors ym. aloite: Selvitetään mahdollisuudet tukihenkilöihin päih-dekuntoutujille
Päihdekuntoutuksessa käy satoja turkulaisia vuosittain. Vain osalle kuntoutu-jista päihteetön elämä on mahdollinen heti kuntoutuksen jälkeen. Kuntoutuk-sen jälkeen ei pääsääntöisesti ole tarjolla riittävää, ammattimaista tukea mm.arjenhallintaan, päihteettömyyteen ja sosiaalisten tilanteiden kohtaamiseensiitäkin huolimatta, että päihdekuntoutuksessa pystytään jossain määrin käsit-telemään näitä näkökulmia. Jotta kuntoutuksen jälkeisen elämän päihteettö-myyttä tuettaisiin riittävästi, on syytä selvittää mahdollisuus saada kuntoutujal-le tukea esimerkiksi koulutetulta henkilöltä, joka on jo käynyt vastaavanlaisenprosessin läpi.
Päihdekuntoutuksen jälkeen esiintyy yleensä tarvetta noin 1-2 kuukauden in-tensiiviselle tuelle, jonka jälkeen tuen tarve pääsääntöisesti vähenee, muttamyös tukisuhteen jatkolle on ajoittain tarvetta. Tukena toimivat, koulutetut ko-kemusasiantuntijat voisivat käydä säännöllisesti päihdekuntoutuksessa ker-tomassa tuen muodoista ja tukiprosessin mahdollisuuksista, jolloin prosessivoitaisiin aloittaa liukuvasti jo kuntoutuksen aikana. Kokemusasiantuntija voisiesimerkiksi liittyä jo olemassa oleviin kuntoutuksen ryhmiin. Tukisuhde olisivapaaehtoinen kuntoutujille.
Tämän aloitteen tavoitteena on, että Turun kaupunki selvittää mahdollisuudettukihenkilöiden palkkaamiseen, tarvittaessa esimerkiksi tulevan Varsinais-Suomen hyvinvointialueen ja kolmannen sektorin toimijoiden kanssa yhdessäneuvotellen. Tukihenkilöt opastaisivat kuntoutujia päihteettömään elämäänmonipuolisten arjen tukitoimintojen avulla. Tulevaisuuden tavoitteeksi voitai-siin selvityksen perusteella asettaa esimerkiksi noin neljän koulutetun, koko-aikaisen kokemusasiantuntijan palkkaaminen.
Lindfors Jaakko (VAS)

Kannattajat (26 kpl)
Hellsten Kristiina (SDP)Kaunislahti Leena (VAS)Mäkipää Anna (VAS)Furuholm Timo (VAS)Ratilainen Niina (VIHR)Marjamaa Aino (VIHR)Engblom Sofia (VIHR)Karjalainen Riitta (KESK)Muukkonen Mirka (VAS)Lumme Riina (VIHR)Laivoranta Jarmo (KESK)



Aloite 2 (2)

Kaupunginvaltuusto 24.1.2022
Weber Konsta (VIHR)Andersson Janina (VIHR)Muurinen Seppo (KESK)Pätäri Taru (SDP)Mohamed Yusuf (SDP)Nurmio Timo (SDP)Seila Viivu (SDP)Vähä-Heikkilä Matti (VIHR)Koiranen Sara (VAS)Saarinen Jaana (SDP)Diop Paco (VAS)Elo Piia (SDP)Vörlund-Wallenius Terhi (RKP)Andersson Li (VAS)Sandelin Elina (VAS)


