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Valtuutettu Elina Sandelin ym. aloite: Valtuustoaloite maksuttomasta kesaajan puisto-

ruokailusta

Inflaatio ja elinkustannusten nousu ovat karjistaneet kotitalouksien toimeentu-
lovaikeuksia. Ruoan, perushyoddykkeiden ja asumiskustannusten nousu hei-
jastuvat suoraan lapsiperheiden arkeen seka lasten ja nuorten vapaa-aikaan.

Koulujen ja paivakotien loma-aikoina paivittdinen maksuton kouluruokailu ja
oppilaitosten rutiinit jaavat tauolle yli kahdeksi kuukaudeksi. Loma-aikoina ris-
kit taloudellisten ja sosiaalisten haasteiden karjistymiseen saattavat kasvaa.
Osassa perheista toistuva loma-aikojen haaste liittyy siihen, kuinka rakentaa
turvallinen ja mielekas arki lapsille vanhemman tai vanhempien ollessa tdissa.

Useassa Suomen kunnassa on jo vuosia tarjottu kesdaikaan maksutonta
lamminta ruokaa alaikaisille lapsille ja nuorille. Helsingissa maksuttomalla
puistoruokailulla on jo 80-vuotinen historia. Alle 16-vuotiaille lapsille ja nuorille
tarjotaan mahdollisuus paivittdiseen maksuttomaan ruokailuun jopa 40 leikki-
puistossa eri puolilla kaupunkia. Vastaavaa palvelua on toteutettu eri muo-
doissa ja laajuudessa muun muassa Hameenlinnassa, Jarvenpaassa, Kera-
valla, Lohjalla, Riihimaella, Sipoossa, Tampereella ja Vantaalla.

Eri kuntien esimerkit puisto- tai sopparuokailuista osoittavat, etta kunnan tar-
joama maksuton kesaajan ruokailu on lasten ja perheiden arvostama palvelu,
jonka jarjestaminen kannattaa. Kohtuullisilla kustannuksilla saadaan paljon
hyvaa aikaiseksi.

Maksuton kesaajan ruokailu on ennaltaehkaiseva, perheiden arkea seka las-
ten ja nuorten hyvinvointia ja ravitsemusta tukeva palvelu, joka edistaa yhtei-
sollisyytta ja sosiaalista osallisuutta. Maksuton ruokailu tarjoaa konkreettista
tukea lapsiperheille, joiden taloudellinen liikkumavara on niukka, ja siitd hyo-
tyvat muun muassa lapset ja nuoret, jotka viettdvat kesdlomapaivista ison
osan yksin vanhempien tai vanhemman ollessa toissa.

Lasten ja nuorten maksuton puistoruokailu tukee kaupungin strategisia tavoit-
teita etenkin sujuvan arjen ja hyvinvoivien asukkaiden edistamisen nakokul-
masta. Puistoruokailu tarjoaa konkreettista tukea elinkustannusten nousun ai-
heuttamiin huoliin, alueelliseen eriytymiseen, lasten ja nuorten yksinaisyyteen
seka syrjaytymisen ehkaisyyn (Ks. Kaupunkistrategia - Turku 2030-luvulla.
Strategiaraportti 2022).

Edella esitettyyn perustuen esitan, etta Turun kaupunki ryhtyy valmistelemaan
lasten ja nuorten kesadajan maksuttoman puisto- tai sopparuokailun aloittamis-
ta. Puistoruokailua ryhdytaan toteuttamaan ensin niilla asuinalueilla, joissa
kunnallisia palveluita on viime vuosina heikennetty, ja joiden houkuttelevuutta
asuinalueina halutaan vahvistaa. Toiminnan pilotoinnin jalkeen palvelu laa-
jennetaan alueellisesti kattavaksi.
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