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Kaupunginvaltuusto 20.4.2026

Valtuutettu Mimmi Ruusunen ym. aloite: Aloite opettajien tyohyvinvoinnin ja lounasjar-
jestelyjen vaikutusten selvittamisesta

Toisen asteen opettajilta poistui vuoden alusta lounasetu. Muutos on heiken-
tanyt monien opettajien arkea ja tydhyvinvointia. Tilanne korostuu erityisesti
niissa toimipisteissa, joissa asianmukaiset taukotilat ovat puutteelliset eika
tydpaivan aikana ole kdytannéssa mahdollisuutta poistua lounaalle. Tydpai-
van aikainen palautuminen ja ruokailu ovat keskeinen osa tyossa jaksamista.
Opettajien hyvinvointi heijastuu suoraan opetuksen laatuun seka opiskelijoi-
den arkeen.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitamme, etta kaupunki selvittaa

- miten lounasedun poistaminen on vaikuttanut toisen asteen opettajien tyo-

hyvinvointiin, tydssa jaksamiseen ja kouluarkeen

- arvioi, ovatko nykyiset tauko- ja ruokailujarjestelyt riittavat eri toimipisteissa
-valmistelee toimenpiteet, joilla tydhyvinvointia voidaan parantaa, mukaan lu-
kien lounasetua koskevan ratkaisun uudelleenarviointi tulevissa budjettineu-

votteluissa
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