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Vastaus valtuutettu Timo Furuholmin ym. aloitteeseen koskien matalan kynnyksen "lä-
hiösalin" pilotointia osana etsivää nuorisotyötä 
 

Tiivistelmä: 
 

Valtuutettu Timo Furuholm ym. ovat tehneet aloitteen koskien matalan kynnyksen 
lähiösalin pilotointia osana etsivää nuorisotyötä. Kaupunginvaltuustolle esitetään, 
että se merkitsee aloitteen vastauksen tiedoksi ja aloitteen käsitellyksi. 

 
Kh § 44 
 

Nuorisopalvelupäällikkö Risto Tolonen, projektipäällikkö Kirsi Kojonkoski ja 
erityisasiantuntija Jaakko Saarinen 17.12.2025: 

 
Valtuutettu Timo Furuholm ym. ovat tehneet aloitteen matalan kynnyksen ”lä-
hiösalin” pilotoinnista osana etsivää nuorisotyötä. Aloitteessa kerrotaan, että 
Vantaalla on perustettu kamppailulajipainotteinen Gettogym, joka tarjoaa 13–
29- vuotiaille mahdollisuuden yksilö- ja ryhmäharjoitteluun sekä keskustelu-
apuun heidän läheisensä huomioiden. Tavoitteena on vähentää väkivaltaista 
käyttäytymistä ja rikollisuutta tarjoamalla mielekästä tekemistä. Kamppailulajit 
tarjoavat monipuolisia haasteita ja turvallisen väylän omien rajojen testaami-
seen sekä rikkomiseen. Toimintaan osallistuminen ei vaadi lähetettä, ja se on 
nuorille maksutonta. Aloitteessa esitetään, että Turun kaupunki ryhtyy viipy-
mättä selvittämään keinoja lähiösalikonseptin pilotoimiseksi osana kaupungin 
nuorisotyötä. 

 
Yhteisöllisten matalan kynnyksen harrastusmahdollisuuksien tunnistaminen ja 
nuorten ohjaaminen niihin on nuorisotyön keskeinen tehtävä. Lähiösalityyppi-
nen toiminta on työvoima- ja osaamisintensiivinen palvelumuoto, jonka tar-
joamiseen tarvittavia resursseja kaupungilla ei tätä nykyä ole. Voidakseen 
toimia vaikuttavasti toiminta tarvitsee henkilöstöresurssia, tilat urheilusalille, 
oleskelulle ja nuorten elämänhallinnallista ohjaamista varten sekä urheilun oh-
jaamisen ja nuorten kohtaamisen ja ohjaamisen osaamista. 

 
Lähiösaliohjaaminen on ammattitaitoa vaativaa erityisnuorisotyötä. Sen to-
teuttamisessa on huomioitava myös nuorten turvallinen kasvu, sillä kuntosali-
toiminnan järjestämiseen voi kohdistua monenlaisia yhteiskunnallisiakin ta-
voitteita. 

 
Turun kaupungin nuorisotyö oli keväällä 2025 kumppanina Varsinais-Suomen 
Sininauha ry:n rahoitushakemuksessa, jonka tavoite oli käynnistää Turussa 
lähiösalitoiminta. Hakemus sai kielteisen päätöksen sosiaali- ja terveysminis-
teriössä. 

 
Keväällä 2025 Turussa käynnistettiin erityisnuorisotyö, jossa neljä erityisnuo-
risotyöntekijää jalkautuu nuorten elinympäristöön ja työskentelee alueiden 
verkostojen ja nuorten kanssa. Lähiösalityyppinen toiminta ammatillisesti ja 
turvallisesti toteutettuna olisi nivellettävissä erityisnuorisotyön välineeksi, mi-
käli nuorisotyöntekijöitä olisi käytettävissä enemmän. Lähiösalityyppinen toi-
minta palvelisi myös muita nuorisotyön muotoja resurssiensa puitteissa. 

 
Jotta aloitteen mukainen toiminta voitaisiin toteuttaa, tulisi nuorisotyön palve-
lualueen talousarvioon osoittaa toiminnan vaatimat resurssit. Lähiösalitoiminta 
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vaatisi kuntosalitoimintaan soveltuvan tilan ja siihen tarvittavat tilavuokrarahat 
sekä 2-4 henkilötyövuoden resurssin joko kaupungin omana henkilökuntana 
tai ostopalveluna sekä kaluste- ja laitehankinnat. 

 
Oheismateriaali 1 Valtuutettu Timo Furuholmin ym. aloite koskien 

matalan kynnyksen ”lähiösalin” pilotointia osana 
etsivää nuorisotyötä 

 
Kaupunginhallituksen ehdotus  

 
Kaupunginvaltuusto merkitsee edellä olevan vastauksen tiedoksi ja aloitteen 
käsitellyksi. 

 
Päätös Ehdotus hyväksyttiin. 

 
Kv § 29 
 

Oheismateriaali 1 Valtuutettu Timo Furuholmin ym. aloite koskien 
matalan kynnyksen ”lähiösalin” pilotointia osana 
etsivää nuorisotyötä 

 
Kaupunginhallituksen ehdotus  

 
Kaupunginvaltuusto merkitsee edellä olevan vastauksen tiedoksi ja aloitteen 
käsitellyksi. 

 
Päätös Ehdotus hyväksyttiin. 

 
 
Jakelu 
 tied Furuholm Timo 


