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Vastaus valtuutettu Timo Furuholmin ym. aloitteeseen koskien matalan kynnyksen "la-
hidsalin" pilotointia osana etsivaa nuorisotyota

Tiivistelma:
Valtuutettu Timo Furuholm ym. ovat tehneet aloitteen koskien matalan kynnyksen

lahidsalin pilotointia osana etsivaa nuorisoty6ta. Kaupunginvaltuustolle esitetdan,
etta se merkitsee aloitteen vastauksen tiedoksi ja aloitteen kasitellyksi.

Kh § 44

Nuorisopalvelupaallikkd Risto Tolonen, projektipaallikkd Kirsi Kojonkoski ja
erityisasiantuntija Jaakko Saarinen 17.12.2025:

Valtuutettu Timo Furuholm ym. ovat tehneet aloitteen matalan kynnyksen ”1a-
hiésalin” pilotoinnista osana etsivaa nuorisoty6ta. Aloitteessa kerrotaan, etta
Vantaalla on perustettu kamppailulajipainotteinen Gettogym, joka tarjoaa 13—
29- vuotiaille mahdollisuuden yksilo- ja ryhmaharjoitteluun seka keskustelu-
apuun heidan laheisensa huomioiden. Tavoitteena on vahentaa vakivaltaista
kayttaytymista ja rikollisuutta tarjoamalla mielekasta tekemista. Kamppailulaijit
tarjoavat monipuolisia haasteita ja turvallisen vaylan omien rajojen testaami-
seen seka rikkomiseen. Toimintaan osallistuminen ei vaadi lahetetta, ja se on
nuorille maksutonta. Aloitteessa esitetaan, ettd Turun kaupunki ryhtyy viipy-
matta selvittdmaan keinoja lahidsalikonseptin pilotoimiseksi osana kaupungin
nuorisotyo6ta.

Yhteisollisten matalan kynnyksen harrastusmahdollisuuksien tunnistaminen ja
nuorten ohjaaminen niihin on nuorisotydn keskeinen tehtava. Lahidsalityyppi-
nen toiminta on tydvoima- ja osaamisintensiivinen palvelumuoto, jonka tar-
joamiseen tarvittavia resursseja kaupungilla ei tatad nykya ole. Voidakseen
toimia vaikuttavasti toiminta tarvitsee henkilostoresurssia, tilat urheilusalille,
oleskelulle ja nuorten elamanhallinnallista ohjaamista varten seka urheilun oh-
jaamisen ja nuorten kohtaamisen ja ohjaamisen osaamista.

Lahiésaliohjaaminen on ammattitaitoa vaativaa erityisnuorisoty6ta. Sen to-
teuttamisessa on huomioitava myoés nuorten turvallinen kasvu, silla kuntosali-
toiminnan jarjestamiseen voi kohdistua monenlaisia yhteiskunnallisiakin ta-
voitteita.

Turun kaupungin nuorisotyd oli kevaalla 2025 kumppanina Varsinais-Suomen
Sininauha ry:n rahoitushakemuksessa, jonka tavoite oli kdynnistéda Turussa
[&hidsalitoiminta. Hakemus sai kielteisen paatdksen sosiaali- ja terveysminis-
teridssa.

Kevaalla 2025 Turussa kaynnistettiin erityisnuorisoty0, jossa nelja erityisnuo-
risotydntekijaa jalkautuu nuorten elinymparistoon ja tydskentelee alueiden
verkostojen ja nuorten kanssa. Lahiosalityyppinen toiminta ammatillisesti ja
turvallisesti toteutettuna olisi nivellettavissa erityisnuorisotyon valineeksi, mi-
kali nuorisotydntekijoita olisi kaytettavissa enemman. Lahidsalityyppinen toi-
minta palvelisi myds muita nuorisotydn muotoja resurssiensa puitteissa.

Jotta aloitteen mukainen toiminta voitaisiin toteuttaa, tulisi nuorisotyén palve-
lualueen talousarvioon osoittaa toiminnan vaatimat resurssit. Lahiosalitoiminta
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Kv § 29

Jakelu

vaatisi kuntosalitoimintaan soveltuvan tilan ja siihen tarvittavat tilavuokrarahat
seka 2-4 henkildtydvuoden resurssin joko kaupungin omana henkildkuntana
tai ostopalveluna seka kaluste- ja laitehankinnat.

Oheismateriaali 1 Valtuutettu Timo Furuholmin ym. aloite koskien
matalan kynnyksen "lahidsalin” pilotointia osana
etsivaa nuorisotytta

Kaupunginhallituksen ehdotus

Paatos

Kaupunginvaltuusto merkitsee edella olevan vastauksen tiedoksi ja aloitteen
kasitellyksi.

Ehdotus hyvaksyttiin.
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