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Valtuutettu Jaakko Lindfors ym. aloite: Nopeampi hoitoonpääsy päihdehuoltoon poista-malla vaatimus maksusitoumuksesta
Me allekirjoittaneet esitämme, että Turun kaupunki ryhtyy tarvittaviin toimenpi-teisiin kansallisten käypä hoito -suositusten soveltamisen edistämiseksi päih-dehuollossa.
Tällä hetkellä Turun kaupunki edellyttää päihdekuntoutusta tarvitsevalta poti-laalta päihdekuntoutukseen pääsemiseksi sosiaalitoimesta maksusitoumusta.
Käypä hoito -suosituksessa todetaan kuitenkin seuraavasti: “Jos lääkärin te-kemän arvion mukaan päihdeongelmainen tarvitsee laitoshoitoa tai kuntoutus-ta lääketieteellisin perustein, hoitoon tai kuntoutukseen on päästävä tervey-denhuollon lainsäädännön mukaisesti. Käytännössä tämä tarkoittaa sitä, etteierillistä maksusitoumusta laitosmuotoiseen päihdehoitoon tai kuntoutukseentarvitse pyytää asuinkunnan sosiaalitoimesta.”(https://www.kaypahoito.fi/nix02542)
Päihdekuntoutusta tarvitsevalla ei useinkaan ole tosiasiallisia mahdollisuuksiaselvittää omia oikeuksiaan. Noudattamalla käypä hoito -suosituksia edistetäänsitä, että potilas pääsee inhimillisessä ajassa mahdollisimman tarkoituksen-mukaiseen hoitoon ja välttämällä luukulta toiselle pallottelua. Hoitoonpääsynsujuvoittaminen olisi sekä potilaan että yhteiskunnan kannalta kestävin asian-tila, kun tarpeellista kuntoutusta tarjotaan potilaille viivytyksettä. Muutoin riskitkasvavat akuutimpiin seurauksiin, joista voi koitua vahinkoa potilaille itselleenja ympäristölle. Hidasteet hoitoonpääsyssä ja mahdollisten riskien realisoitu-minen ovat sekä inhimillisesti että taloudellisesti sujuvaa hoitoonpääsyä huo-nompi vaihtoehto.
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