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Valtuutettu Laura Kaarniharju ym. aloite: Valtuustoaloite Seikkailukasvatuksen hyodyn-
tamisen mahdollisuuksien kartoittamiseksi Turun kaupungin varhaiskasvatuksessa, pe-
rusopetuksessa seka kaupungin

Taustaa:

Seikkailukasvatus on menetelma, jossa pyritdan tuottamaan inmisena kasvua
tukevia kokemuksia seikkailun

avulla. Seikkailukasvatus on turvallista, ammattimaisesti ohjattua ja tavoitteel-
lista. Seikkailukasvatusta

hyddynnetaan mm. lastensuojelu- ja perhetydssa, terapiassa seka kuntoutuk-
sessa, mutta sita voidaan

kayttdad myds esimerkiksi varhaiskasvatuksessa ja nuorisotydssa. Seikkailu-
kasvatuksesta hyotyvat niin lapset

ja nuoret kuin aikuisetkin. Seikkailukasvatusta toteutetaan usein aidossa luon-
toymparistéssa.

Seikkailukasvatuksen on todettu kehittavan erityisesti fyysista, psyykkista ja
sosiaalista itsetuntemusta seka

vahvistavan yhteistyétaitoja, oma-aloitteisuutta, vastuun ottamista, identiteetin
rakentumista ja rohkeutta.

(Kuvaus lainattu Suomen nuorisokeskus ry:n verkkosivuilta
https://www.snk.fi/seikkailukasvatus/)
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