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Valtuutettu Perttu Helin ym. aloite: Jokainen turkulainen koulunpiha tulee varustaa oppi-
laitten ikatasoon soveltuvalla kiipeilylaitteella.

Jokainen turkulainen koulunpiha tulee varustaa oppilaitten ikatasoon soveltu-
valla kiipeilylaitteella.

Lasten ja nuorten passivoitunut eldmantapa on kansanterveydellinen ja kan-
santaloudellinen uhka. Yha useampi lapsi ja nuori viettaa lahes kaiken aikan-
sa kannykkaa tai muuta digilaitetta tuijottaen. Tama todellisuus nakyy myos
Turun kouluissa. Monissa kouluissa seisoskelulle ja ruuduntuijottelulle ei vali-
tuntipihan lohduttomuudesta johtuen ole kunnollista vaihtoehtoa. N&in on var-
sinkin ylakouluissa, joissa digilaiteaddiktio karjistyen ilmenee.

Turun on vastattava lasten ja nuorten kriisiytyvaan yleisvointiin — jossa fyysi-
sen resilienssin lasku suoraan heijastuu henkisen resilienssin laskuun — kaikin
mahdollisin tavoin. Suoraviivainen tapa olisi kohentaa niita tiloja, joissa lapset
ja nuoret viettdvat neljanneksen, jopa kolmanneksen vuorokaudestaan. Teh-
daan oppilaitosten tiloista ja pihoista sellaisia, etta korvike kdnnykalle 10ytyy:
leuanvetotelineet, kiipeilytelineet, parkourtelineet ja vastaavat toimivat hyvin ja
auttavat erityisesti paatetydnteon kangistamaa nuorta.

Terveysongelmien ehkaisy on huomattavasti edullisempaa kuin niiden hoito ja
likunnallinen elamantapa luodaan lapsuudessa ja nuoruudessa. Autetaan
kouluja niiden oleellisessa kasvatustehtavassa.

Esitan, etta Turku varustaa jokaisen koulunsa pihan ja soveltuvin osin myods
sisatilat ikatasoisilla kiipeily- tai kuntoilutelineilla ja helpottaa taten koulujensa
taistelua digilaitteitten luomaa passivoitumista vastaan ja erityisesti tdman hai-
tallisen epatoiminnan korvikkeeksi.
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