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Kaupunginvaltuusto 15.4.2024

Valtuutettu Viivu Seila ym. aloite: Ikäihmisten viriketoiminta Turun kaupungin vapaa-ajantoiminnaksi
Varsinais-Suomen hyvinvointialue on lakkauttamassa ikäihmisten viriketoi-minnan Lehmusvalkamassa ja Ruusukorttelissa. Hyvinvoinnin ja terveydenedistämisen lautakunta hyväksyi Ehkäisevän mielenterveys- ja päihdetyöntoimintasuunnitelmat vuosille 2024-2025 kokouksessaan 20.3.2024. Ohjel-massa mainitaan Turun kaupungin järjestävän ennaltaehkäisevänä mielenter-veystyönä ikääntyneille mielen voimavaroja vahvistavia toimintoja, monipuoli-sesti vapaa-ajan toimintaa sekä puitteet yhteiselle toiminnalle.Lehmusvalkaman ja Ruusukorttelin järjestämä ikäihmisten viriketoiminta ontärkeää ennaltaehkäisevää toimintaa, mikä vähentää yksinäisyyden kokemus-ta sekä ylläpitää mielen hyvinvointia ja fyysistä kuntoa. Turun kaupungin vas-tuulla on kuntalaistensa hyvinvoinnin edistäminen. Tästä syystä esitämme, et-tä Turun kaupunki ottaa järjestämisvastuulleen Varsinais-Suomen hyvinvoin-tialueelta Lehmusvalkaman ja Ruusukorttelin ikääntyneille järjestämän virike-toiminnan. Ikääntyneille suunnattu viriketoiminta sopii hyvin kaupungin järjes-tämäksi hyvinvointia edistäväksi vapaa-ajantoiminnaksi.
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