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Valtuutettu Kristiina Hellsten ym. aloite: Reilumpi Turku myos lkaantyneille

Turussa asuu nyt yhteensa 41384 yli 65-vuotiasta kaupunkilaista, joista jokai-
sella on yksildllinen ja erilainen tarina. Suurin osa heista on, korkeastakaan
iasta huolimatta, suhteellisen aktiivinen ja toimintakykyinen. Ikaantyneet kulut-
tavat, harrastavat ja liikkuvat. Aktiivinen ja terveellinen elama seka tyydyttavat
sosiaaliset suhteet edistavat ja yllapitavat fyysista ja psyykkista terveytta.
Ikdantyneiden maara kasvaa ennusteiden mukaan Turussa vuosina 2024-
2045 noin 8000 hengella. Heista puolet kuuluu yli 85-vuotiaiden ikaryhmaan.
Samalla lisdantyvat myds vanhenemisen mukanaan tuomat haitat terveydelle
ja toimintakyvylle. Erityisen huolestuttavaa on yksinasuvien asuntokuntien ja
omaisettomien iakkaiden tilanne.

Reilussa kaupungissa arvostetaan myds ikaantyneita ihmisia. Kaupunki on
turvallinen ja esteetdn, kaavoituksen ja likenneratkaisujen avulla huomioi-
daan eri ikdisten kaupunkilaisten tarpeet, jarjestdjen vapaaehtoistoiminnan ja
kaupungin oman toiminnan kautta tuetaan mahdollisuutta tavata muita inmisia
ja torjutaan yksinaisyytta. Hyvalla yhteistyolla hyvinvointialue Varhan kanssa
varmistetaan asukkaiden tarvitsema hoito ja hoiva.

Turun SDP esittaa ikastrategian ja konkreettisen toimintaohjelman luomista
Turkuun. Olennainen kysymys on miten ikdrakenteen muutos vaikuttaa pal-
velurakenteeseen ja -verkkoon ja miten muutokseen varaudutaan etupainot-
teisesti. Toimiva arki, palvelujen saatavuus ja saavutettavuus ovat tarkeita
ikaystavallisen ja kaikille reilumman Turun tunnusmerkkeja.
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