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Kaupunginvaltuusto 31.8.2026

Valtuutettu Mervi Uusitalo-Heikkinen ym. aloite: Koulutusta lihankorvikkeiden kayttoon
Turun kaupungin ruokapalveluissa

Turun kaupungin kouluissa, virastoissa ja catering-palveluissa on viime vuo-
sina lisatty kasvisruoan ja erilaisten lihankorvikkeiden kayttéa. Muutos on pe-
rusteltu niin ymparistdn, ilmaston kuin ruokavalintojen monipuolistamisen na-
kokulmasta. Jotta kasvisruoan suosio ja menekki sailyvat hyvalla tasolla, on
kuitenkin tarkeaa kiinnittaa erityistd huomiota ruoan makuun, koostumukseen
ja houkuttelevuuteen.

Lihankorvikkeiden kayttoon liittyy omat erityispiirteensa. Oikeilla valmistusme-
netelmilla, maustamisella ja reseptiikalla niista voidaan valmistaa maukkaita
ja ravitsevia aterioita. Keittiohenkilokunnan osaamisella on tassa keskeinen
merkitys. Henkilokunnan koulutuksessa voitaisiin keskittya kaytannonlahei-
sesti toimiviin resepteihin, valmistustapoihin, maustamiseen ja erilaisiin lihan-
korvikkeisiin tutustumiseen.

Hyvin valmistettu kasvisruoka lisda ruokailijoiden tyytyvaisyytta ja vahentaa
riskid, ettad kasvisvaihtoehto jaa ottamatta. Panostamalla henkilékunnan
osaamiseen voimme parantaa kaupungin ruokapalveluiden laatua ja tehda
kasvisruoasta entista houkuttelevamman vaihtoehdon.

Esitan, etta Turun kaupunki ryhtyy toimenpiteisiin ruokapalveluiden henkil6-
kunnalle suunnatun, kaytannonlaheisen lihankorvikkeiden ja kasvisruoan
valmistusta koskevan lisdkoulutuksen jarjestamiseksi.

Uusitalo-Heikkinen Mervi (VAS)

Kannattajat (21 kpl)

Voérlund-Wallenius Terhi (VIHR)
Diop Paco (VAS)

Herlevi Saimi (VAS)

Bell Claire (VAS)

Helin Perttu (KESK)
Lindberg Essi (VIHR)
Ronka Aino (VIHR)
Muukkonen Mirka (VAS)
Vaha-Heikkila Matti (VIHR)
Koiranen Sara (VAS)
Artesola Nina (VAS)

Hersi Muhiadin (VAS)
Silkina Vladislava (VIHR)
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Furuholm Timo (VAS)
Lumme Riina (VIHR)
Wahlsten Aliisa (VIHR)
Makipaa Anna (VAS)
Salari Tawar (SDP)
Engblom Sofia (VIHR)
Ali Alas (SDP)

Ahmadi Berhan (SDP)
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