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Kaupunginvaltuusto 31.8.2026

Valtuutettu Mervi Uusitalo-Heikkinen ym. aloite:  Koulutusta lihankorvikkeiden käyttöönTurun kaupungin ruokapalveluissa

Turun kaupungin kouluissa, virastoissa ja catering-palveluissa on viime vuo-sina lisätty kasvisruoan ja erilaisten lihankorvikkeiden käyttöä. Muutos on pe-rusteltu niin ympäristön, ilmaston kuin ruokavalintojen monipuolistamisen nä-kökulmasta. Jotta kasvisruoan suosio ja menekki säilyvät hyvällä tasolla, onkuitenkin tärkeää kiinnittää erityistä huomiota ruoan makuun, koostumukseenja houkuttelevuuteen.
Lihankorvikkeiden käyttöön liittyy omat erityispiirteensä. Oikeilla valmistusme-netelmillä, maustamisella ja reseptiikalla niistä voidaan valmistaa maukkaitaja ravitsevia aterioita. Keittiöhenkilökunnan osaamisella on tässä keskeinenmerkitys. Henkilökunnan koulutuksessa voitaisiin keskittyä käytännönlähei-sesti toimiviin resepteihin, valmistustapoihin, maustamiseen ja erilaisiin lihan-korvikkeisiin tutustumiseen.
Hyvin valmistettu kasvisruoka lisää ruokailijoiden tyytyväisyyttä ja vähentääriskiä, että kasvisvaihtoehto jää ottamatta. Panostamalla henkilökunnanosaamiseen voimme parantaa kaupungin ruokapalveluiden laatua ja tehdäkasvisruoasta entistä houkuttelevamman vaihtoehdon.
Esitän, että Turun kaupunki ryhtyy toimenpiteisiin ruokapalveluiden henkilö-kunnalle suunnatun, käytännönläheisen lihankorvikkeiden ja kasvisruoanvalmistusta koskevan lisäkoulutuksen järjestämiseksi.
Uusitalo-Heikkinen Mervi (VAS)
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