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Valtuutettu Sofia Engblom ym. aloite: Valtuustoaloite vanhempien vapaaillan pilotoinnis-ta
Valtuustoaloite vanhempien vapaaillan pilotoinnista
New Yorkin pormestari Zohran Mamdani lanseerasi kesällä Vanhempien va-paaillan (Parents’ Night Out) helpottamaan perheiden arkea ja tukemaanvanhempien jaksamista.
Parents’ Night Outin ansiosta perheet, joilla ei välttämättä ole tukiverkkoja taimuuten mahdollisuutta lastenhoitoapuun, saavat vapaaillan. Mukaan ilmoit-tautuville lapsille kaupunki järjestää ohjattua toimintaa puistoissa. Aikuisetpuolestaan saavat aikaa levolle ja latautumiselle, asioiden hoitamiselle taivaikkapa treffeille.
Suomalaiset vanhemmat ovat kansainvälisten vertailujen mukaan maailmanuupuneimpien joukossa. Yksi vapaailta ei tätä asiaa ratkaise, mutta voisi tar-jota hengähdystauon ja helpotusta ruuhkavuosien keskellä. Vanhempien va-paailta olisi hyvä kohdentaa erityisesti perheille, joilla ei ole tukiverkkoja taimahdollisuutta saada apua lastenhoitoon. Esimerkiksi yksinhuoltajat voisivatsaada etusijan ilmoittautumisessa.
Turun strategiassaan on linjattu, että olemme lasten ja nuorten kaupunki.Vahvistamme lasten hyvinvointia kokonaisvaltaisesti ja tukea jokaisen mah-dollisuutta hyvään arkeen.
Lasten hyvinvointi syntyy vanhempien arjessa. Siksi myös vanhempien hyvin-vointi on olennainen edellytys kaupungin strategisten tavoitteiden onnistumi-selle.
Antamalla vanhemmille takaisin muutama tunti takaisin omaa aikaa, mahdol-listamme lapsiperheille suuntaamisen paikallisten palveluiden, kulttuurin ja yri-tysten pariin. Kun lastenhoidon kustannus ja järjestämisen vaiva poistetaanhetkeksi, lapsiperheille avautuu mahdollisuus kokea asioita kotikaupungissa.
Me allekirjoittaneet valtuutetut esitämme, että Turku pilotoi Vanhempien va-paailtaa sekä kehittää omaa toimintaansa vanhempien jaksamisen tuke-miseksi ja perheiden arjen helpottamiseksi.
Turussa 31.8.2026Niina Ratilainen ja Sofia Engblom, vihreät
Engblom Sofia (VIHR)
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