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7456-2022 (00 01 02, 12 01 03)

Vastaus valtuutettu Nicke Wulff ym. aloitteeseen koskien maksuttoman valipalan tarjoa-
misesta kouluissa ja oppilaitoksissa, jos koulupéaiva jatkuu yli kolme tuntia kouluruokai-
lun jalkeen

Tiivistelma: -

Kh § 377
Kehittamispaallikkd Maarit Luukkaa ja erityisasiantuntija Laura Luukkonen
31.8.2022:

Valtuutettu Nicke Wulff ym. ovat tehneet kaupunginvaltuustossa 13.6.2022 §
169 aloitteen maksuttoman valipalan tarjoamisesta kouluissa ja oppilaitoksis-
sa, jos koulupéaiva jatkuu yli kolme tuntia kouluruokailun jalkeen. Lisaravitse-
musta koululounaan ohella ovat esittdneet myds valtuutettu Mervi Uusitalo-
Heikkinen ym. 15.2.2021 maksuttomasta aamiaisesta sekéa valtuutettu Wulff
maksuttoman valipalan tarjoamisesta kaikille oppilaille 20.9.2021.

Kouluruokailusuositusten mukaisesti aloitteessa ehdotetaan, etté oppilaille
tarjottaisiin maksuton valipala silloin, kun koulun oppitunnit jatkuvat pitempaan
kuin kolme tuntia koululounaan jalkeen. Valtuutettu Wulffin ym. mukaan turku-
laisissa kouluissa joudutaan usein turvautumaan pitkiin koulupaiviin, jotta ope-
tus saadaan jarjestettya vaistotiloissa tai ahtaissa koulurakennuksissa.

Aloitteessa todetaan, ettd nykyinen jarjestelma, jossa koululainen voi ostaa
valipalan ei toimi eik& vastaa lain henke& maksuttomasta opetuksesta. Mak-
suton vélipala edistaisi hyvinvoinnin lisaksi oppimistuloksia, lisaisi terveellisia
ruokailutottumuksia seka tasaisi sosioekonomisia eroja. Lisaksi tutkimusten
mukaan saanndllinen ateriarytmi on yhteydessa terveellisiin ruokavalintoihin
ja normaalipainoisuuteen.

Aloitteessa nostetaan esiin tarkea asia lasten ja nuorten hyvinvoinnin edista-
miseksi. Maksuttomaan vélipalaan ei ole kuitenkaan varauduttu taloudellises-
ti, eivatkd nykyiset maararahat riita tallaiseen lisdpalveluun, erityisesti ruoan
hinnan noustessa. Aloitteessa esitetaan, etta kaupunginvaltuusto antaa kau-
punginhallitukselle tehtavéksi ottaa kustannukset huomioon talousarvioesityk-
sessaan vuodelle 2023 ja liséaté ne kasvatuksen ja opetuksen palvelukokonai-
suuden budjettiin.

Vastaus aloitteeseen

Vastaus on valmisteltu yhteistydssa Arkean ja perusopetuksen kanssa. Talla
hetkelld isossa osassa kouluja on Arkean tarjpamaa maksullista valipalaa.
Oppilaan vanhemmat voivat ostaa 20 € arvoisen valipalakortin, jota oppilas
voi kayttdd kouluruokalan vaihtuviin valipaloihin, joiden hinnat ovat noin 0,70
€3 €.

Perusopetuksessa on noin 14.000 lasta. Perusopetuksen karkean arvion mu-
kaan viikossa keskimaarin noin 500 oppilasta jokaisesta koulusta jatkaa kou-
lupaivaansa yli kolme tuntia lounaasta lukujarjestyksen mukaan.

Alustava laskelma maksuttoman valipalan tarjoamisesta osalle oppilaista
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Maksuttoman vdlipalan osalta on alustavasti selvitetty seuraavia vaihtoehtoja
toteuttamiselle. Kaikki kustannukset on laskettu arvioidulle 500 oppilaalle, jo-

kaisesta 38 koulusta, jokaiselle 38 toimintaviikolle. Kustannukset ovat alusta-

via arvioita. Ruoan hintaan ja mahdollisiin henkilostékustannuksiin vaikuttavat
ravitsemussisallon valinta seka oppilasmaaran jakautuminen kouluissa.

1. Kaupungin maksama valipalakortti oppilaille, joiden koulupéaiva jatkuu
yli kolme tuntia lounaasta. Oppilas voisi kayttaa saamaansa valipala-
korttia haluaminaan paivina. Talléin valipaloissa olisi vaihtelua ja oppi-
las voisi itse valita mitd han ottaa. Kustannukset olisivat noin
1.800.000 €. Tama riittaisi vilkkossa 1-3 tuotteeseen. On mahdollista
pienentdé kustannuksia myontamalla valipalakortti harvemmin, jolloin
oppilas voi ostaa harvemmin tai edullisempia tuotteita.

2. Arkea valmistaa oppilaille yhden valipalavaihtoehdon paivassa, joka
vastaa suurin piirtein iltapaivakerholaisten valipala-annosta. Tassa
vaihtoehdossa kaupunki voi itse maéarittda valipalan ravitsemussisal-
I6n. Taman vaihtoehdon kustannukset taytyy selvittaa tarkemmin.

3. Oppilaille tarjotaan valipalakeksi ja pillimehu, jotka olisivat edullisim-
mat, mutta ravintosisalloltaan yksipuoliset. Ruoan kustannukset olisi-
vat noin 260.000 €. Tdman vaihtoehdon osalta tulee selvittdd mahdol-
lisuudet jarjestaa kuljetus, varastointi, siivous ja jakelu seka niista ai-
heutuvat kustannukset. Tahan edulliseen ratkaisuun liittyy eniten ris-
kej& koulujen kuormittamisesta.

Vertailun vuoksi vastauksessa valtuutettu Mervi Uusitalo-Heikkisen ym. aloit-
teeseen maksuttomasta aamupalasta kaikille oppilaille hinnaksi arvioitiin yh-
teensa noin 3.208.000 €.

Johtopaatds

Ensimmaisen ja todennakdisesti myds toisen vaihtoehdon kustannukset ovat
korkeat. Kolmannen vaihtoehdon kustannukset ovat pienemmat, mutta ravin-
tosisalléltaan yksipuolisimmat. On arvioitava tarkemmin, mika valipalan tar-
joamisen hyoty on suhteessa kustannuksiin. Lahtdkohtana tulee olla, etta va-
lipalan tarjoaminen ei pienennd mahdollisuuksia tarjota laadukas koululounas
ja opetus. Nykyisessa budjetissa ei ole varauduttu téllaiseen lisakustannuk-
seen, ja se tulisi varata lisaméaararahana kasvatuksen ja opetuksen budjettiin.
Kouluaikaisella ruokailulla on vaikutusta koulussa jaksamiseen ja terveellisiin
elintapoihin. Mikali paadyttaisiin aloitteen mukaiseen vélipalan tarjoamiseen,
tulee kaikkia vaihtoehtoja selvittaa viela tarkemmin ennen kuin asia on mah-
dollista vieda paattksentekoon.

Oheismateriaali 1 Valtuutettu Nicke Wulffin ym. aloite: Maksuttoman
valipalan tarjoaminen kouluissa ja oppilaitoksissa,
jos koulupéaiva jatkuu yli kolme tuntia kouluruokai-
lun jalkeen

Kaupunginhallituksen ehdotus

Kaupunginvaltuusto merkitsee edelléa olevan vastauksen tiedoksi ja aloitteen
kasitellyksi.

Paatos Ehdotus hyvaksyttiin.
Kv § 204

Oheismateriaali 1 Valtuutettu Nicke Wulffin ym. aloite: Maksuttoman
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valipalan tarjoaminen kouluissa ja oppilaitoksissa,
jos koulupéaiva jatkuu yli kolme tuntia kouluruokai-
lun jalkeen

Kaupunginhallituksen ehdotus

Kaupunginvaltuusto merkitsee edelld olevan vastauksen tiedoksi ja aloitteen
kasitellyksi.

Paatos Ehdotus hyvaksyttiin.

Jakelu
tied Wulff Nicke



