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Vastaus valtuutettu Mari Lahden ym. aloitteeseen koskien nepsy-sensitiivisen toiminta-
kulttuurin vahvistamista Turun varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa

Tiivistelma:

Valtuutettu Mari Lahti ym. ovat tehneet aloitteen koskien nepsy-sensitiivisen toimin-
takulttuurin vahvistamista Turun varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa. Kau-
punginvaltuustolle esitetaan, etta se merkitsee aloitteen vastauksen tiedoksi ja aloit-
teen kasitellyksi.

Kh § 157

Varhaiskasvatuksen erityispalvelupaallikké Jarna Peltonen ja kasvun ja oppi-
misen tuen erityispalvelupaallikkd Marika Rae 25.1.2026:

Valtuutettu Mari Lahti ym. ovat tehneet aloitteen nepsy-sensitiivisen toiminta-
kulttuurin vahvistamisesta Turun varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa.
Aloitteessa esitetaan, etta Turun kaupunki laatii toimenpideohjelman nepsy-
sensitiivisen toimintakulttuurin vahvistamiseksi varhaiskasvatuksessa ja pe-
rusopetuksessa. Ohjelma sisaltaisi ainakin seuraavat toimet: henkiléston
osaamisen vahvistaminen, aistiystavallisia oppimisymparistja koskevan oh-
jeistuksen kaytanndn toteutumisen selvittdminen ja varmistaminen, tuen uu-
distaminen ja yksil6llisen tuen vahvistaminen seka perheiden tukeminen ja
yhteistyd.

Henkiloston osaamisen vahvistaminen

Neuropsykiatriset hairiot ovat viime vuosien aikana yleistyneet. On selvaa, et-
ta varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa tarvitaan enenevassa maarin
valmiuksia kohdata moninaisia autisminkirjolla olevia lapsia. Valmiuksia tarvit-
sevat kaikki lasten ja nuorten kanssa tyoskentelevat tyontekijaryhmat.

Osalla varhaiskasvatuksen erityisopettajista on erillinen nepsy-valmentaja
koulutus (30 op). Osa on voinut suorittaa koulutuksen tydnantajan kustanta-
mana, osa on kouluttautunut omalla rahoituksella. Alueella toimivat erityis-
opettajat ovat pyydettdessa pitaneet nepsy-koulutuksia kohdennetusti alu-
eensa paivakodeille. Lisaksi talla hetkella alueella toimivista varhaiskasvatuk-
sen erityisopettajista koottu tyoryhma on valmistelemassa autistisen lapsen
kohtaamisesta koulutusta paivakotien henkildstélle. Myds paivystysaikoja
koskevaan infoon on koottu nepsy-asioita, jotta tarvittavat asiat osattaisiin ot-
taa huomioon arjessa tapahtuvissa muutoksissa.

Vuodesta 2022 alkaen Turun varhaiskasvatuksessa on toiminut moniammatil-
linen tydryhma Helppi-tiimi, joka osaltaan on antanut koulutusta ja tukea neu-

rokirjon huomioimiseen varhaiskasvatuksessa. Lisaksi 1.8.2024 alkaen jokai-

sessa Turun kunnallisessa paivakodissa on ollut oma varhaiskasvatuksen eri-
tyisopettaja, jonka tyotehtavaan kuuluu myos oman paivakodin henkilokunnan
kouluttaminen ja ohjaaminen.

Esi- ja perusopetuksessa oli vuosina 2021-2023 Esi- ja perusopetuksen op-
pimisen tuen kehittdminen Varsinais-Suomessa -hanke, joka oli osa opetus-
ja kulttuuriministerion Oikeus oppia -kehittdmisohjelmaa. Hankkeen tavoittee-
na oli kehittda oppimisen ja kasvamisen tukea esi- ja perusopetuksessa siten,
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etta oppilaat saisivat tarvitsemansa tuen lapinakyvasti, suunnitelmallisesti,
moniammatillisesti, oikea-aikaisesti ja oikean vahvuisena mahdollisimman
varhaisessa vaiheessa. Isona koulutusteemana hankkeessa oli neuropsykiat-
risesti oireilevien lasten ja nuorten koulunkaynnin ja oppimisen tukeminen.

Hankkeen avulla kouluihin rakennettiin vahvempaa nepsytukea ja pyrittiin li-
saamaan kaikkien ymmarrysta siitd, miten kouluja voidaan kehittda nepsy-
ystavallisemmiksi kasvu- ja oppimisymparistdiksi. Hankkeen aikana joka kou-
luun valittiin koulun omasta opetushenkildstésta koulun nepsyopettaja, joka
osallistui hankkeen koulutuksiin ja vei tietoa oman koulunsa henkiléstdlle. Li-
saksi perusopetuksessa oli seitseman aluenepsyopettajaa, jotka saivat laa-
jemman koulutuksen, ja heidan tehtavanaan oli tukea ja antaa konsultoin-
tiapua koulujen nepsyopettajille. Nepsy-aiheinen koulutus on vahentynyt pe-
rusopetuksen osalta ylla mainitun hankkeen paattymisen jalkeen.

Yksityinen varhaiskasvatus vastaa itse varhaiskasvatuksen erityisopettajan
palveluista lasten ja yksikon tarpeiden mukaisesti. Turun kaupungin varhais-
kasvatus tarjoaa yksityisen varhaiskasvatuksen henkilostdlle monipuolisesti
ohjausta ja neuvontaa myds lasten tuen jarjestdmiseen liittyvissa asioissa.
Monet koulutukset ja koulutusmateriaalit ovat tarjolla yksityisen varhaiskasva-
tuksen henkildstolle mm. kohdennettuina ammattiryhmittain.

Turun varhaiskasvatuksessa on olemassa olevia resursseja, joita on hyddyn-
netty autisminkirjolla olevien lasten kohtaamiseen ja tukemiseen liittyvan
osaamisen kasvattamisessa. Perusopetuksessa kouluissa nepsytukea henki-
I6stélle antavat kaupungin konsultoivat erityisopettajat seka sairaalaopetuk-
sen konsultaatio.

Todettakoon kuitenkin, ettd nepsy-aiheisten koulutusten jarjestdminen on
vuosina 2022-2025 vahentynyt Turun varhaiskasvatuksessa. Nepsy-aiheisten
koulutusten vaheneminen selittynee silla, etta ko. vuosina tapahtuneiden var-
haiskasvatus- ja perusopetuslain muutosten lapiviemiseen on mennyt paljon
tybaikaa koko varhaiskasvatuksen kentalla.

Autisminkirjolla olevien lasten kohtaamiseen ja tukemiseen liittyvan jatkuvan
koulutuksen varmistamiseksi tarpeeseen tulisi vastata tarkoitukseen korva-
merkitylla rahoituksella. Talldin voitaisiin jarjestaa kohdennettua koulutusta
kaikille varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen ammattiryhmille. Kaikki var-
haiskasvatuksen seka perusopetuksen ammattiryhmat tarvitsevat ko. osaa-
mista.

Aistiystavilliset oppimisymparistot

Lahtokohtaisesti Turussa on hyvin erilaisia paivakoteja ja kouluja, jo kayt-
toikansa paassa olevia kuin uusiakin rakennuksia. Koulujen osalta kaytetta-
vissa olevat tilat ovat hyvin moninaiset, ja koulurakennusten koot vaihtelevat
kohtalaisista suuriin rakennuksiin sekd monessa kohtaa siirrettaviin tilaele-
mentteihin. Maja-ryhman kaltaisia joustavia pienia, omalla sisaankaynnilla va-
rustettuja tiloja on koulujemme yhteydessa vahan, tai ne eivat ole koulujen
kaytettavissa. Lisaksi erityisesti ylakouluja haastaa koulujen koot ja suuret
oppilasmaarat. Kaikki Turun kaupungin esteettomyysohjeistuksen soveltuvat
kohdat otetaan huomioon paivakotien ja koulujen suunnittelussa.

Varhaiskasvatuksessa on hyvin moninaista toimintaa, jota jarjestetaan niin
kunnallisissa kuin yksityisissakin paivakodeissa, perhepaivahoitajien kodeissa
seka avoimessa varhaiskasvatuksessa (avoimet paivakodit, leikkipuistot ja
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kerhot). On vaistamatonta, etta esteettomyyssuositusten huomioiminen tilo-
jen, ympariston ja rakennusten kokonaisuutena on kirjavaa. Turun varhais-
kasvatuksessa koko henkildstd on ollut velvoitettu katsomaan aistiesteetto-
myydesta tehdyn koulutustallenteen.

Turun tyOpisteesta on voinut tilata aistimokkeja seka erilaisia akustiikka- ja
aistituotteita paivakoteihin ja kouluihin. Lisaksi on rakennettu erilaisia rauhoit-
tumistiloja, ja aistituotteita on ollut mahdollisuus tilata my6s hankintapalvelu-
jen kautta. Uutena kokeiluna varhaiskasvatuksessa aloitetaan myds pieni-
muotoisesti varhaiskasvatuksen toimintaterapeutin lyhytkonsultaatiot, joiden
yhtena painopisteenad on mm. antaa ohjausta paivakotiryhmassa ilmeneviin
aistiprosessoinnin haasteisiin.

Jotta aistiesteettomyyden huomioimista varhaiskasvatuksen ja perusopetuk-
sen arjessa voitaisiin entisestaan lisata, paivakotien ja koulujen budjeteissa
tulisi ottaa huomioon niin aistituotteiden kuin koulutuksenkin hankinnassa tar-
vittava rahoitus. Lisaksi kaikki koulurakennukset tulisi kartoittaa siten, etta
selvitettaisiin kaikki mahdolliset Maja-luokkatilaa vastaavat tilat, joita voitaisiin
hyoédyntaa koulujen joustavia pedagogisia ratkaisuja silmalla pitaen.

Tuen uudistaminen ja yksil6llisen tuen vahvistaminen

Turun kaupungin varhaiskasvatussuunnitelmaan on kirjattu, etta lapsen tuen
tarve arvioidaan ja tukea jarjestetaan viivytyksetta. Yleista tukea saavat kaikki
lapset. Lapsen tuen tarpeen ilmetessa lapsiryhman henkiléstd arvioi yhteis-
tydssa varhaiskasvatuksen erityisopettajan kanssa ryhmassa kaytettavia ylei-
sen tuen tukitoimia ja niiden riittavyytta. Tukitoimet aloitetaan heti, kun tuen
tarpeet on havaittu.

Esiopetuksessa oppimisen edellytyksia tukevat opetusjarjestelyt ja ryhmakoh-
taiset tukimuodot kuuluvat niin ikaan kaikille lapsille, ja ne kuuluvat esiopetuk-
sen perusarkeen. Perusopetuslain muutoksen mukaisesti tuen tarvetta esi-
opetuksessa katsotaan jatkossa enemman lapsille kuin lapselle suuntautu-
vasti. Oppimisen edellytyksia tukevien opetusjarjestelyiden tulee olla kaytdssa
kaikissa esiopetusryhmissa, ja ne pitavat sisallaan niin pedagogisia kuin ra-
kenteellisiakin jarjestelyja.

Ryhmakohtaiset tukimuodot koostuvat yleisesta tukiopetuksesta, opetuskielen
tukiopetuksesta seka erityisopettajan antamasta opetuksesta muun opetuk-
sen yhteydessa ja osittain joustavissa pienryhmissa. Opetuskielen tukiope-
tukseen Turussa on kaytossa myos kieli- ja kulttuuriopettajien tyopanosta. Mi-
kali lapselle on tarpeen hakea tuen hallintopaatosta, aloitetaan tukitoimet aina
kuitenkin valittdbmasti lapsen tuen tarpeen ilmaannuttua. Tuen antamisen aloit-
taminen ei ole kiinni hallintopaatosmenettelyyn kuluvasta ajasta. Tukitoimien
kartoitusta ja seurantaa helpottamaan henkilostolle on tehty varhaiskasvatuk-
sen ja esiopetuksen tukitoimien kartoitus- ja seurantalomake. Lomaketta voi-
daan kayttaa koko lapsiryhman ja/tai yksittaisten lasten tukitoimien kartoituk-
seen ja seurantaan. Todettakoon kuitenkin, etta varhaiskasvatus ja esiopetus
on aina lahtdkohtaisesti ryhmamuotoista pedagogista toimintaa.

1.8.2022 voimaan astuneen varhaiskasvatuslain muutoksen myéta avustajien
ja ei mitoitukseen laskettavien lastenhoitajien maara paivakotien ryhmissa Tu-
russa on lisaantynyt huomattavasti. Tata henkilést6a on lisatty paivakoteihin
ennakoivasti, jo ennen mahdollisen tuen hallintopaatdksen tekemista.
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Oppimisen ja koulunkaynnin tuen jarjestamisen lahtékohtana perusopetuk-
senkin puolella ovat seka kunkin oppilaan ettd opetusryhman vahvuudet ja
oppimis- ja kehitystarpeet. Kouluissa on huolehdittava siita, etta oppilas ko-
kee, ettd hanen oppimisensa ja koulukdynnin tuen tarpeensa tunnistetaan ja
huomioidaan ja han saa tarvitsemaansa tukea. Oppimisen ja koulunkdynnin
tuki jarjestetdan inklusiivisten periaatteiden mukaisesti. Tuen antaminen on
jokaisen koulussa tyéskentelevan henkildn tehtava, ja tuki jarjestetdan ensisi-
jaisesti oppilaan omassa opetusryhmassa. Tuen tulee olla joustavaa, suunni-
telmallista ja tarvittaessa tuen tarpeen mukaan muuttuvaa.

Oppimisen edellytyksia tukevat opetusjarjestelyt koskevat kaikkea perusope-
tuksen toimintaa ja ovat keskeinen osa koulun toimintakulttuuria, joka antaa
edellytykset kaikkien oppilaiden osallisuuteen, oppimiseen ja koulunkaynnin
tukeen. Oppimisen edellytyksia tukevat opetusjarjestelyt luovat pohjan laa-
dukkaalle perusopetukselle, rynmakohtaisille tukimuodoille ja oppilaskohtaisil-
le tukitoimille. Opetuksen jarjestdjan on vastattava siita, ettd oppimisen edelly-
tyksia tukevat opetusjarjestelyt resursoidaan, suunnitellaan, toteutetaan ja nii-
den vaikutuksia arvioidaan osana koulujen toimintaa. Mikali nama oppimisen
edellytyksia tukevat opetusjarjestelyt eivat ole kunnossa ja aidosti kaytossa,
ryhmakohtaiset tukimuodot tai oppilaskohtaiset tukitoimet eivat niita riita paik-
kaamaan.

Oppilaan oppimista ja koulunkayntia voidaan samanaikaisesti tukea ryhma-
kohtaisilla tukimuodoilla ja oppilaskohtaisilla tukitoimilla. Oppilaskohtaisten tu-
kitoimien tarpeen arviointi aloitetaan silloin, kun oppilasta opettavat opettajat
toteavat, ettd ryhmakohtaiset tukimuodot eivat riitd tukemaan oppilaan oppi-
mista ja koulunkayntia.

Nivelvaiheiden sujuvuutta ja tiedonsiirtoa on suunnitelmallisesti kehitetty jo
pari vuotta yhteistydssa esi- ja perusopetuksen kanssa. Tata ty6ta tehdaan
suunnitelmallisesti ja hyvin aktiivisesti talla hetkelld. Lisdksi konsultatiivisen
sairaalaopetuksen osalta tehtava yhteistyd Kiinamyllyn koulun kanssa on en-
tisestaan tiivistynyt perusopetuslain muutoksen myéta.

Tuen jatkuvuuden lisddmiseksi entisestdan esi-perusopetuksen nivelvaihees-
sa tulisi nivelvaiheen koordinointiin ja konsultointiin varata henkiléstoresurs-
sia. Lisaksi oppimista edellytyksia tukevia opetusjarjestelyita tulee resursoida
riittavasti.

Perheiden tukeminen ja yhteistyo

Varhaiskasvatuksessa perheita tuetaan matalalla kynnyksellda mm. varhais-
kasvatuksen aluesosionomien tydn avulla. Vanhemmat voivat olla yhteydessa
aluesosionomeihin, mikali he haluavat keskustella lapsensa tai perheensa
elamantilanteesta tai tarvitsevat neuvoa vanhemmuuden ja perheiden palve-
luista. Lisaksi varhaiskasvatuksen ryhmiin palkataan enenevassa maarin var-
haiskasvatuksen sosionomeja. Esiopetuksen osalta aluesosionomien kanssa
vastaavaa tyota perheiden kanssa tekevat esiopetuksen kuraattorit. Myos
neuvolatiimeja on kehitetty ja yhdenmukaistettu viime kevaasta lahtien.

Varhan Monialainen konsultaatio- ja arviointiimi Monark on laajenemassa ta-
na vuonna myds Turkuun. Monarkin tarkoituksena on kehittaa ajatusta "Apu
lapselle yhdelta luukulta®ja olla lasten monialaisten haasteiden ratkaisun apu-
na. Lisaksi Varhassa ollaan kehittamassa uutta lasten ja nuorten keskittymi-
sen haasteiden palveluketjua.
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Kv § 84

Jakelu

Esiopetuksen osalta Kotoa kouluun -toiminnan perhevalmentajien tukea on
kokeiltu, kun lapsella on ollut huomattavia vaikeuksia osallistua esiopetuksen
toimintaan. Perusopetuksen puolella Kotoa kouluun -toiminta on jo vakiinnut-
tanut paikkansa lasten ja nuorten seka heidan perheidensa tukena. Kotoa
kouluun on Varsinais-Suomen Lastensuojelujarjestot ry:n toimintaa, jota to-
teutetaan yhdessa kuntien kanssa.

Oheismateriaali 1 Valtuutettu Mari Lahden ym. aloite nepsy-
sensitiivisen toimintakulttuurin vahvistamisesta Tu-
run varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa

Kaupunginhallituksen ehdotus

Paatos

Kaupunginvaltuusto merkitsee edella olevan vastauksen tiedoksi ja aloitteen
kasitellyksi.

Ehdotus hyvaksyttiin.

Oheismateriaali 1 Valtuutettu Mari Lahden ym. aloite nepsy-
sensitiivisen toimintakulttuurin vahvistamisesta Tu-
run varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa

Kaupunginhallituksen ehdotus

Paatos

Kaupunginvaltuusto merkitsee edelld olevan vastauksen tiedoksi ja aloitteen
kasitellyksi.

Ehdotus hyvaksyttiin.

Asian kasittely kokouksessa

Ennen asian kasittelyn aloittamista puheenjohtaja Kaija Hartiala tiedusteli kel-
lo 23.00 hallintosdanndén 170 §:aan viitaten, etta jatketaanko kokousta vai

keskeytetdankd kokous ja kasittelematta jaaneet asiat siirretdan kasiteltavaksi
seuraavassa kokouksessa. Valtuusto paatti yksimielisesti jatkaa kokousta.

tied Lahti Mari



