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Simkurser för specialgrupper 

 
Åbo och S:t Karins stads idrottstjänster arrangerar sommarsimkurser tillsammans ämnade 
för barn och unga i åldern 7–16 år med specialbehov. Simkurserna omfattar träning från 
nybörjarundervisning till mer avancerad simteknik, och de är avsedda för barn med särskilda 
behov samt rörelse-, utvecklings- och sinneshämmade födda åren 2015–2007.  
OBS! Undervisningsspråket är finska.  
 

Simkurser sommaren 2024  
Simkurser ordnas för specialgrupper kommande sommar i Impivaara simhall i Åbo och i 
simhallen i S:t Karins. Kurserna pågår två timmar per dag från måndag till fredag.  
 
Åbo, Impivaara simhall (Simhallsstigen 4) 

• 3–7.6 kl. 9.30–11.30 nybörjar-, fortsättnings- och teknikgrupper  
samt för gravt rörelsehindrade elever 

• 3–7.6 kl. 12–14 nybörjar-, fortsättnings- och teknikgrupper 

• 10–14.6 kl. 9.30–11.30 nybörjargrupp 

• 10–14.6 kl. 12–14 nybörjar-, fortsättnings- och teknikgrupper 
 
S:t Karins simhall (Uimahallintie 4) 

• 3–7.6 kl. 14–16 nybörjar- och fortsättningsgrupper 

• 10–14.6 kl. 14–16 nybörjar- och fortsättningsgrupper   
 
Pris 80€, innehåller undervisning, assistent och transport vid behov.  
(Obs! Syskonrabatt -50%) 

 
Transport och assistenter 
Åbo stads idrottstjänster ser automatiskt till att transport och assistent ordnas för dem som 

behöver. S:t Karinsbor kan fråga efter transportmöjligheter och assistent av stadens 
kontaktperson (se kontaktuppgifter i slutet av brevet) 
 
Anmälningar 
Anmälning till simkurserna sker genom anmälningsblanketten (bilaga) senast 3.5 
Returnering av blanketten till samt mer information från egen stadens idrottstjänster.   
 

Åbo 
 
Motionsansvarig  
Marianna Ylinampa 
Åbo stad 
Idrottscentralen 
Blombergsplan 4 (3. vån) 
20720 Åbo 
tfn 050 554 6226  
e-post: marianna.ylinampa@turku.fi  
 

S:t Karins 
 
Planerare för anpassad motion  
Mikko Kaipainen 
S:t Karins stad 
Idrottstjänsterna / Kaarinan liikuntapalvelut 
Oskarinkatu 4 (4. vån.) 
20780 Kaarina 
tfn 050 373 2641 
e-post mikko.kaipainen@kaarina.fi 
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