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1 Tiivistelma

Allastilojen pintapuhtausprojektissa kartoitettiin Turun allastilojen ja niiden oheistilojen pintapuhtau-
den tasoa. Tutkittavat tilat olivat seka naisten etta miesten pukuhuoneet, suihku- ja saunatilat seka
allastilojen lattiakaivojen kansien pinnat ja siivouskeskukset. Naytteet otettiin ennen kohteen au-
keamista, jotta pintojen puhtaus vastaa sita tasoa, johon asiakkaat saapuvat.

Pintahygieniantason maaritykseen kaytettiin luminometria, jonka avulla mitataan naytteenottopin-
nalla olevan orgaanisen materiaalin maaraa. Pintapuhtausnaytteet kerattiin UltraSnap -naytteenot-
toputkilla (Hygiena) ja analysoitiin luminometrilld (Hygiena). Mittausmenetelma perustuu ATP-riip-
puvaiseen valoa tuottavaan entsyymireaktioon, jossa lusiferaasi entsyymi katalysoi substraattinsa,
lusiferiinin, muuttumista valoa tuottavaksi kompleksiksi. Lusiferaasi saa reaktion katalysoimiseen
tarvitsemansa energian ATP:st4, jolloin valoa emittoivan tuotteen muodostuminen on riippuvainen
naytteessa olevasta ATP-pitoisuudesta. Mita suurempi naytteen ATP-pitoisuus on, sita enemman
substraattia muutetaan tuotteeksi ja nain ollen sita suurempia mittauksesta saatavat RLU-arvot
ovat. ATP:n pitoisuus naytteessa korreloi suoraan naytteenottopinnalla olevan orgaanisen materi-
aalin, kuten mikrobien, yksittaisten iho- tai hiussolujen pitoisuuteen.

Suihku- ja allastilat luokitellaan korkean hygienian tiloiksi silla perusteella, etta tiloissa vallitsevat
olosuhteet ovat otolliset mikrobien kasvulle ja lisaantymiselle. Nain ollen tiloissa siivouksen tarkeys
korostuu. Pintapuhtausnaytteet ovat toimiva tapa varmistamaan, etta kohteen pinnat ovat myos
mikrobiologisesti riittdvan puhtaita orgaanisen lian ollessa nakymatonta. Puhdistetuilla kaakeli- ja
metallipinnoilla mittaustulos tulisi olla < 40 RLU (Koskinen ym., 2023).

Jokaisesta kohteesta saadut tulokset koottiin yhteen ja ne luokiteltiin asteikolla Hyva (< 40 RLU),
Heikentynyt (40-60 RLU) ja Huono (> 60 RLU). Lahes puolet saaduista tuloksista oli hyvia tai hei-
kentyneitd. Vertailun vuoksi ja jatkokehitysta varten tulokset luokiteltiin myds suurempien raja-arvo-
jen mukaan: Hyva (< 100 RLU), Heikentynyt (100-200 RLU) ja Huono (> 200 RLU). Suurempien
raja-arvojen puitteissa suurin osa tuloksista oli hyvia ja lahes kolme neljasosaa hyvia tai heikenty-
neita.

Vuonna 2026 lahes puolet saaduista tuloksista oli hyvia tai heikentyneita. Hieman yli kolmasosa
tuloksista oli hyvan ohjearvon mukaisia. Eniten hyvia tuloksia tuli siivousvalineista ja -keskuksen
lattialta. My6s naisten pukuhuoneista saaduista tuloksista suurin osa oli hyvia tai heikentyneita.
Pintapuhtaustuloksista kuitenkin suurin osa oli huonon ohjearvon ylittavia. Eniten huonon ohjear-
von ylittavia tuloksia tuli naisten suihkutiloista, kun Iahes kaksi kolmasosaa tuloksista oli huonoja.

Allastilojen pintapuhtausprojekti on toteutettu Turun ymparistoterveyden yksikossa neljana vuotena
perakkain. Vuoden 2026 tuloksia verrattiin vuosina 2023, 2024 ja 2025 saatuihin tuloksiin. Tulosten
vertailu antaa kuvaa siitd, miten pintojen puhtaus on kehittynyt vuosien aikana. Huonojen tulosten
prosentuaalinen osuus on pienentynyt joka vuosi hieman, minka perusteella voidaan sanoa, etta
kohteiden pintahygienia on parantunut vuosien aikana. Tosin huonojen tulosten osuus on edelleen
merkittava.



2 Johdanto

2.1. Projektin taustaa

Vuoden 2026 allastilojen pintapuhtausprojektin kohteina oli kuusi Turun alueen yleista allastilaa,
joiden yhteenlaskettu kavijdmaara on satoja tuhansia kavijoita vuosittain. Yleiset allas- ja suihkuti-
lat luokitellaan korkean hygienian tiloiksi, joissa pintojen puhtauden tarkeys korostuu. Pintojen puh-
tauden tasolla kyseisissa tiloissa on suora vaikutus tilojen kayttbmukavuuteen ja kayttajien tervey-
teen.

Allastilojen pintapuhtausprojekti on jatkoa vuosina 2023-2025 toteutetuille vastaaville projekteille,
joiden tuloksia on kaytetty taman raportin pohjatietona. Projekti antaa tietoa seka allastilojen pinta-
puhtauden tasosta vuonna 2026, etta pintapuhtauden kehityksesta vuodesta 2023 alkaen.

2.2. Korkean hygienian tilat

Yleiset suihku- ja allastilat luokitellaan korkean hygienian tiloiksi. Tama tarkoittaa, etta tilat antavat
poikkeuksellisen hyvat olosuhteet mikrobien kasvuun ja lisdantymiseen, jolloin tilojen puhtaana pi-
don tarkeys korostuu. Erityisesti suihku- ja allastilojen kosteus, lampd ja kavijdiden kautta pinnoille
paatyva orgaaninen materiaali luovat mikrobien kasvulle edulliset olosuhteet. Jotta korkean hygie-
nian tilat ovat ihmisille turvallisia ja miellyttavia kayttaa, tiloissa tulee noudattaa oikeanlaisia sii-
voustapoja ja siivouksen toteutustiheys tulee saataa tarpeisiin sopivalle tasolle. Yleiset allastilat
ovat velvoitettuja luomaan tilojen siivoukseen liittyvdn omavalvontasuunnitelman ja jarjestdmaan
asianmukaiset toimenpiteet tilojen puhtaana pitamiseksi. Kosteiden tilojen turvallisen kaytdn takaa-
miseksi hygieniaa ja valvontaa koskevista perusteista on sdadetty terveydensuojelulaissa
(763/1994) ja turvallisuudesta on saadetty erikseen kuluttajaturvallisuuslaissa (920/2011). Lakiin
kirjattujen pykalien toteutumista valvoo valvontaviranomainen (Koskinen ym., 2023).

2.3. Pintapuhtausnaytteet

Pinnat voivat olla fysikaalisesti, kemiallisesti, seka mikrobiologisesti puhtaita. Vaikka pinta nayttaa
paljaalla silmalla katsottuna puhtaalta, voi pinnalla silti olla esimerkiksi pesuainejaamia (kemiallinen
lika) tai orgaanista materiaalia, kuten mikrobeja tai yksittaisia iho- ja hiussoluja (mikrobiologinen
lika). Uimahallien méarkatilojen tulee olla silminndhden puhtaat ja pinnoilla tulee olla joko sallittu
maara tai ei lainkaan mikrobeja (Koskinen ym., 2023). Pintapuhtausnaytteilld mitataan nimensa
mukaan pintojen puhtautta, mutta silminnahtavan lian sijaan niilld mitataan nakymattéman mikrobi-
lian maaraa pinnoilla. Naytteet pyrittiin ottamaan siivouksen jalkeen kuivalta pinnalta, jolloin saatu
tulos kertoo siivouksen laadusta ja riittavyydesta. Kohteiden pintapuhtaus maaritettiin luminomet-
rilld (SystemSURE Plus, Hygiena). Pinnalla olevan orgaanisen lian maaran mittaamisessa kayte-
tdan hyvaksi adenosiinitrifosfaattia (ATP), joka on runsasenerginen orgaaninen yhdiste, jota solut



kayttavat paaasiallisena energianlahteenaan. ATP toimii hyvana pintapuhtauden indikaattorina sen
runsauden takia.

2.4. Projektin tavoitteet

Projektin tavoitteena oli selvittaa projektiin valittujen toimipaikkojen pintapuhtauden tamanhetkinen
taso, seka verrata saatuja tuloksia aiempina vuosina saatuihin tuloksiin. Pintapuhtaustulosten pe-
rusteella pystyttiin paattelemaan, onko toimipisteiden siivous riittavalla tasolla. Toimipisteiden riitta-
van ja oikeaoppisen siivouksen myo6ta seka asiakastyytyvaisyys ettd kayttajien turvallisuus pysty-
tdan takaamaan.

3 Materiaalit ja menetelmat

3.1. Naytteenottokohteet ja -pinnat

Naytteita otettiin kuudesta eri yleisesta allastilasta ja niiden yhteydessa olevista oheistiloista.
Oheistiloiksi luokiteltiin allastilojen valittémassa laheisyydessa olevat tilat, kuten pukuhuoneet seka
suihku- ja saunatilat. Toimipaikoista otettiin paasaantoisesti kaksikymmenta naytetta. Naytteet py-
rittiin ottamaan puhtailta ja kuivilta pinnoilta seuraavista kohteista: naisten ja miesten pukuhuoneen
lattia, pukuhuoneen penkki, vessan hana ja vessan oven sisdkahva, suihkun lattia, suihkun penkki
tai termostaatti, saunan laude ja lattia altaalle kulun kohdalta. Lisaksi naytteet pyrittiin ottamaan al-
lasosaston lattiakaivon kannen paalta, siivouskeskuksen lattiasta, siivouskoneen laikasta tai vas-
taavasta siivousvalineesta seka harjasta, lastasta tai vastaavasta siivousvalineesta.

3.2. Naytteenotto ja mittaus

Naytteenotto suoritettiin Ultra-Snap-putkilla (Surface ATP Test, Hygiena) silminndhden puhtaalta ja
kuivalta 10x10 cm alueelta. Naytteenotin on esikostutettu pumpulipuikko, jolla saadaan kerattya
tehokkaasti pinnalla oleva orgaaninen materiaali ja rikottua pinnalle mahdollisesti muodostunut
biofilmi. Esikostutettu pumpulipuikko sisaltaa solujen hajottamiseen tarvittavat reagenssit ATP:n
vapauttamiseksi soluista. Putken paahan on varastoituna reagenssiliuos (lusiferiini/lusiferaasi).

Reagenssiliuos sekoitettiin naytteen kanssa ja reaktiossa syntyvan kompleksin emittoima valo mi-
tattiin luminometrilla. Laite ilmoittaa mitatun valon maaran suhteellisena havaittuna valoyksikkdna,
RLU (relative light unit). Raja-arvoina kaytettiin mittauslaitteen valmistajan korkean hygienian tiloille
suosittelemaa kolmiluokkaista arviointitapaa, jossa < 40 RLU vastasi hyvaa, 40-60 RLU heikenty-
nytta ja > 60 RLU huonoa tulosta (Hygieana, SystemSURE Operator Manual). Vertailun vuoksi ja
jatkokehitysta varten tulokset luokiteltin myos korkeampien raja-arvojen mukaan, jossa < 100 RLU
vastasi hyvaa, 100-200 RLU heikentynytta ja > 200 RLU huonoa tulosta.



3.3. Pintapuhtausnaytteiden kasittely

Jokaisesta toimipisteesta otettujen naytteiden tulokset dokumentointiin. Kaikki tulokset koottiin yh-
teiseen tiedostoon ja luokiteltiin raja-arvojen perusteella hyviin, heikentyneisiin ja huonoihin. Lisaksi
vuoden 2026 tuloksia verrattiin mahdollisuuksien mukaan vuosien 2023—-2025 tuloksiin. Tulokset
visualisoitiin kuvaaijilla.

4 Tulokset ja tulosten tarkastelu

4.1. Luminometrin toimintaperiaate

Luminometri mittaa kemiallisessa reaktiossa syntyvan valon maaraa. Kemialliset reaktiot voivat
joko kuluttaa energiaa tai vapauttaa sita. Tavallisimmin energia vapautuu [Ampdna, mutta joskus
energiaa voi vapautua my0s varahtelyna tai valona. Valoa tuottavasta reaktiosta puhuttaessa pu-
hutaan, kontekstista riippuen, joko bio- tai kemiluminesenssista.

Pintojen puhtauden mittaamiseen kaytettiin luminometria (SystemSURE Plus, Hygiena). Lu-
minometrin toiminta perustuu ATP-riippuvaisen lusiferaasi entsyymin katalysoimaan biolumi-
nesenssireaktioon. Hapettuessaan lusiferiini virittyy ja viritystilan purkautuessa vapautuva energia
emittoidaan valona (Schramm & Weil}, 2024). Lusiferaasi saa reaktion katalysoimiseen tarvitse-
mansa energian ATP:stg, jolloin valoa emittoivan tuotteen muodostuminen on riippuvainen nayt-
teessa olevasta ATP-pitoisuudesta. ATP, eli adenosiinitrifosfaatti, on solujen energianlahteena
kayttama korkeaenerginen orgaaninen molekyyli. Mita suurempi ndytteen ATP-pitoisuus on, sita
enemman substraattia muutetaan tuotteeksi ja nain ollen sitd suurempia mittauksesta saatavat
RLU-arvot ovat. ATP:n pitoisuus naytteessa korreloi suoraan naytteenottopinnalla olevan orgaani-
sen materiaalin, kuten mikrobien tai yksittaisten iho- ja hiussolujen pitoisuuteen. Valoa tuottava
kompleksi mitataan luminometrilla ja laitteen ilmoittama RLU-arvo vastaa yhta femtomoolia (10"
mol) ATP:ta.

4.1.1. Menetelman heikkoudet

Luminometrilla suoritettu mittaus kertoo vain naytteenottohetkella vallitsevasta tilanteesta. Tulok-
sista ei siis voida suoraan sanoa, millainen pintapuhtauden taso muina ajanhetkind on. Toisaalta
projektin toistaminen vuosittain antaa paremman kasityksen pintapuhtauden tason kehityksesta
vuosittain. Naytteenottoalue on kooltaan 10x10 cm, jolloin se ei valttdmatta anna todellista kuvaa
koko tilan pintapuhtauden tasosta. Jokaisesta toimipisteesta pyrittiin ottamaan 20 kpl naytteita li-
sdamaan naytteiden edustavuutta. Lisaksi naytteet otettiin siimamaaraisesti puhtaalta pinnalta, jol-
loin voidaan olettaa naytteesta saadun tuloksen olevan mahdollisimman matala.



Naytteen edustavuuden haasteiden lisaksi luminometrilla suoritetulla mittauksella ei pystyta selvit-
tamaan mista entsyymireaktion vaatima ATP on peraisin (Hygiena, SystemSURE Operator Ma-
nual). Toisin sanoen menetelma ei kykene erottelemaan mita mikrobeja tai yksittaisia soluja nayt-
teenottopinnalla on. On kuitenkin hyva ottaa huomioon, ettd ymparistéssa on patogeenien, eli tau-
tia aiheuttavien mikrobien lisaksi myos hyodyllisia ja vaarattomia mikrobeja. Mikrobien lisaksi pin-
noilla saattaa olla yksittaisia iho- tai hiussoluja tai likaa, jotka eivat ole terveydelle haitallista. Kui-
tenkin vaarattomat mikrobit ja orgaaninen lika voi toimia patogeenisten mikrobien ravintona, seka
osallistua biofilmin muodostamiseen. Biofilmi on mikrobiyhteison pinnalle muodostama suojaker-
ros. Taman takia pyrkimys kaiken orgaanisen materiaalin minimointiin korkean hygienian tiloissa
on suotavaa. Nain ollen ATP-mittaus on toimiva menetelma pinnan puhtauden mittaamiseen.

4.2. Pintapuhtaustulokset

4.2.1. Vuoden 2026 pintapuhtaustulokset

Vuonna 2026 naytteitd otettiin kuudesta eri kohteesta yhteensa 115 kappaletta. Pintapuhtaustulok-
sista Iahes puolet oli hyvia tai heikentyneitd. Kuvaajasta yksi ndhdaan tarkemmin saatujen tulosten
prosentuaalinen jakauma. Tulokset luokiteltiin seuraavilla raja-arvoilla: Hyva (< 40 RLU), Heikenty-
nyt (40-60 RLU) ja Huono (> 60 RLU).

Pintapuhtaustulokset 2026

35 %

Hyva - Heikentynyt = Huono

Kuvaaja 1. Allastilojen pintapuhtaustulosten prosentuaalinen jakauma. Tulokset on luokiteltu raja-arvoilla
<40 RLU =hyva, 40-60 RLU =heikentynyt ja > 60 RLU =huono.

Tulokset luokiteltiin mittauslaitteen valmistajan laatimien raja-arvojen lisaksi vertailun vuoksi suu-
remmilla raja-arvoilla. Kuvaajassa kaksi on esitetty saadut pintapuhtaustulokset luokiteltuna seu-
raavasti: Hyva (< 100 RLU), Heikentynyt (100-200 RLU) ja Huono (> 200 RLU). Nailla raja-arvoilla
tuloksista yli puolet on luokiteltu hyvina ja yli kaksi kolmasosaa on luokiteltuna hyvina tai heikenty-
neina.



Pintapuhtaustulosten vertailu 2026

58 %

13 %

Hyvd » Heikentymyt = Huono

Kuvaaja 2. Allastilojen pintapuhtaustuloksien prosentuaalinen jakauma. Tulokset on luokiteltu vertailun
vuoksi raja-arvoilla < 100 RLU =hyva, 100-200 RLU =heikentynyt ja > 200 RLU =huono.

Naytteita otettiin kuudesta eri yleisesta allastilasta. Kohteet on merkitty kirjaimin A-F. Kohdekohtai-
set tulokset on luokiteltu kuvaajassa kolme seuraavin raja-arvoin: Hyva (< 40 RLU), Heikentynyt
(40-60 RLU) ja Huono (> 60 RLU). Tuloksia tarkasteltaessa ndhdaan, ettad kohteissa A-C tuloksista
suurin osa on hyvia tai heikentyneita, kun taas kohteista D-F saaduista tuloksista suurin osa ylittda
huonon ohjearvon. Saatujen tulosten perusteella kohteessa B on puhtainta, kun yli kolme nel-
jasosaa tuloksista on hyvia tai heikentyneitd. Kohteessa E on tulosten perusteella likaisinta, kun
tuloksista kolme neljasosaa ylittaa huonon ohjearvon.

Tuloksia tarkasteltiin vertailun vuoksi myds suuremmilla raja-arvoilla. Kuvaajassa nelja tulokset on
luokiteltu suurempien raja-arvojen mukaan seuraavasti: Hyva (< 100 RLU), Heikentynyt (100-200
RLU) ja Huono (> 200 RLU). Tarkasteltaessa tuloksia suuremmilla raja-arvoilla, on hyvien ja hei-
kentyneiden tulosten osuus huomattavasti suurempi, kuten voitiin olettaakin. Nailld ohjearvoilla tu-
loksista nahdaan, etta kohteessa A hyvien ja heikentyneiden tulosten osuus on suurin, kun taas
pienemmilla raja-arvoilla eniten hyvia tai heikentyneita tuloksia saatiin kohteesta B. Likaisinta tulos-
ten perusteella on kohteessa D, kun tulokset luokitellaan suuremmilla raja-arvoilla ja pienemmilla
raja-arvoilla luokiteltuna likaisinta on kohteessa E. Tulosten eroihin vaikuttaa saatujen mittaustulos-
ten suuruus. Mikali saatu tulos on 60 RLU:n ja 100 RLU:n valilla, on raja-arvon asetuksella iso
merkitys, kun tiukemman asteikon mukaan tulos on huono ja suuremman asteikon mukaan hyva.
Osa tuloksista oli kuitenkin useiden satojen, jopa tuhansien RLU-yksikoiden suuruisia, jolloin arvi-
ointiasteikon muuttaminen ei muuta tuloksen luokittelua.

Tulosten vertailusta nahdaan myads, etta raja-arvojen asetus lisda merkittavasti hyvien ja heikenty-
neiden tulosten osuutta etenkin kohteiden A, C, E ja F kohdalla. Kun tulokset luokitellaan suurem-
milla raja-arvoilla kohteissa A, B, C, E ja F vahintdan puolet tuloksista on joko hyvia tai heikenty-
neita. Kohteessa D tuloksista alle puolet on hyvia tai heikentyneita.



Allastilojen pintapuhtaus 2026 (kohteissa A-F)
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Kuvaaja 3. Hyvien, heikentyneiden ja huonojen tulosten prosentuaalinen jakauma kohteittain vuonna 2026.
Tulokset on luokiteltu raja-arvojen < 40 RLU =hyvi, 40-60 RLU =heikentynyt ja > 60 RLU =huono mukaan.

Allastilojen pintapuhtaustulosten vertailu 2026 (kohteissa A-

F)
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Kuvaaja 4. Hyvien, heikentyneiden ja huonojen tulosten prosentuaalinen jakauma kohteittain vuonna 2026.
Tulokset on luokiteltu vertailun vuoksi raja-arvojen < 100 RLU =hyvad, 100-200 RLU =heikentynyt ja > 200
RLU =huono mukaan.

4.2.2. Vuoden 2026 pintapuhtaustulokset naisten tiloista

Seuraavat naytepintakohtaiset tulokset on esitetty vain mittalaitteen valmistajan laatimilla raja-ar-
voilla. Jokaisesta kohteesta otettiin nelja naytettd naisten pukuhuoneesta. Naytteita otettiin



pukuhuoneen lattioilta ja penkeiltd sekd vessojen ovien ja hanojen kahvoista. Naisten pukuhuonei-
den pintapuhtaustulosten jakautuminen kohteittain on esitettyna kuvaajassa viisi. Kohteessa B
kaikki saadut tulokset ovat joko hyvia tai heikentyneita. Kohteissa A, C, D ja F saaduista tuloksista
vahintdan puolet on hyvia tai heikentyneita. Ainoastaan kohteesta E saadut tulokset ovat paaasi-
assa huonoja, eika yksikaan tulos ole hyvan ohjearvon mukainen.

Naisten pukuhuoneiden pintapuhtaus 2026 (kohteissa A-F)
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Kuvaaja 5. Naisten pukuhuoneiden pintapuhtaustulokset 2026

Kuten naisten pukuhuoneista, myos suihkutiloista otettiin naytteet neljalta pinnalta. Ainoana poik-
keuksena oli kohde B, josta otettiin vain kolme naytetta. Projektissa naytteita ei otettu, mikali pinta
oli silminnahden likainen. Naytteita otettiin suihkunlattialta, suihkun penkilta tai termostaatista, sau-
nan alalauteelta seka lattialta altaalle kulun kohdalta. Suihkutiloista saadut tulokset nakyvat kuvaa-
jassa kuusi. Kohteista B, C, D ja F saaduista tuloksista vahintadan puolet on huonoja. Kaikki koh-
teesta E saadut tulokset ovat huonon ohjearvon ylittavia. Ainoastaan kohteesta A saadut tulokset
ovat kaikki hyvia. Kaikki saadut tulokset ovat joko hyvia tai huonoja, eika yksikaan tulos ollut hei-
kentynyt.
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Naisten suihkutilojen pintapuhtaus 2026 (kohteissa A-F)
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Kuvaaja 6. Naisten suihkutilojen pintapuhtaustulokset 2026

4.2.3. Vuoden 2026 pintapuhtaustulokset miesten tiloista

Miesten pukuhuoneista otettiin naytteet samoilta pinnoilta, kuin naisten pukuhuoneista. Jokaisesta
kohteesta otettiin nelja naytetta. Saadut tulokset on esitetty kuvaajassa seitseman. Kohteissa A, E
ja F valtaosa saaduista tuloksista on huonoja. Ainoastaan kohteessa B kaikki saadut tulokset ovat
hyvia ja kohteessa C suurin osa tuloksista on hyvia tai heikentyneita. Kohteessa D kaikki tulokset

ylittivat huonon ohjearvon.

Miesten pukuhuoneiden pintapuhtaus 2026 (kohteissa A-F)
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Kuvaaja 7. Miesten pukuhuoneiden pintapuhtaustulokset 2026
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Miesten suihkutiloista otettiin niin ikdan naytteita neljalta pinnalta. Kuten naisten suihkutiloista, koh-
teesta B otettiin my6s miesten suihkutiloista vain kolme naytetta neljan sijaan. Miesten suihkutilo-
jen pintapuhtaustulokset on esitetty kuvaajassa kahdeksan. Kohteista A, B ja F saaduista tulok-
sista vahintaan puolet on hyvia tai heikentyneita. Kohteista C, D ja E saaduista tuloksista suurin
osa on huonoja.

Miesten suihkutilojen pintapuhtaus 2026 (kohteissa A-F)
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Kuvaaja 8. Miesten suihkutilojen pintapuhtaustulokset 2026

4.2.4. Vuoden 2026 pintapuhtaustulokset allas- ja
siivoustiloista

Allastilojen lattiakaivojen kansien pinnalta pyrittiin ottamaan naytteet Iahinna huonojen tulosten
kontrollindytteiksi. Lattiakaivojen kansien pinnat eivat usein ole puhtaita lattialla olevan veden ja
sen mukana kaiken lian valuessa kaivon kautta viemaristoon. Vuonna 2026 lattiakaivojen kansien
pinnalta otettiin naytteet neljasta kohteesta. Naytteita ei otettu, mikali pinta oli selvasti likainen tai
sen oletettiin olevan likainen, kuten oletettiin ulkona olevien lattiakaivojen olevan. Kaikista kohteista
saadut tulokset olivat huonon ohjearvon ylittavia. Lattiakaivojen kansien pinnoilta saadut tulokset
nahdaan kuvaajasta yhdeksan, jossa on esitettyna ainoastaan ne kohteet, joista nayte on otettu
(kohteet A, C, D ja E).
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Allastilojen lattiakaivojen kansien pintapuhtaus 2026
(kohteissa A-F)
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Kuvaaja 9. Allastilojen lattiakaivojen kansien pintapuhtaustulokset 2026

Allastilojen lattiakaivojen kansien lisaksi kohteista otettiin naytteitd myds siivouskeskusten lattioilta
ja puhtaista siivousvalineista. Naytteita otettiin jokaisesta kohteesta yhteensa kolme, yksi lattialta ja
kaksi siivousvalineista. Toinen siivousvalineista otettu nayte pyrittiin ottamaan siivouskoneen lai-
kasta ja toinen harjasta tai lastasta. Osassa kohteista siivouskoneen laikka oli kaytdssa, jolloin
naytteet otettiin harjasta ja lastasta tai vain toisesta. Kohteet, joista otettiin vain kaksi naytetta, sii-
vouskeskuksen lattialta ja siivousvalineestd, olivat kohteet C ja F. Kuvaajasta kymmenen nahdaan
siivouskeskusten ja -valineiden pintapuhtaustulokset. Kohteissa A-C kaikki saadut tulokset ovat
joko hyvia tai heikentyneita. Kohteissa D ja E suurin osa tuloksista ylittda huonon ohjearvon. Koh-
teessa F kaikki saadut tulokset ovat huonoja. Saatujen tulosten perusteella siivousvélineiden puh-
taudessa on selkeda korrelaatiota kohteiden pintapuhtauden tasoon, kun eniten huonoja tuloksia
allastiloista seka allastilojen oheistiloista on saatu kohteista D, E ja F.
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(kohteissa A-F)

0% 0% 0 %
33 % 3%
= Huono
- Heikeniynyt
Hyva
67 % B7 %
33 % 3%
0%
A = c D E F

Kuvaaja 10. Siivouskeskuksen ja -vélineiden pintapuhtaustulokset 2026

4.3. Pintahygienian kehitys

Projekti on toistettu vuosittain alkaen vuodesta 2023. Naytteenottokohteet ovat hieman muuttuneet

ja kuvaajissa yksitoista, kaksitoista ja kolmetoista esitettyihin tuloksiin on otettu huomioon vain ne

kohteet, joista naytteet on tanakin vuonna otettu. Jokaisena vuotena pintapuhtaustuloksista suurin

osa on ylittanyt huonon ohjearvon (60 RLU). Tuloksissa on kuitenkin nahtavissa tasaista kehitysta,
kun huonon ohjearvon ylittavien tulosten osuus on pienentynyt joka vuosi hieman. Vuoden 2026
tulokset ovat tdhanastisista tuloksista parhaat, kun tuloksista I&dhes puolet ovat hyvia tai heikenty-
neitd. Pintapuhtauden kehitys on edennyt oikeaan suuntaan, mutta edelleen useimmissa kohteissa

pintapuhtauden parantaminen on tarpeen.

Pintapuhtaustulokset 2023

Hyva - Heikentynyt = Huono

Kuvaaja 11. Pintapuhtaustulokset 2023
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Pintapuhtaustulokset 2024

Hyva - Heikentynyt = Huono

Kuvaaja 12. Pintapuhtaustulokset 2024

Pintapuhtaustulokset 2025

Hyvd »Heikentymyt = Huono

Kuvaaja 13. Pintapuhtaustulokset 2025

Pintapuhtaustulokset on esitetty kohteittain vuosilta 2023—2026 kuvaajassa neljatoista. Tuloksista
nahdaan, etta jokaisen kohteen kohdalla pintapuhtaustulokset ovat parantuneet vuodesta 2023.
Ainoastaan kohteen F vuoden 2026 tuloksista suurempi osa on huonoja verrattuna vuosien 2024 ja
2025 tuloksiin, mutta kuitenkin huonojen tulosten osuus on pienempi kuin vuonna 2023. Eniten ke-
hitysta viime vuodesta on tapahtunut kohteessa A, kun hyvien ja heikentyneiden tulosten osuus on
kasvanut 11 %:sta 65 %:iin. Kehitysta on tapahtunut myés kohteissa B, C ja D. Kohteen E pinta-
puhtaustuloksissa ei ole tapahtunut muutosta vuoteen 2025 verrattuna. Kohteen F pintapuhtaustu-
loksista suurempi osuus on tdna vuonna huonon ohjearvon ylittavia verrattuna vuoden 2025 tulok-
siin, jolloin hyvien ja heikentyneiden osuus on ollut suurin verrattuna muihin kohteisiin.
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Pintapuhtauden kehitys vuosina 2023-2026 (kohteissa A-F)
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Kuvaaja 14. Pintapuhtaustulokset kohteittain vuosina 2023-2026



5 Yhteenveto

Vuonna 2026 saaduista tuloksista lahes puolet oli hyvia tai heikentyneita ja tulosten perusteella al-
lastilojen pintapuhtauden taso on mennyt parempaan suuntaan. Kuitenkin edelleen huonojen tulos-
ten osuus on merkittdva. Eniten hyvia tuloksia tuli siivousvalineista ja -keskuksen lattialta. Myos
naisten pukuhuoneista saaduista tuloksista suurin osa oli hyvia tai heikentyneita. Eniten huonon
ohjearvon ylittavia tuloksia tuli naisten suihkutiloista, kun lahes kaksi kolmasosaa tuloksista oli huo-
noja.

Huonoja tuloksia selittda allastiloissa kaytettavat pintamateriaalit ja niiden kunto. Markatiloissa lat-
tiamateriaali on usein epatasaista liukkauden vahentamiseksi ja nain ollen turvallisuuden edista-
miseksi. Epatasainen pinta on hankala puhdistaa, minka takia sinne paasee kertymaan orgaanista
ja muuta likaa. Tasta syysta siivouksen laatuun ja riittavyyteen tulee kiinnittaa erityista tarkkuutta.
Suihku- ja allastilojen korkeat lampatilat ja marka ymparisto edistavat osaltaan mikrobien parjaa-
mista. Saunojen puiset lauteet ovat myds otollisia mikrobien pesiytymispaikkoja. Pintamateriaalien
lisdksi siivousvalineiden kunto ja puhtaus vaikuttavat tilojen pintapuhtauteen. Mikali siivous toteute-
taan likaisilla tai huonokuntoisilla valineilla, on pintapuhtaudentaso hyvin todennakdisesti vaadittua
tasoa heikompi.

Lisaksi pintapuhtauteen vaikuttavat kavijamaarat. Kohteissa, joissa asiakkaita on paljon, on tar-
keaa, etta siivous on riittdvan tehokasta, jotta vaadittu hygienian taso sailyy. Olettaen etta asiak-
kaat peseytyvat ennen allastiloihin siirtymistd, voidaan uskoa, etta suihkutiloihin ihmisista siirtyva
orgaanisen lian maara on merkittdva. Taman takia on tarkea3, ettd etenkin suihkutilojen siivous on
riittavalla tasolla.

Jokaiselle projektiin valikoidulle kohteelle on Iahetetty yhteenveto tutkimustuloksista talta ja aiem-
milta vuosilta, jotta kohteessa pystytdan hyédyntamaan trendiseurantaa tulosten tulkinnassa ja pin-
tahygienian kehittdmisessa. Samassa yhteydessa on neuvottu mahdollisista korjaavista toimenpi-
teista, mikali niille on ollut tarvetta. Niihin kohteisiin, joissa pintapuhtaustulokset olivat koholla, tul-
laan kiinnittamaan erityistd huomiota siivoukseen ja puhtauteen suunnitelmanmukaisten tarkastus-
ten yhteydessa. Valvonnan yhteydessa kaydaan lapi kohteen puhtaanapidon omavalvontaa, sii-
voustilannetta ja pintapuhtaustuloksia. Jos tiloissa havaitaan edelleen epakohtia siivouksen osalta,
niihin puututaan herkemmalla kynnyksella.
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