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« Mita turkulaisille kuuluu? Tietoa turkulaisten tilanteesta, vaestosta ja muutoksista Elise Haapamaki:
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« Mita turkulaisille kuuluu? Tietoa turkulaisten tilanteesta, vaestosta ja ajankohtaisista muutoksista - Irina
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* Turku luo hyvaa elamaa — hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisen suunnitelma 2026-2029
- Minna Lainio-Peltola: (15min)

« Lasten ja nuorten harrastaminen ja vapaa-aika - Annakaisa Niiles: (15min)
« Jarjestojen rooli ruoka-aputoiminnassa - Sopenlehto-Jokinen Anna-Mari ja Sanna Paloposki (15 min)

» Syksyn ajankohtaisia asioita



Mita turkulaisille kuuluu?
Tietoa turkulaisten
tilanteesta, vaestosta ja
muutoksista

Tutkimuspaallikko Elise Haapamaki




Kuva: Rami Saarikorpi

KAUPUNKISTRATEGIA

Turun kasvun
tarina 2040-
luvulle



TURUN TILANNEKUVA

Keskella kasvutarinaa

800 vuoden
kasvu-
kokemus

Turku ja turkulaisuus
on meidan supervoimamme.

Turku (suur-)
kaupungistuu

Sijainti, kaupunkikehitys
ja korkeakoulut vetavat
puoleensa ja kiihdyttavat
kasvua.

Investoidaan
hyvaan ja
kestavaan

Kasvu edellyttaa meilta kovia
ja pehmeita investointeja

Navigoidaan
myotavirrassa

Hallittu kasvu huomioi
kaupunkiympariston,
kaikki asukkaat ja
alueellisen tasapainon.

Kestavasti
hiilineutraaliksi

Turku tavoittelee
hiilineutraaliutta 2029 ja
resurssiviisautta 2040.

Suunta kohti
hyvaa arkea

Turusta paras kasvualusta
myos tuleville sukupolville.



TURUN VISIO

800 vuotta
edella

Turun tarina on kasvun, kunnioituksen
ja kestavyyden tarina
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Hallittua kasvua Yhteisollista Hyvaa Luonnosta
Yhteiso kaupunkielamaa  edellakavijyytta

Uudistumme ja onnistumme yhdessa.

Vastuullisuus
Kannamme vastuuta yhdenvertaisina.

Asukaslahtoisyys
Tehdaan tyota turkulaisia varten.




Nelja kasvuteemaa

Hallittua Yhteisollista Luonnosta
kasvua kestavyytta kaupunkielamaa edellakavijyytta
Mahdollistamme kasvun ja Vahvistamme hyvinvointia Luomme sujuvaa arkea, Kasvamme kestavasti
varaudumme kasvuun. Vah- ja alueiden eheytta. Panos- elavaa keskustaa ja luonnon monimuotoisuutta
vistamme taloutta, kasvun tamme kaikkiin turkulaisiin, viihtyisia kaupunginosia. kunnioittaen. Olemme
edellytyksia, korkeakoulu- etenkin lapsiin ja nuoriin. Yhdistamme toimivan edellakavijoita ilmastotyossa,
yhteistyota ja nakyvyytta luo- Vahvistamme osallisuutta likkumisen, asumisen ja kiertotaloudessa ja saariston

den uusia mahdollisuuksia. kaikissa kaupunginosissa. viihtyisat asuinymparistot. suojelussa.



Turkulaiset
tilastojen
valossa




Vuonna 2025 turkulaisista ol....

Lahde: Tilastokeskus

Lapsia (0-15-v) Ulkomaalaistaustaisia Korkeasti koulutettuja
o
12 % 18 % 37 %
vaestosta vaestosta 15 vuotta tayttaneista*
65-vuotta tayttineita Pienituloisia Tyottomia
20 % 21 % 15 %
vaestosta vaestosta tyovoimasta

Yksiasuvia

56 %

asuntokunnista

Yksinhuoltajaperheita

28 %

lapsiperheista

*Tieto vuodelta 2024




Turku on kasvanut kiihtyvaa tahtia

Turun asukasluvun kehitys ja 10 000:n asukkaan merkkipaalut 1975-2025
Lahde: Tilastokeskus, vaesto; vaestbn ennakkotiedot
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Turun vaestokehitys

1972: 160 067
1998: 170 931
2012: 180 225
2018: 191 331
2023: 201 863
2026: 210 000+

a Turku on viime vuodet kasvanut kiihtyvaa tahtia. Nailla nakymin 210 000 asukkaan

vakilukukorjausten jalkeen.

raja tullaan saavuttamaan kesalla 2026 Tilastokeskuksen tekemien teknisten




Vaestonkasvu jatkui poikkeuksellisen korkealla tasolla
vuonna 2025

Turun maarallinen ja suhteellinen vaestonkasvu vuosittain keskipitkalla aikavalilla 2010-2025
Lahde: Tilastokeskus, vaesto; vaestdén ennakkotiedot
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Vaestonkasvu kuvaa Turun asukasluvun maarallista ja suhteellisesta kehitysta
% keskipitkalla aikavalilla. Turun vaestonkasvu on ollut poikkeuksellisen korkealla

tasolla vuodesta 2022 alkaen ja jatkui edelleen vuonna 2025.




Mista Turun vaestonkasvu koostuu?

Vaestonmuutokset Turussa 2016-2025
Lahde: Tilastokeskus
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Turku kasvaa ja moninaistuu vauhdilla

Ulkomaalaistaustaisten maara ja

Ulkomaalaistaustaisten maara ja osuus viestosti Turussa 2000-2025 kasvu (%)

2025: 38 253
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2010: 14 146

Lahde: Tilastokeskus, vaestérakenne



Turun vaestoennuste
vuosille 2024-2045

* Ennuste sisaltaa perusuran ja kaksi vaihto-
ehtoista vaestoskenaariota (kovan kasvun ja
hidastuvan kasvun skenaario).

* Perusuran ennusteessa Turun vaeston ennakoidaan
kasvavan 57 000 henkildlla (+ 28 %) ja matalan
kasvun uralla noin 30 000 henkilolla (+ 16 %)
vuoteen 2045 saakka.

* Perusuran ennusteessa vaesto kasvaa keskimaarin
n. 2 700 henkilolla per vuosi (+ 1,16 %) ja matalan
kasvun uralla n. 1 600 henkilolla (+ 0,73 %).

 |karyhmittain kasvu kohdistuisi suhteellisesti eniten
30-64-vuotiaaseen aikuisvaestoon (+ 46 %) ja 85-
vuotta tayttaneisiin (+ 89 %).

« Lasten maara kasvaisi maltillisesti ajanjakson aikana

« Turun vaestonkasvu perustuisi muuttovoittoon
kotimaasta (1/3) ja ulkomailta (2/3).

Hidastuvan kasvun
skenaarion mukaan
Turussa olisi noin
240 000 asukasta
vuonna 2045.

Perusuran
ennusteen mukaan
Turussa olisi noin
263 000 asukasta

vuonna 2045.




Toteutunut ja ennakoitu vaesto 2010-2045
Lahde: Tilastokeskus ja Turun kaupunki

350 000 « Turussa asui 206 073

asukasta vuoden 2024
300 000 lopussa

* Perusuralla Turussa

250 000 asuisi 263 000
asukasta (+28 %)
200 000 vuonna 2045
 Hidastuvan kasvun
150 000 uralla Turussa asuisi
240 000 asukasta
(+16 %) vuonna 2045
100 000

* Kasvu-uralla Turussa
asuisi 292 600
50 000 asukasta (42 %)
vuonna 2045
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Turun vaeston ennustetaan moninaistuvan entisestaan

Toteutunut ja ennustettu vaesto 2010-2045 aidinkielen mukaan
Léhde: Turun kaupungin vaestbennuste ja Tilastokeskus, vaestotilastopalvelu
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2024: 160 561 (77,9 %)
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2045: 168 771 (64,2 %)
Ruotsinkielisia:
- 2024:11164 (5,4 %)
1.1:1- «  2045:13 529 (5,1 %)
B B EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE EE Muita:
2024: 34 348 (16,7 %)
2045: 80 450 (30,6 %)
2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045

B suomenkieliset M ruotsinkieliset MW muut

Vaestonkasvu on koostunut ja tulee jatkossakin koostumaan paaasiassa
monikielisista. Suomen- ja ruotsinkielisen vaeston kasvu vuosina 2025-2045
ennustetaan olevan maltillista.




Asuntovaeston ja lasten pientuloisuusaste

Turussa ja koko maassa 2015-2024

Lahde: Tilastokeskus ja THL, Sotkanet-tietokanta
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e Turku Pienituloisuusaste e Turku Lasten pienituloisuusaste
e» e»Koko maa pienituloisuusaste ea» e»Koko maa Lasten pienituloisuusaste

» Vuonna 2024 joka viides turkulainen
oli pienituloinen. Myos turkulaisista
lapsista joka viides asui
pienituloisessa perheissa. Tama on
useampi kuin muissa suurissa
kaupungeissa tai koko maassa.

» Asuntokunnista pientuloisia oli 25 %

» Yhden henkilon taloudessa 35 %
» Lapseton pariskunta 7 %

» Pari, jolla lapsia 10 %

» Yksinhuoltajaperhe 24 %

Pienituloisia ovat henkilét, joiden kotitalouden
kéytettévisséa olevat rahatulot kulutusyksikkbé kohti
(ns. ekvivalentti rahatulo) ovat pienemmét kuin 60
prosenttia kaikkien kotitalouksien ekvivalenttien
kéytettévisséa olevien rahatulojen mediaanitulosta.



Pitkaaikaistyottomia lahes kolmannes enemman kuin

vuotta aiemmin ja heidan osuutensa tyottomista
kasvanut 44 prosenttiin.

Tyottomat tyonhakijat Turussa maaliskuussa 2024—-2026.
Léhde: Keha-keskus, tyonvélitystilastot

18 000
16 000
14 000
12 000
10 000
8 000
6 000
4 000
2 000

15726
14 598

| II

3/2026 muutos ed.
vuodesta:

6965 Yhteensa: +7,7 %

Alle 25-vuotiaat: +16,3 %
Ulkomaalaiset: +3,6 %
Pitkaaikaistyottomat: +30,9 %

5320
4119

2677 2774
2280
1516 1760 2947

Tyottomat tyonhakijat Alle 25-v. tyottomat Ulkomaalaiset tyottomat Pitkaaikaistyottomat
tyonhakijat tyonhakijat

W 2024 m2025 m2026

Keha-keskuksen Tyonvalitystilastossa tyottomyyden maaritelmana on, ettei henkildlla ole tydsuhdetta eika
han tyollisty yritystoiminnassa. Lisaksi Tyonvalitystilastossa kokoaikaisesti lomautetut luetaan tyottomiin,
mutta paatoimisia opiskelijoita ei. Tyottomyydessa on kausivaihtelua, jonka vuoksi tarkastelua kannattaa
tehda aina edellisen vuoden vastaavaan ajankohtaan.



Mista loydan lisaa tietoa?

Turun kaupungin verkkosivut

— Turun kasvun tarina 2040-luvulle | Turku.fi

— Muutoksen tuulet neljannesvuosikatsaus

— Tilastot | Turku.fi

Tilastokeskuksen tietokannat

— StatFin-tietokanta sisaltaa kaikille avointa tilastotietoa Suomen yhteiskunnasta ja vaestosta

— Paavo-tietokanta sisaltaa postinumeroalueittaista tietoa asukasrakenteesta, koulutuksesta, tuloista,
asumisesta, tyopaikoista, talouksien elamanvaiheesta ja asukkaiden paaasiallisesta toiminnasta.

Avoindata.fi — julkisen sektorin avaamaa ja julkaisemaa avointa tietoa

THL:n tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet


https://www.turku.fi/turun-kasvun-tarina-2040-luvulle
https://www.turku.fi/turun-kasvun-tarina-2040-luvulle
https://www.turku.fi/turun-kasvun-tarina-2040-luvulle
https://www.turku.fi/turun-kasvun-tarina-2040-luvulle
https://www.turku.fi/tietoa-turusta/muutoksen-tuulet-raportti
https://www.turku.fi/tietoa-turusta/muutoksen-tuulet-raportti
https://www.turku.fi/tilastot
https://www.turku.fi/tilastot
https://stat.fi/tup/tilastotietokannat/index.html
https://statfin.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/StatFin/
https://statfin.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/StatFin/
https://statfin.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/StatFin/
https://statfin.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/StatFin/
https://stat.fi/fi/palvelut/tilastodatapalvelut/tilastotietokannat/paavo
https://stat.fi/fi/palvelut/tilastodatapalvelut/tilastotietokannat/paavo
https://stat.fi/fi/palvelut/tilastodatapalvelut/tilastotietokannat/paavo
https://stat.fi/fi/palvelut/tilastodatapalvelut/tilastotietokannat/paavo
https://www.avoindata.fi/data/fi/organization/turku
https://www.avoindata.fi/data/fi/organization/turku
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index
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Aluejakouudistus

* Nykyinen tilastollinen aluejako ei vastaa kayttotarpeisiin. Pienaluetaso on useimpiin
kayttotarkoituksiin liilan tarkka, toisaalta suuraluetaso on tarkastelutasona yleensa liian lavea.
Naiden valiin osuvaa tilastoaluetasoa ei ole nykyisessa muodossaan yleisesti koettu
hyodylliseksi.

» Uusi aluejako pitaa nykyisen pienaluetason entisellaan, mutta rakentuu sen pohjalta uuteen
tilasto- ja suuraluejakoon. Tarkoituksena on tehda tilastoaluetasosta se taso, jota vastedes
hyodynnetaan useimmissa tilastollisen tarkastelun vakiotasona.

« Uusia tilastoalueita on tulossa n. 30 kpl ja kaikki ovat riittavan isoja siihen, etta tietoa voidaan
jakaa laajemmin myos kaupungin verkkosivuilla.

« Tavoitteena on, etta saamme uuden aluejaon kayttoon ensi vuoden tilastoihin.
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Eriytymisen
haaste

- miten vahvistamme
asumalgelta
yhdessa?
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Asuinalueiden
eriytyminen ja sen
vaikutukset

Irina Niemimaki




Mista puhutaan?

 Turussa asuinalueiden valiset erot ovat hyvin suuria.

* Heikoimmassa asemassa olevien elamat eroavat hyvin
merkittavalla tavalla vahvassa asemassa olevista.

» Koyhyys, tyottomyys ja kouluttamattomuus kohdistuvat
samoille alueille.

* Erilaiset ryhmat asuvat eri osissa kaupunkia.

- Adripaiden elinolosuhteet ja mahdollisuudet eroavat
huomattavasti toisistaan.



Mista puhutaan?

» Koyhyys tai kielisyys tai sairaus tai sukupuoli el
tarkoita samaa kuin segregaatio.

 Alueiden eriytyminen on seuraus siita, etta
varakkaampi ja koulutetumpi vaesto muuttaa
alueelle, jota "pidetaan parempana’.

o Kaikkl eilvat voli valita missa asuvat.



Tyota ohjaa 4 paamaaraa

Paamaarat valittin suomalaisten segregaatiotutkijoiden Venla Berneliuksen, Timo
Kauppisen ja Jarkko Rasinkankaan kanssa pidetyn keskustelun jalkeen ja ne
vahvistettiin kaupunginhallituksessa 10.6.2024.

Tyota ohjaa nelja strategista paamaaraa, jotka ovat:

- Lasten, nuorten ja lapsiperheiden segregaation ehkaisy seka koulusegregaation
ehkaisy

« Alueiden ominaisuudet huomioiva palveluverkko ja asuinalueiden laatu
« Kaupunkitasoinen mahdollisuuksien asuntopolitiikka

« Maahan muuttaneiden onnistunut kotoutuminen



Kaksi tavoitetta

Kaksi liikkuvaa junaa

* Miten ehkaistaan uuden segregaation
syntymista Turussa?

« Miten torjutaan segregaation
seurauksena syntyneita haitallisia
vaikutuksia?



Sosioekonominen indeksi —
yhteenveto alueiden eroista

Tarkasteltaessa sosioekonomisen indeksin taustalla vaikuttavia
muuttujia, voidaan todeta alueiden valisten erojen olevan
huomattavat.

Indeksin aaripaissa olevat alueet tarjoavat hyvin erilaiset
lahtokohdat hyvaan elamaan.

Aaripaiden valissa oleva keskiluokkainen vaestdé asuu Turun
keskustan Iahettyvilla.

Heikko-osaisten alueet sijaitsevat keskustan ulkopuolisilla
kerrostalovaltaisilla alueilla.

Pientalojen uudisrakentamisella on ollut voimakas vaikutus
eriytymisen dynamiikkaan.

Eriytyminen on pysyvinta ja laaja-alaisinta kaupungin
reunavyohykkeilla.

Sosiekonominen eriytyminen
Turussa

Vahvan sosioekonomisan aseman alue

- Heilkon sosioekonomisen aseman alue

Sosioekonomisen

eriytyminen

Aineisto: © YKR/SYKE 2023



Voimme ehkaista segregaatiota ennen kaikkea
lisaamalla osallisuutta, kohtaamisia ja
mahdollisuuksien tasa-arvoa!

Segregaation vaikutuksia voimme lieventaa
vhdessa ja yhteistyossa, tarjoamalla tukea,
palveluja ja vaikuttamalla rakenteellisiin
ongelmiin.



Mita ja miksi?

Yhteisollisyyden ja kohtaamisten lisaaminen
Tavoite: vahentaa ennakkoluuloja, lisata luottamusta ja “me-henkea”
Koulutuksen ja osallisuuden tukeminen
Tavoite: tasata mahdollisuuksia ja ehkaista eriarvoisuuden kasautumista.
Tyollistymisen edistaminen
Tavoite: parantaa toimeentuloa ja ehkaista koyhyyden alueellista  keskittymista.
Erityisryhmien tukeminen
Tavoite: estaa syrjaytymista ja vahvistaa osallisuutta.
Vaikuttamistyo ja tiedon tuottaminen kaikilla tasoilla
Tavoite: tuoda esiin ongelmia ja ratkaisuja
Alueellisen eriytymisen lieventaminen toimintoja suuntaamalla
Tavoite: vahentaa alueiden valisia eroja ja palveluvajetta.
Monialainen yhteistyo

Tavoite: luoda laaja ja vaikuttava kokonaisuus, joka puuttuu segregaation juurisyihin.



Yhdella alueella kaikki
tekevat yhdessa samaa
kaupunkia

 Voi toteutua vain jos
— lupaus on riittavan rohkea

— suunnitelmat seka panostukset
rittavan suuria

— aikajanne on riittavan pitka

— kantti ei lopu kesken
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Turku luo hyvaa elamaa - hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistamisen suunnitelma 2026-2029

Jarjestoinfo 9.6.2026, Minna Lainio-Peltola, erityisasiantuntija



Hv-suunnitelman taustalla
pitkaaikainen osallistava prosessi

« Kuntalaisten hyvinvoinnin tilan seuranta (TerveSuomi-tulokset ja KTK)
-> Valtuustossa 12.5.2025 hyvaksytty hyvinvointikertomus (Laki sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisesta 612/2021, 6 §),
-> Tunnistettujen hyvinvointihaasteiden pohjalta valmistelu

« Palvelualueiden edustajia, vaikuttajaryhmia ja suurimpia jarjestoja osallistettu
syksyn-talven aikana

* Hyvinvoinnin yhteisvaikuttava johtoryhma on seurannut ja ohjannut tyota,
lisaksi ruotsinkielinen ja suomenkielinen lanu-Iltk on kasitellyt ratkaisuja

o Kuntalaisille oli Voxit-keskustelu verkossa 13.-28.2.

« Paatoksenteko: 1.6. kaupunginhallitus -> 15.6. kaupunginvaltuusto

Soo



Hyvinvointisuunnitelma 2026-2029

- strategisen tason asiakirja, jossa linjataan painopisteet, tavoitteet ja ratkaisut
vaikuttavuusnakokulmasta -> konkreettiset vuosittain edistettavat toimenpiteet

- lakisaateiseen (Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta 612/20216 § ja7 §)
hyvinvointisuunnitelmaan yhdistetaan monia muitakin aiemmin erillisina olleita lakisaateisia
ohjaavia dokumentteja

- kaupungin omien pormestariohjelman ja kaupunki-
strategian seka valtakunnallisten ohjaavien asia- KUNTA
kirjojen lisaksi erityisesti yhteensovitettu hyvinvointialue
Varhan ao. suunnitelmista yhteiset tavoitteet

Alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2026 -

SOTE

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
vuosille 2026 — 2029




Hyte-tyo on kaikkien kaupungin palvelualueiden yhteista hyvan elaman mahdollistavaa tyota,
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Strategian kasvuteema ’Yhteisollista kestavyytta’
ohjaa hyvinvoinnin edistamista

Hallittua Yhteisollista Hyvaa Luonnosta
kasvua kestavyytta kaupunkielamaa edellakavijyytta
Mahdollistamme kasvun jz Vahvistamme hyvinvointia Luomme sujuvaa arkea, Kasvamme kestavasti
varaudumme kasvuun. Valt- ja alueiden eheytta. Panos- elavaa keskustaa ja luonnon monimuotoisuutta
vistamme taloutta, kasvun tamme kaikkiin turkulaisiin, viihtyisia kaupunginosia. kunnioittaen. Olemme
edellytyksia, korkeakoulu- etenkin lapsiin ja nuoriin. Yhdistamme toimivan edellakavijoita ilmastotyossa,
yhteistyota ja nakyvyytta luo- Vahvistamme osallisuutta likkumisen, asumisen ja kiertotaloudessa ja saariston
den uusia mahdollisuuksia. Kaikissa kaupunginosigsé viihtyisat asuinymparistot. suojelussa.




YHTEISOLLISTA

KESTAVYYTTA

Vahvistamme hyvinvointia
seka alueellista ja
sosiaalista eheytta
Panostamme kaikkiin turkulaisiin, etenkin

lapsiin ja nuoriin seka turkulaisten
hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen.

Paras kasvuymparisto lapsille ja nuorille

Turku on lasten ja nuorten kaupunki, joka tarjoaa laadukasta
kasvatusta ja opetusta seka toimivan infran. Koulut toimivat alus-
tana mm. liikkkumiselle, kulttuurille ja harrastuksille. Hydodynnamme
uutta aluemallia ja sen kautta saatavaa dataa. Jatkamme aktiivista
palveluverkkosuunnittelua.

Elinvoimaiset ja yhteisolliset asuinalueet

Panostamme terveys- ja hyvinvointierojen kaventamiseen seka
asuinalueiden sosiaaliseen eheyteen ja arjen turvallisuuteen yh-
teisvaikuttavin keinoin. Vahvistamme asukkaiden osallisuutta ko-
rostamalla lahiyhteisojen ja naapurustojen roolia. Liikunta- ja kult-
tuuripalveluita seka harrastusmahdollisuuksia kehitetaan aktiivi-
sesti. Kaavoituksen ja asuntopolitiikan avulla ohjaamme asunto-
kannan sekoittumista ja monipuolistumista.

Turku on kaikkien kotikaupunki

Tuemme uusien turkulaisten kotiutumisen edistamista ja kielen
oppimista. Kehitamme palveluita, jotka tukevat monikielista ja
sujuvaa kotoutumista. Edistamme yhdenvertaisuutta. Mahdollis-
tamme kansainvalisten osaajien, opiskelijoiden ja yritysten pito-
voimaa ja kiinnittymista Turkuun.



Pormestariohjelma suuntaa
hyvinvoinnin edistamista

Turku luo hyvaa elamaa — hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistamisen suunnitelma 2026-2029

Turku on paikka, jossa jokainen saa kasvaa,

Pormestariohjelman oppia, opiskella, tehda tyo6ts, yrittas, rakastaa ja
visio: elaa hyvaa arkea — kielesti, taustasta tai iasta
rijppumatta.

. L. Turussa lapset ia Turku kuuluu Turussa jokaisella
Hyvinvointi- et aonbe i kaikille. Osallisuus,  on mahdollisuus
suunnitelmassa e yhteiséllisyys ja arjessaan elia

. hyvaa elamaa, : . bn pm s
tavoitellaan aikuiset ovat yhdenvertainen ja hyvaa elamaa
naita pormestari- tybkykyisia Ja tasa-arvoinen monimuotoisilla,

: < kohtelu luovat turvallisilla ja
ohjelman LEELGL edellytykset hyville elinvoimaisilla
sisaltoja toimintakykyisia.

elamalle. asuinalueilla.




Valtaosa turkulaisista
aikuisista voi hyvin

He ovat tyo- ja toimintakykyisia seka monella tapaa
toimeliaita ja aktiivisia osallistujia ja harrastajia.

| Kuva: Vilma Hildén

Lahes kokee

terveytensa
2/3 hyviksi.

Lahes 1/ 2

kokee itsensa onnelliseksi
seka elamanlaatunsa hyvaksi
ja liikkuu terveysliikunta-
suosituksen mukaan.

4/ on tyokykyisia,
5 ei koe

psyykkista kuormitusta
ja on tyytyvaisia
asuinalueeseensa.

85 %

aikuisista ei koe
yksinaisyytta.




Aikuisvaeston psyykkiset haasteet
ovat kasvaneet

Joka toinen kokee
elamanlaatunsa hyvaksi

P

Turku 0O
55% 55%

@ 49%
2018 2020 2023 Vertailu-

kaupungit
52-57 %

Eldmanlaatu heikentyi koko
Suomessa, ja on Turussa

alle maan keskitason. J’ ﬁ
Turun

Laskua oli kaikilla Turun . suuralueet
suuralueilla, joillain jopa 32-64 %
yli 15 %, ja alueelliset

erot olivat suuria.

Joka kuudes tuntee Runsas viidesosa on
itsensa yksinaiseksi merkittavasti psyykkisesti

G004 S

18%
10%
11% 12%
0,

Turku 14%
M/o
8%
@ 2018 2020 2023

14%
12%
@ 2018 2020 2023 VBRI
Yksinaisyyden tunne oli kasvussa,
jaylitti Turussa vertailukaupunkien

kaupungit
ja koko Suomen keskiarvon.

21%

Vertailu-
kaupungit

12-13 9 17-18 %

Psyykkinen kuormitus on kasvanut
jatkuvasti ja oli koko Suomen
korkein. Se kasvoi myds

muualla Suomessa.

Turun
suuralueet

Turun
suuralueet

8-18 %

Yksinaisyys kasvoi kaikkialla
Turussa yhta aluetta lukuun
ottamatta. Osalla alueista kasvu
oli jopa 10 prosenttiyksikkda.

YY)

Kahta aluetta lukuun ottamatta 12-25 %
kasvua oli koko Turussa.
Alueelliset erot olivat suuria.




Hyvinvoinnin jakaantuminen —
alue- ja vaestoryhmatarkastelu nostaa esiin isot erot

Yksinaisyys 7 - 25 %

691
64 2
Psyykkinen kuormitus 10 - 29 %
o Heikko osallisuuden kokemus 4 - 23 %
' Turvattomuuden tunne 2-10 %
316354 Véestoryhmat: Lahteet: ,
TerveSuomi 20-64 —vuotiaat Te_rve Sl LTI, = 200"'
TerveSuomi 65+ vuotiaat, n=3783, vasf. prosenttl 42,5%
MoniSuomi 20-74 —vuotiaat Turulla vertailutietoa 2010->
AL Moni Suomi Turun aineisto

Turun suuralueet n=1111, vast.prosentti 41,9 %

n. 130 indikaattoria

Elamaantyytyvaisyys 1 Utustu lisaa: Hyvinvointiraportit, -mittaristot ym.

m Paras vaestoryhm& wmParas alue = Turku Huonoin alue = Huonoin vaestéryhma


https://www.turku.fi/hyvinvoivat-turkulaiset/hyvinvointiraportit-suunnitelmat-ja-mittaristot
https://www.turku.fi/hyvinvoivat-turkulaiset/hyvinvointiraportit-suunnitelmat-ja-mittaristot
https://www.turku.fi/hyvinvoivat-turkulaiset/hyvinvointiraportit-suunnitelmat-ja-mittaristot

YHTEISOLLISTA

KESTAVYYTTA e ST o e -
aikuisista kokee elamansa hyvin asuntokunnista
o o
ﬁ 67 % tai erittain turvalliseksi G 56 % yksinasuvia
M Issa aikuisista kokee 15 aikuisista kokee
O I emme elamanlaadun hyvaksi @ 0 jtsensa yksinaiseksi
nyt? ; N aikuisista kokee AlKHISISta Kokee
o o ' ittai
St = 63 % N @ 13 % osallisuuden erittain
rate - heikoksi
i - aikuisista liikkuu y Heikko fyysinen 37 % 5.-luokkalaisista
tl Ia n n e gg 59 % lilan vahan Move! toimintakyky 45 % 8.-luokkalaisista
Oppilaista tyytyvaisia elamaansa Keskitulot / kulutusyksikkd  Pienituloisia
86 % 64 % 63 % 70 % 25 053 € @
4.-5. 8.-9. ammattikoulu lukio Minimi 14 944 €
luokka luokka 1.-2. vuosi 1.-2. vuosj Maksimi 50 520 €

-> Naissakin kouluien valilla isot erot samoin kuin sukubpuolten valilla



Elintavat — eriytyminen

Heikoin alue Paras alue

Koettu terveys keskitasoinen tai huonompi 51 28
Tyokyvyttomaksi itsensa kokevat 31,3 14,9
500 m kavelyssa vaikeuksia 9,8 4
Asunnosta ulos lahtemisessa vaikeuksia 30 15
Alkoholia liikaa kayttavia 39 26
Tupakka- ja nikotiinituotteita paivittain 25,8 12,5
Paivittain tupakoivia 22 7,6
Kannabista kayttaneita viim. 12 kk. aikana 9,5 2,2
Vakivaltaa kokeneita 10,0 3,9
Rahapelaaminen riskitasolla 14,5 6,7
Liian vahan liikkuvia 69 53
Niukasti kasviksia 1,4 54

Musta = alue-erot ’noin puolet” isompia tai pienempia
Vihrea = erot vahaisempia alueiden valilla
Punainen = erot enemman kuin puolet suurempia

Turku
37
19,7
5,7
24
33
16,8
10,1
6,2
7,2
9,3
59
7,4



1. Yksinaisyys
ja heikko
osallisuus:

Yksinaisyys on

N LEVEEESE
kaikissa ikaryhmissa.
Monilla asukkailla on
myos heikko
osallisuuden tunne, mika
heikentaa yhteisollisyytta
ja vaikuttaa negatiivisesti
hyvinvointiin.

2. Liikkumattomuus
ja elintavat:

Liikkkumattomuus ja
epaterveelliset
elintavat ovat yleisia
ongelmia, jotka
vaikuttavat niin tyo- ja
toimintakykyyn kuin
tyossa ja arjessa
jaksamiseen seka
hyvinvointiin.

4. Segregaatiokehitys:

Alueiden eriarvoistuminen
heikentda hyvinvointia ja
vaikuttaa negatiivisesti
yhteiséllisyyden ja
osallisuuden kokemiseen.

3. Psyykkinen
kuormittavuus ja
syrjaytyminen:

Psyykkinen kuormittavuus ja
syrjaytymiskokemukset ovat
merkittavia hyvinvointia
heikentavia tekij6ita, jotka
voivat vaikuttaa seka
henkiseen etta fyysiseen
terveyteen, sosiaalisiin
suhteisiin ja taloudelliseen
tilanteeseen.

5. Hyvien
vaestosuhteiden
edistaminen:

Hyvien vaestdsuhteiden kautta
vahvistetaan eri vaestdrynmien
valista myonteista vuorovaikutusta,
kunnioitusta ja turvallisuuden tunnetta
seka lisatdan luottamusta
yhteiskuntaan mm. yhteiskunta-
rauhan, kotoutumisen

ja yhdenvertaisuuden edistamiseksi.

Turkulaisten
opiskelu-,

tyo- ja
toimintakyvyn
seka
hyvinvoinnin ja
elamanlaadun
edistamiseksi on
tunnistettu
panostamista
vaativina
haasteina
(HVK/ KV
12.5.2025)

Soo



Hyvinvointisuunnitelmaan liitetty lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma,
yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelman toiminnallinen osio, ehkaisevan paihdetyon
ja mielen hyvinvoinnin edistamisen ohjelmat, kotoutumista tukeva hyvinvoinnin
edistaminen, suunnitelma ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin edistamisesta,
turvallisuuden edistaminen



Lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamisella pitkat perlnt@t

-> Aikuisten hyvinvoinnin edistamiseen myos huomiota

Miehia helmlkuussa 2026 Naisia helmikuussa 2026
ArkolbeEn (ennakkobelo)

101 595 108 426

.14

yli 65-vuotiaita

42 378

20-64-vuotiaita

132 190, jos 20-29 v
(41 847) pois
-> 90 343

17451

O S0 0T |
7510

0-19-vuotiaita

35453

Soo



Turku luo

hyvaa elamaa

— hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistamisen
suunnitelma 2026-2029

-

2 A%L;Vn PR SN

ES— L SR

—

Turun kaupungin lakisaateinen
hyvinvointisuunnitelma

Soo



Hyvinvointisuunnitelma 2026-2029

Hyvinvointisuunnitelman ohjaavat periaatteet

— Huomioidaan ohjaavana nakokulmana kaikissa suunnitelman tavoitteissa ja ratkaisuissa

Osallisuuden ja toimijuuden Yhdenvertaisuus ja saavutettavuus Yhteistyo ja

vahvistaminen ~ Palveluiden kohdentaminen toimintakyvyn, yhteisvaikuttava tekeminen
heikommassa asemassa olevien tai asuinalueen mukaan

A 4 A 4 \ 4 \ 4 \ 4 \ 4

Terve kasvu, opiskelu-, Yhteisollisyydella ja osallisuudella Arkea tukemalla turvallisuutta
tyo- ja toimintakykyisyys elaméanlaatua arkeen lImiditi ja asioita, joihin vaikutetaan
M hyvan arjen mahdollistajana limiité ja asioita, joihin vaikutetaan: - Arjen ja lahisuhteiden turvallisuus,
E Iimioita ja asioita, joihin vaikutetaan: « Osallisuus, mielen hyvinvointi myos eri tiloissa ja ymparistOissa
28 - Elintavat, kuten likkumattomuus, paihteiden « Yksinaisyys ja sosiaaliset suhteet *Monikulttuurisuus, erilaisten kulttuurien
2 kaytto, ylipaino, ravitsemus - Syrjaytyminen ymma.rtamlnen ja hyvat vaestdsuhteet
(- Opiskelu- ja tyokyky, mielen hyvinvointi « Aktivoivat ja kohtaamisia mahdollistavat tilat ja ’ Asumlf,en haasteet
» |kadantyneiden toimintakyky ja kaatumiset elinymparistét asuinalueilla + Syrjintd, rasismi, vihapuhe
« Aktiivinen, sisaltérikas arki (esim. « Osallistavat ja yhteisélliset harrasteet ja kulttuuri * Osattomuus, vahavaraisuus
kulttuurihyvinvointi) alueilla

TAVOITTEET

RATKAISUT

. Hyvinvointi Eriytyminen ja polarisaatio vahenevat Elinvoima
Vaikuttavuus lisaantyy Asuinalueiden tasapainoinen kehitys kasvaa

49 | Turun kaupungin lakisaateinen hyvinvointisuunnitelma 2026—-2029



Koettu turvallisuus Eristyneisyys
Syrjintakokemukset L} ] Tuen saatavuus
- : {, Vuorovaikutuskyky

Hyvinvointisuunnitelman tausta-asiakirjat

VNK: Hyvinvoinnin terveyden ja turvallisuuden edistdminen 2030

TERVEYTIA J& SUKUPUOLTEN Identiteetti ja hyviksyntd o
. - Kokemukset
3 e 5 g 7 vuorovaikutuksesta

il HYVA ;
1 KOVHYYTTA 4 KDULUTUS Tietimys oikeuksista .3
Kaikille mahdollisuus

osallisuuteen

‘Y Vaikutus-

-~ mahdollisuudet

. Tavatja motivaatio

Osallisuuden
" muodot

VALTAKU N NAL LIS ET a ITWT?KDISN | Hipmke 1 ERIARVOISUUDEN

VAHENTAMINEN

. Luottamus

TALDUSKASVUA pastéksentekoon

_ Hyvinvointia, terveytta Paitoksenteolla \ YKSILOT VAESTOSUHTEET
L . ja turvallisuutta edistava
Q apsi- & ILHASTOTERGA VEDENALAINEN MAARPAALLNEN RAUHA, ONEUDEN: YHTEISTYO JA - toiminta ja palvelut
ystévallinen Unlcef%&} 3 d 15 i 1 ﬁf&hﬂ'{‘.‘f‘uﬁ 17 emois @j . N o e i -
= terveytta ja turvalli distivasn sizhl b 2
Lt jokaisele spsol ‘ !. @ KEHITYKS toimintaan sekd laadukkaisiin !
hiden iin palveluihin
TAVOITTE 2

IIIIllll-l.l.l.l.l.l.l.l.ll.llllIlIllII--.I.-.I.-.-.-.-.-.-.-.---------IIllll-l.l.l.l.l.l.l.l.l,lllllIIllIlllll-l-‘.l-l.l..-l.llllllllllll.ll.llll

Yaha

SEUDULLISET

Alueellinen lasten ja

nuorten Suunnitelma
hyvinvointisuunnitelma ikadantyneen véaeston
vuosille 2026-2029 tukemiseksi vuosille
Varha on 2026 - 2029

lapsi- ja perhemyonteinen,
lapsen oikeuksia edistéva
hyvinvointialue

Alueellinen
hyvinvointi-
suunnitelma
2026 - 2029

BEEEAAASSEMELLLLLLLREEEEFEEEEAAAAAEEL,LLLLLEENEEEDN

PAIKALLISET Pormestariohjelma — Tarveperustaisuus:

Ka u D un k| Strateq 1a Muodollinen yhdenvertaisuus ei ole s
sama asia kuin tosiasiallinen yhdenvertaisuus N

o O
O
Mielen hyvinvoinnin edistamisen ja Turun kaupungin lasten ja nuorten W ﬁ ﬁ
ehkaisevan paihdetyon hyvinvointisuunnitelma 2024-2025 A
tOimintasuunnitelmat 2024'2025 Muodollinen yhdenvertaisuus Tosiasiallinen yhdenvertaisuus

n toimintamalli
3.3.2026

Osallisuud
kh

Lihde: THL 2023

Turun kaupungin yhdenvertaisuus-
Turun kaupungin ohjelma ja tasa-arvosuunnitelma 2024-2025
kotoutumisen edistamiseksi 2022-2025

Yhteisvaikuttavasti

Turun kaupungin turvallisuussuunnitelma 2021-2024 eri kumppaneiden kanssa


https://www.turku.fi/sites/default/files/document/turun-pormestariohjelma-2025-2029.pdf
https://paatokset.turku.fi/doc/2475283/Kaupunkistrategia.pdf

Hyvinvoivat
lapset ja nuoret

8o

s

Kul/a: Visit Turku Archipelago




Lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamisen
painopisteet ja tavoitteet

Terve kasvu ja opiskelukyky Yhteisollisyydella Arkea
hyvan arjen mahdollistajana ja osallisuudella tukemalla
ST : elamanlaatua arkeen turvallisuutta

+ Perustaitojen ja opetuskielen

osaaminen vahvistuvat ja « Kouluun kiinnittyminen, yhteisollisyys « Turvallisuudentunne vahvistuu

imistulokset t i i i

oppn.ml's ulokse pa'ra.neva ' ja osallisuus vahvistuvat + Kiusaaminen, syrjinta, hairinta ja
* Oppimisen tuen toimintamallit + Eriytyminen ja sen vaikutukset héiriokayttaytyminen vahenevat

ja toimintakulttuuri kehittyvat vihenevit seki yhdenvertaisuus
« Lasten ja nuorten harrastus- edistyy

ja vapaa-ajan toiminnat lisaantyvat

+ Liikkuminen ja muut terveelliset
elintavat lisaantyvat

Kuvat: Eeva Hamalainen ja
Petteri Hakala
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Hyvinvoivat
alkuiset:
tyoikaiset ja

ikaantyneet

8o




Aikuisten hyvinvoinnin edistamisen
painopisteet ja tavoitteet

Tyo- ja toimintakykyisyys Yhteisollisyydella
hyvan arjen ja osallisuudella
mahdollistajana elamanlaatua arkeen
» Tyodikaisten suotuisat elintavat ja » Osallisuuden kokemus kasvaa

ey gliss e * Yksinaisyys vahenee

+ Tyoikaisten psyykkinen
kuormittuneisuus viahenee

+ lkaantyneiden suotuisat elintavat ja
toimintakyky lisaantyvat

+ lkaantyneiden edellytykset asua
kotona paranevat

+ Aikuisvaeston alkoholin liikakaytto
vahenee

54 | Turun kaupungin lakisdateinen hyvinvointisuunnitelma 2026—-2029

Arkea tukemalla
turvallisuutta

Palveluiden yhdenvertaisuus ja
saavutettavuus lisaantyy

Turvallisuus paranee
Arjen haasteet vahenevat
Syrjinta ja rasismi vdahenevat

Vakivaltakokemukset vahenevat




Miten 'Turku luo hyvaa elamaa’
koko elamankaarella:

- vahvistetaan perusvalmiuksia, osallisuutta
ja yhteisollisyytta

- luodaan turvallisia, saavutettavia ja
viihtyisia kohtaamispaikkoja ja
arkiymparistoja

- terveelliset elintavat ja muu mielekas
tekeminen kaikille mahdolliseksi

- keskiossa ennaltaehkaisevat ja varhaiset
tuen muodot

- moniammatillinen ja monitoimijainen
yhteistyo alueilla ja arjen
toimintaymparistoissa
JA KOHDISTETAAN TOIMET NIITA ENITEN
Bl TARVITSEVILLE!!!
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Ala katso Nyt, ikuisesti,
taakse, |
emme ole
menossa

sinne. -~ —
~3
cQ/x) [ —




Lasten ja nuorten
harrastaminen ja

7 &~ vapaa-aika

Kehittamispaallikko Annakaisa Niiles
annakaisa.niiles@turku.fi



Tavoitteenamme on lisata [
~lasten ja nuorten
ﬁ hyvinvointia.

m-*""

_—
:}

“Turun tulevaisuus nippuu lasten ja
nuorten hyvinvoinnista,
ltseluotlamuksesta ja motivaatiosta.
Jokaisella on oikeus turvalliseen arkeen,
Jossa fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen
hyvinvointi toteutuvat. Koulu, vapaa-aika
Ja perheen tuki luovat lapsen
hyvan eléman pohjan.” Q
Turun pormestariohjelma 2025-2029 o0



Tavoitteenamme on loytaa
Jokaiselle lapselle ja nuorelle
mielekasta tekemista vapaa-ajalla.

"Harrastaminen liséa myos osallisuutta
Ja siksi Turussa huolehditaan sita, efta
Jokainen lapsi ja nuon saa harrastaa, 4 = |
kokee kuuluvansa joukkoonja s S
saa tukea kasvamiseen.”

Turun pormestariohjelma 2025-2029




Tiedonkeruun vuosikello

Tietolahde

Kenelle

Harrastuskysely

Move!-mittaus
valtakunnallinen

Kouluterveys-
kysely
valtakunnallinen

Vapaa-ajan
kysely

Boostii-
jarjestelma

1.-9. Ik.

5. ja 8. Ik.

4.-5. ja
8.-9. k. +
toisen

asteen
1.-2. k.

Esiopetus,
1.-9. Ik +
toinen
aste

7-19-
vuotiaat

Tiedot
Oppilaiden kuuleminen, X
harrastussisallot ja -toiveet  elo-syys
Fyysinen kunto ja X
toimintakyky elo-syys
Harrastaminen, liikunta, X
hyvinvointi kevat
Harrastaminen,
kustannukset, esteet,
arkiliikkuminen,
osallistuminen, alueellisuus
Boostii-edun kaytto, X

liikuntalaji ja -seura

2026 2027 2028 2029
X X X X
elo-syys elo-syys
X X X X
elo-syys elo-syys
X X
kevat kevat
X
kevat
X X X X

kevat




Polku ohjattuun harrastukseen

Toiminta

®

0000 Boostii-harrastuspaivat ?

llm\*m*ﬁ}*ms Boostii-messut L ° Ohjattu
Boostii-agentit Koulupaivan

. 2 harrastustoiminta
Harrastuskysely Harrastuskoutsi yhteydessa . :
vuosittain maksuttomat Seuroissa ja

harrasteryhmat, yhdistyksissa
kerhot ja kokeilut, sis. kaupungin

Va|?aa-ajan kys_ely Etsiva KouluPT,
joka 4. vuosi harrastustoiminta henkildkohtainen

taideohjaus

IIII Nuorisotyo ~Q

Alueellinen IL@

iimiotieto

tukemat seura-
Kumppanuus-
ryhmat

Vuosittainen Boostii-etu kaikille 7-19-vuotiaille turkulaisille ohjattuun harrastustoimintaan
+ vahavaraisten lisatuki




sm Harrastuskysely 2025

/Vaikka 75 % vastanneista (n. 8 300)\

harrastaa ohjatusti, on
n. 2 800 peruskouluikaista,

jotka eivat harrasta.

N /

Oppilaat, jotka harrastavat ohjatusti

80% 81% 81%

78% 78%
74%
71%
69%
| 60%

10k 21k 3.0k 4lk 51k 6.k 7.1k 8.k 9.k

Kyselyyn vastasi 11 140 oppilasta (71 %)
1.—3. luokat: 3 218 (67 %)
4.-9. luokat ja TUVA: 7 922 (73 %)

Harrastamattomistan. 1 700
haluaisi itselleen harrastuksen.

Erityisesti ala- (76 %) ja ylakouluikaiset (61 %)
harrastamattomat tytot haluaisivat harrastaa.

Harrastuneisuudessa on
alueellisia eroja.
Alueen sisalla on myos
suuria eroja eri koulujen
oppilaiden valilla.
Toimenpiteita varten tulee

tehda analyysia alueen
sisaisesti.

Sadat oppilaat eivat tieda
ELRIEINEEREERE - HOES
mahdollisuuksista.

Harrastussisalto
90,00% 7123

80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

m Liikunta m Taide ja kulttuuri = Muu

1 581
1353

Vastaaja voi valita useamman vaihtoehdon



Vapaa-ajan kysely 26.2.—-30.4.2026
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* Ohjattu harrastaminen

 Kerhotoimintaan osallistuminen



Jarjestojen rooli
ruoka-aputoiminnassa

Anna-Mari Sopenlehto-Jokinen, anna-
mari.sopenlehto-jokinen@turku.fi
Sanna Paloposki, sanna.paloposki@turku.fi
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Tausta ja ilmio: Ruoka-apu Turussa

Faktaa viime vuosien kehityksesta

Ruoka-avun tarve on kasvanut voimakkaasti
viime vuosina.

*Turussa yli 30 000 ruokakassia/annosta
kuukaudessa

*Asiakkuudet pitkittyvat: noin 60 % on ollut ruoka-

avun piirissa yli vuoden, osa jopa vuosikymmenia.

Keita ruoka-avussa kay

*Asiakkaissa paljon lapsiperheita, opiskelijoita ja
elakelaisia.

Maahanmuuttajataustaisia on 50-70 % riippuen
jakelupisteesta.

*Monella taustalla tyottomyys (haastattelujen
perusteella 41 %) , talousvaikeudet ja asumisen
ongelmat.

Tiedot perustuvat mm. GreatMinds Oy:n 2025
tekemaan taustatutkimukseen.



Ruoka-avun kehitystyo
2025: tarkeimmat
edistysaskeleet

Ruoka-aputoiminnan vakiinnuttaminen

Turun kaupunki koordinoi Thl:n ruoka-aputoiminnan
valtionavustusta ja vastaa rahoituksen
hallinnoinnista ja raportoinnista THL:lle.

Rahoitus 509 000 € vuosille 2025-2026 kattaa
kehittamistoimet, pilotoinnit ja verkostoyhteistyon.

Toteuttajina 12 jarjestoa Varsinais-Suomen alueella.

Sidosryhmaverkoston vahvistaminen ja
laajentaminen.

Logistiikkakeskuksen valmistelu ja hallinnollinen
uudelleenjarjestely seka tilajarjestelyt.

Bloomberg Mayor Challenge Food First -hakemus
ja —hanke sai rahoituksen 1,2 M€ 2026-208.

Jalkautuminen jonoihin ja tilannekuvan luominen.

Kuntayhteistyon paatokset ja kaynnistyminen.

AMK-yhteistyon syventaminen.

Kehitystarpeet

Kysyntaan vastaaminen: ruokahavikin
vdhentyminen — avuntarve lisaantynyt

Keskus/Logistiikkayksikon
kaynnistyminen: toiminnan
uudelleenjarjestely

Digitaaliset ratkaisut jakeluun ja
raportointiin: jonoista eroon

Verkostoyhteistyon vahvistaminen kuntien,
jarjestojen ja hyvinvointialueen kanssa

Koulujen havikkiruoan jakelun
laajentaminen ja uudistaminen

Toiminnan seuranta THL:n ja Hyte-tyon
mittareilla

Osaamisen vahvistaminen ja koulutus

Eettisyys, yhdenvertaisuus ja kulttuurinen
sensitiivisyys

Ruokaturvallisuus ja ravitsemusterveys

Viestinta Turku.fi-sivujen kautta
www.turku.fi/ruoka-apu

Yhdessa

enemman kuin

ruoka-apua —

nyt rakennetaan

hyvinvointia!
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Ruoka-avun jakopaikat Turussa
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THL-avustushaku 2027-2028 — Ruoka-
aputoiminnan kokonaisuus

Tavoite vakiinnuttaa vaikuttava, suunnitelmallinen ja alueellisesti koordinoitu
ruoka-aputoiminta.

Avustushaku 2027-2028

* Thl:n info hausta alueellisille koordinaattoreille 18.6.2026 klo 10-12

« Haku avoinna 14.9.-13.11.2026, rahoitus on kaksivuotinen

« Kohdentuu hyvinvointialueille, koordinointi Turun kaupungilla

« Valmistelu kaynnissa osana toiminnan vakiinnuttamista, kysely
osatoteuttajille elokuussa Thl:n linjausten pohjalta

Hakijoiden vaatimukset

THL edellyttaa selkeaa hankehallinnointia, talousosaamista, toimivaa
osatoteuttajamallia ja maariteltyja kriteereja hakijoilta: toiminnan tulee olla
kaikille avointa, maksutonta ja vastikkeetonta (jasenmaksu, uskonnolliseen
tilaisuuteen osallistuminen ym.) Lisaksi V-S-alueen kriteerit.

Rahoituksen painopisteet
Rahoituksessa korostetaan suunnitelmallisuutta, vaikuttavuutta seka
alueellista yhteistyota ja vastuujakoa.

Osatoteuttajaverkosto (Varsinais-Suomi)

+ Rakentuu nykyisen verkoston ja uuden logistiikkakeskuksen pohjalta
* Uusia toimijoita mukaan avoimen haun kautta syys-lokakuussa 2026
« Tavoitteena alueellisesti kattava ja sitoutunut verkosto (2027-2028)

Keskiossa yhteistydhon sitoutunut, vaikuttava ja eettinen ruoka-
aputoiminnan kokonaisuus.

Lisainfoa tulossa pian -> www.turku.fi/ruoka-apu
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Food First-hanke

Sanna Paloposki




Mayors Challenge 2025 on Bloomberg

FOOd F i rSt — m iSté Philantropies -jarjeston toteuttama

globaali pormestarijohtoinen

k ? kaupunkien kilpailu, jossa 25

o n yse H voittajakaupunkia saavat miljoona
dollaria kaupungin palveluiden
kunnianhimoisiin uudistushankkeisiin.
Kilpailuun haki 630 kaupunkia ja Turku
on yksi voittajista.

* Digitaalisen alustan avulla asiakas voi varata itselleen sopivan
noutoajan ja nahda reaaliaikaisesti, mista ruokaa on saatavilla —
jonottamisen sijaan.

* Ruoka-avun yhteydessa asiakkaalle tarjotaan mahdollisuus keskustella
kaupungin asiantuntijan kanssa, jos han itse haluaa.

« Keskustelu voi johtaa ohjaukseen muihin arkea tukeviin palveluihin:
tyollisyys, asuminen, talousneuvonta, mielenterveys, kotoutuminen.

Ruoka-avusta tulee hallitumpi ja inhimillisempi palvelu — ja samalla portti
kokonaisvaltaiseen tukeen.



Miksi tama on tarkeaa Turulle?

« Tarve on kasvanut: Yha useampi turkulainen turvautuu ruoka-apuun — mukana
lapsiperheita, opiskelijoita ja maahanmuuttajataustaisia ja tyollisia.

* Nykytila ei ratkaise juurisyita: Ruoka-avusta on tullut pysyva
rinnakkaisjarjestelma sosiaalipalveluiden ulkopuolella. Pisin tunnistettu
asiakkuus yli 30 vuotta.

* Food First yhdistaa palvelut: Ensimmaista kertaa ruoka-apu toimii porttina
tyollisyys-, asumis-, talous- ja muihin arkea tukeviin palveluihin.

* Turku edellakavijana: Malli tekee Turusta kansainvalisen esimerkin
IImiolahtoisesta ratkaisusta koyhyyden ja osattomuuden vahentamiseen.

Téama ei ole vain ruokakassi — tama on uusi tapa rakentaa turkulaisten hyvinvointia
yli hallintorajojen.



Pilotointi
syksylla 2026

Tulossa olevia pilotteja:

o Yyhteisoruokailun laajentaminen

o palveluneuvonta yhteisoruokailujen ja
ruokajakojen yhteydessa

o tiedonkulun mallit ruoka-avun eri toimijoiden
valilla

Etsimme ruoka-aputoimijoita
testaamaan uudenlaista ruoka-
aputoimintaal
o jarjestoille lahetetaan lahipaivina kysely
kiilnnostuksesta osallistua ruoka-
aputoimintaan



Syksyn ajankohtaisia

* Jarjestofoorumi:
— To 3.9.2026 klo 17-19.30, Paikka: Nuorten taide- ja toimintatalo Vimma, 3,krs.

— Tarkemmat tiedot ja kutsun lahetamme avustuksia saaneille jarjestoille seka
palvelualueiden uutiskirjeen/postituslistan jasenille. Voit ilmoittaa oman jarjestosi
tiedot yhteisokoordinaattorille, mikali ette kuulu mainittuihin ryhmiin. Tieto
julkaistaan myos Turun kaupungin jarjestoyhteistyon www-sivulla.

« Avustusinfot: syyskuussa

 Avustushaku: lokakuussa



Yhteystiedot

* Yhteystiedot:
— Elise Haapamaki, Tutkimuspaallikko, p. 040 665 7291, elise.haapamaki@turku.fi
— Irina Niemimaki, Hankepaallikko, p. 040 674 0553, irina.niemimaki@turku.fi

— Minna Lainio-Peltola, Erityisasiantuntija, p. 044 753 1048, minna.lainio-
peltola@turku.fi

— Annakaisa Niiles, Kehittamispaallikko, puh. 040 144 8163,
annakaisa.niiles@turku.fi

— Anna-Mari Sopenlehto-Jokinen, Erityisasiantuntija, p. 050-559023, anna-
mari.sopenlehto-jokinen@turku.fi

— Sanna Palopposki, Hanke paallikko, p. 0449074314, sanna.paloposki@turku.fi
— Piia Halla, Yhteisokoordinaattori, p 044 907 2003, piia.halla@turku.fi,
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