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1 Tiivistelma

Sirate Group Oy
Kutterintie 5
20900 Turku

Tutkittavana kohteena oli Jakarlassa sijaitseva Maarian lahipalvelupiste. Rakennuksessa toi-
mii Maarian terveysasema seka virtuaalisen kotihoidon yksikkd. Rakennuksessa tyoskentelee
yhteensa n. 14 henkil6a. Tilojen kayttdjilla on esiintynyt rakennuksen sisdilmaan liitettya oi-
reilua. Tutkimuksen tavoitteena oli selvittaa syita koetulle oireilulle rakennetutkimuksin seka
sisdilmanayttein.

Tehdyissa tutkimuksissa todettiin, etta rakennuksen ulkoseinissa ja alapohjarakenteissa on
laajoja kosteus- ja mikrobivaurioita, joista on merkittdvia ilmavuotoja sisdilmaan. Taman pe-
rusteella altistuminen mikrobiepapuhtauksille on erittdin todennakoista koko rakennuksessa.
Seurantamittausten mukaan tilat ovat lievasti alipaineisia ulkoilmaan nahden, jolloin raken-
teissa olevat epapuhtaudet voivat kulkeutua ilmavuotoreittien kautta sisdilmaan. Rakennuk-
sen ilmanvaihto on suositeltavaa sdataa siten, etta tilat ovat jatkuvasti ylipaineisia ulkoil-
maan nahden. Tiloihin on my6s suositeltavaa asentaa ilmanpuhdistimia, kunnes korjaukset
kdynnistyvat.

Terveysaseman alapuolella on tuulettumaton rydmintatila. Rydomintatilan pohjalla on hienoa
tayttdmaata, joka ei estd kapillaarisen kosteuden nousua maaperasta. Sokkelipalkit olivat ra-
kennuksen etela- ja itasivuilla lapimarkid ja sokkelipalkin lastuvillalevyeriste (toja) on laaja-
alaisesti vaurioitunut. Myos alapohjan kaksoislaatan valissa oleva tojaeriste on vaurioitunut.
Alapohjarakenteista on merkittavida ilmavuotoja sisatiloihin. Tiili-villa-tiilirakenteisissa ulko-
seinissa sekd maanvastaisissa seinissa on myos laaja-alaisia kosteus- ja mikrobivaurioita koko
rakennuksen alueella. Myo6s ulkoseinien vaurioalueilta on merkittavia ilmavuotoja sisailmaan.
Todettujen kosteus- ja mikrobivaurioiden korjaaminen edellyttda laajoja korjaustoimenpitei-
ta. Ikkunoiden alla olevissa tuulettuvissa, puurakenteisissa seinissa ei todettu mikrobivaurioi-
ta. Virtuaalisen kotihoidon tilojen alla olevan kellarillisen tilan alapohjassa ei ole lammoneris-
teitd, mika lisda riskida kosteuden nousuun maaperasta. Kellaritiloissa kdynnissa olleen re-
montin takia lattiapinnoilla ei ollut vield lattiapaallysteitd. Koska alapohjassa ei ole kosteu-
den- ja lammodneristystd, on lattiapaallyste valittava siten, ettd materiaali |apaisee maaperas-
ta mahdollisesti nousevan kosteuden.

Huonepinnoille laskeutuneessa polyssa todettiin paikoin toimenpiderajan ylittavia pitoisuuk-
sia teollisia mineraalikuituja. Huonepinnoilla ei kuitenkaan todettu selvia kuituldahteita. To-
dennakoisimpia kuituldhteita ovat tuloilmajarjestelma ja rakenteiden kautta tapahtuvat il-
mavuodot. Kuitulahteet on suositeltava kartoittaa ja poistaa.

Yldapohjarakenteen [ammaoneristavyys, ilmanpitavyys ja tuulettuvuus ovat heikkoja. Materiaa-
lindytteiden perusteella eristetilassa ei kuitenkaan todettu mikrobivaurioita. Limmoneristys-
td on kuitenkin suositeltavaa parantaa. Samalla myos rakenteen ilmanpitdvyytta ja tuulettu-
vuutta on suositeltavaa parantaa.

Pistokoeluontoisesti tehdyn aistinvaraisen arvion mukaan tuloilmajarjestelma on puhdas. II-
mamaaramittausten mukaan osassa tiloja tulo- ja poistoilmavirrat ovat suunniteltuja pie-
nempid. Rakennuksen ilmanvaihdon sdadot tulisi tarkistaa vastaamaan suunniteltuja arvoja.
Olosuhdemittausten tulokset olivat paaosin tavoitteen mukaisia.
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2 Yleistiedot

Tutkimuskohde
Maarian terveysasema
Arkeologinkatu 6
20460 Turku

Tilaaja

Hannele Luoma
Sisdilma-asiantuntija
040 660 4303
hannele.luoma@turku.fi

Turun kaupunki
Tilapalvelukeskus
Linnankatu 90 E, 2. krs

Tutkimusten vastuuhenkilo

Timo Murtoniemi

johtava asiantuntija, FT
Rakennusterveysasiantuntija C-21552-26-15

Sirate Group Oy

Kutterintie 5

20900 Turku
timo.murtoniemi@sirategroup.fi
p. 046 850 5088

Tutkimushenkilot
Ville Norri, Sirate Group Oy
Suvi Kajanen, Sirate Group Oy

Laboratoriot
Turun yliopisto, Aerobiologian yksikko (mikrobit, kuidut)

Tutkimuksen ldhtokohta ja tavoite

Tilojen kayttajilla on esiintynyt rakennuksen sisdilmaan liitettya oireilua. Tutkimuksen tavoit-
teena oli selvittdaa syitd koetulle oireilulle. Tutkimuksessa selvitettiin rakennetutkimuksin
olemassa olevat rakenteet ja niiden kunto sekd muita sisdilman laatuun liittyvia tekijoita.
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3 Taustatiedot
3.1 Perustiedot

Rakennusvuosi: 1966
Kerrosala: 510 brm?
Tilavuus: 1 400 m3

Tutkittavana kohteena on Jakarldssa sijaitseva Maarian lahipalvelupiste. Rakennuksessa toi-
mii Maarian terveysasema seka virtuaalisen kotihoidon yksikké (kuva 3.1). Rakennuksessa
tyoskentelee n. 14 henkil6a. Rakennuksessa on yksi maanpaallinen kerros seka osittainen
kellarikerros. Tarkemmat rakennekuvaukset on esitetty rakennusosakohtaisesti kappaleessa

SORAPINTA

Kuva 3.1. Maarian ldhipalvelupiste. Virtuaalisen kotihoidon yksikkd on esitetty purTai-
sella ja terveysaseman tilat sinisella.

N \ s

3.2 Tutkimuskohteessa aiemmin tehdyt tutkimukset ja korjaukset

Vuonna 2014 rakennuksessa on uusittu ilmanvaihtoa nykyisen virtuaalisen kotihoidon tilois-
sa. Aikaisemmin tiloissa on toiminut neuvola. Vesikatto, ikkunat ja salaojat sekd sadevesijar-
jestelma on uusittu vuonna 2016. Rakennuksessa on tehty vuosina 2019 ja 2020 ilmanvaih-
don saatoja ja kayntiaikojen muutoksia seka paikallisia tiivistyskorjauksia. Arviointikdynnilla
6.11.2020 rakennuksen kellaritiloissa oli menossa remontti, jossa sauna- ja pesutiloja uusit-

tiin.
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3.3 Kaytossa olleet asiakirjat

e Pohjakuvat

e Alkuperiisia leikkauskuvia

e Vesikattojen uusimispiirustuksia 26.2.2016

e Perustietolomake 29.9.2020

e Kosteuskartoitusraportti A-Kiinteistécontrol Oy, 11.9.2019

e lImavirtojen mittauspoytakirja (M-Ventti Oy, 4.10.2019/17.1.2020)

e |V-koneen kdyntiaikojen ja lampdtilojen muutos (M-Ventti Oy, 28.2.2020)
e Lisaselvitys IV-koneiden vaikutusalueista (M-Ventti Oy, 26.11.2019)

4 Tutkimusmenetelmat

4.1 Aistinvarainen tarkastus ja kosteuskartoitukset

Tiloissa tehtiin aistinvarainen tarkastus, jonka yhteydessa kirjattiin mm. nakyvat kosteusvau-
riot ja muut havaitut rakennuksen sisdilman laatuun vaikuttavat tekijat. Lisaksi suoritettiin
pintakosteuskartoitus, jossa kaytiin lapi maanvastaiset tilat sekd markatilat. Lisdksi varaudut-
tiin suorittamaan ns. viiltomittauksia lattiapdallysteen alapuolisen kosteuspitoisuuden maa-
rittdmiseksi seka tarvittaessa rakennuskosteusmittauksia rakenteen sisdltd porareikdamit-
tausmenetelmalla.

Suhteellisen kosteuden mittaukset lattiapdallysteen alta tehddan julkaisussa Betonirakentei-
den pddllystémisen ohjeet, 2007 esitetylla tavalla. Betonin suhteellisen kosteuden mittauk-
sessa noudatetaan puolestaan RT-kortin RT 14-10984 Betonin suhteellisen kosteuden mit-
taus, 2010 mittausmenetelmia ja ohjeita. Kosteusmittaukset tekee sertifioitu mittaaja (Euro-
fins, PKM).

4.2 Rakenneavaukset

Rakenteiden toteutus tarkistettiin rakenneavauksin. Rakenneavausten yhteydessda mitattiin
rakennekerrosten paksuudet, kerattiin tarvittavat materiaalindytteet mikrobianalyyseihin ja
mitattiin tarvittaessa eristetilojen ja/tai puurakenteiden kosteudet. Rakenneratkaisujen vau-
rioalttiutta arvioitiin kosteusteknisestd nakokulmasta. Rakenneavausten tekemisessa polyn
leviaminen sisdilmaan estettiin. Tutkimusten jalkeen avauskohtiin tehtiin tiiviit, valiaikaiset
paikkaukset. Rakenneavauspaikat on esitetty pohjakuvaliitteessa (liite 1).

4.3 Mikrobitutkimukset materiaaleista

Sirate Group Oy
Kutterintie 5
20900 Turku

Rakenteista otettiin materiaalindytteitd mikrobianalyysia varten. Materiaalinaytteet kerattiin
puhtailla valineilld puhtaaseen muovipussiin. Mikrobit analysoitiin kasvatusmenetelmalla Tu-
run Yliopiston Aerobiologian Yksikon akkreditoidussa laboratoriossa. Mikali kasvatusmene-
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telmalla ei ollut todennettavissa mikrobikasvua, tehtiin soveltuville, koville ndytemateriaa-
leille lisdksi suoramikroskopointi (nk. natiivitarkastelu) mahdollisen kuolleen kasvuston to-
teamiseksi. Tarkemmat menetelmakuvaukset on esitetty analyysivastauksissa, liitteet 2-3.
Naytteenottopaikat on merkitty liitteen 1 pohjakuviin.

Mikrobindytteiden viitearvot

Toimenpiderajan ylittymisend pidetéién korjaamatonta kosteus- tai lahovauriota, aistinvarai-
sesti todettua ja tarvittaessa analyyseilld varmistettua mikrobikasvua rakennuksen sisépin-
nalla, sisépuolisessa rakenteessa tai limméneristeessd silloin, kun Iimmédneriste ei ole koske-
tuksissa ulkoilman tai maaperdn kanssa, taikka mikrobikasvua muussa rakenteessa tai tilas-
sa, jos sisdtiloissa oleva voi sille altistua. (Asumisterveysasetus 2015)

Rakennusmateriaalissa voidaan katsoa esiintyvéin mikrobikasvustoa, kun suoraviljelylld ma-
teriaalindytteessd havaitaan elinkykyisid sieni-itibitd ja/tai aktinomykeettejé runsaasti
(+++/++++). Suoraviljelyn tulokset voivat viitata mikrobikasvustoon silloin, kun mikrobeja on
kohtalaisesti tai niukasti, mutta lajistossa on kosteusvaurioindikaattoreita (Asumisterveys-
asetuksen soveltamisohje, Valvira 2016).

Mikdli suoramikroskopoinnissa néhdddn sienirihmastoa, tdmd voi viitata homekasvustoon tai
lahovaurioon ndytteessd. Pelkkien itiGiden havaitseminen voi viitata kontaminaatioon muus-
ta ldhteestd (1ISO16000-21). Suoramikroskopointi ei sovellu bakteerikasvustojen havainnoin-
tiin. (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, Valvira 2016)

4.4 Tiiviystutkimukset

Merkkiainetutkimuksella selvitettiin RT 14-11197 -ohjekortin mukaisesti rakenteiden tiiveyt-
td seka ilmavuotoja alueilta, jotka voivat heikentaa sisdilman laatua. Merkkiainetta (viisipro-
senttista vedyn ja typen seosta) laskettiin tutkittavaan tilaan tai rakenteeseen ja sen kulkeu-
tumista sisdilmaan havainnoitiin vetyilmaisimella (Adixen 9012 XRS Hydrogen Leak Detector).
Merkkiainetutkimuksen edellyttdma paine-ero (n. 10 Pa) tutkittavan rakenteen yli saatiin ai-
kaiseksi joko rakennuksen ilmanvaihtojarjestelman avulla tai sdddettavalla puhaltimella (Ret-
rotec DM32). Paine-eroa tutkittavan rakenteen yli seurattiin paine-eroantureilla (Series MS
Magnesense, Dwyer). Havaitut ilmavuotopaikat on esitetty pohjakuvaliitteessa (liite 1). Tut-
kimusten apuna kadytettiin merkkisavua.

Tulosten tulkinta
IImavuotohavainnot luokiteltiin soveltuvin osin RT 14-11197 -ohjekortin “Rakenteiden ilmatii-
veyden tarkastelu merkkiainekokein” mukaan pistemdisiksi, véhdisiksi tai merkittéviksi.

4.5 Paine-eromittaukset

Sirate Group Oy
Kutterintie 5
20900 Turku

IIman kulkusuuntien seka ilmanvaihdon yleisen toiminnan selvittamiseksi rakennuksessa suo-
ritettiin 2 viikon mittaisia paine-eroseurantamittauksia rakennuksen ulkovaipan yli seka eri ti-
lojen valilla. Mittauksissa kaytettiin jatkuvatoimisia paine-eroantureita (Series MS Magne-
sense, Dwyer, mittausalue +50 Pa, mittaustarkkuus *1 %) ja tulokset tallennettiin 5 minuutin
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valein (Tinytag, Gemini). Havaintojen apuna kaytettiin merkkisavua. Mittauspaikat on esitet-
ty liitteen 1 pohjakuvissa ja tuloskuvaajat liitteessa 6.

Painesuhteiden ohjearvot

Rakennus, jossa on koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto, suunnitellaan ulkoilmaan ndhden
alipaineiseksi. Rakennuksen ali- tai ylipaineisuus vaikuttaa mm. rakenteiden Iédpi kulkevan
vuotoilmavirran suuntaan ja huoneilman kosteuden tiivistymisriskiin pinnoilla tai rakenteissa.
Jos rakennus on ylipaineinen ulkoilmaan ndhden ilmanvaihdon toiminnasta johtuen, tulee
ylipaineen syy selvittdé ja ilmanvaihtoa tasapainottaa. Rakennuksen alipaine ulkoilmaan
ndhden ei saa olla yli 30 Pa. Ulkoilmaa ei saa ottaa ilmanlaatua heikentdvin rakenteen tai
rakennusosan kautta (D2 Suomen rakentamismddrdyskokoelma 2010). Jos rakennuksen ali-
paineisuus on yli 15 Pa, tulee sen syy selvittdd ja ilmanvaihtoa mahdollisuuksien mukaan ta-
sapainottaa. (Asumisterveysasetuksen sovellusohje, Valvira 2016).

Rakennuksen kdyttéajan ulkopuolisen ilmanvaihdon tulee olla sellainen, ettd rakennus- ja si-
sustusmateriaaleista tai muista Idhteistd vapautuvien ja kulkeutuvien epdpuhtauksien kerty-
minen sisdilmaan ei aiheuta kdyttéaikana tiloissa oleskeleville terveyshaittaa. Tdmdn liséksi
kdyttéajan ulkopuolella ilmanvaihto ei saa aiheuttaa epdpuhtauksien kulkeutumista sisdétiloi-
hin esimerkiksi korvausilman puutteesta syntyneen liiallisen alipaineisuuden vuoksi (Asumis-
terveysasetuksen sovellusohje, Valvira 2016).

4.6 Sisdilmaolosuhteet

Sirate Group Oy
Kutterintie 5
20900 Turku

Sisdilmaolosuhteita (lampotila, suhteellinen kosteus, hiilidioksidi) seurattiin jatkuvatoimisilla
loggereilla (IOTSU® L2 AQO5, mittaustarkkuus: LT £ 0,5 °C, RH + 2 %, CO2 + 30 ppm + 3 % lu-
kemasta). Mittaustulokset tallentuivat reaaliaikaisesti 2,5 minuutin valein pilvipalvelimelle.
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Sisdilman léimpétila

Asumisterveysasetuksessa annetaan taulukon 4.1 mukaiset toimenpiderajat riippuen raken-
nuksen kdyttétarkoituksesta. Huoneilman Iémpétilalle on omat toimenpiderajat ldmmitys-
kaudelle ja limmityskauden ulkopuoliselle ajanjaksolle.

Taulukko 4.1. Sisdilman Idmpétilojen toimenpiderajat (Asumisterveysasetus 545/2015).

Asunnot

Huoneilman Iémpdtila ldmmityskaudella +18°C..+26°C
Huoneilman Idmpdtila ldimmityskauden ulkopuolella +18°C..+32°C
Palvelutalot, vanhainkodit, lasten pdivéihoitopaikat, oppilaitokset ja vastaavat tilat
Huoneilman Iémpdtila ldimmityskaudella | +20°C..+26 °C
Lasten pdivdhoitopaikat, oppilaitokset ja muut vastaavat tilat

Huoneilman Iémpdtila ldimmityskauden ulkopuolella | +20°C..+32°C
Palvelutalot, vanhainkodit ja muut vastaavat tilat

Huoneilman Iémpdtila ldimmityskauden ulkopuolella | +20°C..+30°C

Sirate Group Oy
Kutterintie 5
20900 Turku

Sisdilman kosteus
Huoneilman kosteus ei saa olla pitkdkestoisesti niin suuri, ettd siité aiheutuu rakenteissa, lait-
teissa taikka niiden pinnoilla mikrobikasvun riskid (Asumisterveysasetus 545/2015).

Huoneilman suhteellinen kosteus tulisi olla vdlillé 20—60 %, joskaan sen saavuttaminen ei ole
aina mahdollista muun muassa ilmastollisista syistd. Ndistd arvoista poikkeamista ei voida
pitdd terveyshaittana, jos muut asumisen terveydelliset edellytykset tdyttyvdt (Asumister-
veysohje, 2003).

Sisdiilman hiilidioksidipitoisuus

Sisdilman hiilidioksidipitoisuuden toimenpideraja ylittyy, jos pitoisuus on 2 100 mg/m3 (1 150
ppm) suurempi kuin ulkoilman hiilidioksidipitoisuus (Asumisterveysasetus 545/2015). Ulkoil-
man hiilidioksidipitoisuus on n. 400 ppm.

Sisdilman hiilidioksidipitoisuutta voidaan pitdd ihmisistd perdisin olevien epdpuhtauksien
esiintymisen indikaattorina ja sen perusteella voidaan arvioida ilmanvaihdon riittdvyyttd tilo-
jen kdyttéén ndhden. Tilanteissa, joissa ilmanvaihto on todettu tdmdn asetuksen mukaiseksi,
mutta ilmanvaihto on riittémdton suhteessa tilojen epdtavanomaiseen kéyttéén, on terveys-
haitan ehkdisemiseksi ensisijaisesti tehtdvd muutoksia tilojen kdyttétapaan. Hiilidioksidi it-
sessddn ei aiheuta kyseisissd pitoisuuksissa terveyshaittaa. (Asumisterveysasetuksen sovel-
tamisohje, Valvira 2016).

Sisdilmastoluokitus 2018 mukaiset tavoitearvot siséilman hiilidioksidipitoisuuslisélle* ovat:
e <350 ppm; luokka S1, yksiléllinen sisdilmasto
o <550 ppm; luokka S2, hyvd sisdilmasto
e <800 ppm; luokka S3, tyydyttdvd sisdilmasto

*suurempi kuin ulkoilman hiilidioksidipitoisuus
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Ulkoilman hiilidioksidipitoisuus mukaan lukien Sisdilmaluokituksen 2018 mukaiset tavoi-
tearvot sisdilman hiilidioksidipitoisuudelle ovat:

e 750 ppm, luokka S1, yksiléllinen sisdilmasto

e 950 ppm, luokka S2, hyvd sisdilmasto

e 1200 ppm, luokka S3, tyydyttévd sisdéilmasto

Sisdilmastoluokitus 2018 on tarkoitettu kdytettdviksi rakennus- ja taloteknisen suunnittelun
ja urakoinnin sekd rakennustarviketeollisuuden apuna, kun tavoitteena on rakentaa entistd
terveellisempid ja viihtyisdmpid rakennuksia. Luokitusta voidaan kéyttdd uudisrakentamisen
liséiksi soveltuvin osin myés korjausrakentamisessa.

4.7 llmamaaramittaukset

Tulo- ja poistoilmamaédria mitattiin pistokoemaisesti pdate-elimistd SwemaFlow 126 -
huppumittarilla. Tuloksia verrattiin suunniteltuihin arvioihin.

llmanvaihdon ohjearvot

Ulkoilmavirran tulee olla kouluissa, pdivékodeissa ja muissa vastaavissa oleskelutiloissa kéy-
tén aikana véhintdén 6 dm>/s henkiléd kohden. Ulkoilmavirta saa kuitenkin olla 4 dm?/s hen-
kil6d kohden, jos varmistutaan siitd, etteivét sisdilman epdpuhtauspitoisuudet tai ldmpétila
nouse niin suuriksi, ettd ne aiheuttavat terveyshaittaa taikka kosteus nouse niin suureksi, ettd
se voisi aiheuttaa 5 §:ssd tarkoitettua mikrobikasvun riskid. (Asumisterveysasetuksen sovel-
tamisohje, Valvira 2016)

Ldhtokohtaisesti ilmanvaihdon tulee tdyttdd ilmanvaihdolle asetetut rakennusluvan aikana
voimassa olleet Suomen rakentamismdiéirdyskokoelman osassa D2 annetut mddrdykset. Van-
hoissa rakennuksissa, joissa on esim. painovoimainen ilmanvaihto tai muu ilmanvaihtojdrjes-
telmd, jota ei ole suunniteltu 6 dm?3/s/hlé vaatimuksen mukaisesti, voidaan kuitenkin sallia
ilmanvaihto, joka on véhintéddn 4 dm3/s/hlé. Tadlléin on kuitenkin erikseen huolehdittava siitd,
ettd terveyshaittoja ei synny kosteusliséin, Iimpékuorman tai epdpuhtauksien nékékulmasta.
(Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, Valvira 2016).

Sisdilmastoluokitus 2018 mukaiset tavoitearvot ulkoilmavirroille ovat:
e 0,51/s, lattia m? sekd 10 I/s, hl5; luokka S1, yksiléllinen sisdilmasto
e 0,351/s, lattia m? seké 7 I/s, hl6; luokka S2, hyvd sisdilmasto
e 0,35/s, lattia m? tai 6 I/s, hl6; luokka S3, tyydyttdvd sisdilmasto

4.8 Teolliset mineraalikuidut

Sirate Group Oy
Kutterintie 5
20900 Turku

Teollisten mineraalikuitujen maaraa sisailmassa arvioitiin geeliteippinadytteiden avulla. Nayt-
teet kerattiin huonepinnoille asetetuille petrimaljoille kahden viikon aikana laskeutuneesta
polysta seka tuloilmakanavien sisapinnoilta. Kuitujen lukumaara laskettiin valomikroskoopin
avulla Turun yliopiston aerobiologian laboratoriossa. Tarkemmat menetelmakuvaukset on
esitetty analyysivastauksissa (liitteet 4-5)
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Teollisten mineraalikuitujen viitearvot

Teollisten mineraalikuitujen toimenpiderajana on kahden viikon pélylaskeumasta mdidritet-
tynd 0,2 kuitua/cm? (Asumisterveysasetus)

Tuloilmakanavien pinnoilta otettujen geeliteippinéytteiden teollisten mineraalikuitujen pitoi-
suuksille ei ole olemassa viitearvoja asunnoille, kouluille tai pdivikodeille. Tyéterveyslaitok-
sen havaintoaineistossa IGhinné toimistorakennusten tuloilmakanavien sisépinnoilta otettu-
jen teippindytteiden pitoisuudet ovat olleet keskimddrin 1030 kuitua/cm?. Aineisto perustuu
pddosin vanhemmista ja mahdollisesta kuituongelmaisista kohteista otettuihin ndytteisiin,
jotka on useimmiten otettu puhdistamattomista kanavista. Kymmenien kuitujen esiintyminen
neliésenttimetrid kohden tuloilmakanavien pinnoilla on aina merkki mahdollisesta kuituléh-
teestd. (Kollanen 2016)

Teollisten mineraalikuitujen IGhteitd sisdympdristéssd ovat esimerkiksi ilmanvaihtolaitteisto-
jen rikkoutuneet ddnenvaimentimet, vanhentuneet tai rikkoutuneet mineraalikuituiset akus-
tiikkalevyt huonetiloissa sekd avonaiset mineraalivillaeristeet tai IGmmdneristekerroksen
kautta kulkevat ilmavuodot. (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, Valvira)

5 Rakennetutkimukset

Rakennetutkimuksissa tutkittavaan rakennukseen tehtiin rakenneavauksia ja tarkastusreikia
n. 40 kpl, joista aistinvaraisesti todettiin olemassa oleva rakenne ja sen kunto. Lisdksi otettiin
materiaalindytteitd 35 kpl mikrobitutkimuksiin. Rakenneavausten paikat maaraytyivat kos-
teuskartoituksen seka tutkimussuunnitelmassa esitetyn riskikartoituksen perusteella.

5.1 Ulkopuolelta tehdyt havainnot

Sirate Group Oy
Kutterintie 5
20900 Turku

Rakennuksen julkisivut ovat padosin hyvakuntoiset. Ulkoverhouksesta puuttuu kuitenkin tuu-
letusraot. Itdpaadyn julkisivussa maali on paikoin hilseillyt (kuva 5.1). Julkisivuissa on run-
saasti vanhoja painovoimaisen ilmanvaihdon korvausilmasaleikkéja (kuva 5.2). Tutkimusten
yhteydessa tulee varmistaa, ettei niiden kautta kulkeudu hallitsemattomasti ilmaa sisatiloi-
hin. Katon sadevedet on johdettu hallitusti sadevesiviemareihin. Ikkunat on uusittu ja vesi-
peltien kaadot ovat hyvat (kuva 5.3).
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Kuva 5.1. Itasivulla maali on paikoin hilseil- Kuva 5.2. Julkisivussa on runsaasti painovoimaisen
Iyt. ilmanvaihdon korvausilmaséleikkoja. Julkisivusta puut-
tuu kuitenkin tuuletusraot.

Kuva 5.3. Katon sadevedet on johdettu hallitusti sadeve-
siviemadreihin. lIkkunat on uusittu ja vesipeltien kaadot ovat
hyvat.

5.2 Sisdapuolelta tehdyt havainnot
Tiloissa ei todettu arviointikdynnilld poikkeavia hajua. Kayttdjiltd saadun tiedon mukaan si-

sdilma on ajoittain ummehtunut. Wc-tilan sisdilma on koettu kosteaksi. Pinnat olivat aistin-
varaisesti hyvdssa kunnossa. Tiloissa ei havaittu nakyvia vaurioita (kuva 5.4).

Sirate Group Oy Tutkimusraportti Projektinumero
Kutterintie 5 Maarian ldhipalvelupiste 6937
20900 Turku Arekeologiankatu 6

Y-tunnus: 2496984-4 20460 Turku 12/43



SIRATE

llmasta Hyvéaa.

SN
SN
SERANNNS

Kuva 5.4. Sisatilat olivat aistinvaraisesti siistissa
kunnossa.

Kellarissa oli korjausty6t kdynnissd. Saadun tiedon mukaan lattiapinnat ja sauna-/pesutilat
uusitaan. Tiloihin asennetaan koneellinen ilmanvaihto.

5.3 Kosteuskartoitus

Tutkittavissa tiloissa suoritettiin kattava pintakosteuskartoitus. Kosteuskartoituksessa en-
simmaisen kerroksen huonepinnoilla ei todettu kosteuspoikkeamia. Kellarin [amma&njako-
huoneessa todettiin kosteuspoikkeamaa maanvastaisissa ulkoseinissa seka lattiapinnoilla
seinan vierustoilla (kuva 5.5).
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Kuva 5.5. Limmonjakohuoneessa todettiin kosteuspoikkeamaa maanvastaisissa seinissa seka lattia-
pinnailla, seinien vierustoilla.

5.4 Alapohjat

Sirate Group Oy
Kutterintie 5
20900 Turku

Terveysaseman alla on tuulettumaton rydmintatila. Ryomintatilan pohjalla on hienoa tayt-
tomaata, joka ei estd kapillaarisen kosteuden nousua maaperasta. Sokkelipalkit olivat ra-
kennuksen etela- ja itasivuilla lapimarkia ja sokkelipalkin tojaeriste laajasti vaurioitunut.
Myods alapohjan kaksoislaatan vélissa oleva tojaeriste on vaurioitunut. Vaurioalueilta on
merkittavia ilmavuotoja sisatiloihin. Todettujen kosteus- ja mikrobivaurioiden korjaami-
nen edellyttda laajoja korjaustoimenpiteitd. Kellarillisen tilan alapohjassa ei ole lam-
moéneristeitd. Kellaritiloissa kdynnissd olleen remontin takia lattiapinnoilla ei ollut lattia-
paallysteitd. Kosteuskartoituksessa ei lammonjakohuoneen ulkoseindn vierustoja lukuun
ottamatta todettu kuitenkaan poikkeavaa kosteutta. Koska alapohjassa ei ole kosteuden-
ja lammaoneristystd, on lattiapaallyste valittava siten, ettd materiaali ldpdisee maaperasta
mahdollisesti nousevan kosteuden.

Alkuperaisen rakennusselostuksen mukaan rakennus on perustettu paaluanturoiden varaan.
Virtuaalisen kotihoidon alapuolella olevan kellarikerroksen alapohjarakenteena on maanva-
rainen terasbetonilaatta. Suunnitelmien mukaan pesulaosaston osalla pohjalaatan paalla on
kaksinkertainen bitumisively, lastuvillalevy (toja) ja 5-6 cm pintabetoni (kuva 5.1). Pesula-
osaston ulkopuolella lattiassa ei ole [Aammoneristysta. Terveysaseman osalla alapohjana on
suunnitelmien mukaan kantava betonilaatta, jonka alla on rydmintatila. Limmoneristeena
on lastuvillalevy (kuva 5.7).
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Kuva 5.6. Leikkauskuva kellarilliselta osalta pesuhuoneen kohdalta.
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Kuva 5.7. Leikkauskuva terveysaseman kohdalta.

Kellaritilan maanvastainen alapohjarakenne tarkastettiin kolmesta kohdasta (sailytystilat RS,
pesuhuone R9, pesutupa R10). Rakenne oli kaikissa avauksissa sama, sisalta lukien:

- betoni
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- tayttomaa

Suunnitelmista poiketen, pesulaosaston (pesutupa, pesuhuone) alapohjassa ei ollut lam-
moneristettd. Kosteuskartoituksessa ei lammaonjakohuoneen ulkoseindn vierustoja lukuun
ottamatta todettu kuitenkaan poikkeavaa kosteutta. Kellaritiloissa oli tutkimusten aikana
menossa remontti eika tiloissa ollut mm. lattiapaallysteita (kuva 5.8). Koska alapohjassa ei

ole kosteuden- ja [Aammoneristysta, on lattiapaallysteen vesihdyrynlapdisevyyden valinnassa
huomioitava maaperasta mahdollisesti nouseva kosteus.

i

i

Kuva 5.8. Kellaritiloissa oli tutkimusten aikana menos-
sa remontti eika tiloissa ollut mm. lattiapaallysteita.

Terveysaseman ryomintatilainen alapohja tarkastettiin rydmintatilan puolelta. Ryomintatila
on taysin tuulettumaton. Rydmintatilan pohjalla on hienoa tayttémaata, joka ei estd kapillaa-
risen kosteuden nousua maaperasta. Ryomintatilassa nakyvat sokkelipalkit olivat rakennuk-
sen etela- ja itasivuilla lapimarkia (kuva 5.9). Sisdpinnalle oli tiivistynyt kosteutta ja raken-
neavauksessa sokkelipalkin tojaeriste oli silminndhden kastunutta (kuva 5.10, R32). Kastu-
neesta tojaeristeestd otetussa materiaalindytteessa esiintyi mikrobikasvustoa (M19).
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Kuva 5.9. Terveysaseman eteld- ja itasivuilla rydmintatilan sokkelipalkit ovat kastuneet. Oikeanpuolei-
nen kuva on rydmintatilan puolelta.

Kuva 5.10. Sokkelipalkin pinnalla on vesipisaroita. Sokkelieristeena oleva tojalevy on markaa (R32).
Tojalevyssa esiintyy mikrobikasvustoa (M19)

Vaurioituneesta sokkelieristeesta selvitettiin ilmavuotoja sisatiloihin merkkiainetutkimuksin.
Sokkelieristeesta todettiin merkittdvia ilmavuotoja toimistotilaan lattian ja seindn liittymasta,
hyllykiskojen kiinnikkeista ja sdahkokoteloista seka ylaikkunan liittymasta (kuva 5.11). Lattian-
rajassa todettiin myds mikrobiperaista hajua.
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Kuva 5.11. Sokkelieristeesta on merkittdvia ilmavuotoja sisdilmaan lattian ja seinan liittymasta, hylly-
kiskojen kiinnikkeista ja sahkdkoteloista seka yldikkunan liittymasta.

Alapohjalaatan rakenne ja kunto tarkastettiin tilojen H6 (R30) ja toimiston (R31) kohdalta.
Rakenne oli seuraava:

R30 AP

- betoni 130 mm
- toja 100 mm

- betoni

Rakenneavausten yhteydessa tojaeristeesta otetuissa materiaalindytteissa esiintyi mikrobi-
kasvustoa (M20) sekd poikkeavaa lajistoa ( ). Alapohjan kaksoislaatan eristetilasta on
merkittavia ilmavuotoja ulkoseindn ja alapohjan liittymasta seka vahaisia tai pistemaisia il-
mavuotoja kaytavan véliseinien liittymista (kuva 5.12).

Kuva 5.12. Alapohjalaatan eristetilasta on merkittavid ilmavuotoja sisdilmaan lattian ja seindn liitty-
masta ja vahaisid ilmavuotoja kaytavan valiseinien liittymista.
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5.5 Ulkoseinat ja ikkunat

Tiili-villa-tiilirakenteisissa ulkoseinissd sekd maanvastaisissa seinissa on laaja-alaisia kos-
teus- ja mikrobivaurioita. Vaurioalueilta on merkittavia ilmavuotoja sisdilmaan. Ikkunoiden
alla olevissa tuulettuvissa, puurakenteisissa seinissa ei todettu mikrobivaurioita. Todettu-
jen kosteus- ja mikrobivaurioiden korjaaminen edellyttaa laajoja korjaustoimenpiteita.

Ulkoseinat
Rakennuksen ulkoseindt ovat paaosin tiili-villa-tiilirakenteiset. Ulkoseindrakenne ei ole tuu-
lettuva. Etelad- ja pohjoissivuilla, ikkunoiden alla on alueet, joissa julkisivu on puurakenteinen
(kuva 5.13).

Kuva 5.13. Ulkoseindrakenne on pé&aosin tiili-villa-tiilirakenteinen. Etela- ja pohjoissivuilla ikkunoiden
alapuolella julkisivu on paikoin puurakenteinen.

Ulkoseinadrakenteet tarkastettiin odotustilan 1 ulkoseindsta. Ulkoseindrakenne on padosin
rakenneavauksen R11 mukaan:

R11 US alaosa

- tiili 130 mm
- villa100 mm
- il

Ikkunoiden alla oleva puurakenteinen ulkoseinad on rakenneavauksen R12 mukaan:

R12 US alaosa

kivilevy 8 mm

puuta 50 mm (tuuletusrima 20 mm + lisd 30 mm)
villa 160 mm

- tiili
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Tuulettumattoman ulkoseinarakenteen lammodneristeen mikrobiologista kuntoa selvitettiin
materiaalindyttein. Lammoneristeestd kerattiin 14 materiaalindytettd, joista kymmenessa
esiintyi aktiivista mikrobikasvustoa (M2, M3, M7, M8, M10, M11, M14, M15, M17) tai poik-
keavaa mikrobilajistoa (/V15). Nayte M14 otettiin ulkoseinarakenteesta lattiatason alapuolel-
ta, missa lammoneristeena oli tojalevya. Neljassa naytteessa ei todettu poikkeavaa mikrobi-
kasvua (M1, M19, M12, M16). Tulosten mukaan lammoneristeessa on laaja-alaisia kosteus-
ja mikrobivaurioita.

Puurakenteisesta, tuulettuvasta ulkoseindrakenteesta kerattiin kolme materiaalinaytetta,
joissa yhdessakaan ei todettu poikkeava mikrobikasvua (M4, M5, M13).

Ulkoseinan lammoneriste on yhteydessa sokkelipalkin [ammoneristeeseen, josta todettiin
merkittavia ilmavuotoja sisdilmaan lattian ja ulkoseinan liittymasta. Taman perusteella myos
ulkoseinan eristetilasta on merkittavia ilmavuotoja sisdilmaan.

Maanvastaiset ulkoseinat
Maanvastaisen seinan sisdpinnat on eristetty bitumisivelylld, jota vasten on asennettu mine-
raalivillaa ja kuorimuuraus.

Rakenne tarkastettiin lammonjakohuoneesta. Rakenne oli rakenneavauksen R1 mukaan seu-
raava:

R1 MVS alaosa:

- tiili sisdkuori
- mineraalivilla
- bitumisively

- betoni

Maanvastaisen ulkoseindrakenteen lammdneristeen mikrobiologista kuntoa selvitettiin ma-
teriaalindyttein. Lammoneristeesta kerattiin seitseman materiaalindytetta, joista neljassa
esiintyi aktiivista mikrobikasvustoa (Ndytel, Nayte2, Nayte7) tai poikkeavaa mikrobilajistoa
( ). Nayte2, joka otettiin lammodnjakohuoneen nakyvan kosteusvaurion alueelta, oli
aistinvaraistesti arvioiden lapimarka. Kolmessa naytteessa ei todettu poikkeavaa mikrobikas-
vua (Ndytteet 4-6). Tulosten mukaan maanvastaisen ulkoseinan lammaoneristeessa on laaja-
alaisia kosteus- ja mikrobivaurioita.

Maanvastaisen seindn lammaodneristeesta selvitettiin ilmayhteyksia ensimmaisen kerroksen ti-
loihin merkkiainetutkimuksin. llmavuotoja ei havaittu. Kellarin sisdpuolisessa kuorimuurauk-
sessa on nakyvia halkeamia ja tiivistamattomia lapivienteja, joista on merkittavia ilmavuotoja
kellaritiloihin (kuva 5.14).
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Kuva 5.14. Kellarin sisdpuolisessa kuorimuurauksessa on nakyvid halkeamia ja tiivistamattomia lapi-
vienteja, joista on merkittavia ilmavuotoja kellaritiloihin.

Ikkunat
Rakennuksen ikkunat on uusittu vuonna 2016 eika niihin kohdistu tutkimus- tai korjaustar-
vetta.

5.6 Vilipohjat

Vilipohjarakenteena on kaksoisbetonilaatta, jonka vilissa on lastuvillalevyeriste. Eristees-
sa ei todettu mikrobivaurioita. Eristetilasta on kuitenkin ilmavuotoja sisdailmaan.

Lahtotietojen mukaan kellarikerroksen ja ensimmadisen kerroksen vilipohjarakenteena on
kaksoisbetonilaatta, jonka valissa on lastuvillalevy. Rakenne tarkastettiin kellaritiloista tilojen
H1 (R28) ja H4 (R29) kohdilta. Rakenne oli seuraava:

R28 VP (kellarin kautta)
- betoni 20 mm

- toja50 mm

- betoni

Rakenneavausten yhteydessa tojaeristeesta otettiin materiaalindytteet (M21 ja M22), joissa
ei todettu poikkeavaa mikrobikasvua. Huoneessa H1 tehdyssa merkkiainetutkimuksessa to-
dettiin kuitenkin valipohjasta merkittavia ilmavuotoja lapivientien seka yladlaatan ja ulkosei-
nan liittymasta.

5.7 Ylapohjat
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Yldpohjan lammoneristavyys, ilmanpitdvyys ja tuuletus ovat heikkoja. Materiaalindyttei-
den perusteella eristetilassa ei kuitenkaan todettu mikrobivaurioita. Mikali ylapohjan
lammoneristavyyttd parannetaan, tulee myés ilmanpitavyyttd parantaa mikrobivaurioitu-

misriskin pienentamiseksi.

Lahtotietojen mukaan rakennuksessa on kaksi eri puurakenteista, pulpettikattoista ylapohja-
rakennetta (YP1 ja YP2). Taman lisdksi rakennuksessa on kaksi katosta (YP3, YP4) (kuva 4.4).
Virtuaalisen kotihoidon tilojen yldpohjassa (YP1) on erillinen tuulettuva ullakkotila (kuva 4.5),
kun taas terveysaseman yldapohja on tuulettuva, ilman ullakkotilaa (kuva 5.15). Molemmissa
ylapohjatyypeissa [ammoneristeena on mineraalivilla ja vesikatteena kaksinkertainen bitumi-
kermi. Vesikate on uusittu vuonna 2016. Limmoneristeita ei ole uusittu.
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Kuva 5.15. Rakennuksen yldpohjatyypit
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Kuva 5.16. Yldpohjarakenne YP1, vesikate
uusittu 2016.
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Kuva 5.17. Yladpohjarakenne YP2, vesikate
uusittu 2016.

Vesikatteen kunto tarkastettiin aistinvaraisesti. Kattohuopa oli uusittu kauttaaltaan ja sau-
mat seka lapiviennit olivat hyvakuntoiset (kuva 5.18)

Kuva 5.18. Kattohuopa oli uusittu kauttaaltaan ja saumat seka lapiviennit olivat hyvdkuntoiset.

Katokselle YP3 lammikoitui vettd puunlehtien aiheuttaman rannitukoksen vuoksi (kuva 5.19).
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Kuva 5.19. Katokselle YP3 on lammikoitunut vettd puunlehtien aiheuttaman rannitukoksen vuoksi.

Ylapohjarakenne YP1 tarkastettiin ullakon kautta. Yldpohjarakenne on alhaaltapdin lukien
seuraava:
R33YP

alakattolevy
laudoitus
tervapaperi
min.villa 100 mm
kovalevy
ullakkotila
laudoitus
bitumihuopa

Yldpohjan [dmmoneristeen paksuus on vain 100 mm, mikad on lampdotalouden nakdkulmasta
vahan. Taman lisdksi ylapohjan IV-lapivientien ympadrilta lammoneristeet puuttuivat koko-
naan. Ne on ilmeisesti kasattu yhteen 13jaan ullakkotilan nurkkaan (kuva 5.20)
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Kuva 5.20. Ylapohjan IV-ldpivientien ympdriltd lammaoneristeet puuttuivat kokonaan. Ne on ilmeisesti
kasattu yhteen Idjaan ullakkotilan nurkkaan.

Ylapohjan tuulettuvuus vaikuttaa myos puutteelliselta. Suunnitelmien mukaan yladlappeella
pitdisi olla kolme alipainetuuletinta. Niita ei kuitenkaan ole kuin yksi keskella lapetta (kuva
5.21).

w
o=

VESIKOURU +*TIPPAPELT"

UUSI REUNAKOROTUS / H

KORKEUSERO, n.—600mm

“KILAMAINEN" KORKEUSERO
UUSI REUNAKORO
JA SUOJAFEUJMm

o3

IVL. e (O

Q =
VIR, VASTA—
KALLISTUS
o Sl 3
APT, APT.

UUSI REUNAKOROTUS A

1A QIINIADEL | ITYS

I

Kuva 5.21. Suunnitelmien mukaan yldlappeella pitaisi olla kolme alipainetuuletinta. Niita ei kuitenkaan
ole kuin yksi keskella lapetta
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Kuva 5.22. Ylapohjassa ei ole kdytanndssa raystastuuletusta
lainkaan.

Ylapohjan lammoneristeesta otettiin yhteensa kuusi materiaalindytettd (M23-M28). Yhdes-
sakdan naytteessa ei todettu poikkeavaa mikrobikasvua. Yldapohjan eristeiden vaurioitumat-
tomuus voi selittyd vahaisella lammoneristekerroksella, jolloin eristetila pysyy lampohavioi-
den vuoksi kuivana. Mikali [dammoneristysta parannettaisiin, lampohadvion kuivaava vaikutus
vahenisi, jolloin rakenteeseen tulisi lisdta myos tiivis hoyrynsulku mikrobivaurioriskin vdahen-
tamiseksi. Talla hetkelld ylapohjassa oleva tervapaperi ei ole ilmatiivis. Myoskdan puuraken-
teisen yldapohjan lapiviennit, jotka on tiivistetty laudoitukseen uretaanivaahdolla (kuva x) ei-
vat ole tiiviita.

Ylapohjatyypin YP2 rakenteita ei tutkittu tarkemmin, koska tilaan ei ollut erillistad kulkua. Si-
sdkautta tehdyssa aistinvaraisessa tarkastuksessa ei todettu vuotojalkid tai muuta poikkea-
vaa.

5.8 Valiseinat

Viliseinat ovat levy- tai tiilirakenteisia. Kosteuskartoituksessa ei todettu viitteitd kosteusvau-
riosta, joten véliseindrakenteita ei tutkittu tarkemmin.

5.9 Yhteenveto mikrobimittaustuloksista

Sirate Group Oy
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Yhteenveto mikrobimittaustuloksista on esitetty taulukossa 5.1. Taulukosta nahdaan, ettd
mikrobivauriot ovat keskittyneet alapohjiin, maanvastaisiin seiniin seka tiilirakenteisiin ulko-
seiniin. Puurakenteisissa ulkoseinissa, valipohjissa ja yldpohjissa ei todettu mikrobivaurioita.
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Taulukko 5.1. Yhteenveto mikrobimittaustuloksista

Tila Rakenne Materiaali Naytetunnus [Tuloksen tulkinta [Kerros [Liite
H6 alapohja toja M20 1 1
Tsto alapohja toja M18 1 1
Tsto sokkeli toja M19 1 1
Sailytyst. |ulkoseind, MVS |mineraalivilla |Néayte 1 kellari| 2
Var. ulkoseind, MVS |mineraalivilla |Nayte 3 kellari| 2
Var. ulkoseind, MVS |mineraalivilla |Nayte 7 kellari| 2
Lammitys Julkoseind, MVS [mineraalivilla |Nayte 2 poikkeava lajisto | kellari [ 2
Talousk. Julkoseind, MVS [mineraalivilla |Nayte 4 ei kasvua kellari| 2
Kuiv. ulkoseind, MVS |mineraalivilla |Nayte 5 ei kasvua kellari| 2
Kuiv. ulkoseind, MVS |mineraalivilla |Nayte 6 ei kasvua kellari| 2
H6 ulkoseind, puu |mineraalivilla |M04 ei kasvua 1 1
H6 ulkoseind, puu |[mineraalivilla |MO05 ei kasvua 1 1
Odotus 1 |ulkoseind, puu |mineraalivilla |[M13 ei kasvua 1 1
H8 ulkoseing, tiili |mineraalivilla [M02 1 1
H8 ulkoseing, tiili |mineraalivilla |MO03 1 1
H3 ulkoseing, tiili |mineraalivilla [MO07 1 1
H2 ulkoseing, tiili |mineraalivilla |[M08 1 1
H1 ulkoseing, tiili |mineraalivilla [M10 1 1
WC ulkoseing, tiili |mineraalivilla [M11 1 1
Odotus 1 |ulkoseing, tiili |toja M14 1 1
Tsto ulkoseing, tiili |mineraalivilla [M15 1 1
Tsto ulkoseing, tiili |mineraalivilla [M17 1 1
H5 ulkoseing, tiili |mineraalivilla |[M06 poikkeava lajisto 1 1
Tsto ulkoseing, tiili |mineraalivilla [M01 ei kasvua 1 1
H1 ulkoseing, tiili |mineraalivilla |[M09 ei kasvua 1 1
SK ulkoseing, tiili |mineraalivilla [M12 ei kasvua 1 1
Tsto ulkoseing, tiili |mineraalivilla |[M16 ei kasvua 1 1
H1 vadlipohja toja M21 ei kasvua 1 1
H4 valipohja toja M22 ei kasvua 1 1
SK yldpohja mineraalivilla |M23 ei kasvua 1 1
WC yldpohja mineraalivilla |M24 ei kasvua 1 1
H1 yldpohja mineraalivilla |M25 ei kasvua 1 1
Odotus 1 |yldpohja mineraalivilla |M26 ei kasvua 1 1
H4 yldpohja mineraalivilla |M27 ei kasvua 1 1
Odotus 1 |ylapohja mineraalivilla |M28 ei kasvua 1 1
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SIRATE

llmasta Hyvéaa.

6 llmanvaihtojarjestelma ja sisdilmatutkimukset

6.1 Tuloilmajarjestelmat ja niiden puhtaus
Pistokoeluontoisesti tehdyn aistinvaraisen arvion mukaan tuloilmajarjestelma on puhdas.

Rakennuksessa on kaksi tulo- ja poistoilmanvaihtokonetta TK1/TK2, joista TK1 palvelee ter-
veysaseman tiloja ja TK2 virtuaalisen kotihoidon tiloja. Katolla on lisdksi kaksi erillispoistoko-
netta. IlImanvaihto on ldhtotietojen mukaan mitattu ja sdadetty vuonna 2019/2020. Lahté6tie-
tojen mukaan jarjestelma on sdadetty lievasti ylipaineiseksi, jotta kellarista ei kulkeutuisi il-
maa tyétiloihin.

Aistinvaraisen tarkastuksen perusteella tuloilmakoneiden tai kanavien sisdpinnoilla ei todet-
tu merkittavasti likaa (kuva 6.1).
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Kuva 6.1. Tuloilmakanavat ja paatelaitteet olivat aistinvaraisesti puhtaita.

6.2 Painesuhteet

Kayttotilat ovat yleisen tavoitteen mukaisesti lievasti alipaineisia ulkoilmaan nahden. Vir-
tuaalinen kotihoito on kuitenkin lievasti alipaineinen myos kellaritiloihin ja terveysasema
ajoittain selvasti alipainen ryémintatilaan niahden. Alipainisessa tilassa epapuhtaudet voi-
vat kulkeutua ilmavuotoreittien kautta sisdilmaan.

lIman kulkusuuntien seka ilmanvaihdon yleisen toiminnan selvittdmiseksi rakennuksessa suo-
ritettiin paine-eroseurantamittauksia rakennuksen ulkovaipan yli. Mittauksia tehtiin ulkoil-
man ja sisatilan valilla. Lisdksi mitattiin paine-eroa ensimmaisen kerroksen ja kellarin valilla
sekda terveysaseman ja alapuolisen ryomintatilan valilla. Yhteenveto paine-
eroseurantamittausten tuloksista on esitetty taulukossa 6.1.

Taulukko 6.1. Yhteenveto paine-eroseurantamittausten tuloksista.

Paine-ero
Tila (keskiarvo) ([Paine-eron pysyvyys Tuloksen tulkinta
Tsto-ulos -3 jatkuvasti lievasti alipaineinen normaali
H3-ulos -2 jatkuvasti lievasti alipaineinen normaali
H3-kellari -1 padosin lievasti alipaineinen lievasti poikkeava
H8-alapohja -5 jatkuvasti lievasti alipaineinen

Sirate Group Oy
Kutterintie 5
20900 Turku

Huonetilat (toimisto, H3) ovat yleisen tavoitteen mukaisesti lievasti alipaineisia ulkoilmaan
ndhden (kuva 6.1).
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Kuva 6.1. Paine-eroseuranta 1.-15.12.2020 terveysaseman (Toimisto, vas.) ja virtuaalisen kotihoidon
(H3, oik.) seka ulkoilman valilld. Molemmat tilat ovat jatkuvasti lievasti alipaineisia. Tavoitealue on
esitetty vihredlla. Tarkemmat kuvaajat on esitetty liitteessa 6.

Suunnitelmien mukaan kellaritilojen tulisi olla alipaineisia ylempaan kerrokseen ndhden. Vir-
tuaalinen kotihoito (H3) oli seurantamittauksen mukaan kuitenkin lievasti alipaineinen kella-
ritilaan nahden (kuva 6.2). Tuloksen perusteella rakennuksen ylipaineistus ei toimi suunnitel-
lusti.
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Kuva 6.2. Paine-eroseuranta 1.-15.12.2020 Virtuaalisen kotihoidon (H3) ja kellaritilan valilla. Tila H3 on
lievasti alipaineinen kellaritilaan nahden. Tavoitealue on esitetty vihrealla.

Terveysaseman tilat ovat jatkuvasti alipaineisia rydmintatilaan ndhden (kuva 6.3). Tilat olivat
enemman alipaineisia rydomintéatilan kuin ulkoilman suhteen. Tama viittaa siihen, etta ter-
veysaseman ulkovaipan ilmanpitdvyys on heikompi kuin tuulettumattoman ryémintatilan.

Tutkimusraportti Projektinumero
Maarian ldhipalvelupiste 6937
Arekeologiankatu 6

Y-tunnus: 2496984-4 20460 Turku 30/43



Alipaineisessa tilanteessa epdpuhtaudet rakenteista voivat kulkeutua ilmavuotoreittien kaut-
ta sisdilmaan.
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Kuva 6.3. Paine-eroseuranta 1.-15.12.2020 terveysaseman (H8) ja rydomintatilan valilla. Terveysasema
(H8) on jatkuvasti alipaineinen ryomintatilaan nahden. Tila alipaineistui entisestdan seurantajakson
toisen viikonlopun aikana. Tavoitealue on esitetty vihredlla.

6.3 llmamaaramittaukset

llmamaaramittausten mukaan osassa tiloja tulo- ja poistoilmavirrat ovat suunniteltuja pie-
nempia. TK1 palvelualueelta ei ollut suunnitteluarvoja kaytettdvissa. Rakennuksen ilman-
vaihdon saadot tulisi tarkistaa vastaamaan suunniteltuja arvoja.

Ilmamaaria mitattiin pistokoemaisesti TK1 palvelualueelta (H3) sekad TK2 palvelualueelta (H6
ja toimisto). Yhteenveto mittaustuloksista on esitetty taulukossa 6.2. Suunnitteluarvot saatiin
lImavirtojen mittauspoytakirjasta (M-ventti Oy, 17.1.2020). TK1 palvelualueelta ei ollut
suunnitteluarvoja kdytettdvissd. Mittaukset tehtiin saatopelleistd paine-eromenetelmalla
(Swema 3000md), kanavasta pitot-putkella ja soveltuvista paatelaitteista Swema Flow126 -
huppumittarilla.
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Taulukko 6.2. Pistokokeenomaisesti tehtyjen ilmamaaramittausten tuloksia.

Tuloilma Poistoilma
Huone / Péételaite tai ditt itatt: sallittu hl6-mazra Padtelaite tai ditt
Tila a? elaite tai Koko kpl vaacittu mitattu ero[%] ulkoilmavirran a? elaite tai Koko | kpl vaacittu mitattu [I/s] | ero [%]
mittaustapa [1/s] [I/s] (61/5/hl5) mittaustapa [1/s]
Tsto Kanava/Pitot 160 1 25 23 DKSO 160 1 30 22
Yhteensa 25 23 -9 % 4 Yhteensa 30 22| -26%
H6 - 1 45 15 DKSO 125 2 22 12
23 17
Yhteensa 45 15| 67% 2 Yhteensa 45 29| 35%
H3 NR19-S 500x 150 1 - 31 KSO 125 2 - 7
13
Yhteensa 31 5 Yhteensa 20

[Imavirtojen mittauspoytakirjan mukaan ilmamaarat on saadetty kellaritilojen suhteen yli-
paineiseksi. Toimiston ja tilan H3 tuloilmamaarat olivatkin suurempia kuin poistot. Tilassa H6
tuloilmamaarat olivat kuitenkin pienempia. Seka tulo- ettda poistoilmavirrat olivat yleisesti
suunniteltuja pienempia. llmanvaihdon saadoista huolimatta kellaritilat eivat ole alipaineisia
ylempéaan kerrokseen nahden.

6.4 Olosuhdeseuranta

Sirate Group Oy
Kutterintie 5
20900 Turku

Olosuhdemittausten tulokset olivat padosin tavoitteen mukaisia.

Tiloissa tehtiin olosuhdeseurantamittauksia (ilman suhteellinen kosteus RH, lampétila T ja
hiilidioksidipitoisuus CO2) virtuaalisen kotihoidon tiloissa (H2 ja H4) seka terveysaseman ti-
loissa (H6 ja toimisto). Hiilidioksidipitoisuudet olivat jatkuvasti matalia (S2-tasolla) (kuva 6.4).

081 H2 0S2 H4 0S3 Hé6 0S4 TSTO
avg: 497.95 min: 410 max: 850 avg: 490.69 min: 400 max: 820 avg: 448.76 min: 405 max: 775 avg: 463.41 min: 400 max: 630
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Kuva 6.4. Sisdilman hiilidioksidipitoisuudet 1.-15.12.2020 tiloissa H2, H4, H6 ja toimisto. Pitoisuudet
olivat kaikissa tiloissa jatkuvasti matalia. Vihrea alue S2, keltainen alue S3, punainen viiva Asumister-
veysasetuksen toimenpideraja.

Sisdilman lampétilat olivat padosin tavoitetasolla. Virtuaalisen kotihoidon tilassa H2 lampo6ti-
lat olivat ajoittain koholla (kuva 6.5).
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Lampotla ()

081 H2 0S2 H4 0S3 Hé 0S4 TSTO
avg: 24.24 min: 20.7 max: 26.9 avg: 22.82 min: 21.1 max: 23.7 avg: 22.18 min: 21.05 max: 24.85 avg: 22.47 min: 19.7 max: 26.2

Lampotila

1 T 1 il ' t T T i 1 ' 1 T
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Kuva 6.5. Sisdilman lampdtila 1.-15.12.2020 tiloissa H2, H4, H6 ja toimisto. Limpdtilat olivat padosin
tavoitetasolla (vihrea alue). Tilassa H2 lampétila oli ajoittain koholla.

Sisdilman suhteellinen kosteus seuraa ulkoilman lampétilaa ja on vuodenaikaan ndhden ta-
vanomainen (RH % 15-35, kuva 6.6).

0s1H2 0S2 H4 0S3 He 054 TSTO
avg: 20.91 min: 14 max: 31.5 avg: 22.66 min: 16 max: 34 avg: 23.62 min: 18 max: 34 avg: 23.26 min: 17 max: 33
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Kuva 6.6. Sisdilman suhteellinen kosteus tiloissa H2, H4, H6 ja toimisto (ylempi kuvaaja) ja ulkoilman
l[dmpétila (alempi kuvaaja) 1.-15.12.2020. Sisdilman suhteellinen kosteus seuraa ulkoilman lampétilaa
ja on vuodenaikaan ndhden tavanomainen.

6.5 Teolliset mineraalikuidut
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Huonepinnoille laskeutuneessa pélyssa todettiin paikoin toimenpiderajan ylittavia pitoi-
suuksia teollisia mineraalikuituja. Todennakdisimpia kuituldhteitd ovat tuloilmajarjestelma
tai rakenteiden kautta tapahtuvat ilmavuodot.
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Rakennuksen teollisten mineraalikuitujen ldhteitd kartoitettiin huonepinnoille kertyneesta
polysta tiloissa H2, H4, H6 ja toimisto seka tuloilmakanavista geeliteippindytteilld. Yhteenve-
to kuitumittausten tuloksista on esitetty taulukossa 6.3.

Taulukko 6.3. Yhteenveto kuitumittausten tuloksista.

Kuidut (kgl[cmzl
Tila Naytetunnus| Tulokanava Huonepinnat
Liite 5 Liite 4
H2 K1/KK1 17
H4 K2 - <0,20
H6 K3/KK4 15 <0,20
Tsto K4 -
Odotus 1|KK2 6,1 -
Odotus 2|KK3 12 -

Tiloissa H2 (K1) ja toimisto (K4) huonepintojen kuitupitoisuudet ylittivat Asumisterveysase-
tuksen toimenpiderajan (0,20 kpl/cm?). Tiloissa H4 (1<2) ja H6 (<2) esiintyi yksittdisia kuituja.
Tuloilmakanavista keratyissa naytteissa todettiin myds jonkin verran kuituja. Huonepinnoilla
ei todettu kuituldhteitad. Todenndkoisimmat kuituldhteet ovat tuloilmakanavat tai rakentei-
den kautta tapahtuvat ilmavuodot (ulkoseing, ylapohja).

7 Altistumisolosuhteiden arviointi

Sirate Group Oy
Kutterintie 5
20900 Turku

Tehdyn kuntotutkimuksen perusteella on arvioitu poikkeavan altistumisen todennakodisyytta
tutkituille altisteille. Altistumisolosuhteiden arviointi on toteutettu Tyoterveyslaitoksen oh-
jeistusta soveltaen (Tyoterveyslaitos 2017). Altistumisolosuhteiden arvio on tehty ensisijai-
sesti tyoterveyshuollon kayttéon haittatekijoiden terveydellisen riskin arvioimiseksi. Koska
kaikkiin tutkittuihin tiloihin on sovellettu yhtenaista arviointiasteikkoa, voidaan tiloja luokitel-
la tdman perusteella. Arviointitaulukoista voidaan myos yleisella tasolla katsoa, minkalaisilla
toimenpiteilla altistumisriskid voidaan pienentaa.

Tyoturvallisuuslain (738/2002/10 §) mukaan tyopaikalla havaittujen haitta- ja vaaratekijoiden
terveydellisen merkityksen arviointi tulee tehd3, jos naita tekijoita ei voida poistaa. Tyonan-
taja vastaa siitd, ettd terveydellisen merkityksen arviointiin kdytetaan tyéterveyshuollon asi-
antuntijoita ja ammattihenkil6itd, siten kuin siitd sdadetddan tyoterveyshuoltolaissa
(1383/2001/5 §).

Tyoterveyslaitoksen ohjeen mukaan ennen terveydellisen merkityksen arviointia on selvitet-
tava altistumisolosuhteet rakennusterveyteen perehtyneen asiantuntijan johdolla. Tervey-
dellisen merkityksen arviointia ei voida tehda ilman altistumisolosuhteisiin liittyvia tietoja.
Altistumisolosuhteiden arviointi perustuu teknisen kokonaisuuden hallintaan, jossa otetaan
huomioon rakennus- ja talotekniikan seka rakennuksesta peraisin olevien epapuhtauslahtei-
den vaikutus sisdilmaston laatuun. Altistumisolosuhteiden arvioinnissa huomioidaan paasto-
lahteiden laajuus, voimakkuus, sijainti ja ilmayhteys sisdilmaan seka muut epapuhtauksien
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leviamiseen vaikuttavat tekijat, kuten ilmanvaihto ja painesuhteet. Arvioon tulee sisaltya
seuraavat tekijat:

e Rakenteiden mikrobivaurioiden laajuuden arviointi

e lImayhteydet ja ilmavuotoreitit epdapuhtausldhteista sisdilmaan

e lImanvaihtojarjestelman vaikutus sisdilman laatuun

e Rakennuksesta peraisin olevat muut sisdilman epapuhtaudet

Altistumisolosuhteiden arvioinnissa ei oteta kantaa tilojen kdyttoon ja niissa vietettyyn ai-
kaan (altistumisaika). Ndma huomioidaan tyoterveysladkarin johdolla tehtavassa terveydelli-
sen riskin arvioinnissa. Tehdyn kuntotutkimuksen perusteella seuraavissa kappaleissa on ar-
vioitu rakennuksittain altistumisen todennakdisyytta tutkituille altisteille: mikrobeille (kappa-
le 7.1) ja teollisille mineraalikuiduille (kappale 7.2). Altistumistodennakdisyyden arviointi on
esitetty taulukoissa, joissa vaurioiden/epapuhtausldhteiden laajuutta kuvaavat arviointikri-
teerit on sijoitettu pystyakselille ja ilmayhteyden merkitsevyys vaaka-akselille.
Altistumisen todennakoisyys on esitetty neliportaisella asteikolla:

1. Poikkeava altistuminen on epatodennakadistd, taulukossa vihred pohjavari

2. Poikkeava altistuminen on mahdollista, taulukossa keltainen pohjavari

3. Poikkeava altistuminen on todennakoista, taulukossa oranssi pohjavari

4. Poikkeava altistuminen on erittdin todennakoista, taulukossa punainen pohjavari

Asteikolla tasolle 1 sijoittuva rakennus vastaa selvasti tavanomaista paremmassa kunnossa
olevaa vanhempaa rakennusta tai uutta hyvin tehtya rakennusta, jossa on jo rakennusvai-
heessa kiinnitetty huomiota puhtauteen, kosteudenhallintaan ja rakenteiden tiiveyteen.

7.1 Altistumisriski mikrobiepapuhtauksille

Sirate Group Oy
Kutterintie 5
20900 Turku

Mikrobiepapuhtauksien osalta altistumisriskin arvio perustuu padaasiassa nayttein todennet-
tuun mikrobivaurioiden merkittavyyteen seka epapuhtauksien kulkeutumiseen vaurioalueel-
ta sisdilmaan. Kumpikin osa-alue on jaettu neljaan portaaseen. Mikrobivaurion merkittavyy-
den maarittelee tutkimuksin (materiaalindyttein) todettu vaurion laajuus. Alin porras edellyt-
taa, etta naytteita on otettu riittavasti. Epapuhtauksien kulkeutumisen arviointi perustuu
painesuhteisiin ja todettujen ilmavuotojen (RT 14-11197) merkittavyyteen.

Rakenteista otetuista 35 materiaalindytteesta noin puolessa esiintyi poikkeavaa mikrobikas-
vua. Naytekokonaisuuden perusteella rakennuksessa on laajoja mikrobivaurioita. Rakenteista
todettiin merkkiainetutkimuksin merkittavia, systemaattisia ilmavuotoreitteja sisatiloihin ja
tilat ovat alipaineiset vaurioalueisiin nahden.

Tulosten perusteella arvioidaan, ettd poikkeava altistuminen mikrobiepapuhtauksille on erit-
tdin todennakaista koko rakennuksessa (taulukko 7.1).
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Taulukko 7.1 Altistumisen todenn&kdisyyden arviointi mikrobiepdpuhtauksille koko rakennuksessa.

Mikrobivaurioiden merkittavyys

4. Laaja-alaiset mikrobivauriot raken-
nuksessa ja poikkeava sisdilmapitoisuus

3. Laaja-alainen mikrobivaurio raken-
nuksessa

2. Paikallisia pienialaisia mikrobivaurioi-
ta rakenteissa

1. Rakenteet tutkittu, ei todettuja mik-
robivaurioita

1. Ei ilmavuotoja, | 2. Pistemaisia 3. Vahaisia 4. Merkittavat
ei merkittavaa ilmavuotoja ilmavuotoja ilmavuodot
paine-eroa raken- | rakenteista tai | rakenteista ja rakenteista tai
teen yli rakennus voi- rakennus on merkittava
makkaasti alipaineinen mikrobivaurio
alipaineinen sisdpinnoilla

Epdpuhtauksien kulkeutuminen vaurioalueelta

mahdollinen

altistumisen todennakoisyys:

epatodenndkdinen

7.2 Altistumisriski teollisille mineraalikuiduille
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Y-tunnus: 2496984-4

Teollisten mineraalikuitujen osalta altistumisen arviointi perustuu naytetuloksiin ja kuitulah-
teiden merkittavyyteen. Kumpikin osa-alue on jaettu neljddn portaaseen. Naytteenotossa
huomioidaan geeliteippindytteet seka sisdpinnoille laskeutuneesta polysta etta tuloilmaka-
navista. Asumisterveysasetuksen toimenpiderajan ylittyminen geeliteippindyttein vastaa luo-
kittelussa korkeinta porrasta. Kuitulahteiden maaran arvioinnissa huomioidaan rakennuksen
sisdpinnoilla ja ilmanvaihtojarjestelmdssa todetut kuituldhteet sekd voimakkaat ilmavuodot
rakenteiden mineraalivillaeristeista.

Huonepinnoilta kahden viikon aikana laskeutuneesta polystd keratyistd neljasta ndytteesta
kaikissa esiintyi mineraalikuituja. Asumisterveysasetuksen toimenpideraja ylittyi kahdessa
naytteessa. Tuloilmanvaihtojarjestelman sisdpinnoilta otetuista naytteistd todettiin myos
paikoin kohonneita kuitupitoisuuksia. Merkittdvia kuituldhteita sisdpinnoilla ei havaittu. To-
denndkoisimmat kuituldhteet ovat tuloilmajarjestelma tai rakenteiden kautta tapahtuvat il-
mavuodot (ulkoseina, ylapohja). Havaintojen ja tulosten perusteella arvioidaan altistumisen
olevan erittdin todennakoista koko rakennuksessa (taulukko 7.2).
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Taulukko 7.2. Altistumisen todennakdisyyden arviointi teollisille mineraalikuiduille

Teolliset mineraalikuidut, ndytteet
4. Toimenpiderajan ylittavat kuitupitoi-
suudet teippindytteissa

3. IV-kanavanéytteissa runsaasti kuituja,
pinnoilla alle toimenpiderajan
2. Yksittaisid kuituja (alle 0,2/cm? pin-
noilla, 10 - 30/cm? kanavassa) teippi-
naytteissa tai pk-ndytteessa
1. Ei kuituja naytteissa (teip-
pi/pélynkoostumus, laskeuma, iv-
kanavat)
1 Ei kuitulahteita 2. Vahaisia 3. Merkittavia 4. Merkittavia
sisdpinnoilla tai kuitulahteita kuitulahteita kuituldhteita
ilmanvaihdossa, ei | sisdpinnoilla joko ilmanvaih- | seka sisdapinnoil-
merkittdvid ilma- | ja/tai IV:ssa. dossa tai sisa- la ettd ilman-
vuotoja Vahaisia ilma- pinnoilla tai vaihdossa
vuotoja raken- | voimakkaat
teista (paine- ilmavuodot
suhteet)
Havainnot kuituldhteista
altistumisen todennakaisyys: | epatodennakdinen | mahdollinen todennakoinen -
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8 Johtopaatokset
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Tutkittavana kohteena oli Jakarlassa sijaitseva Maarian lahipalvelupiste. Rakennuksessa toi-
mii Maarian terveysasema seka virtuaalisen kotihoidon yksikkd. Rakennuksessa tyoskentelee
yhteensa n. 14 henkil6a. Tilojen kayttdjilla on esiintynyt rakennuksen sisdilmaan liitettya oi-
reilua. Tutkimuksen tavoitteena oli selvittda syitd koetulle oireilulle. Tutkimusten yhteydessa
rakennukseen tehtiin rakenneavauksia ja tarkastusreikia n. 40 kpl, joista aistinvaraisesti to-
dettiin olemassa oleva rakenne ja sen kunto. Rakenneavausten yhteydessa otettiin materiaa-
lindytteitd 35 kpl mikrobitutkimuksiin. Rakenneavausten paikat maaraytyivat kosteuskartoi-
tuksen seka tutkimussuunnitelmassa esitetyn riskikartoituksen perusteella. Imavuotoreitteja
rakenteista sisdilmaan arvioitiin aistinvaraisesti sekd merkkiainetutkimuksin. Taman lisaksi
selvitettiin teollisten mineraalikuitujen maaraa huonepinnoilla ja ilmanvaihtojarjestelmassa
seka sisdilmaolosuhteita. lImanvaihdon toimintaa arvioitiin paine-eroseurantamittauksin se-
ka ilmamaaramittauksin.

Tutkimustulosten perusteella rakennuksen ulkoseinissa ja alapohjarakenteissa on laajoja kos-
teus- ja mikrobivaurioita, joista on merkittavia ilmavuotoja sisdilmaan. Taman perusteella al-
tistuminen mikrobiepapuhtauksille on erittdin todennakaoistd koko rakennuksessa.

Terveysaseman alapuolella on tuulettumaton ryémintatila. Rydomintatilan pohjalla on hienoa
tayttdmaata, joka ei esta kapillaarisen kosteuden nousua maaperastd. Sokkelipalkit olivat ra-
kennuksen etela- ja itasivuilla lapimarkid ja sokkelipalkin lastuvillalevyeriste (toja) on laaja-
alaisesti vaurioitunut. Myos alapohjan kaksoislaatan valissa oleva tojaeriste on vaurioitunut.
Alapohjarakenteista on merkittavida ilmavuotoja sisatiloihin. Tiili-villa-tiilirakenteisissa ulko-
seinissa seka maanvastaisissa seinissa on myds laaja-alaisia kosteus- ja mikrobivaurioita koko
rakennuksen alueella. My6s ulkoseinien vaurioalueilta on merkittavia ilmavuotoja sisdilmaan.
Todettujen kosteus- ja mikrobivaurioiden korjaaminen edellyttda laajoja korjaustoimenpitei-
ta. Ikkunoiden alla olevissa tuulettuvissa, puurakenteisissa seinissa ei todettu mikrobivaurioi-
ta.

Virtuaalisen kotihoidon tilojen alla olevan kellarillisen tilan alapohjassa ei ole lammoneristei-
ta, mika lisaa riskia kosteuden nousuun maaperasta. Kellaritiloissa kdaynnissa olleen remontin
takia lattiapinnoilla ei ollut lattiapaallysteita. Kosteuskartoituksessa ei lammonjakohuoneen
ulkoseinan vierustoja lukuun ottamatta todettu kuitenkaan poikkeavaa kosteutta. Koska ala-
pohjassa ei ole kosteuden- ja lammoneristystd, on lattiapaallyste valittava siten, ettd materi-
aali lapaisee maaperastda mahdollisesti nousevan kosteuden.

Ylapohjarakenteen YP1 |lammoneristavyys, ilmanpitdvyys ja tuulettuvuus ovat heikkoja. Ma-
teriaalindytteiden perusteella eristetilassa ei kuitenkaan todettu mikrobivaurioita. Ylapohjan
eristeiden vaurioitumattomuus voi selittyd vahaisella (100 mm) [ammoneristekerroksella, jol-
loin eristetila pysyy lampdhéavididen vuoksi kuivana. Liammoneristysta on suositeltavaa pa-
rantaa. Talléin lampohavion kuivaava vaikutus kuitenkin heikkenisi, jolloin rakenteeseen tuli-
si lisata myos tiivis hoyrynsulku mikrobivaurioriskin vahentamiseksi. Talla hetkelld ylapohjas-
sa oleva tervapaperi ei ole ilmatiivis. Vesikatteen huopa on uusittu kauttaaltaan ja saumat
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seka lapiviennit ovat aistinvaraisesti arvioiden hyvakuntoiset. Tutkimusten aikana havaittiin,
etta yhdelle katokselle lammikoitui vettd puunlehtien aiheuttaman rannitukoksen vuoksi.

Kayttotilat ovat yleisen tavoitteen mukaisesti lievasti alipaineisia ulkoilmaan nahden. Virtu-
aalinen kotihoito on kuitenkin lievasti alipaineinen myos kellaritiloihin ja terveysasema ajoit-
tain selvasti alipainen ryémintéatilaan nahden. Alipainisessa tilassa rakenteissa olevat epa-
puhtaudet voivat kulkeutua ilmavuotoreittien kautta sisdilmaan.

Huonepinnoille laskeutuneessa polyssa todettiin paikoin toimenpiderajan ylittavia pitoisuuk-
sia teollisia mineraalikuituja. Huonepinnoilla ei kuitenkaan todettu selvid kuituldhteita. To-
dennakoisimpid kuituldhteitd ovat tuloilmajarjestelma ja rakenteiden kautta tapahtuvat il-
mavuodot. Kuituldhteet on suositeltava kartoittaa ja poistaa.

Pistokoeluontoisesti tehdyn aistinvaraisen arvion mukaan tuloilmajarjestelma on puhdas. Il-
mamadramittausten mukaan osassa tiloja tulo- ja poistoilmavirrat ovat suunniteltuja pie-
nempid. TK1 palvelualueelta ei ollut suunnitteluarvoja kaytettavissa. Rakennuksen ilman-
vaihdon sdadot tulisi tarkistaa vastaamaan suunniteltuja arvoja. Olosuhdemittausten tulok-
set olivat pdaosin tavoitteen mukaisia.
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9 Toimenpidesuositukset

Tassa kappaleessa esitetdan yhteenvetona tutkimuksissa esiin nousseet toimenpidesuosituk-
set kiireellisyysjarjestyksessa. Esitetyt korjaukset edellyttavat erillista korjaussuunnittelua.
Korjausten onnistumisen arvioimiseksi on suositeltavaa laatia seuranta- ja laadunvarmistus-
suunnitelma jo korjaustdiden suunnitteluvaiheessa, jotta voidaan varmistua korjaussuunni-
telman riittavasta laajuudesta ja korjaustenaikaisesta laadunvarmennuksesta.

Koko korjaushanketta ja mm. hyvaksi todettuja korjaustapoja seka vaihtoehtoisten korjaus-
tapojen etuja ja riskeja on koottu kattavasti Ymparistoministerion korjausoppaaseen (Ympa-
ristdministerio 2019).

Tehtyjen tutkimusten perusteella suosittelemme seuraavia toimenpiteita:

Vilittomasti tehtadvat toimenpiteet:
1. Toimenpiteet mikrobiepapuhtauksille altistumisen pienentamiseksi tulee aloittaa va-
littdmasti:

Sirate Group Oy
Kutterintie 5

20900 Turku
Y-tunnus: 2496984-4

a.

Rakennus tulee ylipaineistaa, jotta rakenteissa olevat mikrobiepapuhtaudet
eivat paase sisdilmaan. llmamaarat on suositeltavaa mitoittaa kayttajamaa-
rien mukaan (6 I/s, hl6).

Ulkoseinien ja alapohjien mikrobivauriot tulee ensisijaisesti korjata. Tama
edellyttaa laajaa rakenteiden purkua ja rakenteiden uudelleen suunnittelua,
jotta vaurioita ei jatkossa pdase syntymaan. Koska todetut vauriot ovat laajo-
ja (tuulettumattomat ulkoseindrakenteet, rydomintatilan alapohja ja puolet
ryomintatilaisen alapohjan sokkelipalkeista), ei rakenteiden tiivistamista suo-
sitella.

Korjausten kaynnistymista odotettaessa tiloihin on suositeltavaa tuoda il-
manpuhdistimia ja siivousta tehostaa.

2. Kellaritilan lattiapaallysteen valinta:

a.

Virtuaalisen kotihoidon tilojen alla olevan kellarillisen tilan alapohjassa ei ole
lammoneristeitd, mika lisda riskid kosteuden nousuun maaperasta. Kellariti-
loissa kdynnissa olleen remontin takia lattiapinnoilla ei vield ollut lattiapaal-
lysteita. Kosteuskartoituksessa ei lammonjakohuoneen ulkoseinan vierustoja
lukuun ottamatta todettu kuitenkaan poikkeavaa kosteutta. Koska alapohjas-
sa ei ole kosteuden- ja lammoneristysta, on lattiapaallyste valittava siten, et-
ta materiaali lapaisee maaperasta mahdollisesti nousevan kosteuden.

3. Kuitulahteiden poisto:

a.

Huonepinnoilla todettiin toimenpiderajan ylittavia pitoisuuksia teollisia mi-
neraalikuituja. Todenndkoisimpia kuituldhteitd ovat tuloilmajarjestelma ja
rakenteiden kautta tapahtuvat ilmavuodot. Kuituldhteet tulee kartoittaa kat-
tavasti ja poistaa. Taman jalkeen IV-jarjestelma tulee puhdistaa huolellisesti.
Ulkoseina- ja ylapohjarakenteiden tiiveyttd on suositeltavaa parantaa kuitu-
jen leviamisen estamiseksi.
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c. Kuitusaneerauksen jalkeen tiloissa on suositeltavaa suorittaa kuitusiivous,
jossa kdydaan lapi rakennuksen kaikki sisdapinnat.

Myéhemmin tehtdvat toimenpiteet:

4. Ylapohjan lammoneristyksen, ilmatiiviyden ja tuulettuvuuden parantaminen YP1 ra-
kenteessa.

a. Ylapohjan lammoneristavyytta on suositeltavaa parantaa erillisen suunnitel-
man mukaan.

b. Lammoneristeen lisdamisen yhteydessa yldpohjan ilmanpitdvyytta on suosi-
teltavaa parantaa. Talla hetkelld ylapohjassa oleva tervapaperi ei ole ilmatii-
Vis.

c. Yldpohjan tuulettuvuutta on suositeltavaa parantaa. Aikaisemmassa katto-

remontissa katolle on asennettu yksi alipainetuuletin. Raystastuuletusta ei
ole.

5. Ylapohjarakenne YP2 on suositeltavaa myods tutkia. Tassa tutkimuksessa YP2 raken-
netta ei tutkittu.
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terveyslaitos, 2. painos, Helsinki 2017, 73 s. Saatavissa:
www.julkari.fi/handle/10024/131872 [tarkistettu 2.11.2020]
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Rx = rakenneavaus/materiaalindyte
US = ulkoseina

AP = alapohja

MVS = maan vastainen seina

R1 MVS alaosa
- tiili sisakuori

- bitumisively
- betoni

Kosteuspoikkeamaa seinien
alaosissa ja lattiapinnoilla
seinén vierustoilla

- min.villa (lapimarka)

Merkkiaine sisékuoreen

R3 MVS yldosa
- kuten R1
- min.villa Nayte 7

R2 MVS alaosa
- kuten R1

- min.villa Nayte 3

R10 AP
- betoni
- tayttomaa

R9 AP
- betoni
- tayttdmaa

R4 MVS alaosa
- kuten R1
- min.villa

TN,

@

.
s ‘

R5 MVS alaosa
- kuten R1

- Min.villa

R8 AP
- betoni
- tayttdmaa

R6 US keskiosa
- kuten R1
- min.villa

R7 MVS alaosa
- kuten R1
- min.villa Nayte 1



suvi.kajanen
Nosto
R8 AP
- betoni 
- täyttömaa

suvi.kajanen
Nosto
R9 AP
- betoni
- täyttömaa

suvi.kajanen
Nosto
R10 AP 
- betoni
- täyttömaa

timo.murtoniemi
Tekstiruutu
Rx = rakenneavaus/materiaalinäyte
US = ulkoseinä
AP = alapohja
MVS = maan vastainen seinä

suvi.kajanen
Nosto
R4 MVS alaosa
- kuten R1
- min.villa Näyte 4 

suvi.kajanen
Nosto
R3 MVS yläosa 
- kuten R1
- min.villa Näyte 7 

suvi.kajanen
Nosto
R2 MVS alaosa
- kuten R1
- min.villa Näyte 3 

suvi.kajanen
Nosto
R1  MVS alaosa
- tiili sisäkuori
- min.villa Näyte 2 (läpimärkä)
- bitumisively
- betoni

Merkkiaine sisäkuoreen

suvi.kajanen
Nosto
R5 MVS alaosa
- kuten R1
- Min.villa Näyte 5

suvi.kajanen
Nosto
R6 US keskiosa
- kuten R1
- min.villa Näyte 6 

suvi.kajanen
Nosto
R7 MVS alaosa
- kuten R1
- min.villa Näyte 1

timo.murtoniemi
Monikulmio

suvi.kajanen
Nosto
Kosteuspoikkeamaa seinien alaosissa ja lattiapinnoilla seinän vierustoilla 


Rx = rakenneavaus/materiaalindyte

0OSx = olosuhdemittaus

PEx = paine-eromittaus

Kx = teolliset mineraalikuidut, 14 vrk laskeuma
KKx = teolliset mineraalikuidut, tulokanava

US = ulkoseina

Merkkiainekoe, vp:

- Pistemadiset tai vahéiset vuodot
véliseinélinjalla kaytévélla ja
ovien kynnysten nurkista.

VP = Vli*'“IDC:‘hJ'a Merkkiainekoe, kellarin R30 AP
YP = yldapohja - " e . i
st limmonerte . )
e yiep R37 YP - betoni 130 mm - Merkittévat ilmavuodot lattian
huoneeseen. (alakautta) . littymasts seka ikkunaliittymasts
- kuten R33 - kuten R28 - toja 100 mm [M20] littymésté sekd ikkunaliittymésta
» e o o ~betoni ja patterikiinnikkeesta .
Merkkiainekoe vilipohja: - min.villa - toja R19 US ylaosa
- lapivienneisté ja lattian rajasta l - kuten R11
merkittédvét ilmavuodot R22 US alaosa i i
R23 US yldosa e [ R21 US alaosa R20 US alaosa min.villa [M3]
R25 US alaosa | [r35yp PE02 H3- - kuten R11 -~ min.villa - kuten R12 - kuten R12 R18 US ala
- kuten R11 - kuten R33 R24 US alaosa ulos - min.villa [M7] - min.villa - min.villa PE79 1krs _kuten R11
- min.villa - min.villa - kuten R11 vs alustila - min.villa [M2]
- min.villa [M8] PEOS 1krs : | 1
o - kellari = |\~ | |l ========== Sl === |=EEEE I=EESEE I=EE £
v \ ik
Patterin — \ Y ~ Cfl
) . o — ——— = | f—| [ | | |
R28 VP (kellarin |I_mausventt|!.ll I'_ijIILJII j 1 \_ i i
kautta) tiputtaa vetta KK1 H5 o H6 H7 H8
, 0S1 5 R|REpe
- betoni 20 mm .
. —> E E KK3 Merkkiaine
- toja 50 mm vp:n tojaan
- H1 | H2 | H3 | H4 —
Merkkiaine vp:n tojaan I X Z X ~ L] T =] ’_ B
: - 0S 2 o o S Ty N ==
R26 US alaosa - - - S arlk
- kuten R11 > D~ &~ I = e ODOTUS2 = !
- min.villa [M10] LT[ S B B = e e = = = = = = I
R38YP == & / I | :
/ - kuten R33 —7 I
. ‘ 0S4 K4 1
|/|:| E - min.villa T Qj e\
R34 YP | I~ [~ W T Y
- kuten R33 | AE ] . % '
- minwilla R27 US alaosa ODOTUS1 = SV e : I
- kuten R11
- min.villa [M11] Q - kuten R11 /|PEO6 )
- . ]\ Kk4 - min.villa [M15] tsto-ulos |~ \ R17 US alaosa
IN K rako oven e / R15 US alaosa - kuten R11
—_____"m i karmiliittymassa '/' - kuten R11 - min.villa
,-7—’—— d pagi - min.villa
R33YP = 7 < v
- laudoitus / / \‘ [
- tervapaperi ' Sokkelipalkki ja IGmmdneriste |
R11 US alaosa :
- R13 US Vizpimarka ' i -
kmln.\lnlla 100 mm  tiili 130 mm \; Tttt apimarka ] R32 Sokkelipalkki R16 US alaosa
- xovarevy - villa 100 mm VP - ' EIRLENIE) - kuten R11
- ullakkotila e - tiili - betoni 80 mm - min.villa [M17]
- laudoitus - kuten R33 - toja-levy [M14] - toja 50 mm [M19] '
- bitumihuopa R12 US alaosa - min.villa - tiili - betoni
- kivilevy 8 mm
R31 AP Merkkiainekoke, sokkeli:

- puuta 50 mm

(tuuletusrima 20 mm +

lisd 30 mm)
- villa 160 mm
- tiili

Lémmoéneriste puuttuu
ylédpohjan IV-lépivientien
ympaérilté

(alakautta)

- betoni 130 mm
- toja 100 mm

- betoni

- merkittdvét ilmavuodot lattian
rajasta jalkalistan p&aailta,
mikrobipedistd hajua

- merkittdvé vuoto hyllykiskoista ja
séhkbkotelosta

- merkittdvé ilmavuoto yléaikkunan
liittymasta.


timo.murtoniemi
Nosto
R11 US alaosa
- tiili 130 mm
- villa 100 mm [M12]
- tiili

timo.murtoniemi
Nosto
R13 US
(lattiatason alap.)
- tiili
- toja-levy [M14]
- tiili

timo.murtoniemi
Nosto
R12 US alaosa
- kivilevy 8 mm
- puuta 50 mm
(tuuletusrima 20 mm + lisä 30 mm)
- villa 160 mm [M13]
- tiili

timo.murtoniemi
Nosto
R24 US alaosa
- kuten R11
- min.villa [M8]

timo.murtoniemi
Nosto
R22 US alaosa
- kuten R11
- min.villa [M6]

timo.murtoniemi
Nosto
R23 US yläosa
- kuten R11 
- min.villa [M7]

timo.murtoniemi
Nosto
R21 US alaosa
- kuten R12
- min.villa [M5]

timo.murtoniemi
Nosto
R20 US alaosa
- kuten R12
- min.villa [M4]

timo.murtoniemi
Nosto
R19 US yläosa
- kuten R11
- min.villa [M3]

timo.murtoniemi
Nosto
R18 US ala
- kuten R11
- min.villa [M2]

timo.murtoniemi
Nosto
R17 US alaosa
- kuten R11
- min.villa [M1]

timo.murtoniemi
Nosto
R16 US alaosa
- kuten R11
- min.villa [M17]

timo.murtoniemi
Nosto
R15 US alaosa
- kuten R11
- min.villa [M16]

timo.murtoniemi
Nosto
R14 US
- kuten R11 
- min.villa [M15] rako oven karmiliittymässä

timo.murtoniemi
Nosto
R25 US alaosa
- kuten R11 
- min.villa [M9]

timo.murtoniemi
Nosto
R26 US alaosa
- kuten R11
- min.villa [M10]

timo.murtoniemi
Nosto
PE02 H3-ulos

timo.murtoniemi
Nosto
PE06 tsto-ulos

timo.murtoniemi
Nosto
PE05 1krs - kellari

timo.murtoniemi
Nosto
PE79 1krs vs alustila

timo.murtoniemi
Nosto
OS 4

timo.murtoniemi
Nosto
OS 3

timo.murtoniemi
Nosto
OS 2

timo.murtoniemi
Nosto
OS 1

timo.murtoniemi
Nosto
K3

timo.murtoniemi
Nosto
KK1

timo.murtoniemi
Nosto
KK2

timo.murtoniemi
Nosto
K4

timo.murtoniemi
Nosto
K2

timo.murtoniemi
Nosto
K1

timo.murtoniemi
Nosto
R29 VP
(alakautta)
- kuten R28
- toja [M22]

timo.murtoniemi
Nosto
R28 VP (kellarin kautta)
- betoni 20 mm
- toja 50 mm [M21]

Merkkiaine vp:n tojaan

timo.murtoniemi
Nosto
R30 AP
(alakautta) 
- betoni 130 mm 
- toja 100 mm [M20] 
- betoni

timo.murtoniemi
Nosto
R31 AP 
(alakautta)
- betoni 130 mm
- toja 100 mm [M18]
- betoni

timo.murtoniemi
Nosto
R33 YP 
- laudoitus
- tervapaperi
- min.villa 100 mm [M23]
- kovalevy
- ullakkotila
- laudoitus
- bitumihuopa

timo.murtoniemi
Tekstiruutu
Rx = rakenneavaus/materiaalinäyte
OSx = olosuhdemittaus
PEx = paine-eromittaus
Kx = teolliset mineraalikuidut, 14 vrk laskeuma
KKx = teolliset mineraalikuidut, tulokanava
US = ulkoseinä
VP = välipohja
YP = yläpohja

timo.murtoniemi
Nosto
KK3

suvi.kajanen
Nosto
Patterin ilmausventtiili tiputtaa vettä

timo.murtoniemi
Nosto
R27 US alaosa
- kuten R11
- min.villa [M11]

timo.murtoniemi
Nosto
R32 Sokkelipalkki 
(alakautta)
- betoni 80 mm
- toja 50 mm [M19]
- betoni

timo.murtoniemi
Nosto
R34 YP 
- kuten R33
- min.villa [M24]

timo.murtoniemi
Nosto
R35 YP 
- kuten R33
- min.villa [M25]

timo.murtoniemi
Nosto
R36 YP 
- kuten R33
- min.villa [M26]

timo.murtoniemi
Nosto
R37 YP 
- kuten R33
- min.villa [M27]

timo.murtoniemi
Nosto
R38 YP 
- kuten R33
- min.villa [M28]

suvi.kajanen
Tekstiruutu
H1

suvi.kajanen
Tekstiruutu
H2

suvi.kajanen
Tekstiruutu
H3

suvi.kajanen
Tekstiruutu
H4

suvi.kajanen
Tekstiruutu
H5

suvi.kajanen
Tekstiruutu
H6

suvi.kajanen
Tekstiruutu
H7

suvi.kajanen
Tekstiruutu
H8

suvi.kajanen
Tekstiruutu
ODOTUS1

suvi.kajanen
Tekstiruutu
ODOTUS2

suvi.kajanen
Suorakulmio

suvi.kajanen
Suorakulmio

suvi.kajanen
Suorakulmio

suvi.kajanen
Suorakulmio

suvi.kajanen
Suorakulmio

suvi.kajanen
Nosto
Merkkiaine
vp:n tojaan

suvi.kajanen
Nosto
Merkkiainekoe, kellarin sisäpuolen lämmöneriste:
- ei todettu vuotoja yläpuolen huoneeseen.

Merkkiainekoe välipohja: 
- läpivienneistä ja lattian rajasta merkittävät ilmavuodot 

suvi.kajanen
Nosto
Merkkiainekoe, ulkoseinä
- Merkittävät ilmavuodot lattian liittymästä sekä ikkunaliittymästä ja patterikiinnikkeestä

suvi.kajanen
Nosto
Merkkiainekoe, vp:
- Pistemäiset tai vähäiset vuodot väliseinälinjalla käytävällä ja ovien kynnysten nurkista.

suvi.kajanen
Suorakulmio

suvi.kajanen
Nosto
Merkkiainekoke, sokkeli: 
- merkittävät ilmavuodot lattian rajasta jalkalistan päältä, mikrobipeäistä hajua
- merkittävä vuoto hyllykiskoista ja sähkökotelosta
- merkittävä ilmavuoto yläikkunan liittymästä.

timo.murtoniemi
Nosto
KK4

timo.murtoniemi
Ovaali  

timo.murtoniemi
Monikulmio

suvi.kajanen
Nosto
Sokkelipalkki ja lämmöneriste läpimärkä

suvi.kajanen
Nosto
Lämmöneriste puuttuu yläpohjan IV-läpivientien ympäriltä
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Maarian-terveysasema_Valmat_Sirate_101120

Tilaaja: Sirate Group Oy / Timo Murtoniemi Selosteen sisilto:

Kutterintie 5, 20900 Turku suoraviljely, Valvira

7 kpl

Laskutus: Sirate verkkolaskutus 8/2016
Toimitusos.: timo.murtoniemi@sirategroup.fi
Naytetiedot:
Kohde: Maarian terveysasema, kellari N&ytteenottopvm: 10.11.2020
Nadytteenottaja:  Sirate Group Oy / Ville Norri Vastaanottopvm: 10.11.2020
Naytekoodit kuvaus (materiaali) Lab. tunniste
Nayte 1. Sailytystilat, MVS (mineraalivilla) BN714
Nayte 2. Ldmmitys, MVS (mineraalivilla) BN715
Nayte 3. Var., MVS (mineraalivilla) BN716
Nayte 4. Talouskellari, MVS (mineraalivilla) BN717
Nayte 5. Kuiv., MVS (mineraalivilla) BN718
Nayte 6. Kuiv., YO (mineraalivilla) BN719
Nayte 7. Var., YO (mineraalivilla) BN720
Analyysi: Mikrobit (homeet, hiivat, bakteerit ja aktinobakteerit), semikvantitatiivinen maaritys

Materiaalindytteen suoraviljely. Valviran Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen, Osa IV ja

Asumisterveysasetuksen 20 § (8/2016) mukainen menetelma.

Viljely tehdaén suoraan maljoille ilman laimennusta. Mikrobien viljelyyn perustuvana menetelma selvittaa

vain kaytetyilla kasvualustoilla kasvavat elinkykyiset mikrobit. Analyysi sisadltda viljelyyn perustuvan

suku/lajitason tunnistuksen ja semikvantitatiivisen maaraarvion.
Kosteusvaurioindikoivat ryhmat on merkitty *.
Menetelman tarkempi kuvaus seka tulkinnan perusteet ovat liitteessa.
Viljely: 10.11.2020 / Marika Viljanen
Analysointi: Isabelle Aaltonen, Marika Viljanen

Laboratorio on FINAS-akkreditointipalvelun akkreditoima testauslaboratorio T312, akkreditointi-
vaatimus SFS-EN ISO/IEC 17025. Akkreditoituun patevyysalueeseen sisiltyvd toiminta on nihtévissa
wwuw.finas.fi tai laboratoriosta. Lausunto ei kuulu akkreditoinnin piiriin.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Menetelmatiedot ja tulosten tulkintaperi-
aatteet ovat liitteessa. Testausselosteen osittainen kopioiminen tai kopioiminen ilman siihen kuuluvaa
litetta on kielletty ilman laboratorion lupaa.

Turun yliopiston biodiversiteettiyksikkd  Postiosoite: Kayntiosoite: Sahkdposti | Internet
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Tulokset ja naytekohtaiset tulkinnat:

Niyte 1. Sdilytystilat, MVS (mineraalivilla) BN714
Bakteerit, THG-alusta Yht. +++
Aktinomykeetit * +++
Muut bakteerit ++
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Aspergillus ochraceus ryhmda * + 1 kpl
Aspergillus ryhmd Usti * + 6 kpl
Chaetomium * + 1 kpl
Penicillium +
Itioimattomat ryhmat steriili rihma +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Aspergillus ryhmdé Usti * + 1 kpl
Penicillium +
Verticillium
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +
Homesienet Aspergillus ryhmda Usti * + 3 kpl
Cladosporium +
Penicillium +
Verticillium +

Naytekohtainen tulkinta

Rakennusmateriaalissa katsotaan esiintyvan mikrobikasvustoa. Naytteessd havaittiin runsaasti
kosteusvaurioon viittaavia aktinomykeettejd. Naytteessa havaittiin lisdksi pienia maaria kosteusvaurioon
viittaavaa sienilajistoa.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Niyte 2. Limmitys, MVS (mineraalivilla) BN715
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit + ylikasvu
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Aspergillus versicolor * +
Syncephalastrum + ylikasvu
Trichoderma * +
Itioimattomat ryhmat steriili rihma +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Aspergillus versicolor * + 5 kpl
Penicillium +
Syncephalastrum + ylikasvu
Trichoderma * + ylikasvu
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. ++
Homesienet Aspergillus versicolor * ++ 25 kpl
Penicillium
Syncephalastrum
Itioimattomat ryhmat steriili rihma +

Naytekohtainen tulkinta

Suoraviljelyn tulokset voivat viitata mikrobikasvustoon.

Naytteessd havaittiin vain kohtalaisesti

elinkykyisid mikrobeja, mutta lajiston kohtalaisina ma&arind havaitut kosteusvaurioindikaattorisienet

viittaavat mikrobikasvustoon. Toimenpiderajan ylittymista

on

harkittava

suhteessa tietoon

naytteenottokohdan sijainnista ja muihin taustatietoihin. Raja ei ylity, mikali on epailtavissa, ettd 16ydos

Naytekohtaiset huomiot
Naytemateriaali oli markaa.

Ylikasvu, THG: Naytteessa esiintynyt muiden bakteerien ylikasvu on saattanut heikentaa aktinomykeettien kasvua

ja/tai havaittavuutta.
Ylikasvu, M2-, Hagem-alustat:

Nopeakasvuinen Syncephalastrum ja Trichoderma —sienet ovat saattaneet peittda alleen muita pesakkeita.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille.
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.

Finnish Accreditation Service
T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Nayte 3. Var., MVS (mineraalivilla) BN716
Bakteerit, THG-alusta Yht. ++
Aktinomykeetit * + 14 kpl
Muut bakteerit ++
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. ++
Homesienet Aspergillus versicolor * ++ 30 kpl
Aspergillus sydowii * + 1 kpl
Chaetomium * + 1 kpl
Chaetomium *(Botryotrichum-muoto) + 1 kpl
Penicillium +
Scopulariopsis * + 2 kpl
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +++
Homesienet Aspergillus versicolor * ++
Penicillium ++
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma +
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. ++
Homesienet Aspergillus versicolor * ++ 24 kpl
Aspergillus sydowii * + 1 kpl
Aureobasidium +
Penicillium +
Scopulariopsis * + 1 kpl
Naytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa katsotaan esiintyvan mikrobikasvustoa. Naytteessd havaittiin runsaasti

elinkykyisid sieni-itiditd. Naytteessd tavattiin kosteusvaurioon viittaavaa sienilajistoa. Lisdksi havaittiin
pienid maaria kosteusvaurioon viittaavia aktinomykeetteja.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille.
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.

Finnish Accreditation Service
T312 (EN ISO/IEC 17025)
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TURKU Maarian-terveysasema_Valmat_Sirate_101120
Niyte 4. Talouskellari, MVS (mineraalivilla) BN717
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * + 1 kpl
Muut bakteerit
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Acremonium * + 5 kpl
Penicillium
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. -
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +
Homesienet Acremonium * + 5 kpl
Cladosporium +
Penicillium +
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma +

Naytekohtainen tulkinta

Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa. Ndytteessd havaittiin vain niukasti
elinkykyisid mikrobeja, eika lajistossa havaittu merkittavida maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.
Usean indikaattorin esiintyminen yksittdisind pesdkkeind saattaa viitata itididen keradantymiseen
naytemateriaaliin ajan myo6ta tai vanhaan kuivuneeseen vaurioon.

Niyte 5. Kuiv., MVS (mineraalivilla) BN718
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit + ylikasvu
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Aspergillus sp.
Chaetomium * + 2 kpl
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Penicillium +
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +
Homesienet Aspergillus versicolor * + 1 kpl
Exophiala * + 1 kpl
Penicillium +
Itioimattomat ryhmat steriili rihma +

Naytekohtainen tulkinta

Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa. Ndytteessd havaittiin vain niukasti
elinkykyisid mikrobeja, eikd lajistossa havaittu merkittdvia maarid kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.
Usean indikaattorin esiintyminen yksittdisind pesdkkeind saattaa viitata itididen keradantymiseen
naytemateriaaliin ajan myo6ta tai vanhaan kuivuneeseen vaurioon.

Naytekohtaiset huomiot

Ylikasvu, THG: Naytteessa esiintynyt muiden bakteerien ylikasvu on saattanut heikentaa aktinomykeettien kasvua
ja/tai havaittavuutta.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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TURKU Maarian-terveysasema_Valmat_Sirate_101120
Niyte 6. Kuiv., YO (mineraalivilla) BN719
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Penicillium +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Chaetomium * + 1 kpl
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. -

Naytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa. Ndytteessd havaittiin vain niukasti
elinkykyisid mikrobeja, eika lajistossa havaittu merkittavia maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologia - 20014 Turun yliopisto | Puh. 0294503975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia



TURUM YLIOPISTQ | Biodiversiteetti

7/11
AE Ro B I o LOG IA Testausseloste, materialindytteen suoraviljely, Valvira 8/2016

TURKU Maarian-terveysasema_Valmat_Sirate_101120
Niyte 7. Var., YO (mineraalivilla) BN720
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. ++
Homesienet Cladosporium ++
Alternaria +
Chaetomium * + 4 kpl
Mucor + ylikasvu
Paecilomyces variotii * + 2 kpl
Penicillium +
Ulocladium * + 1 kpl
Hiivasienet +
Itioimattomat ryhmat steriili rihma +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. ++
Homesienet Aspergillus fumigatus * + 2 kpl
Aspergillus sp. +
Chaetomium * + 2 kpl
Cladosporium +
Mucor +
Penicillium +
Itioimattomat ryhmat steriili rihma +
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. ++++
Homesienet Cladosporium ++++
Aspergillus niger ryhmd +
Aspergillus versicolor * +
Penicillium +

Ndytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa katsotaan esiintyvan mikrobikasvustoa. Naytteessa havaittiin erittdin runsaasti
elinkykyisia sieni-itioitd. Naytteessa tavattiin kosteusvaurioon viittaavaa sienilajistoa.

Naytekohtaiset huomiot
Naytemateriaalissa oli varinmuutos.
Ylikasvu, M2- alusta: nopeakasvuinen Mucor on saattanut peittda alleen muita pesakkeita.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Lausunto

Yhteenveto tuloksista

Nayte Mikrobikasvun esiintyminen naytteittdin
Nayte 1. Mikrobikasvusto. BN714
Nayte 2. Tulokset voivat viitata mikrobikasvustoon. BN715
Nayte 3. Mikrobikasvusto. BN716
Nayte 4. Ei viljelymenetelmalla havaittavaa mikrobikasvustoa. BN717
Nayte 5. Ei viljelymenetelmallad havaittavaa mikrobikasvustoa. BN718
Nayte 6. Ei viljelymenetelmalla havaittavaa mikrobikasvustoa. BN719
Nayte 7. Mikrobikasvusto. BN720

Rakennuksessa esiintyvdan mikrobikasvun merkitys

Terveyshaittaa osoittavan toimenpiderajan ylittymisena pidetdaan analyyseilld varmistettua mikrobikasvua tai
korjaamatonta kosteus- tai lahovauriota rakennuksen sisdpinnalla tai sisdpuolisessa rakenteessa. Toimenpideraja
ylittyy myos mikali sisatiloissa oleva voi altistua muussa rakenteessa tai tilassa olevalle mikrobikasvulle. (STM:n
asetus 545/2015)

Terveyshaitan arvioinnissa tilaa on arvioitava kokonaisuutena siten, ettd otetaan huomioon altistumisen
todennakoisyys, toistuvuus ja kesto, mahdollisuudet valttya altistumiselta tai poistaa haitta seka poistamisesta
aiheutuvat olosuhteet ja muut vastaavat tekijat. Tavanomaisesta poikkeavissa oloissa, kuten rakennuksen tai sen
osan korjauksen tai muutostyon aikana, on otettava huomioon erityisesti altistuksen kesto ja mahdollisen
terveyshaitan toteutumisen riski. (STM:n asetus 545/2015)

Niytekokonaisuudessa on viljelymenetelmilld mikrobikasvustoa osoittanut ndyte / néytteitd. Lisdksi osa
viljelytuloksista viittaa mikrobikasvustoon.

Analyysilla vahvistettua, normaalista poikkeavaa mikrobikasvustoa rakennusmateriaalissa tai pinnalla voidaan
pitdad toimenpiderajan ylittymisena ilman aistinvaraista varmistusta tai esimerkiksi kosteusmittausta (Valvira,
2016).

Naytteissa, joissa tulokset voivat viitata mikrobikasvustoon, on toimenpiderajan ylittymista harkittava suhteessa
tietoon naytteenottokohdan sijainnista ja muihin taustatietoihin. Raja ei ylity, jos on epailtdvissd, ettd 10ydos
selittyy muutoin.

Rajaukset:

Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeessa (Valviran ohje 8/2016) kuvatun toimenpiderajan ylittyminen koskee
rakennuksen sisdpintojen tai sisdpuolisten rakenteiden, muiden tilojen ja rakenteiden vaurioita, joista irtoaville
epdpuhtauksille sisatiloissa oleva voi altistua. N&itd muita tiloja ja rakenteita ovat esimerkiksi kellarit,
rakennusten alapohjat ja ylapohjat. Limmoneristeiden osalta rajataan pois lammoneristeet, jotka ovat suoraan
kosketuksissa ulkoilman tai maaperan kanssa, ellei rakenteesta ole vahvistettua ilmayhteytta sisatiloihin.
llmayhteyden osoittamisessa voidaan kayttaa esimerkiksi merkkiaineita tai -savuja.

Pesuhuoneen ja muiden kosteiden tilojen pinnoilla saattaa esiintya pistemdistd mikrobikasvustoa, joka voidaan
poistaa puhdistamalla pinnat ja tehostamalla ilmanvaihtoa. Talloin ei ole kyse toimenpiderajan ylittymisesta
(Valviran ohje 8/2016).

Mahdolliset ndytekohtaiset poikkeamat tai huomiot on esitetty ndytekohtaisten tulosten yhteydessa.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Ndytteistd, joiden kasvua ei voi varmasti selvittda viljelymenetelmalla, tehddan suoramikroskopointi erillisesta
tilauksesta mikali se on ndytemateriaalin / ndytemaaran puolesta mielekasta.

Huomioitavaa

Epaillystd vauriokohdasta tehdyt havainnot ja naytteenottokohdan merkitys sisdilman kannalta on huomioitava
tulkittaessa naytteen osoittamaa terveyshaittaa.

Suoraviljelymenetelma selvittaa vain kaytetyilla elatusalustoilla kasvavat elinkykyiset mikrobit.

Selosteen vahvistavat:

Turussa 26.11.2020 Kirsi Makiranta Anna-Mari Pessi

FM, projektitutkija FM, erikoistutkija

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille.

Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Maarian-terveysasema_Valmat_Sirate_101120
Liiteosa

RAKENNUSMATERIAALINAYTTEIDEN ANALYY-
SISSA KAYTETTY MENETELMA JA TULKINTA-
PERIAATTEET

MENETELMA: Mikrobit (homeet, hiivat, bakteerit ja aktino-
bakteerit), pitoisuus ja mikrosienilajiston tunnistus; semi-
kvantitatiivinen maarittaminen.

Analysointi ja tulosten tulkinta perustuu Asumisterveysasetuk-
sen soveltamisohjeeseen (Valviran ohje 8/2016). Menetelma on
laboratorion akkreditoidussa patevyysalueessa ja kuuluu Eviran
hyvaksynnan piiriin asumisterveystutkimuksena. Lausunto ei
kuulu akkreditoinnin piiriin.

Rakennusmateriaalindytteen suoraviljelymenetelmassd osa-
nayte viljellddan suoraan kasvualustoille. Menetelma on semi-
kvantitatiivinen eli tulos ilmoitetaan +/-—asteikolla. Lisaksi
viljelmiltd tunnistetaan lajisto mikroskopoimalla. Menetelma
selvittdd vain kaytetyilld kasvualustoilla kasvavat, elinkykyiset
mikrobit. Tulosten tulkinta perustuu seka semikvantitatiivisesti
maaritetyn mikrobimaaran etta lajiston tarkasteluun.

Kasvualustat ja -olosuhteet

Kasvatuslampotilana kaytetdadan 25+3 °C. Kasvatusajat: pesdke-
laskenta 7 vrk, sienimaaritys 7-14 vrk seka aktinomykeettien
tyypitys / laskenta 14 vrk. Jos ndyte tulkitaan vaurioituneeksi
ennen 14 vrk madrdaikaa, voidaan bakteeriviljelyjen kasvatus
keskeyttaa.

Taulukko 1. Analyysissd kdytetyt kasvualustat

Kasvualusta ja lyhenne  Alustalla kasvavat mikrobit

Tryptoni-hiivauute-
glukoosialusta, THG

aktinomykeetit ja muut bakteerit

2 % mallasuute-alusta, mesofiiliset sienet; hiiva- ja
M2 homesienet, basidiomykeetit

”

Hagem-agar -7=

Dikloranglyseroli-18-
alusta, DG-18

kserofiiliset sienet, jotka kasvavat
muita sienia kuivemmissa olosuh-
teissa; materiaalin vesiaktiivisuus-
vaatimus on a,, = 60 — 80

Tulosten esittdaminen

Tulokset ilmoitetaan seuraavasti: - =ei mikrobeja, +=1-19
pesakettd (niukasti mikrobeja), ++=20-49 pesakettd (kohta-
laisesti mikrobeja), +++=50-199 pesdkettd (runsaasti mikro-
beja), ++++ > 200 pesadkettd (erittdin runsaasti mikrobeja). Mi-
kali sienten tai aktinomykeettien pesdkemaarat ovat korkein-
taan kohtalaiset (<50 pesakettd/malja), kirjataan kosteus-
vaurioindikaattorien (Taulukko 2) pesdkemdarat raporttiin.
Muiden bakteerien pesdkeméaarat ilmoitetaan + / - —asteikolla,
mutta maaria ei kdytetd tuloksen tulkinnassa. Epdvarmuutta
lisddvat seikat ilmoitetaan ndytekohtaisessa tulkinnassa.

Suoramikroskopointi lisdanalyysina

Mikrobikasvustoa osoittamaton rakennusmateriaalindyte voi
olla vaurioitumaton mutta kasvusto voi olla myds kuivunut.
Téllainen ndyte voidaan suoramikroskopoida, jolloin voidaan
mahdollisesti havaita kuolleen ja kuivuneen sienikasvuston
esiintyminen.

Laboratorio tekee ndytteen suoramikroskopoinnin erillisesta ti-
lauksesta. Menetelman toteutus onnistuu luotettavasti vain
kovilta materiaaleilta, kuten puu. Naytemateriaalin varimuutos-
alueelta tai satunnaisesti valituista kohdilta tehdyiltd prepa-
raateilta havainnoidaan sienirihmasto ja -itiot. Sienirihmasto
viittaa homekasvustoon tai lahovaurioon ndytteessa. Mene-
telmalla ei havaita aktinomykeettikasvustoja.

TULKINNAN PERUSTEET

Asumisterveysasetuksen (STM:n asetus 545/2015) mukaan
terveyshaittaa osoittavan toimenpiderajan ylittymisena pide-
taan korjaamatonta kosteus- tai lahovauriota, aistinvaraisesti
todettua ja tarvittaessa analyyseilla varmistettua mikrobikasvua
rakennuksen sisdpinnalla, sisdpuolisessa rakenteessa tai
ldmmoneristeessa silloin, kun ldmmoneriste ei ole koske-
tuksissa ulkoilman tai maaperan kanssa, taikka mikrobikasvua
muussa rakenteessa tai tilassa, jos sisdtiloissa oleva voi sille
altistua.

Viranomaisen tekemdssa terveyshaitan arvioinnissa tilaa on
arvioitava kokonaisuutena siten, ettd toimenpiderajaa sovel-
lettaessa otetaan huomioon altistumisen todenndkdisyys,
toistuvuus ja kesto, mahdollisuudet valttya altistumiselta tai
poistaa haitta sekd poistamisesta aiheutuvat olosuhteet ja muut
vastaavat tekijat. Tavanomaisesta poikkeavissa oloissa, kuten
rakennuksen tai sen osan korjauksen tai muutostyon aikana, on
otettava huomioon erityisesti altistuksen kesto ja mahdollisen
terveyshaitan toteutumisen riski.

Toimenpiderajat (Valviran ohje 8/2016)

Toimenpiderajan katsotaan ylittyvédn eli rakennusmateriaalissa
katsotaan esiintyvdan mikrobikasvustoa, kun sienien tai aktino-
mykeettien pesakemaarat ovat runsaat (+++ / ++++).

Tulokset voivat viitata mikrobikasvustoon silloin, kun sienia tai
aktinomykeettejd on kohtalaisesti tai niukasti (++/+), mutta
lajistossa on useita kosteusvaurioindikaattoreita (muuten kuin
yksittdisina pesdkkeind). Toimenpiderajan ylittymista on talldin
harkittava suhteessa tietoon ndytteenottokohdan sijainnista ja
muihin taustatietoihin. Raja ei ylity, jos on epadiltdvissa, etta
niukat tai kohtalaiset mikrobimaarét selittyvat muutoin. Suora-
mikroskopoinnilla voidaan vahvistaa tulkintaa.

Kosteusvauriota indikoiva lajisto

Kosteusvaurioon viittaavina on tdssa raportissa esitetty
mikrobiryhmat, jotka Asumisterveysasetuksen soveltamis-
ohjeen (2016) mukaisesti ovat tyypillisid kosteusvauriolle.
Testausselosteessa kosteusvaurioon viittaava lajisto on (Tauluk-
ko 2.) yksil6ity ryhman, suvun tai lajin nimen perassa *-merkilla.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille.

Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.

Finnish Accreditation Service
T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Testausseloste, materialindytteen suoraviljely, Valvira 8/2016

Maarian-terveysasema_Valmat_Sirate_

Taulukko 2. Testausselosteen tulkinnassa kosteusvaurioindi-
kaattoreina  kdytetyt  mikrobiryhmdt  (Asumisterveys-
asetuksen soveltamisohje, 2016) ovat tyypillisii kosteus-
vauriolle. Tuloksissa kosteusvaurioon viittaava lajisto on
yksiléity ryhmdn, suvun tai lajin nimen perdssd *-merkilld.

Kosteusvaurioindikaattorimikrobit

Bakteerit:

aktinomykeetit

Homesienet:

Acremonium
Aspergillus fumigatus

Aspergillus ochraceus ryhmé
A. ochraceus, ryhman
mikroskooppisesti
samankaltaiset lajit

Aspergillus Restricti ryhma
sisaltden A.penicillioides

Engyodontium
Eurotium
Exophiala
Fusarium
Geomyces
Oidiodendron

Phialophora sensu lato
useita aiemmin sukuun
Phialophora kuuluvia
lajeja

Scopulariopsis

seka A. restrictus - |ajit
) ) ) Sphaeropsidales —ryhma;
Aspergillus sydowii erikseen suku Phoma

Aspergillus terreus

Stachybotrys
Aspergillus Usti ryhma Trichoderma
A.ustus seka ryhman Tritirachium
mikroskooppisesti
pAp . Ulocladium
samankaltaiset lajit
. . Wallemia
Aspergillus versicolor
Chaetomium Hiivasienet:
sekd suvuton muoto Sporobolomyces
Botryotrichum
Rajaukset

Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen (2016) mukaiset
tulkintaohjeet soveltuvat asumis-, oleskelu- tai tyopaikka-
kaytossa oleviin sisatiloihin, joissa ei ole sellaista tuotantoon tai
toimintaan liittyvaa mikrobilahdetta, jonka vaikutusta ei voida
sulkea pois tulosten tulkinnasta.

Toimenpiderajoina esitettyja pitoisuusrajoja ei voida suoraan
soveltaa eristemateriaaleihin, jotka ovat kosketuksissa
maaperan tai ulkoilman kanssa (alapohjarakenteet ja
ldammoneristeet). Maaperdn tai ulkoilman kanssa suorassa
kosketuksessa oleviin lammoneristeisiin voi kertyd maaperasta
tai ulkoilmasta perdisin olevia itioitd, jotka eivat ole
muodostaneet varsinaista kasvustoa lammaoneristeessa.
Rakenteiden sisdlla olevissa |dmmoneristeissa havaittu
mikrobikasvu liittyy kuitenkin usein todellisiin, rakennustekni-
sesti  havaittuihin  kosteusvaurioihin.  Eristemateriaaleissa
todettua mikrobikasvua pidetaan asetuksen (STM:n asetus
545/2015) mukaisena toimenpiderajan ylityksend vain silloin,
kun rakenteesta on varmistettu ilmayhteys sisatiloihin.

MIKROBIKASVUN MERKITYS RAKENNUKSESSA

Rakennuksessa esiintyvasta mikrobikasvustosta voi kulkeutua
sisdilmaan ilmavirtausten ja ilmanvaihdon mukana mikrobeja
(esimerkiksi iti6ita ja niiden osasia) sekd niiden hajoamis- ja
aineenvaihduntatuotteita, joille sisatiloissa oleskelevat voivat
altistua. Ellei mikrobikasvustoa ole poistettu, se voi olla tervey-
delle haitallista vield senkin jalkeen, kun rakennusmateriaali on
kuivunut tai kuivatettu. Kosteusvaurio on valittomasti
korjattava ja vaurioon johtaneet syyt poistettava.

Ylla esitetyt toimenpiderajat eivdt ole terveysperusteisia.
Rakennusmateriaalindytteiden avulla osoitetaan olosuhde eli
mikrobikasvu materiaalissa, josta voi aiheutua terveyshaittaa.
Toimenpiderajan ylittyminen vaatii nimensd mukaisesti aina
toimenpiteitd, esim. lisdselvityksid, altistumisen arviointia.
Toimenpiteet tulee suunnitella ja toteuttaa kokonaisuus huo-
mioiden. Terveyshaitan arvioinnissa huomioidaan mikrobi-
kasvun laajuus, sijainti, ilmayhteys sisdilmaan ja painesuhteet,
jotka kaikki vaikuttavat altistumisen todenndkdisyyteen ja
madraan.

LISATIETOA

Rakennuksen kosteus- ja sisdilmatekninen kuntotutki-
mus -oppaassa (Pitkdranta, 2016) on lisdtietoa kosteusvaurio-
kuntoarviosta ja siihen liittyvista mittauksista seka korjausten
yleisperiaatteista. Ymparistoministerion koordinoiman
Kosteus- ja hometalkoot —toimintaohjelman sivustolla on
kaytannonldaheistd  tietoa  talojen  huoltamisesta ja
riskirakenteista sekd kosteus- ja homevaurioiden ennalta-
ehkaisysta (hometalkoot.fi). Sivustolla on koottuna runsaasti
aiheeseen liittyvid oppaita ja selvityksia, esim. ohje siivouksesta
ja irtaimiston puhdistuksesta homevauriokorjausten jalkeen
(hometalkoot.fi/guides).

VIITTEET

Asumisterveysopas. 3. korj painos. Sosiaali- ja terveys-
ministerio (julk.), Ymparisto ja Terveys -lehti, Pori. 2009. 200 ss.

Pitkdranta, M. (toim) 2016. Rakennuksen kosteus- ja sisdilma-
tekninen kuntotutkimus. Ymparistoministerio (Ymparistoopas
2016). http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-11-4626-8

Sosiaali- ja terveysministerion asetus asunnon ja muun
oleskelutilan terveydellisista olosuhteista sekd ulkopuolisten
asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista 545/2015 (finlex.fi)

Valvira ohje 8/2016: Asumisterveysasetuksen soveltamisohje.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille.

Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.
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PC-pohia: Pessi, 2020

TESTAUSSELOSTE, materiaalindyte, suoraviljely, Valvira 8/2016

Tilaaja:

Laskutus:
Toimitusos.:

Naytetiedot:

Kohde:
Naytteenottaja:

Naytekoodit
Ndyte M1.
Nayte M2.
Nayte M3.
Nayte M4.
Ndyte M5.
Nayte M6.
Nayte M7.
Nayte M8.
Nayte M9.
Nayte M10.

Ndyte M11.
Nayte M12.
Ndyte M13.
Nayte M14.
Ndyte M15.
Nayte M16.
Ndyte M17.
Nayte M18.
Ndyte M19.
Nayte M20.

Ndyte M21.
Nayte M22.
Ndyte M23.
Nayte M24.
Ndyte M25.
Nayte M26.
Ndyte M27.
Nayte M28.

Sirate Group Oy / Timo Murtoniemi

Kutterintie 5, 20900 Turku

verkkoaskuna, 6937 Maarian terveysasema

timo.murtoniemi@sirategroup.fi

6937, Maarian terveysasema

Sirate Group Oy / Ville Norri, Suvi Kajanen

kuvaus (materiaali)

Tsto, US (mineraalivilla)
. 8, US (mineraalivilla)
. 8, US (mineraalivilla)
. 6, US (mineraalivilla)
. 6, US (mineraalivilla)
. 5, US (mineraalivilla)
. 3, US (mineraalivilla)
. 2, US (mineraalivilla)
. 1, US (mineraalivilla)
. 1, US (mineraalivilla)

I I T T T T T T T

WC, US (mineraalivilla)

SK, US (mineraalivilla)
Odotus 1, US (mineraalivilla)
Odotus 1, US (toja)

Tsto, US (mineraalivilla)
Tsto, US (mineraalivilla)
Tsto, US (mineraalivilla)
Tsto, AP (toja)

Tsto, sokkeli (toja)

H. 6, AP (toja)

H. 1, VP (toja)

H. 4, VP (toja)

SK, YP (mineraalivilla)

WC, YP (mineraalivilla)

H. 1, YP (mineraalivilla)
Odotus 1, YP (mineraalivilla)
H. 4, YP (mineraalivilla)
Odotus 1, YP (mineraalivilla)

Selosteen sisdlto:

suoraviljely, Valvira

8/2016 28 kel
Naytteenottopvm: 15.12.2020
Vastaanottopvm: 15.12.2020

Lab. tunniste

Bo242
Bo243
Bo244
Bo245
Bo246
Bo247
Bo248
Bo249
Bo250
Bo251

Bo252
Bo253
Bo254
Bo255
Bo256
Bo257
Bo258
Bo259
Bo260
Bo261

Bo262
Bo263
Bo264
Bo265
B0266
Bo267
Bo268
Bo269

Laboratorio on FINAS-akkreditointipalvelun akkreditoima testauslaboratorio T312, akkreditointi-
vaatimus SFS-EN ISO/IEC 17025. Akkreditoituun patevyysalueeseen sisaltyvd toiminta on nahtavissa
www.finas.fi tai laboratoriosta. Lausunto ei kuulu akkreditoinnin piiriin,

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Menetelmatiedot ja tulosten tulkintaperi-
aatteet ovat liitteessd. Testausselosteen osittainen kopioiminen tai kopiciminen ilman siihen kuuluvaa
liitettd on kielletty ilman laboratorion lupaa.

Turun yliopiston biodiversiteettiyksikko
Aerabiologian laboratorio

Postiosoite:

20014 Turun yliopisto

Kayntiosoite:

Aerobiologian laboratorio  Natura-rakennus h. 324

Yliopistonmaki, Turku

Sahkoposti | Internet

aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia

Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268
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TURKU
Analyysi: Mikrobit (homeet, hiivat, bakteerit ja aktinobakteerit), semikvantitatiivinen maaritys
Materiaalindytteen suoraviljely. Valviran Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen, Osa IV ja
Asumisterveysasetuksen 20 § (8/2016) mukainen menetelma.
Viljely tehddan suoraan maljoille ilman laimennusta. Mikrobien viljelyyn perustuvana menetelma selvittaa
vain kaytetyillda kasvualustoilla kasvavat elinkykyiset mikrobit. Analyysi sisdltda viljelyyn perustuvan
suku/lajitason tunnistuksen ja semikvantitatiivisen maaraarvion.
Kosteusvaurioindikoivat ryhmat on merkitty *.
Menetelman tarkempi kuvaus seka tulkinnan perusteet ovat liitteessa.
Viljely: 16.12.2020 / Isabelle Aaltonen
Analysointi: Isabelle Aaltonen, Satu Saaranen
Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISONEC 17025)
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Tulokset ja naytekohtaiset tulkinnat:

Nayte M1. Tsto, US (mineraalivilla) Bo242
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * + 6 kpl
Muut bakteerit
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Aspergillus versicolor * + 1 kpl
Cladosporium
Penicillium +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Itioimattomat ryhmat steriili rihma +
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium
Cunninghamella

Naytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvdn mikrobikasvustoa. Naytteessa havaittiin vain niukasti
elinkykyisia mikrobeja, eika lajistossa havaittu merkittavia maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Nadyte M2. H. 8, US (mineraalivilla) Bo243
Bakteerit, THG-alusta Yht. +++
Aktinomykeetit * +++
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +++
Homesienet Aspergillus versicolor * +++
Penicillium +
Scopulariopsis * +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +++
Homesienet Aspergillus versicolor * +++
Penicillium +
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +++
Homesienet Engyodontium * ++
Aspergillus versicolor * +
Eurotium * +
Penicillium +
Scopulariopsis * +

Naytekohtainen tulkinta

Rakennusmateriaalissa katsotaan esiintyvdn mikrobikasvustoa. Naytteessd havaittiin runsaasti
elinkykyisia aktinomykeetteja ja sieni-itiditd. Naytteessa havaittiin kosteusvaurioon viittaavaa sienilajistoa.

Ndytekohtaiset huomiot
Naytemateriaali oli tummunutta.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Nayte M3. H. 8, US (mineraalivilla) Bo244
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. -
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. -
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +++
Homesienet Aspergillus ryhmd Restricti * +++
Cladosporium +
Penicillium +

Ndytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa katsotaan esiintyvdn mikrobikasvustoa. Naytteessd havaittiin runsaasti
elinkykyisia sieni-itioitd. Naytteessa tavattiin kosteusvaurioon viittaavaa sienilajistoa.

Nayte M4. H. 6, US (mineraalivilla) Bo245
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * + 1 kpl
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. ++
Homesienet Calcarisporium +
Cladosporium +
Penicillium +
Itioimattomat ryhmat steriili rihma +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Alternaria
Penicillium +
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +
Homesienet Calcarisporium +
Penicillium +

Naytekohtainen tulkinta

Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa. Naytteessad havaittiin vain kohtalaisesti
elinkykyisia mikrobeja, eika lajistossa havaittu merkittavia maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Ndytekohtaiset huomiot
Naytemateriaali oli tummunutta.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Naytekohtainen tulkinta

N&yte M5. H. 6, US (mineraalivilla) Bo246
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium
Penicillium
Itioimattomat ryhmat steriili rihma
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Penicillium +
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +
Homesienet Aspergillus ryhmd Restricti * + 3 kpl
Cladosporium +
Penicillium +
Itioimattomat ryhmat steriili rihma +
Naytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvdn mikrobikasvustoa. Naytteessda havaittiin vain niukasti
elinkykyisid mikrobeja, eika lajistossa havaittu merkittavida maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.
N&dyte M6. H. 5, US (mineraalivilla) Bo247
Bakteerit, THG-alusta Yht. ++
Aktinomykeetit * ++ 27 kpl
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium
Penicillium
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium
Penicillium

Suoraviljelyn tulokset voivat viitata mikrobikasvustoon. Naytteessd havaittiin vain kohtalaisesti
elinkykyisia mikrobeja, mutta lajiston kohtalaisina maarind havaitut kosteusvaurioon viittaavat
aktinomykeetit viittaavat mikrobikasvustoon. Toimenpiderajan ylittymista on harkittava suhteessa tietoon
ndytteenottokohdan sijainnista ja muihin taustatietoihin. Raja ei ylity, mikali on epailtavissa, ettad 16ydos

selittyy muutoin.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille.

Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.

Finnish Accreditation Service
T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Nadyte M7. H. 3, US (mineraalivilla) Bo248
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. ++
Homesienet Aspergillus niger ryhmd +
Cladosporium +
Paecilomyces variotii * + 1 kpl
Penicillium +
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Alternaria +
Cladosporium +
Paecilomyces variotii * + 1 kpl
Penicillium +
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +++
Homesienet Aspergillus ryhmd Restricti * +++
Cladosporium +++
Eurotium *
Penicillium
Itioimattomat ryhmat steriili rihma +

Ndytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa katsotaan esiintyvdn mikrobikasvustoa. Naytteessd havaittiin runsaasti
elinkykyisia sieni-itiditd. Naytteessa tavattiin kosteusvaurioon viittaavaa sienilajistoa.

Ndytekohtaiset huomiot
Naytemateriaali oli tummunutta.

N&dyte M8. H. 2, US (mineraalivilla) Bo249

Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +

Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Itioimattomat ryhmat steriili rihma +

Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. -

Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +++
Homesienet Aspergillus ryhmd Restricti * +++

Naytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa katsotaan esiintyvdn mikrobikasvustoa. Ndaytteessd havaittiin runsaasti
elinkykyisia sieni-itioitd. Naytteessa tavattiin kosteusvaurioon viittaavaa sienilajistoa.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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N&dyte M9. H. 1, US (mineraalivilla) Bo250
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium
Penicillium
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma +
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +
Homesienet Penicillium +

Naytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvdn mikrobikasvustoa. Naytteessa havaittiin vain niukasti
elinkykyisia mikrobeja, eika lajistossa tavattu selkeasti kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Nadyte M10. H. 1, US (mineraalivilla) Bo251
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Penicillium +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Penicillium +
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +++
Homesienet Aspergillus ryhmd Restricti * +++
Blastobotrys +
Verticillium +

Ndytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa katsotaan esiintyvdn mikrobikasvustoa. Naytteessd havaittiin runsaasti
elinkykyisia sieni-itioitd. Naytteessa tavattiin kosteusvaurioon viittaavaa sienilajistoa.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Nédyte M11. WC, US (mineraalivilla) Bo252
Bakteerit, THG-alusta Yht. +++
Aktinomykeetit * +++
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +++
Homesienet Verticillium +++
Aspergillus versicolor * +
Cladosporium +
Penicillium +
Trichoderma * +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. ++
Homesienet Verticillium ++
Aspergillus sp.
Cladosporium
Penicillium
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +++
Homesienet Verticillium ++

Aspergillus sydowii *
Aspergillus versicolor *
Penicillium

Ndytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa katsotaan esiintyvdn mikrobikasvustoa. Naytteessd havaittiin runsaasti
elinkykyisid aktinomykeetteja ja sieni-itioitd. Naytteessa havaittiin kosteusvaurioon viittaavaa sienilajistoa.

Naytekohtaiset huomiot
Naytemateriaali oli tummunutta.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Nayte M12. SK, US (mineraalivilla) Bo253
Bakteerit, THG-alusta Yht. +++
Aktinomykeetit * + 15 kpl
Muut bakteerit ++
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium +
Penicillium +
Rhizopus +
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. ++
Homesienet Penicillium
Rhizopus
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +
Homesienet Penicillium +

Naytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa. Naytteessad havaittiin vain kohtalaisesti
elinkykyisia sieni-itioita, eika lajistossa havaittu merkittavia maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Ndytekohtaiset huomiot

Bakteerialustalla esiintynyt fungisidiresistenttien sienten kasvu on saattanut haitata aktinomykeettien kasvua ja /
tai havaittavuutta.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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N&dyte M13. Odotus 1, US (mineraalivilla) Bo254
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * + 3 kpl
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Aureobasidium +
Cladosporium +
Ulocladium * + 1 kpl
Hiivasienet +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Aureobasidium +
Cladosporium +
Phoma * + 1 kpl
Hiivasienet +
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium +

Naytekohtainen tulkinta

Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvdn mikrobikasvustoa. Naytteessa havaittiin vain niukasti
elinkykyisida mikrobeja, eika lajistossa havaittu merkittavid maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.
Usean indikaattorin esiintyminen vyksittdisind pesdkkeind saattaa viitata itididen kerdadntymiseen
ndytemateriaaliin ajan myo6ta tai vanhaan kuivuneeseen vaurioon.

Naytekohtaiset huomiot
Naytemateriaali oli tummunutta.

N&dyte M14. Odotus 1, US (toja) Bo255
Bakteerit, THG-alusta Yht. ++++
Aktinomykeetit * ++++
Muut bakteerit ++
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +++
Homesienet Penicillium +++
Chaetomium * +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +++
Homesienet Penicillium +++
Chaetomium * +
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma +
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +++
Homesienet Penicillium +++

Ndytekohtainen tulkinta

Rakennusmateriaalissa katsotaan esiintyvdn mikrobikasvustoa. Naytteessa havaittiin erittdin runsaasti
elinkykyisid aktinomykeetteja ja runsaasti elinkykyisid sieni-itiditd. Ndytteessd havaittiin kosteusvaurioon
viittaavaa sienilajistoa.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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N&dyte M15. Tsto, US (mineraalivilla) Bo256
Bakteerit, THG-alusta Yht. ++
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit ++
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +++
Homesienet Cladosporium +++
Alternaria +
Aureobasidium +
Mucor +
Penicillium +
Hiivasienet +
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +++
Homesienet Cladosporium +++
Penicillium ++
Alternaria
Aureobasidium
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. ++++
Homesienet Cladosporium ++++
Penicillium +

Ndytekohtainen tulkinta

Rakennusmateriaalissa katsotaan esiintyvdan mikrobikasvustoa. Naytteessa havaittiin erittdin runsaasti

elinkykyisia sieni-itioitd. Naytteessa tavattiin kosteusvaurioon viittaavaa sienilajistoa.

Ndytekohtaiset huomiot
Naytemateriaali oli tummunutta.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille.

Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.

Finnish Accreditation Service
T312 (EN ISO/IEC 17025)
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TURKU 6937-Maarian-terveysasema_VALMAT_Sirate_151220.xIsb
Nayte M16. Tsto, US (mineraalivilla) Bo257
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * + 3 kpl
Muut bakteerit
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium
Penicillium
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium +
Penicillium
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium +
Eurotium * + 3 kpl
Penicillium +
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma +

Naytekohtainen tulkinta

Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvdn mikrobikasvustoa. Naytteessa havaittiin vain niukasti
elinkykyisia mikrobeja, eika lajistossa havaittu merkittavia maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Ndytekohtaiset huomiot
Naytemateriaali oli tummunutta.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Nayte M17. Tsto, US (mineraalivilla) Bo258
Bakteerit, THG-alusta Yht. +++
Aktinomykeetit * +++
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +++
Homesienet Penicillium +++
Aspergillus versicolor * +
Cladosporium +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Aspergillus versicolor * + 6 kpl
Cladosporium
Penicillium
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. ++
Homesienet Aspergillus versicolor * + 6 kpl
Eurotium * + 1 kpl
Penicillium
Naytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa katsotaan esiintyvdn mikrobikasvustoa. Ndaytteessd havaittiin runsaasti

elinkykyisia aktinomykeetteja ja runsaasti elinkykyisia sieni-itiditd. Naytteessa havaittiin kosteusvaurioon

viittaavaa sienilajistoa.

Ndytekohtaiset huomiot
Naytemateriaali oli tummunutta.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille.

Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.

Finnish Accreditation Service
T312 (EN ISO/IEC 17025)
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N&dyte M18. Tsto, AP (toja) Bo259
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * + 2 kpl
Muut bakteerit
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Aspergillus versicolor * + 1 kpl
Penicillium
Tritirachium * + 5 kpl
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Aspergillus ryhmdé Usti * + 1 kpl
Penicillium
Itioimattomat ryhmat steriili rihma +
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. ++
Homesienet Aspergillus versicolor * + 2 kpl
Penicillium
Wallemia * + 10 kpl
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma ++

Naytekohtainen tulkinta

Suoraviljelyn tulokset voivat viitata mikrobikasvustoon. Naytteessa havaittiin vain

kohtalaisesti elinkykyisia mikrobeja, mutta lajistossa havaitut useat eri kosteusvaurioindikaattorit viittaavat
mikrobikasvustoon. Toimenpiderajan ylittymistd on harkittava suhteessa tietoon naytteenottokohdan
sijainnista ja muihin taustatietoihin. Raja ei ylity, mikali on epailtavissa, ettd |6ydos selittyy muutoin.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Nadyte M19. Tsto, sokkeli (toja) Bo260
Bakteerit, THG-alusta Yht. +++
Aktinomykeetit * +++
Muut bakteerit + ylikasvu
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +++
Homesienet Fusarium * ++
Acremonium * +
Aspergillus versicolor * +
Aureobasidium +
Scopulariopsis * +
Hiivasienet +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +++
Homesienet Acremonium * +++
Aspergillus versicolor * +
Fusarium * +
Penicillium +
Hiivasienet +
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +++
Homesienet Acremonium * +++
Fusarium * ++

Ndytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa katsotaan esiintyvdn mikrobikasvustoa. Naytteessd havaittiin runsaasti
elinkykyisid aktinomykeetteja ja sieni-itioitd. Naytteessa havaittiin kosteusvaurioon viittaavaa sienilajistoa.

N&ayte M20. H. 6, AP (toja) Bo261
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * + 2 kpl
Muut bakteerit
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Chaetomium * + 1 kpl
Penicillium
Itioimattomat ryhmat steriili rihma +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Aspergillus versicolor * + 1 kpl
Penicillium
Itioimattomat ryhmat steriili rihma
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +++
Homesienet Penicillium +++
Aspergillus ryhmd Restricti * + 1 kpl

Naytekohtainen tulkinta

Rakennusmateriaalissa katsotaan esiintyvdn mikrobikasvustoa. Ndaytteessd havaittiin runsaasti
elinkykyisia sieni-itioitd. Ndytteessa tavattiin kosteusvaurioon viittaavaa sienilajistoa. Lisdksi havaittiin
pienid maaria kosteusvaurioon viittaavia aktinomykeetteja.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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N&dyte M21. H. 1, VP (toja) Bo262
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. -
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. -
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. -

Naytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa. Naytteessd ei havaittu sieni- eika
aktinomykeettikasvua.

N&dyte M22. H. 4, VP (toja) Bo263

Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * 1 kpl
Muut bakteerit

Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Penicillium +

Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Penicillium +

Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. -

+

Naytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvdn mikrobikasvustoa. Naytteessa havaittiin vain niukasti
elinkykyisia mikrobeja, eika lajistossa havaittu merkittavia maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Nayte M23. SK, YP (mineraalivilla) Bo264
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium
Penicillium
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. ++
Homesienet Cladosporium ++
Penicillium +
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma +

Naytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa. Naytteessad havaittiin vain kohtalaisesti
elinkykyisia mikrobeja, eika lajistossa tavattu selkeasti kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Nayte M24. WC, YP (mineraalivilla) Bo265
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Rhizopus + ylikasvu
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Penicillium +
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium +
Eurotium * + 1 kpl
Penicillium +
Itioimattomat ryhmat steriili rihma +

Ndytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvdn mikrobikasvustoa. Naytteessda havaittiin vain niukasti
elinkykyisid mikrobeja, eika lajistossa havaittu merkittavida maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Naytekohtaiset huomiot

Naytemateriaali oli tummunutta.
Ylikasvu, M2- alusta: nopeakasvuinen Rhizopus on saattanut peittda alleen muita pesakkeita.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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TURKU 6937-Maarian-terveysasema_VALMAT_Sirate_151220.xIsb
N&dyte M25. H. 1, YP (mineraalivilla) B0266
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium
Penicillium
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium
Penicillium
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +
Homesienet Aspergillus ryhmd Restricti * + 2 kpl
Cladosporium
Penicillium

Ndytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvdn mikrobikasvustoa. Naytteessda havaittiin vain niukasti
elinkykyisid mikrobeja, eika lajistossa havaittu merkittavida maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Ndytekohtaiset huomiot

Naytemateriaali oli tummunutta.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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N&dyte M26. Odotus 1, YP (mineraalivilla) Bo267
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Alternaria +
Cladosporium +
Penicillium +
ItiGimattomat ryhmat steriili rihma +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium
Penicillium
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +
Homesienet Arthrinium +
Cladosporium +
Eurotium * + 1 kpl
Penicillium +
Itioimattomat ryhmat steriili rihma +

Ndytekohtainen tulkinta

Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvdn mikrobikasvustoa. Naytteessda havaittiin vain niukasti
elinkykyisid mikrobeja, eika lajistossa havaittu merkittavida maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Naytekohtaiset huomiot
Naytemateriaali oli tummunutta.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille.
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.

Finnish Accreditation Service
T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Nédyte M27. H. 4, YP (mineraalivilla) Bo268
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Alternaria +
Aspergillus niger ryhmd +
Aspergillus sp. +
Chaetomium * + 1 kpl
Cladosporium +
Penicillium +
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium
Penicillium +
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium
Penicillium

Naytekohtainen tulkinta
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvdn mikrobikasvustoa. Naytteessa havaittiin vain niukasti
elinkykyisia mikrobeja, eika lajistossa havaittu merkittavia maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

N&dyte M28. Odotus 1, YP (mineraalivilla) Bo269
Bakteerit, THG-alusta Yht. ++
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit ++
Sienet, mesofiiliset, M2-alusta Yht. +
Homesienet Alternaria +
Chaetomium * + 2 kpl
Cladosporium +
Penicillium +
Phoma * + 1 kpl
Sienet, mesofiiliset, Hagem-alusta Yht. +
Homesienet Cladosporium
Paecilomyces variotii * + 1 kpl
Penicillium
Sienet, kserofiiliset, DG-18-alusta Yht. ++
Homesienet Cladosporium ++
Eurotium * + 1 kpl
Penicillium

Ndytekohtainen tulkinta

Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa. Naytteessa havaittiin vain kohtalaisesti
elinkykyisid mikrobeja, eika lajistossa havaittu merkittavia maarida kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.
Usean indikaattorin esiintyminen vyksittdisind pesakkeind saattaa viitata itididen kerdadantymiseen
naytemateriaaliin ajan myo6ta tai vanhaan kuivuneeseen vaurioon.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Lausunto

Yhteenveto tuloksista

Nayte Mikrobikasvun esiintyminen naytteittdin
Nayte M1. Ei viljelymenetelmalla havaittavaa mikrobikasvustoa. Bo242
Nayte M2. Mikrobikasvusto. Bo243
Nayte M3. Mikrobikasvusto. Bo244
Nayte M4. Ei viljelymenetelmalla havaittavaa mikrobikasvustoa. Bo245
Nayte M5. Ei vilijelymenetelmalla havaittavaa mikrobikasvustoa. Bo246
Nayte M6. Tulokset voivat viitata mikrobikasvustoon. Bo247
Nayte M7. Mikrobikasvusto. Bo248
Nayte M8. Mikrobikasvusto. Bo249
Nayte M9. Ei viljelymenetelmalla havaittavaa mikrobikasvustoa. Bo250
Nayte M10. Mikrobikasvusto. Bo251
Ndyte M11. Mikrobikasvusto. Bo252
Ndyte M12. Ei viljelymenetelmallad havaittavaa mikrobikasvustoa. Bo253
Nayte M13. Ei viljelymenetelmalla havaittavaa mikrobikasvustoa. Bo254
Ndyte M14. Mikrobikasvusto. Bo255
Ndyte M15. Mikrobikasvusto. Bo256
Ndyte M16. Ei viljelymenetelmalld havaittavaa mikrobikasvustoa. Bo257
Ndyte M17. Mikrobikasvusto. Bo258
Ndyte M18. Tulokset voivat viitata mikrobikasvustoon. Bo259
Ndyte M19. Mikrobikasvusto. Bo260
Ndyte M20. Mikrobikasvusto. Bo261
Nayte M21. Ei viljelymenetelmalla havaittavaa mikrobikasvustoa. Bo262
Nayte M22. Ei viljelymenetelmalla havaittavaa mikrobikasvustoa. Bo263
Nayte M23. Ei viljelymenetelmalla havaittavaa mikrobikasvustoa. Bo264
Nayte M24. Ei viljelymenetelmalla havaittavaa mikrobikasvustoa. Bo265
Nayte M25. Ei viljelymenetelmalla havaittavaa mikrobikasvustoa. Bo266
Nayte M26. Ei viljelymenetelmalla havaittavaa mikrobikasvustoa. Bo267
Nayte M27. Ei viljelymenetelmalla havaittavaa mikrobikasvustoa. Bo268
Nayte M28. Ei viljelymenetelmalla havaittavaa mikrobikasvustoa. Bo269
Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. ﬁs!ﬂuﬁmﬁ
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Rakennuksessa esiintyvdan mikrobikasvun merkitys

Terveyshaittaa osoittavan toimenpiderajan ylittymisena pidetdaan analyyseilla varmistettua mikrobikasvua tai
korjaamatonta kosteus- tai lahovauriota rakennuksen sisdpinnalla tai sisdpuolisessa rakenteessa.
Toimenpideraja ylittyy myos mikali sisatiloissa oleva voi altistua muussa rakenteessa tai tilassa olevalle
mikrobikasvulle. (STM:n asetus 545/2015)

Terveyshaitan arvioinnissa tilaa on arvioitava kokonaisuutena siten, ettd otetaan huomioon altistumisen
todennadkoisyys, toistuvuus ja kesto, mahdollisuudet valttya altistumiselta tai poistaa haitta seka poistamisesta
aiheutuvat olosuhteet ja muut vastaavat tekijat. Tavanomaisesta poikkeavissa oloissa, kuten rakennuksen tai
sen osan korjauksen tai muutostyon aikana, on otettava huomioon erityisesti altistuksen kesto ja mahdollisen
terveyshaitan toteutumisen riski. (STM:n asetus 545/2015)

Niytekokonaisuudessa on viljelymenetelmilld mikrobikasvustoa osoittanut ndyte / niytteitd. Lisdksi osa
viljelytuloksista viittaa mikrobikasvustoon.

Analyysilla vahvistettua, normaalista poikkeavaa mikrobikasvustoa rakennusmateriaalissa tai pinnalla voidaan
pitdad toimenpiderajan ylittymisena ilman aistinvaraista varmistusta tai esimerkiksi kosteusmittausta (Valvira,
2016).

Naytteissa, joissa tulokset voivat viitata mikrobikasvustoon, on toimenpiderajan ylittymista harkittava suhteessa
tietoon ndytteenottokohdan sijainnista ja muihin taustatietoihin. Raja ei ylity, jos on epaéiltavissa, ettd 16ydos
selittyy muutoin.

Rajaukset:

Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeessa (Valviran ohje 8/2016) kuvatun toimenpiderajan ylittyminen
koskee rakennuksen sisdpintojen tai sisdpuolisten rakenteiden, muiden tilojen ja rakenteiden vaurioita, joista
irtoaville epdpuhtauksille sisatiloissa oleva voi altistua. Naitd muita tiloja ja rakenteita ovat esimerkiksi kellarit,
rakennusten alapohjat ja ylapohjat. Limmoneristeiden osalta rajataan pois lammoneristeet, jotka ovat suoraan
kosketuksissa ulkoilman tai maaperan kanssa, ellei rakenteesta ole vahvistettua ilmayhteytta sisatiloihin.
lImayhteyden osoittamisessa voidaan kayttaa esimerkiksi merkkiaineita tai -savuja.

Pesuhuoneen ja muiden kosteiden tilojen pinnoilla saattaa esiintya pistemaistda mikrobikasvustoa, joka voidaan
poistaa puhdistamalla pinnat ja tehostamalla ilmanvaihtoa. Tall6in ei ole kyse toimenpiderajan ylittymisesta
(Valviran ohje 8/2016).

Mahdolliset ndytekohtaiset poikkeamat tai huomiot on esitetty ndaytekohtaisten tulosten yhteydessa.

Naytteistd, joiden kasvua ei voi varmasti selvittda viljelymenetelmalld, tehddan suoramikroskopointi erillisesta
tilauksesta mikali se on ndytemateriaalin / ndytemaaran puolesta mielekasta.

Huomioitavaa
Epaillystd vauriokohdasta tehdyt havainnot ja ndytteenottokohdan merkitys sisdilman kannalta on huomioitava

tulkittaessa naytteen osoittamaa terveyshaittaa.
Suoraviljelymenetelma selvittaa vain kaytetyilla elatusalustoilla kasvavat elinkykyiset mikrobit.

Selosteen vahvistavat:

Turussa 30.12.2020 Anna-Mari Pessi Kirsi Makiranta
FM, erikoistutkija FM, projektitutkija
Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Liiteosa

RAKENNUSMATERIAALINAYTTEIDEN ANALYY-
SISSA KAYTETTY MENETELMA JA TULKINTA-
PERIAATTEET

MENETELMA: Mikrobit (homeet, hiivat, bakteerit ja aktino-
bakteerit), pitoisuus ja mikrosienilajiston tunnistus; semi-
kvantitatiivinen madrittaminen.

Analysointi ja tulosten tulkinta perustuu Asumisterveysasetuk-
sen soveltamisohjeeseen (Valviran ohje 8/2016). Menetelma on
laboratorion akkreditoidussa patevyysalueessa ja kuuluu Eviran
hyvaksynnan piiriin asumisterveystutkimuksena. Lausunto ei
kuulu akkreditoinnin piiriin.

Rakennusmateriaalindytteen suoraviljelymenetelméassd osa-
nadyte viljellddn suoraan kasvualustoille. Menetelma on semi-
kvantitatiivinen eli tulos ilmoitetaan +/-—asteikolla. Liséksi
viljelmiltd tunnistetaan lajisto mikroskopoimalla. Menetelma
selvittdd vain kaytetyilld kasvualustoilla kasvavat, elinkykyiset
mikrobit. Tulosten tulkinta perustuu seka semikvantitatiivisesti
madritetyn mikrobimaaran etta lajiston tarkasteluun.

Kasvualustat ja -olosuhteet

Kasvatuslampotilana kadytetdadan 25+3 °C. Kasvatusajat: pesdke-
laskenta 7 vrk, sienimdaritys 7-14 vrk seka aktinomykeettien
tyypitys / laskenta 14 vrk. Jos ndyte tulkitaan vaurioituneeksi
ennen 14 vrk maardaikaa, voidaan bakteeriviljelyjen kasvatus
keskeyttaa.

Taulukko 1. Analyysissd kéytetyt kasvualustat

Kasvualusta ja lyhenne  Alustalla kasvavat mikrobit

Tryptoni-hiivauute-
glukoosialusta, THG

aktinomykeetit ja muut bakteerit

2 % mallasuute-alusta,  mesofiiliset sienet; hiiva- ja
M2 homesienet, basidiomykeetit

2

Hagem-agar - =

Dikloranglyseroli-18-
alusta, DG-18

kserofiiliset sienet, jotka kasvavat
muita sienia kuivemmissa olosuh-
teissa; materiaalin vesiaktiivisuus-
vaatimus on a,, = 60 — 80

Tulosten esittaminen

Tulokset ilmoitetaan seuraavasti: -=ei mikrobeja, +=1-19
pesikettd (niukasti mikrobeja), ++=20-49 pesikettd (kohta-
laisesti mikrobeja), +++ =50-199 pesdkettd (runsaasti mikro-
beja), ++++ 2200 pesdketta (erittdin runsaasti mikrobeja). Mi-
kali sienten tai aktinomykeettien pesdkemaarat ovat korkein-
taan kohtalaiset (<50 pesakettd/malja), kirjataan kosteus-
vaurioindikaattorien (Taulukko 2) pesdkemdarat raporttiin.
Muiden bakteerien pesakemaarat ilmoitetaan + / - —asteikolla,
mutta maarid ei kdytetd tuloksen tulkinnassa. Epavarmuutta
lisddvat seikat ilmoitetaan ndytekohtaisessa tulkinnassa.

Suoramikroskopointi lisdanalyysina

Mikrobikasvustoa osoittamaton rakennusmateriaalindyte voi
olla vaurioitumaton mutta kasvusto voi olla myos kuivunut.
Tallainen nadyte voidaan suoramikroskopoida, jolloin voidaan
mahdollisesti havaita kuolleen ja kuivuneen sienikasvuston
esiintyminen.

Laboratorio tekee naytteen suoramikroskopoinnin erillisesta ti-
lauksesta. Menetelmédn toteutus onnistuu luotettavasti vain
kovilta materiaaleilta, kuten puu. Naytemateriaalin varimuutos-
alueelta tai satunnaisesti valituista kohdilta tehdyiltd prepa-
raateilta havainnoidaan sienirihmasto ja -itiot. Sienirihmasto
viittaa homekasvustoon tai lahovaurioon ndytteessa. Mene-
telmalla ei havaita aktinomykeettikasvustoja.

TULKINNAN PERUSTEET

Asumisterveysasetuksen (STM:n asetus 545/2015) mukaan
terveyshaittaa osoittavan toimenpiderajan ylittymisena pide-
taan korjaamatonta kosteus- tai lahovauriota, aistinvaraisesti
todettua ja tarvittaessa analyyseilla varmistettua mikrobikasvua
rakennuksen sisapinnalla, sisdpuolisessa rakenteessa tai
ldmmoneristeessa silloin, kun ldmmoneriste ei ole koske-
tuksissa ulkoilman tai maaperan kanssa, taikka mikrobikasvua
muussa rakenteessa tai tilassa, jos sisatiloissa oleva voi sille
altistua.

Viranomaisen tekemdssa terveyshaitan arvioinnissa tilaa on
arvioitava kokonaisuutena siten, ettd toimenpiderajaa sovel-
lettaessa otetaan huomioon altistumisen todennakdisyys,
toistuvuus ja kesto, mahdollisuudet valttyd altistumiselta tai
poistaa haitta sekd poistamisesta aiheutuvat olosuhteet ja muut
vastaavat tekijat. Tavanomaisesta poikkeavissa oloissa, kuten
rakennuksen tai sen osan korjauksen tai muutostyon aikana, on
otettava huomioon erityisesti altistuksen kesto ja mahdollisen
terveyshaitan toteutumisen riski.

Toimenpiderajat (Valviran ohje 8/2016)

Toimenpiderajan katsotaan ylittyvédn eli rakennusmateriaalissa
katsotaan esiintyvdan mikrobikasvustoa, kun sienien tai aktino-
mykeettien pesdkemaarat ovat runsaat (+++ / ++++).

Tulokset voivat viitata mikrobikasvustoon silloin, kun sienia tai
aktinomykeetteja on kohtalaisesti tai niukasti (++/+), mutta
lajistossa on useita kosteusvaurioindikaattoreita (muuten kuin
yksittdisind pesakkeind). Toimenpiderajan ylittymista on talloin
harkittava suhteessa tietoon naytteenottokohdan sijainnista ja
muihin taustatietoihin. Raja ei ylity, jos on epdiltavissa, etta
niukat tai kohtalaiset mikrobimaarat selittyvat muutoin. Suora-
mikroskopoinnilla voidaan vahvistaa tulkintaa.

Kosteusvauriota indikoiva lajisto

Kosteusvaurioon viittaavina on tdssa raportissa esitetty
mikrobiryhmat, jotka Asumisterveysasetuksen soveltamis-
ohjeen (2016) mukaisesti ovat tyypillisia kosteusvauriolle.
Testausselosteessa kosteusvaurioon viittaava lajisto on (Tauluk-
ko 2.) yksil6ity ryhman, suvun tai lajin nimen perassa *-merkilla.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille.

Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.

Finnish Accreditation Service
T312 (EN ISO/IEC 17025)

FINAS
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Taulukko 2. Testausselosteen tulkinnassa kosteusvaurioindi-
kaattoreina  kdytetyt  mikrobiryhmdt  (Asumisterveys-
asetuksen soveltamisohje, 2016) ovat tyypillisié kosteus-
vauriolle. Tuloksissa kosteusvaurioon viittaava lajisto on
yksil6ity ryhmdn, suvun tai lajin nimen perdssd *-merkilld.

Kosteusvaurioindikaattorimikrobit

Bakteerit:

aktinomykeetit

Homesienet:

Acremonium
Aspergillus fumigatus

Aspergillus ochraceus ryhmé
A. ochraceus, ryhman
mikroskooppisesti
samankaltaiset lajit

Aspergillus Restricti ryhma
sisaltden A.penicillioides
sekd A. restrictus - lajit

Aspergillus sydowii

Aspergillus terreus

Aspergillus Usti ryhma

A.ustus sekd ryhman
mikroskooppisesti

Engyodontium
Eurotium
Exophiala
Fusarium
Geomyces
Oidiodendron

Phialophora sensu lato
useita aiemmin sukuun
Phialophora kuuluvia
lajeja

Scopulariopsis

Sphaeropsidales —ryhma;
erikseen suku Phoma

Stachybotrys
Trichoderma

Tritirachium

samankaltaiset lajit Ulocladium
. . Wallemia
Aspergillus versicolor
Chaetomium Hiivasienet:
sekd suvuton muoto Sporobolomyces
Botryotrichum
Rajaukset

Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen (2016) mukaiset
tulkintaohjeet soveltuvat asumis-, oleskelu- tai tyopaikka-
kaytossa oleviin sisatiloihin, joissa ei ole sellaista tuotantoon tai
toimintaan liittyvda mikrobildhdettd, jonka vaikutusta ei voida
sulkea pois tulosten tulkinnasta.

Toimenpiderajoina esitettyja pitoisuusrajoja ei voida suoraan
soveltaa eristemateriaaleihin, jotka ovat kosketuksissa
maaperan tai ulkoilman kanssa (alapohjarakenteet ja
ldmmoneristeet). Maaperan tai ulkoilman kanssa suorassa
kosketuksessa oleviin limmoneristeisiin voi kertyd maaperasta
tai ulkoilmasta perdisin olevia itioitd, jotka eivat ole
muodostaneet varsinaista kasvustoa ldmmoneristeessa.
Rakenteiden sisdllda olevissa |dmmoneristeissda havaittu
mikrobikasvu liittyy kuitenkin usein todellisiin, rakennustekni-
sesti  havaittuihin  kosteusvaurioihin.  Eristemateriaaleissa
todettua mikrobikasvua pidetdan asetuksen (STM:n asetus
545/2015) mukaisena toimenpiderajan ylityksend vain silloin,
kun rakenteesta on varmistettu ilmayhteys sisatiloihin.

MIKROBIKASVUN MERKITYS RAKENNUKSESSA

Rakennuksessa esiintyvasta mikrobikasvustosta voi kulkeutua
sisdilmaan ilmavirtausten ja ilmanvaihdon mukana mikrobeja
(esimerkiksi iti6ita ja niiden osasia) sekd niiden hajoamis- ja
aineenvaihduntatuotteita, joille sisatiloissa oleskelevat voivat
altistua. Ellei mikrobikasvustoa ole poistettu, se voi olla tervey-
delle haitallista viela senkin jalkeen, kun rakennusmateriaali on
kuivunut tai kuivatettu. Kosteusvaurio on valittomasti
korjattava ja vaurioon johtaneet syyt poistettava.

YIlda esitetyt toimenpiderajat eivdat ole terveysperusteisia.
Rakennusmateriaalindytteiden avulla osoitetaan olosuhde eli
mikrobikasvu materiaalissa, josta voi aiheutua terveyshaittaa.
Toimenpiderajan ylittyminen vaatii nimensd mukaisesti aina
toimenpiteitd, esim. lisdselvityksid, altistumisen arviointia.
Toimenpiteet tulee suunnitella ja toteuttaa kokonaisuus huo-
mioiden. Terveyshaitan arvioinnissa huomioidaan mikrobi-
kasvun laajuus, sijainti, ilmayhteys sisdilmaan ja painesuhteet,
jotka kaikki vaikuttavat altistumisen todenndkdisyyteen ja
maaraan.

LISATIETOA

Rakennuksen kosteus- ja sisdilmatekninen kuntotutki-
mus -oppaassa (Pitkdranta, 2016) on lisdtietoa kosteusvaurio-
kuntoarviosta ja siihen liittyvista mittauksista seka korjausten
yleisperiaatteista. Ymparistoministerion koordinoiman
Kosteus- ja hometalkoot —toimintaohjelman sivustolla on
kdytannonlaheista  tietoa  talojen  huoltamisesta ja
riskirakenteista sekd kosteus- ja homevaurioiden ennalta-
ehkaisysta (hometalkoot.fi). Sivustolla on koottuna runsaasti
aiheeseen liittyvia oppaita ja selvityksid, esim. ohje siivouksesta
ja irtaimiston puhdistuksesta homevauriokorjausten jalkeen
(hometalkoot.fi/guides).

VIITTEET

Asumisterveysopas. 3. korj painos. Sosiaali- ja terveys-
ministeri6 (julk.), Ymparisto ja Terveys -lehti, Pori. 2009. 200 ss.

Pitkdranta, M. (toim) 2016. Rakennuksen kosteus- ja sisdilma-
tekninen kuntotutkimus. Ymparistoministerio (Ymparistdopas
2016). http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-11-4626-8

Sosiaali- ja terveysministerion asetus asunnon ja muun
oleskelutilan terveydellisista olosuhteista sekd ulkopuolisten
asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista 545/2015 (finlex.fi)

Valvira ohje 8/2016: Asumisterveysasetuksen soveltamisohie.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille ndytteille.

Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.

Liiteosa

FINAS

Finnish Accreditation Service

T312 (EN ISO/IEC 17025)
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TESTAUSSELOSTE: Teolliset mineraalikuidut, laskeutunut poly 14 vrk

Tilaaja:

Laskutus:

Toimitusosoite:

Sisalto:

Sirate Group Oy
Kutterintie 5, 20900 Turku
sama, verkkolaskuna

timo.murtoniemi@sirategroup.fi

Laskeutuneen polyn (14 vrk) teippinadytteita 4 kpl

Tiedot naytteenotosta:

Kohde: 6937 Maarian terveysasema

Naytteenottaja: Suvi Kajanen

Naytteenottopvm: 1.12.-15.12.2020, naytteet saapuneet 15.12.2020

Analyysi:

Menetelma: Teollisten mineraalikuitujen maaritys valomikroskoopilla laskeutuneesta polysta (14 vrk)
Menetelmad on tarkoitettu mittaamaan pinnoille laskeutuneen polyn kuitumaaraa STM:n
asetuksen 23.4.2015/545, 19 § ja asetusta soveltavan Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen
(Valvira, 2016) mukaisen toimenpiderajan ylittymisen arvioimiseksi.

Geeliteipilla keratysta laskeutuneesta polysta lasketaan valomikroskoopin avulla kaikki yli 20 um

kokoiset teolliset mineraalikuidut. Tulos ilmoitetaan pinta-alayksikkod kohden. Laskenta

suoritetaan kahden viikon laskeutuneesta polystd. Menetelmalla saadaan selville teollisten

mineraalikuitujen kokonaismaéara, mutta ei niiden kuitutyyppia. (Tossavainen, 2006).
Analyysipvm: 16.12.2020

Analysoija(t):
Tulosten tulkinta
ja esitystapa:

Kirsi Makiranta

Teollisten mineraalikuitujen toimenpideraja kahden viikon aikana pinnoille laskeutuneessa
polyssd on 0,2 kuitua/cm? (STM, asetus 23.4.2015/545, 19 § Hiukkasmaiset epipuhtaudet).
Mainitun pitoisuuden ylittdvat naytteet ilmoitetaan toimenpiderajan ylittaviksi. Naytekohtainen
havaintoraja perustuu mikroskopoituun pinta-alaan.

Tulokset:
Naytekoodi Mittauskohde Tulos Huom.
(labtunniste) kpl/cm? (havaintoraja)
K1 (BO238) H2 0,29 (0,07 Ylittada toimenpiderajan
K2 (BO239) H4 <0,20 (0,07)
K3 (BO240) H6 <0,20 (0,07)
K4 (BO241) Tsto 0,21  (0,07) Ylittda toimenpiderajan
Tulosten tulkinta
Osassa naytteita kuitupitoisuus ylitti toimenpiderajan.
Testaustulokset pdtevdt ainoastaan testatuille naytteille.
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.
Turun yliopiston biodiversiteettiyksikkd  Postiosoite: Kéyntiosoite: Sdhkoposti | Internet

Aerobiologian laboratorio

Aerobiologian laboratorio  Natura-rakennus h. 324 aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia.
20014 Turun yliopisto Yliopistonmaki, Turku Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268
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Rakennuksessa esiintyvien teollisten mineraalikuitujen merkitys

Turussa, 16.12.2020

Tulkinta perustuu Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeeseen (Valvira, 2016). Tulkinnassa ei
ole huomioitu ndytteenottoon liittyvia virhelahteita.

Teollisten mineraalikuitujen toimenpideraja kahden viikon aikana pinnoille laskeutuneessa
polyssd on 0,2 kuitua/cm?. Teolliset mineraalikuidut ovat ensisijaisesti muiden oleskelutilojen
kuin asuinymparistdjen olosuhteita heikentadva tekija. Kuitujen ldhteitd sisdymparistossa ovat
esimerkiksi ilmanvaihtolaitteistojen rikkoutuneet &dinenvaimentimet, vanhentuneet tai
rikkoutuneet akustiikkalevyt seka avonaiset mineraalivillaeristeet tai ldmmoneristekerroksen
kautta kulkevat ilmavuodot. (Valvira, 2016).

Tulosten merkitystd pohdittaessa on tarkedda nahdd kokonaiskuva ndytteenottokohteesta ja
harkita sen perusteella toimenpiteitd. Korjaavia toimenpiteitd ovat esimerkiksi:

- mineraalivillojen pinnoitus lasikuitukankaalla tai sideaineella

- ilmastointi- ja ilmanvaihtoputkien puhdistaminen

- mineraalivillojen poistaminen tai korvaaminen

Lopullinen analyysitulosten tulkinta, jossa on huomioitu siihen vaikuttavat tekijat (virheldhteet ja
tilan erityispiirteet) sekd muuna ajankohtana tehdyt mittaukset ja muut tutkimukset, on
ndytteenottosuunnitelman tekijan, naytteenottajan tai tutkimuksen teettdjan vastuulla.

Viitteet
Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, Osa lll, Asumisterveysasetuksen pykald 19, Valvira
8/2016
Sosiaali- ja terveysministerion asetus asunnon ja muun oleskelutilan terveydellisistd olosuhteista
seka ulkopuolisten asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista 23.4.2015/545.

www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2015/20150545
Tossavainen, A. ym. 2006. llmanvaihtolaitteiden hiukkaspaastot: terveyshaitat, mittaaminen ja

tuotekehitys. Teoksessa: FINE — Pienhiukkaset — Teknologia, ymparistd ja terveys 2002—-2005
loppuraportti. Teknologiaohjelmaraportti 9/2006. Helsinki: Tekes, 153-163.

Raisa IlImanen Satu Saaranen
FM, projektitutkija FL, laboratoriopaallikkd

Testaustulokset pdtevdt ainoastaan testatuille néytteille.
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.
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TESTAUSSELOSTE: teolliset mineraalikuidut, laskeutunut pély; tuntematon laskeuma-aika

Tilaaja:

Laskutus:
Toimitusosoite:

Sisalto:

Sirate Group Oy

Kutterintie 5, 20900 Turku
sama, verkkolaskuna
timo.murtoniemi@sirategroup.fi

Laskeutuneen polyn teippi-ndytteita (laskeuma-aika tuntematon) 4 kpl

Tiedot ndytteenotosta:

Kohde: 6937 Maarian terveysasema

Ndytteenottaja: Norri ja Kajanen

Nadytteenottopvm: 15.12.2020, nadytteet saapuneet 15.12.2020

Analyysi:

Menetelma: Teollisten mineraalikuitujen maaritys valomikroskoopilla laskeutuneesta pélystd (tuntematon
laskeuma-aika). Geeliteipilld keratysta laskeutuneesta polysta lasketaan mikroskoopin avulla
kaikki yli 20 um kokoiset teolliset mineraalikuidut. Tulos ilmoitetaan pinta-alayksikkéa kohden.
Laskenta suoritetaan tuntemattoman ajan laskeutuneesta polystda. Menetelmalla saadaan selville
teollisten mineraalikuitujen kokonaismaara, mutta ei niiden kuitutyyppia. (Tossavainen, 2006.)

Analyysipvm: 17.12.2020

Analysoija(t):

Kirsi Makiranta

Tulosten tulkinta ja

Naytekohtainen havaintoraja perustuu mikroskopoituun pinta-alaan. Mikali kuitupitoisuus on

esitystapa: korkea, mikroskopoidaan ndyteteipin pinta-alasta osanéayte.
Tuntemattoman laskeuma-ajan laskeutuneelle polylle ei ole toimenpiderajoja.
Tyoterveyslaitoksen arvion mukaan teollisten mineraalikuitujen keskimaardinen pitoisuus
tuloilmakanavan pinnalla on 10-30 kuitua / cm? (Tydterveyslaitoksen kooste, 2016).
Tulokset:
Naytekoodi Mittauskohde Tulos Huom.
(lab.tunniste) kpl/cm? (hav.raja)
KK1 (BO234) H2 17 (0,07)
KK2 (BO235) Odotus 1 6,1 (0,07)
KK3 (BO236) Odotus 2 12 (0,07)
KK4 (BO237) H6 15 (0,07)

Tulosten tulkinta

Naytteista ei anneta tulkintaa.
Rakennuksessa esiintyvien teollisten mineraalikuitujen merkitys

Menetelmille (kuitupitoisuus laskeutuneessa polyssa, tuntematon laskeuma-aika) ei ole
madritetty toimenpiderajaa. Keskimaardinen kuitupitoisuus tuloilmakanavien pinnalla on 10 — 30
kuitua/cm? (Tyoterveyslaitos, 2016), ja tuloilmakanavien kohdalla tdméan pitoisuuden ylittavat
kuitupitoisuudet on tulkittu poikkeaviksi. Tulkinta perustuu tyoterveyslaitoksen koosteeseen
toimistoymparistdjen sisdilman epadpuhtauksien ja olosuhteiden viitearvoista. Tulkinnassa ei ole
huomioitu ndytteenottoon liittyvid virheldhteita.

Testaustulokset pdtevdt ainoastaan testatuille ndytteille.
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.
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Teolliset mineraalikuidut ovat ensisijaisesti muiden oleskelutilojen kuin asuinymparistéjen
olosuhteita heikentdva tekija. Kuitujen I|ahteitd sisdympaéristossa ovat esimerkiksi
ilmanvaihtolaitteistojen rikkoutuneet &anenvaimentimet, vanhentuneet tai rikkoutuneet
akustiikkalevyt sekad avonaiset mineraalivillaeristeet tai lammoneristekerroksen kautta kulkevat
ilmavuodot. (Valvira, 2016).

Tulosten merkitystd pohdittaessa on tarkedaa nahda kokonaiskuva naytteenottokohteesta ja
harkita sen perusteella toimenpiteitd. Korjaavia toimenpiteita ovat esimerkiksi:

- mineraalivillojen pinnoitus lasikuitukankaalla tai sideaineella

- ilmastointi- ja ilmanvaihtoputkien puhdistaminen

- mineraalivillojen poistaminen tai korvaaminen

Lopullinen analyysitulosten tulkinta, jossa on huomioitu siihen vaikuttavat tekijat (virhelahteet ja
tilan erityispiirteet) sekd muuna ajankohtana tehdyt mittaukset ja muut tutkimukset, on
naytteenottosuunnitelman tekijan, ndytteenottajan tai tutkimuksen teettdjan vastuulla.

Viitteet

Tossavainen, A. ym. 2006. Iimanvaihtolaitteiden hiukkaspaastot: terveyshaitat, mittaaminen ja tuotekehitys.
Teoksessa FINE — Pienhiukkaset — Teknologia, ymparisto ja terveys 2002—-2005 loppuraportti. Teknologia-
ohjelmaraportti 9/2006. Helsinki: Tekes, 153-163.

Tyoterveyslaitos, 2016. Kooste toimistoymparistojen sisdilman epapuhtauksien ja olosuhteiden viitearvoista.
https://www.ttl.fi/wp-content/uploads/2016/09/sisaympariston-viitearvoja.pdf

Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, Osa Ill, Asumisterveysasetuksen pykald 19, Valvira 8/2016

Turussa, 18.12.2020

Satu Saaranen Raisa llmanen
FL, laboratoriopaallikkd FM, projektitutkija

Testaustulokset pdtevdt ainoastaan testatuille néytteille.
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.
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Lampétila

0S1H2
avg: 24.24 min: 20.7 max: 26.9
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Kosteus

Lampétila (C)

0S3 Hé6 0S4 TSTO
avg: 23.26 min: 17 max: 33

0S1H2 0S2 H4
avg: 20.91 min: 14 max: 31.5 avg: 22.66 min: 16 max: 34 avg: 23.62 min: 18 max: 34
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