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1 Allmant

Dessa anvisningar for tillganglighet Mer information:
galler byggda minon“som Jyri Kuparinen
erbjuder offentliga tjanster inom Tillginglighetskoordinator
Abo stads omrade. | fraga om Abo stad
grundrenoveringsobjekt foljs 040 186 4157
anvisningen i tillampliga delar. lyri-kuparinen@turku.fi

Dessa anvisningar for tillgéanglighet géller byggda miljén som erbjuder offentliga tjanster inom Abo
stads omrade. | fraga om grundrenoveringsobjekt f6ljs anvisningen i tillampliga delar.

Beaktandet av tillganglighet borjar redan i forhandsférhandlingsfasen, oavsett om det ar fraga om
nybyggnad eller andring av anvandningsandamalet for en befintlig byggnad.

Tillganglighet handlar om att beakta manniskors mangfald i planeringen och forverkligandet av den
byggda miljon.

Tillganglighet gor det majligt for manniskor att bo hemma och obehindrat delta i arbetslivet, hobbyer,
kultur och studier.

Tillganglighet innebar aven bland annat att tjanster ar tillgangliga, hjalpmedel anvandbara, information
|att att ta till sig och att det ar magjligt att delta i beslut som ror en sjalv. Tillganglighet ar jamstalldhet
och en del av hallbar utveckling.

Tillganglighet handlar inte enbart om att kunna rora sig fritt fran hinder, utan hanger dven ihop med
fragor som galler seende, hérande, kommunikation och elektronisk informationséverféring.

Tillganglighet betyder sakerhet och kvalitet. Det handlar om tankesatt, ratt installning och om att
beakta olikhet. En tillganglig miljé diskriminerar inte manniskor pa grund av deras funktionsférmaga.
Tillganglighet handlar helt enkelt om att beakta manniskornas mangfald i planeringen och
férverkligandet av den byggda miljon.

Alla gynnas av en tillganglig miljo.

En tillganglig omgivning ar nédvandig fér manga manniskogrupper, men den hjalper dven utrymmenas
andra anvandare mycket. Det blir till exempel lattare att flytta saker och att stdda och underhalla
utrymmena da det inte finns trésklar, trappor eller branta ramper.

| byggnadsskedet kostar tillganglighet vanligen inte mer an att bygga "otillgangligt", det handlar om
god planering och att forverkliga planerna.

En omgivning eller enskild byggnad ar tillganglig nar den ar fungerande, saker och behaglig for
anvandarna och nar det ar Iatt att ta sig till byggnadens alla utrymmen och vaningsplan. | en tillganglig
miljé ar utrymmena och funktionerna i dem sa funktionella och logiska som mdjligt.
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2 Vad ar tillganglig byggnad?

Abo stads tillgénglighetsrad 2019 samt Jarno Venho och Janne Juvonen ©Abo stad, Joni Petilzinen

fran restaurangkedjan Voi Veljet.

| sin enkelhet ar en enskild byggnad eller miljo tillganglig nar det
ar latt att ta sig till alla utrymmen och vaningsplan i byggnaden.
Tillgangliga utrymmen och miljoer ar ocksa i allmanhet logiska,
fungerande, sakra och latta att anvanda. Byggnader som
tillhandahaller offentliga tjanster samt gemensamma utrymmen

i rad- och hoghus ar alltid sadana byggnader, lokaler och miljéer.

Med affarslokal avses till exempel det utrymme i en byggnad dar den huvudsakliga férsaljnings- och
serviceproduktionen kommer att placeras. Med lagerutrymme avses ett utrymme som i huvudsak ar
avsett for lagring och dartill hérande arbetsuppgifter. Endast personal eller personer som fatt sarskilt
tillstand av personalen/agarna/en myndighet har tillgang till lagerutrymmet.

Kundtoaletter anses vara nédvandiga utrymmen som tjanar byggnadens affarsverksamhet. Det
ska finnas minst en tillganglig toalett samt separata toaletter och tvattrum for personal. Till exempel
skyltar till tvattrum, omkladningsrum, sanitets- och toalettutrymmen samt hissar ska markeras med
reliefskyltar. Det rekommenderas aven att ha punktskrift pa skyltarna.

| fraga om affarslokaler som lampar sig for en rorelse- och funktionshindrad person och hens assistent
ar det bra att beakta att dessa kan anvandas mojligast likvardigt. Det forutsatts att ett tillgangligt
utrymme lampar sig fér anvandare av rullstolar och hjulférsedda gangredskap samt deras assistenter.
Med lamplighet avses i det har sammanhanget att det finns tilirackligt med utrymme fér anvandare

av rullstolar och hjulférsedda gangredskap samt eventuella assistenter efter att moblerna ar pa plats.
Tillganglig anvandning av utrymmet ska beaktas aven vid placering av mdbler och utrustning.
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Med forbindelseled utomhus avses en férbindelseled pa mark. | fraga om affarsbyggnaders
férbindelseleder raknas eventuella lekplatser, vistelseomraden och parkeringsplatser som utrymmen
och omraden som betjanar anvandningen, oberoende av var de ligger. Med en ramp avses en
forbindelse mellan nivaer (som ersatter trappor) som ar avsedd for rérelse- och funktionshindrade
personer. Rampen ar en del av forbindelseleden.

Byggnadens entré bor vara tillganglig och det bor finnas en tillganglig toalett pa entrévaningen.
Entréerna ar belysta. Under skyddstak ska belysningen komma uppifrdn. Lamporna ar infallda i
takkonstruktionen. Krockar med eventuella glasddrrar har férhindrats genom kontrastfarger och
ramindelning samt varselméarkning. Husskyltarna ar tydliga och kontrasterande med stor font och
stora symboler. Hus-/omradesskyltningen ska planeras sa att kartan alltid ar i blickens riktning. Det
ska alltid vara magjligt att ta sig genom entrén med rullstol, rollator eller liknande hjalpmedel. Det ska
finnas fritt utrymme framfor dérren. Alla huvud- och kundentréer ar férsedda med tak och 6ppnas
med ddrrautomatik. | skyltplanen uppges tillgangliga utomhusrutter och parkeringsplatser, tillgangliga
toaletter och hinderfria foérbindelseleder och nédutgangar.

Vid planering, forverkligande och uppratthallande av tillgangligheten ar det skal att beakta &ven andra
tillganglighetens delomraden, utdver rorligheten. Dessa ar tillganglighet nar det galler att rora sig, se,

hoéra, gestalta och forsta samt trivsel och sakerhet. Tillgangligheten I16ser manga funktionella problem

som ar forknippade med livets olika delomraden.

Det anses vara sarskilt viktigt att beakta vagledningen for syn- och horselskadade personer
i byggnader och deras omgivning. | dimensioneringen bér man férutom anvandningen av
rorelsehjalpmedel beakta hjalp av en annan person, fysisk assistans och handledning samt
radgivning.

1. Byggnadsprojektets tillganglighetslésningar ska framlaggas i form av en separat
tillganglighetsutredning och tillganglighetsplan som lamnas in tillsammans med
ansOkan om bygglov. Mallar for tillganglighetsutredningen och tiliganglighetsplanen
fas i samband med eventuella férberedande forhandlingar eller senast i samband med
férhandsférhandlingar av tillstdndsberedaren eller tillganglighetskoordinatorn.

2. Tillganglighetsutredningen och tillganglighetsplanen utarbetas av den instans som pabdérjar
byggprojektet. Tillganglighetsutredningen och -planen ar bilagor till ansdkan om bygglov.

3. Tillgénglighetsanvisningen kompletterar ovan namnda handlingar.
Tillganglighetsanvisningen innehaller mer omfattande information om
tillganglighetslagstiftningen, anvisningar och rekommendationer vars syfte ar att underlatta
forverkligandet av en fungerande tillganglighet i planeringen.

4. Planering av tillgénglighet ar en del av varje objekt som erbjuder tjanster eller
verksamhet, vare sig de har att géra med det byggda fasta utrymmet och dess omgivning,
rorligheten och trafikarrangemangen, tillgangligheten och funktionaliteten.
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Exempel pa byggnader och utrymmen dar tillgdnglighetsutredning och
tillgénglighetsplan behoévs:

e Gemensamma utrymmen och férbindelseleder i samband med bostadshdghus och radhus
e Parkeringsplatser, parkeringsutrymmen och parkeringsbyggnader

e Restauranger, barer, kaféer och kafeterior samt tillhérande terrasser

e Butiker, kiosker, affarer, servicestationer, banker, valutavaxlingsstallen, férsakringsbolag

¢ |drottsutrymmen/plan, motionsstallen, motionssalar, allmanna badstrander, badhus/spa,
allmanna bastuutrymmen, gym

e Sjukhus, halsostationer, radgivningar

¢ QOlika mottagningar, infodiskar, vantsalar

e Kontor, moteslokaler, konferenslokaler

e Servicehus, service- och stddboende, aldreboende, dagverksamhetscentrum
e Daghem, skolor, klubbhus

e | ekparker, lekplatser

e Museer, konsertsalar

e Stationer, terminaler

e Sarskilda trafiklésningar, t.ex. ramper som leder till byggnader, gangbroar

¢ Vid behov utomhus- och inomhusevenemang och utrymmen och omgivningen i samband
med dem, massor och 6vriga allmanna tillstallningar

©Abo stad, Joni Pietildinen

Tillgénglighetsradets medlemmar Sanna Leppéjoki-Tiistola och Paivi Holmtestade i
september 2019 den nya rampen pa Paninis terrass.
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Med rérelse- och funktionshindrad person avses i denna anvisning en
person, vars férmaga att rora sig eller agera sjalvstandigt ar nedsatt

Rorelse- och tillfélligt eller permanent pa grund av hdg alder, sjukdom, handikapp eller
funktionshindrad annan orsak.
person Raérelsehindrade personer ar bl.a. anvandare av rullstol eller hjulférsett

gangredskap eller annat rorelsehjalpmedel samt personer med begransad
mdjlighet att anvanda handerna.

Rorelsehjalpmedel Rorelsehjalpmedlet kan vara manuellt eller eldrivet.

Med rérelse- och funktionshindrad person avses i dessa anvisningar
personer, vars formaga att rora sig eller agera sjalvstandigt ar tillfalligt eller
permanent nedsatt pa grund av hég alder, sjukdom, handikapp eller annan
orsak.

Rorelse- och
funktionshindrad
person

Rorelsehindrade personer ar bl.a. anvandare av rullstol eller hjulférsett
gangredskap eller annat rorelsehjalpmedel samt personer med begransad
mdjlighet att anvanda handerna. Rérelsehjalpmedlet kan vara manuellt
eller eldrivet.

Rorelsehindrad

Funktionshindrade ar bland annat personer som har utmaningar med
att se, hora, minnas, forsta eller gestalta. Funktionshindrade ar bland

Funktionshindrad annat personer som har utmaningar med att se, hora, minnas, forsta
eller gestalta. Det som sags om rullstolar galler aven for hjulférsedda
gangredskap.
Rullstolar och Det som i denna anvisning sags om rullstolar géller aven for hjulférsedda
gangredskap gangredskap, som till exempel s.k. rollatorer.
|
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Term Definition

Toalett och Det som i denna anvisning ségs om toaletter och tvattrum galler aven for
tvattrum, torrtoalett, | torrtoaletter och kemiska toaletter eller toaletter som bygger pa liknande

kemisk toalett system.

Forbindelseled

Med férbindelseled utomhus avses en forbindelseled pa mark.
utomhus

Med en ramp avses en forbindelse mellan nivaer (som ersatter trappor)
Ramp som ar avsedd for rorelse- och funktionshindrade personer. Rampen ar en
del av férbindelseleden.

Forbindelseleder | fraga om férbindelseleder som leder till byggnader réknas &ven
som leder till eventuella lekplatser, vistelseomraden samt parkerings- och cykelplatser
byggnader som sadana utrymmen, oberoende av var de ligger.

En bostad avsedd for serviceboende eller stodboende for en rorelse- eller
Serviceboende funktionshindrad person hanvisar till de former av boendeservice som
avses i socialvardslagen.

Boendeservice i service- och stodbostader enligt socialvardslagen
(1301/2014) tillhandahalls personer som av sarskilda skal behdver hjalp
eller stéd i boendet eller ordnandet av boende. Stéd- och serviceboende
tillhandahalls aldre, personer med funktionsnedsattning, personer med
utvecklingsstdrning, rehabiliteringsklienter inom mentalvarden och
missbrukarvarden.

Boendeservice
i service- och
stodbostader

Med serviceboende avses boende och service som ordnas i en
servicebostad. Med stédboende avses stdd for boendet genom social
handledning och annan socialservice. | tillganglighetsférordningen
omfattas serviceboende som ar avsett for alla befolkningsgrupper
(inklusive serviceboende med heldygnsomsorg) av 6 § och 9 §.

Nar det galler stddboende &r det fraga om sadant stddboende som &ar
avsett for rérelse- och funktionshindrade personer och som till exempel pa
grund av anvandning av hjalpmedel eller assistentens narvaro férutsatter
en mer rymlig dimensionering.

Boende och service
som ordnas i en
servicebostad

Stédboende i nyproduktion kan férutom i hela bostadshuset aven placeras
till exempel i bostadsgrupper som placerats nara varandra eller i enskilda
bostader som riktas till personer med rérelse- och funktionshinder. Aven
s.k. seniorhus och samma typ av bostadshus for aldre omfattas av
tillampningsomradet.

En inkvarteringslokal ar en méblerad lokal (hotellrum, lagenhet eller annan
Inkvarteringslokaler | motsvarande enhet som reserveras for inkvartering) som i férsta hand &r
avsedd att erbjudas kunder som behdver professionell tillfallig inkvartering.
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Allmanna dimensioneringar
(RT 103141 Tillganglig rorelse- och verksamhetsmiljo)
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4 Lagstiftning, bestammelser
och anvisningar

©Abo stad

Kraven pa tillgénglighet grundar sig pa
lagstiftningen och bestammelser, forordningar
och anvisningar som givits med stod av den
samt eventuella planbestammelser gallande
byggprojektet i fraga.

Anvisningarna baserar sig i huvudsak pa lagstiftningen det vill siga Statsradets férordning om
byggnaders tillganglighet 241/2017 finlex.fi/sv/laki/alkup/2017/20170241 och Miljdministeriets
férordning om sékerhet vid anvandning av byggnader 1007/2017 www.finlex.fi/sv/laki/
alkup/2017/20171007

Férutom ovannamnda férordningar baserar sig Abo stads tillgdnglighetsanvisningar pé lagstiftning och
anvisningar i anslutning till &mnet:

¢ Finlands grundlag

e Markanvandnings- och bygglagen (132/1999)

e Markanvandnings- och byggférordningen

e Diskrimineringslagen

e FN:s konvention om rattigheter fér personer med funktionsnedsattning
e Lagen om service och stdd pa grund av handikapp

e Lagen om stédjande av den &aldre befolkningens funktionsférmaga och
om social- och halsovardstjanster for aldre

e Lagen om smabarnspedagogik

Tillganglighetsanvisning — Abo stad — 12
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e Upphandlingslagen

e Raddningslagen

e Lagen om underhall av gator och vissa allmanna omraden
¢ Tillganglighetsdirektivet/ EAA

¢ Tillganglighetsdirektivet

° PKS-kort

e |Lagen om jamstalldhet mellan kvinnor och man

Abo stads samarbetar med andra stader fér att forbattra och utveckla tillgangligheten.

Tillganglighetsanvisningar fran Esbo, Helsingfors (SuRaKu) och Uledborg stad fungerar som huvudsakliga
mallar for denna tillgénglighetsanvisning. Aven SUJUVA-sammanstalliningen av tillganglighetsféreskrifter,
anvisningar och rekommendationer som publicerades 2019 och som underlattar planeringen av en
tillganglig miljé anvands som mall f6r anvisningarna. www.sujuva.info

Miljéministeriets anvisning om byggnaders tillganglighet fortydligar lagstiftningen och underlattar tolkning
av lagen: Tillganglighet — Miljoministeriets anvisning om byggnaders tillganglighet, 2018

Pa Invalidférbundets webbplats finns mycket bra rekommendationer och tips pa tillganglighetslésningar:
www.invalidiliitto.fi/sv/invalidforbundet

Till exempel foljande lagrum, férordningar och bestammelser i anknytning till tillganglighet ar viktiga:

¢ Finlands grundlag 6 §: "Alla ar lika infér lagen. Ingen far utan godtagbart skal sarbehandlas pa grund
av kon, alder, ursprung, sprak, religion, dvertygelse, asikt, halsotillstand eller handikapp eller av nagon
annan orsak som galler hans eller hennes person. Barn skall bemétas som jamlika individer och de
skall ha réatt till medinflytande enligt sin utvecklingsniva i fragor som géaller dem sjalva. Jamstalldhet
mellan kdnen i samhallelig verksamhet och i arbetslivet framjas enligt vad som narmare bestams
genom lag, sarskilt vad galler I6nesattning och andra anstallningsvillkor.”

e Miljoministeriets forordning om séakerhet vid anvandning av byggnader. Den nya férordningen
ersatter de bestammelser i byggbestdmmelsesamlingen som galler sékerhet vid anvandning av
byggnad (F2, 2001). Férordningen tradde i kraft 1.1.2018. | enlighet med miljéministeriets beslut
foreskrivs med stéd av 117 d § 2 mom. och 117 k § 3 mom. i markanvandnings- och bygglagen
(132/1999), sadana de lyder, 117 d § 2 mom. i lag 958/2012 och 117 k § 3 mom. i lag 812/2017:
(nedan och i fortsattningen YM RKT 1007/2017 férordning §:).”

e Miljoministeriets forordning 1007/2017 1 §: Denna férordning galler nya byggnader, utvidgning av
byggnader, utrymmen som utdkar en byggnads vaningsyta och byggnaders omedelbara omgivning.
Vid reparation och andring av byggnader ska denna férordning tillampas, om den ursprungliga
I6sningen ar uppenbart skadlig med tanke pa sékerheten eller halsan. Byggnader far i vrigt repareras
och &ndras i enlighet med den ursprungliga lésningen. Andringarna far inte férsamra sékerheten vid
anvandning. Denna foérordning ska tillampas vid andring av en byggnads anvandningsandamal, om
anvandningsandamalet for byggnaden eller en del av den blir mer riskfyllt.

e Miljoministeriets forordning 1007/2017 2 §: "Sakerhet vid anvandning av byggnader.
Huvudprojekteraren, byggprojekteraren och specialprojekteraren ska i enlighet med sina
respektive uppgifter sorja for projekteringen av en byggnad sa att byggnaden i enlighet med sitt
anvandningsandamal uppfyller de vasentliga tekniska krav som stéllts pa sakerheten vid anvandning.”
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En ny férordning om byggnaders tillgdnglighet har ocksa utfardats. "Den kommer

att galla bygglov som soks efter 1.1.2018. Enligt miljdministeriet fortydligar férordningen
kraven pa tillgangligt byggande och minskar tolkningsskillnaderna mellan kommunerna.

| den nya férordningen preciseras flera dimensioner i anslutning till tillgangligt byggande,

som hittills har I1amnat rum for tolkning. Det vasentliga tekniska kravet pa tillganglighet i

MBL kan preciseras genom foérordning och med stéd av MBL 117 e § 2 mom. har statsradet
4.5.2017 utfardat en férordning om byggnaders tillganglighet (241/2017, nedan SSK 241/2017
Tillganglighetsférordningen §:). Férordningen tradde i kraft 1.1.2018 .”

Markanvandnings- och bygglagen 117 d §: "Sakerhet vid anvandning. Den som pabérjar
ett byggprojekt ska se till att byggnaden pa det satt som anvandningsandamalet forutsatter
projekteras och uppfors sa att det ar tryggt att anvanda och underhalla den. Byggnaden samt
dess utomhusmiljé och férbindelsegangar far inte vara forknippade med oacceptabel risk for
olycka eller skada.

Narmare bestammelser som behdvs for uppférande av nya byggnader, reparation och andring
av byggnader och andring av byggnaders anvandningsandamal far utfardas genom férordning
av miljdministeriet i fraga om sakerhet vid anvandning av byggnader.

Markanvéndnings- och bygglagen 117 e §: "Tillganglighet. Den som pabédrjar ett
byggprojekt ska se till att byggnaden och dess gards- och vistelseomraden pa det satt som
anvandningsandamalet, antalet anvandare och antalet vaningsplan forutsatter projekteras och
uppfors sa att tillganglighet och anvandbarhet beaktas sarskilt med tanke pa barn, aldre och
personer med funktionsnedsattning.

Narmare bestdmmelser som behdvs fér uppférande av nya byggnader, reparation och andring
av byggnader och andring av byggnaders anvandningsandamal far utfardas genom forordning
av statsradet i fraga om sakerhet vid anvandning av byggnader:

1) dimensioneringen av byggnader samt deras férbindelsegangar och hygienutrymmen;

2) nivaskillnader;

3) moteslokaler och inkvarteringslokaler.”

Det vasentliga tekniska kravet pa tillganglighet galler byggnader och deras gards- och
vistelseomraden pa det satt som anvandningsandamalet, antalet anvandare och antalet
vaningar forutsatter.

Tillganglighetsférordningen innehaller minimikrav pa byggnaders tillganglighet, enligt vilka en
byggnad som planerats och byggts uppfyller det vasentliga tekniska kravet pa tillganglighet i
markanvandnings- och byggnadslagen. Bestammelserna i tillganglighetsférordningen forpliktar
den som pabdrjar ett byggprojekt.

Tillganglighetsférordningen med tillhérande motiveringspromemorior ar en del av det nationella
genomfdrandet av FN:s konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning.
Konventionen om rattigheter for personer med funktionsnedsattning och dess fakultativa
protokoll tradde i kraft i Finland 2016. Tillganglighet ar en av de genomgaende principerna i
konventionen om rattigheter fér personer med funktionsnedséattning.
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e Tillganglighet &r en mansklig rattighet och en férutsattning for att personer med
funktionsnedsattning ska kunna leva sjalvstandigt och delta till fullo inom alla livsomraden.
Avtalet betonar design som lampar sig for alla (Design for All eller Universal Design), vilket
innebar att tillgangligheten beaktas i planeringsskedet av lokaler och miljder sa att alla
manniskor kan anvanda dem i sa stor utstrackning som majligt utan anpassningar eller
specialplanering.

* Avtalsparterna ska vidta lampliga atgarder for att sakerstalla att personer med
funktionsnedsattning har lika tilltrade till den fysiska miljén som andra. Avtalet forutsatter att
parterna vidtar lampliga atgarder for att utveckla och satta i kraft minimistandarder och -riktlinjer
for lokalers och tjansters tillganglighet och for att 6vervaka genomférandet av dem.

e SSK 241/2017 Tillganglighetsforordningen 1 §: "Denna férordning tillampas pa
tillstandspliktigt uppférande enligt 125 § i markanvandnings- och bygglagen (132/1999) av nya
forvaltnings-, service-, kontors-, affars-, lager- och produktionsbyggnader samt bostadshus.

Pa uppférande av smahus tillampas dock endast 2—4 § och pa uppfoérande av lager- och
produktionsbyggnader endast 2-5, 8, 10 och 11 §. Nar det galler férvaltnings-, service-, kontors-,
affars-, lager- och produktionsbyggnader samt allmanna utrymmen i flervaningsbostadshus ska
denna foérordning ocksa tillampas pa reparationer och andringar, utvidgningar, utékningar av
det utrymme som raknas till en byggnads vaningsyta och &ndringar av en byggnads andamal
sa att den tas i bruk for forvaltnings-, service-, kontors- eller affarsverksamhet eller for boende,
om dessa atgarder ar tillstdndspliktiga enligt 125 § i markanvandnings- och bygglagen och till
den del det med hansyn till byggnadens egenskaper samt atgardernas art och omfattning ar
andamalsenligt att forbattra tillgangligheten. P& de atgarder som avses ovan och som vidtas i
lager- och produktionsbyggnader tillampas dock endast 2-5, 8, 10 och 11 §. Vad som i denna
forordning foreskrivs om byggnader som ar avsedda for ett visst andamal galler ocksa sadana
utrymmen i andra byggnader som ar avsedda for motsvarande dndamal.

e "Bygginformationsstiftelsen har publicerat guiden "Tillgangliga byggnader och deras
omgivningar", dar man presenterar beprovade I6sningsmodeller och anvisningar for tillgangligt
byggande och planering av det.” Tillgangliga byggnader och deras omgivningar (pdf)
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5 Planerings- och
tillstandsanvisning

Tillgangligheten kan paverkas i
bygglovsfasen, oavsett om det ar
fraga om nybyggnad eller andring
av anvandningsandamalet for en
befintlig byggnad.

Huvudprincipen for tillganglighetsutredningen och tillganglighetsplanen ar att alla byggprojekt ska
uppna en enhetlig och sa heltackande tillganglig byggd miljé som méjligt. En fungerande miljé
gagnar alla och gor till exempel arbetsvardagen smidigare.

Tillgangligheten har blivit en allt viktigare del av samhallet. Europeiska unionen har fér narvarande
80 miljoner personer med funktionsnedsattning (1/6 av befolkningen) och storsta delen av dem
hamnar utanfér samhalls- och naringslivet pa grund av hinder i miljon och omgivningens attityder.
Det bor ocksa observeras att en tredjedel av EU-medborgarna kommer att vara éver 65 ar fore
2060. For narvarande ar forhindrade personer den snabbast vaxande minoriteten i varlden.

Tillganglighetslagstiftningen ar under utvecklingstryck och stréavan ar att kommande
tillganglighetslagstiftning battre ska svara pa de manga olika tillganglighetsbehoven. Till exempel
EU:s tillgénglighetsdirektiv staller gemensamma tillganglighetskrav for centrala tjanster och
produkter. Darfor faster aven Abo stad mer uppmarksamhet an tidigare vid tillgangligheten.

Planeringsskedet

Den som paborjar ett byggprojekt ska sékerstalla tillgangligheten vid planering och
genomférande av objektet. Darfér har Abo stads tillganglighetsanvisningar skapats som

hjalp fér dem som pabdrjar byggprojektet. | anvisningarna har man samlat lagar och
férordningar, rekommendationer, anvisningar och anmarkningar om tillganglighet. Med hjalp av
tillganglighetsutredningen i tva steg i anslutning till tillganglighetsanvisningarna kan eventuella
problem med genomférandet av tillgangligheten beaktas redan i ett tidigt planeringsskede. Pa
sa satt forsbker man undvika reparations-/andringsarbeten som eventuellt behdvs fér objekten
och som i allmanhet blir dyra som s.k. efterarbeten och samtidigt kan fordréja slutférandet av
byggprojektet. Med hjalp av tillganglighetsutredningen stravar man ocksa efter att forenhetliga
och fortydliga skapandet av ovan namnda dokument, planerarnas arbete och utformningen av
tillganglighetsplanen och paskynda bygglovsprocessen.
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Att beakta tillgangligheten i planeringen hor till Finlands och den internationella lagstiftningen och
darfér beaktar &ven Abo stads byggnadstillsyn tillganglighetskraven under processen for ansékan

om bygglov. Abo stads byggnadstillsyn ber den som pabérjar ett byggprojekt om en separat
tillganglighetsutredning i tva steg for alla objekt som erbjuder service, dar tillgangligheten ska beaktas
sarskilt senast vid férhandsférhandlingarna om ansdkan om bygglov.

Tillganglighetsanvisningarna ar ett bra rattesnore i tillganglighetsplaneringen.
Tillganglighetsutredningen och anvisningarna for tillganglighetsplanen hjalper ocksa till att battre
beakta tillgangligheten. Man maste dock komma ihag att det inte finns nagra fullstandiga modeller,
eftersom alla byggnadsobjekt alltid ar olika. Darfér kan man inte heller skapa en komplett modell
av tillganglighetsutredningen och anvisningarna for tillganglighetsplanen som fullstandigt betjanar
alla objekt. Det ar bra om de som pabérjar byggprojektet kontaktar tillganglighetskoordinatorn
redan fére férhandsférhandlingarna och presenterar projektet for tillganglighetskoordinatorn. Detta
tillvagagangssatt mojliggér ocksa eventuella forhandsutlatanden om tillgangligheten.

| férhandsforhandlingarna stravar man efter att klargéra for planeraren och byggherrarna i vilket skede
tillganglighetsfragorna ska beaktas i olika byggnadsskeden.

Tillstdndsanvisningarna kan delas in i tre separata skeden:
Forhandsradgivning, byggtillstandsskedet och byggnads- och genomférandeskedet.

Forhandsradgivning

Den som pabdrjar byggprojektet

A
v

Forhandsradgivnings/

forhandsforhandlingar

A
v

Tillstandsberedaren,
Tillgénglighetskoordinatorn

1. Vid férhandsférhandlingarna presenterar den som pabdrjar byggprojektet objektet for
tillstdndsberedaren och tillganglighetskoordinatorn.

2. | samband med férhandsférhandlingarna kan tillganglighetskoordinatorn vid sidan av
tillstandsberedaren kommentera objektets utkast vad galler tillganglighet och informera den som
pabdrjar byggprojektet om de anvisningar/kriterier som sarskilt ska beaktas i projektet i fraga.

3. | samband med forhandsférhandlingarna kan tillganglighetskoordinatorn och tillstandsberedaren
ge mallar for tillganglighetsutredningen och anvisningarna for utarbetandet av
tillganglighetsplanen. Med hjalp av dem gar det bra att presentera tillganglighetslésningarna for
objektet i tillstAndsskedet.
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Tillganglighetsutredning

Den fardiga mallen for tillganglighetsutredningen goér det lattare att observera olika punkter som
kraver tillganglighet. | tillganglighetsutredningen gar man i ordningsfoljd igenom paragraferna i
Tillganglighetsférordningen 241/2017, i en del aven paragraferna i forordningen om sakerhet vid
anvandning av byggnader 1007/2017. Dessutom har man i tillganglighetsutredningen beaktat viktiga
rekommendationer av tillganglighetskoordinatorn som underlattar genomférandet av objektets
tillganglighet.

Tillganglighetsutredningen indelas i tva separata skeden:

1. REVIDERAT | PLANEN-delen, som ska goras av den som pabdrjar byggprojektet fore
tillstandsskedet. Den ifylida tillganglighetsutredningen returneras till tillstandsberedaren vid
byggnadstillsynen. Reviderat i planen-delen och ifyllandet av den pa ratt satt ar en av grunderna
enligt vilken tillganglighetskoordinatorn gor ett tillganglighetsutlatande om objektet.

2. INSPEKTERATS VID OBJEKTET-delen kompletteras i samband med tillganglighetsinspektionen.
Den hér delen fylls i av tillganglighetskoordinatorn och med hjalp av den kan man konstatera att
planerna har genomférts korrekt pa sjalva objektet. Om reviderat i planen-delen och inspekterats
vid objektet-delen inte motsvarar varandra, ska nddvandiga korrigeringar/andringar goéras i
objektet fore slutgranskningen eller ett separat 6verenskommet datum. Byggnadstillsynen
Overvakar eventuella reparationer/andringar.

Tillganglighetsplanen

Tillganglighetsplanen grundar sig pa detalj- och bottenplan samt tvarsnittsbilder av objektets byggnad,
utrymmen, omgivning, t.ex. gardsomradet.

Det ar ocksa bra att beakta tillganglighetsfragor som eventuellt syns i detaljplanen, t.ex. infartslederna
till objektet och de narmaste busshallplatserna.

Tillganglighetsplanen ska innehalla tydliga tillgangliga leder vid objektet och planerade
tillganglighetsldsningar.

De tillgangliga lederna markeras med en streckad linje och vid viktiga handelse-, uppmarksamhets-
och métespunkter har leden ocksa férsetts med en inringad siffermarkering. Leden ska ga i logisk
ordning. Leden borjar vid en s.k. startpunkt, dvs. en naturlig punkt, fran vilken man kommer till
byggnaden t.ex. fran en parkeringsplats/ett angéringsomrade. Tillgangliga entréer ska sarskilt beaktas.
Alla andra mojliga entréer ska ocksa markeras. Upprepad numrering kan ocksa férekomma, men det
ar inte ett problem. Endast att alla objekt inte ar markerade utgor ett problem.

Siffermarkeringarna och deras beskrivningar ska framgéa av en separat utredningsdel i
tillganglighetsplanen, dar tillganglighetsfragor som ingar i varje numrering har antecknats allmant.
Aven eventuella tvarsnittsbilder av utrymmen som &r sarskilt avsedda fér rérelsehindrade anvandare
hjalper till att battre tolka tillganglighetsplanen.

Det rekommenderas att man i planeringsskedet kontaktar tillganglighetskoordinatorn. D& kan
tillganglighetskoordinatorn till exempel hjalpa till med att placera méblerna pa ratt satt i lokalerna, t.ex.
att stalla mdblerna pa ratt hojd. Dessutom kan tillganglighetskoordinatorn ge rad till exempel i fragor
som galler handtvattstallet, handduschens funktionssatt, koppling av belysningen, strémbrytarnas
placering samt placeringen och genomférandet av larmsystemet.
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Exempelbild 5a av en offentlig byggnads tillganglighetsplan:
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Ladda ner den ursprungliga pdf-filen fran Abo stads materialbank M-files » (Bara pa finska, inte tillganglig)

Bild 5a En bra 16sning: [1] Leder och numreringar som tydligt méarkts ut i tillganglighetsplanen och som stoder utredningsdelen i ritningen.
Sofiegatans daghem, Abo stad. Bild: Juhana Marttinen Arkkitehdit Oy

** Exempelsida fran daghemmets tillganglighetsplan som ar tydlig och har begripliga tillganglighetsnivaer. Mallen ska tillampas enligt objektet som behandlas, eftersom objekten
alltid ar olika. Vid behov far man hjalp och anvisningar for att géra upp en tillganglighetsplan av tillganglighetskoordinatorn. Ytterligare exempelmallar finns ockséd som en separat
bilaga i en pdf-version som kan skrivas ut. Flera mallar for tillganglighetsplaner for olika objekt kommer att I&gga till i framtiden. 19
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Byggtillstandsskedet

Den som paborjar
byggprojektet
v
Byggnadstillsynen
v
Tillgénglighetskoordinatorn

A
v

Byggnadstillsynen /
Byggnadsnamnden
v
Fardigt tillstandsbeslut

1. Den som pabdrjar ett byggprojekt eller nagon annan som ansvarar for projektet presenterar alltid
ett projekt som galler byggnader som tillhandahaller offentliga tjanster eller gemensamma lokaler i
rad- och hoghus for byggnadstillsynen senast i samband med férhandsforhandlingarna. Den som
pabdrjar ett byggprojekt ska gora upp en tillganglighetsutredning och en tillganglighetsplan for
objektet, om objektet galler byggnader som tillhandahaller offentliga tjanster eller gemensamma
utrymmen i rad- och héghus.

2. Byggnadstillsynsmyndigheten ber om ett utldtande av tillganglighetskoordinatorn i bygglovsskedet.
Vid behov kan man diskutera med tillganglighetskoordinatorn om att ge férhandsutlatanden.

3. Tillganglighetskoordinatorn ger vid behov ett utlatande om objektet utifran
tillgénglighetsutredningen, tillganglighetsplanen och andra dokument i anslutning till bygglovet.

4. Om tillganglighetskoordinatorn i sitt utlatande meddelar att det forekommer brister i objektets
tillganglighetsutredning och/eller tillganglighetsplan eller om tillganglighetsldsningarna inte ar pa
en godtagbar niva, ber/instruerar tillstandsberedaren planeraren att korrigera planerna. De nya
korrigerade planerna skickas till tillstandsberedaren och vid behov till tillganglighetskoordinatorn
for granskning. Tillganglighetsutredningen och -planen godkanns forst nar de ar pa den niva som
kravs i lagar och férordningar samt i andra eventuella anvisningar och avtal om tillgénglighet.

| vissa fall kan terrangens former, konstruktionstekniska fragor eller planbestammelser

leda till att till exempel tillganglighetsanvisningarna enligt tillganglighetsférordningen och
férordningen om sakerhet vid anvandning av byggnader inte kan foljas fullstandigt. Da
kommer man tillsammans med den som pabdrjar byggprojektet, tillstandsberedaren och
tillganglighetskoordinatorn éverens om méjliga kompromisslésningar som kan godkannas i
genomférandet. | kompromissldsningarna hors och anlitas vid behov dven erfarenhetsexperter.
Alla kompromissbeslut och tillhérande dokument antecknas separat.
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Planerings-, byggnads- och genomforandeskedet

Representant for byggprojektet:
Kontakt med byggnadstillsynsmyndigheten
och tillganglighetskoordinatorn
v
Representant for byggprojektet,
tillganglighetskoordinator
och (inspektionsingenjor):
Tillganglighetsinspektionen
v
Den slutgranskning som
byggnadstillsynsmyndigheten anvisar
v
Ibruktagande av byggnaden

1. I det ndrmare planeringsskedet ar det bra om planerarna av byggprojektet presenterar
planerna for tillganglighet for tillganglighetskoordinatorn som en sammanstallning. Utifran
presentationen kan man diskutera till exempel val av material och installationshdjder for
maobler, som paverkar ett battre genomférande av tillgangligheten.

2. Byggherren/huvudplaneraren/entreprendren kallar tillganglighetskoordinatorn att gora
en tillganglighetsinspektion cirka 2—3 veckor fore slutgranskningen av objektet. En
tillganglighetsinspektion kan ocksa utféras i samband med byggnadstillsynsmyndighetens
férhandsgranskning, varvid aven byggnadstillsynens inspektionsingenjor deltar i inspektionen.

3. Tillganglighetskravens genomférande i enlighet med bygglovet granskas med en separat
tillganglighetsinspektion. Uppfyllandet av tillganglighetskraven pa objekten konstateras
i samband med tillganglighetsinspektionen pa basis av de tillganglighetsutlatanden,
tillganglighetsutredningar och tillganglighetsplaner som hér till bilagan till bygglovsbeslutet och
som godkénts av Abo stads byggnadstillsynsmyndighet. Vid tillganglighetsinspektionen iakttas
forutom tillganglighetsutredningen och tillganglighetsplanen alltid tillganglighetsférordningen,
forordningen om sakerhet vid anvandning av byggnader och annan eventuell lagstiftning om
objektet och/eller tillgangligheten samt de stadsspecifika tillgénglighetsrekommendationerna.

| samband med inspektionen beaktas ocksa lagstiftningen om tillganglighet.
Tillganglighetsinspektionen genomfdrs alltid fysiskt pa sjalva objektet.

| tillganglighetsinspektionen deltar objektets huvudplanerare/entreprendrens representant(er),
tillganglighetskoordinatorn och vid behov aven inspektionsingenjoren.
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Eventuella reparationer/andringar i tillgangligheten ska géras fore byggnadstillsynsmyndighetens
slutgranskning eller i dvriga fall fére ett med tillganglighetskoordinatorn/inspektionsingenjoéren/
byggnadstillsynsmyndigheten separat éverenskommet datum.

Reparationer/andringar kraver en ny separat inspektion av tillganglighetskoordinatorn eller
ocksa kan reparationer/andringar granskas i samband med byggnadstillsynsmyndighetens
slutgranskning. | genomférandet av reparationer/andringar kan man ocksa anvanda

annan dokumentation, till exempel en sammanstallning med bilder. Detta genomférande
kraver dock godkannande av tillganglighetskoordinatorn och inspektionsingenjoren.

Ovan ndmnda dokumentation skickas forutom tillganglighetskoordinatorn aven till
byggnadstillsynsmyndighetens inspektionsingenjér/byggnadstillsynsmyndigheten elektroniskt
eller skriftligen pa ett satt som avtalas separat.

Tillganglighetsutlatandet om tillganglighetsinspektionen goérs alltid av tillganglighetskoordinatorn
och skickas aven till byggnadstillsynsmyndighetens inspektionsingenjor.

4. Byggnadstillsynsmyndighetens slutgranskning.
5. Ibruktagande av byggnaden.

| byggnadsskedet utfors mellangranskningar pa separat begaran.
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6 Parkering och angoringstrafik

| RKEAKOULU
TUAUN AMMATTIKORKEAKO!
TURKU UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

©Abo stad

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

2 § 3 mom Forbindelseleder som leder till byggnader

Om det finns parkeringsplatser i anslutning till en byggnad ska ett tillrackligt antal av dem, dock
minst en, vara avsedda for personer med nedsatt rorelse- eller funktionsférmaga. En sadan
parkeringsplats ska vara minst 3600 millimeter bred och minst 5000 millimeter lang och den ska
forses med symbolen for tillganglighet. Vad som féreskrivs i detta moment galler inte egnahems-
och parhus och inte heller sammanbyggda stadsvillor.

Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning
av byggnader (1007/2017)

16 § Korvagar och parkeringsplatser

Kérvagar och parkeringsplatser pa tomter och byggplatser ska avskiljas fran omraden for
gangtrafik, lek och vistelse. En kdrvag far inte korsa en gangvag som leder till en lekplats. Om
det inte ar mojligt att undvika korsningar, ska korsningarna markeras med konstruktioner.

Vagar for fordonstrafik ska placeras sa att inte utrymmet for 6ppnande av dérrar och portar
eller utrymmet for vagar for gangtrafik begransas.

26 § 1 mom Varutransporter och servicetrafik pa byggplatser
Omraden for fordonstrafik till en byggnad och pa dess gard ska vara sakra.
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Abo stads tillganglighetsrekommendationer

1.

Enligt den gemensamma Topten-praxisen for byggande enligt byggnadstillsynen, och om
inget annat bestams i detaljplanen, ar berakningsprincipen for tillgangliga kundplatser tva
tillgangliga bilplatser per 50 bilplatser. Darefter en plats till per varje paboérjade 50 platser.
toptenrava.fi/rakentamisen-yhteiset-kaytannot (bara pa finska)

For att komma ut ur bilen behdver en person som rér sig med rullstol eller andra hjalpmedel
mer utrymme. Man stravar efter att alltid placera bilplatser som Iampar sig fér personer med
rorelse- och funktionshinder (tillganglig parkeringsplats) sa nara entrén som mojligt och leden
till ingdngen ska vara tillganglig. Enligt planeringsguiden for tillgéngliga byggnader och miljéer
far det vara endast 10 m till ingangen fran bilplatserna som anvisats for rérelsehindrade. De
tillgangliga parkeringsplatserna ska ocksa vara pa samma niva som entrén. Man ska alltid
kontakta tillganglighetskoordinatorn om avvikelser fran fall till fall.

Den tillgangliga parkeringsplatsen ska vara bredare an normalt, eftersom till exempel
rullstolen ska rymmas bredvid bilen. Dess minimimatt &r 3600 mm pa bredden och 5000
mm pa langden. Breddmatning av den tillgangliga parkeringsplatsen utférs fran mitten av
den markeringslinje som avgransar parkeringsplatsen till mitten av den andra avgransande
markeringslinjen.

Vid en tillgénglig parkeringsplats i gatuomradet som gar parallellt med en kdrbana ska
foljande beaktas:

a. Det rekommenderas att Iangden pa en tillganglig bilplats vid gatan i kérbanans riktning ar
minst = 6500 mm. Extra langd vid parkeringsplatsen behdvs for att det ar ska vara sakert
att lossa t.ex. rullstolen fran fordonets bakdel och/eller anvanda en eventuell bilspecifik
lyftanordning. (Se bilderna 6a, f och i)

b. Det rekommenderas att langden pa en tillganglig bilplats vid gatan i kérbanans riktning i
Aboregionen &r minst. = 3600 mm. (Se bilderna 6a, f och i)

c. | fraga om en tillganglig bilplats vid gatan i kérbanans riktning rekommenderas det att
det for hojdskillnaden mellan kérbanan och gangbanan anvands en rampkantsten for
nivaskillnaden (0) < 40 som ar 130—160 mm bred till (0). (Se bilderna 6a, i och j)

d. Langden pa rullstolens svangutrymme mellan tva tillgangliga parkeringsplatser i kérbanans
riktning ska vara = 1500 mm. (Se bilderna 6a och i)

e. Langden pa rampkantstenen for en tillganglig parkeringsplats i kérbanans riktning ar minst
=2 900 mm (i mellanomradet pa 1500 mm). | praktiken ar en battre fungerande I6sning att
rampkantstenen ar lika lang som hela det tillgéngliga bilplatsomradet. (Se bilderna 6a, i
ochj)

f. En bilplats som ar belagen pa kérbanan bredvid gangbanan och reserverad for
rorelsehindrade markeras med ett trafikmarke i enlighet med vagtrafikférordningen och
tillaggsskyltar. (Se bilderna 6a och b)
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10.

11.

12.

Tillgangliga parkeringsplatser ska alltid markas ut med den internationella ISA-
rullstolssymbolen malad pa parkeringsplatsen och med en fast vertikal skylt. Symbolen som
malas pa parkeringsplatsen ar en minst 500 mm stor ISA-symbol. Den vertikala skylten
placeras pa minst 900 mm hojd (skyltens nedre kant) framfoér parkeringsrutan pa mittlinjen.
Det rekommenderas att ytan pa en tillganglig parkeringsplats ocksa markeras med bla farg,
vilket 6kar synligheten. (Se bilderna 6a, b, ¢, d och f)

Skyltarna ska férses med symboler fér rérelsehindrade med sa hég kontrast som méjligt. Den
rekommenderade symbolen har bla botten. (Se alternativen pa bild 6a, b, ¢, d, e och f)

Ytmaterialen pa tillgangliga parkeringsplatser ska motsvara ytmaterialen pa
forbindelselederna utomhus. Som ytmaterial for forbindelseleder utomhus rekommenderas
asfalt eller annat motsvarande fast material.

Langdlutningen pa en tillganglig parkeringsplats far vara hogst 5 % (1:20) och breddlutningen
2 % (1:50), sa& att det ar tryggt for rérelsehindrade att stiga in i och ut ur fordonet.

Det rekommenderas att man pa platser som ar avsedda for seniorer och erbjuder halso- och
sjukvardstjanster bygger ett tillrackligt antal tillgangligt dimensionerade parkeringsplatser pa
basis av bestkarantalet, i vilket fall som helst minst 2 parkeringsplatser per byggnad. Den
ena av platserna ska dimensioneras for ambulans och rullstolstaxi och placeras bredvid
huvudentrén. Dessa angoringsplatser raknas inte till antalet egentliga tillgangliga bilplatser,
utan angoringsplatserna byggs utéver de egentliga tillgangliga parkeringsplatserna.

Angoringsplatserna ar minst 3600 mm breda och 8500 mm langa. Pa sa satt finns det
tillrackligt med plats bakom bilen t.ex. for séker anvandning av en lyftanordning.
(Se bild 6f)

Det rekommenderas att hallplatser for angoringstrafiken placeras i omedelbar narhet av

en tillganglig entré. (Se bilderna 6a, f och g) Det rekommenderas ocksa att hallplatsen for
angoringstrafiken placeras under entrétaket. Under entrétaket ska det finnas minst 3000 mm
fritt utrymme sa att den tillgangliga (inva)-taxin och minibussen ryms under det.

For andra an senior- och halsovardsobjekt racker det med en angdringsplats for tillganglig taxi
med lattframkomlig férbindelse till huvudentrén.
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Tillganglighet:

1. Tillgangligheten till byggnaden/objektet forbattras av tillgangliga kollektivtrafikférbindelser (till
exempel laggolvsbussar eller servicelinjer).

2. Det ar bra om parkeringsomradena och lederna fran tomtgransen och de narmaste
hallplatserna for kollektivtrafik till entréerna ar latta att gestalta eller skyltade, belysta, jAmna
och tillrackligt breda (minst 1500 mm) och har vinterunderhall. (Se bild 6h)

3. Tidtabellerna och annan information om hallplatsernas verksamhet ska vara tydligt synlig och
begriplig.

4. Skyltningen ska vara tydlig och begriplig samt tjana alla personer jamlikt och obrutet.

5. Narmare information om skyltning vid objekt i Abo och relaterade fragor fas av

tillganglighetskoordinatorn och projektchefen Riikka Niemeld som ansvarar for skyltningen i
Abo stad pa adressen: riikka.niemela@turku.fi

28m(B12)

1100mm (A30)

800mm (A30)

,130-160 mm (C19)
H TS 2
1€ (C19)

2 5m (A01) 21,5m (C19) / _________

@ Bild 6a Bra exempel pa dimensioneringen av tillgangliga parkeringsplatser. (Sujuva.info)
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Bild 6b Tillgangliga parkeringsplatser markeras med en symbol for rérelsehindrade, en
internationell symbol for rullstol (ISO 7001 Graphical symbols -- Public information symbols).
(Trafikmarke 521 och tillaggsskylt 836 enligt vagtrafikforordningen och RT 103141 Tillganglig
rorelse- och verksamhetsmiljo)

Bild 6¢ En bra I6sning: [1] De tillgangliga parkeringsplatserna har markts ut med en internationell rullstolssymbol pa
bilplatsens yta. Symbolen som malas pa parkeringsplatsen ar en minst 500 mm stor ISA-symbol. [2] Dessutom har
varje plats markerats separat med en vertikal skylt. Minimimonteringshdjden for en vertikal skylt & 900 mm for att den
ska synas bra. (Syvalahti allaktivitetshus, Abo)

Bild 6d Vertikal skylt vid en tillganglig parkeringsplats pa nara hall.
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Bild 6e En bra I6sning: [1] De tillgangliga parkeringsplatsens botten ar blamalad. P& vanstra sidan i parkeringsrutan
bdrjar en taktil vagledning, som leder anvandaren till entrén. Framfor parkeringsrutan finns ocksa utrymme for en
forbindelseled.

En dalig I6sning: [1] Den vertikala skylten syns tydligt redan vid ankomsten till gdrdsomradet, men skulle kunna vara
placerad framfor parkeringsrutan i mittlinjen. Det kunde ocksa finnas tva vertikala skyltar, dvs. den ena monterad pa
cirka 900 mm héjd sa att det blir l4ttare att kéra in i rutan. (Daghemmet Talliméaenkentén paivékoti, Abo)
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Bild 6f En bra I6sning: Hallplats for angoringstrafik 3600 mm x 8500 mm.
(RT 98-11235 Pysakaintialueet)
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Bild 6g En bra I6sning: [1] Angoringstrafikens hallplats ar i [2] entréns omedelbara narhet.

En dalig 16sning: [3] Fran de tillgdngliga parkeringsplatserna &r det éver 10 m till entrén (Kaskenlinna sjukhus, Abo)

Bild 6h En bra I6sning: Leden [1] fran busshallplatsen [2] till entrén ar kort och tillganglig. [3] Dessutom leder en
taktil rand fran hallplatsen till entrén. (Tallbackens halsostation, Abo)
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Bild 6i Fran en tillganglig bilplats pa kérbanan bredvid gangbanan ordnas en fri férbindelse till
gangbanan med rampkantstenar.

Utover parkeringsplatsens fria langd pa 5000 mm behdvs ett kor- och lastutrymme pa 1500 mm.
(RT 103141 Tillgénglig rorelse- och verksamhetsmiljé)

130...160 mm
<2%

<40 mm

luiska-
reunatuki

Bild 6j Rampkantsten vid skarvstallet mellan gang- och kérbanan.
(RT 103141 Tillganglig rorelse- och verksamhetsmiljo)

Tillganglighetsanvisning — Abo stad — 30



7 Forbindelseleder utomhus

©Abo stad

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

2 § Forbindelseleder som leder till byggnader

Mellan en byggnad och tomtens eller byggnadsplatsens grans samt mellan en byggnad

och utrymmen och omraden som betjanar anvandningen av byggnaden ska det finnas en
forbindelseled som ar minst 1200 millimeter bred, ar Iatt att upptacka och har en jamn, fast och
halkfri yta.

En forbindelseled utomhus far ha en lutning pa hégst fem procent. Om det pa en forbindelseled
finns trappsteg ska det i anslutning till dem finnas en ramp eller fast installerad anordning som ar
avsedd for lyft av personer och som ar lamplig for personer som anvander rullstol eller hjulférsett
ganghjalpmedel. Vad som foreskrivs i detta moment galler inte egnahems- och parhus och inte
heller sammanbyggda stadsvillor, om en tillganglig férbindelseled inte ar mojlig med beaktande
av byggnadsplatsen och héjdskillnaderna.

En ramp som avses i 1 mom. ska vara Iatt att upptacka och rak, ha en jamn, fast och halkfri
yta, vara minst 900 millimeter bred och vid dess kant ska det finnas ett minst 50 millimeter hogt
avakningsskydd, om inte rampen gransar till en fast konstruktion. Vid rampens bérjan och slut
ska det finnas ett minst 1500 millimeter langt horisontellt plan. En ramp far ha en lutning pa
hégst fem procent. Om hojdskillnaden ar hégst 1000 millimeter far rampens lutning dock vara
hdgst atta procent. | detta fall far en sammanhangande ramp ha en hojdskilinad pa hogst 500
millimeter och darefter ska forbindelseleden ha ett minst 2000 millimeter langt mellanliggande
horisontellt vilplan. En ramp utomhus far dock ha en lutning som 6verstiger fem procent endast
om den kan héllas i samma skick som motsvarande ramp inomhus. Bestammelser om racken,
ledstanger och annat férhindrande av fall och felstigning finns i en férordning som utfardats med
stdéd av 117 d § 2 mom. i markanvandnings- och bygglagen.

FORTSATTER v
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Om det finns parkeringsplatser i anslutning till en byggnad ska ett tillrackligt antal av dem,
dock minst en, vara avsedda for personer med nedsatt rorelse- eller funktionsformaga. En
sadan parkeringsplats ska vara minst 3600 millimeter bred och minst 5000 millimeter lang och
den ska férses med symbolen for tillganglighet. Vad som foreskrivs i detta moment galler inte
egnahems- och parhus och inte heller sammanbyggda stadsvillor.

Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning
av byggnader (1007/2017)

7 § 1 mom Récken

I en byggnad och i dess narmaste omgivning ska det finnas ett racke pa de platser dar
fallhdjden Overstiger en halv meter och det finns risk for fall eller felstigning, om inte
verksamhetens natur kraver att det inte finns ett racke. Ett racke ska vara sakert och bara de
laster som riktas mot det. Racket kan vara ett skyddsracke eller ett dppet racke.

9 § Ledstanger

Trappor och ramper ska ha ledstanger hela vagen och pa bada sidorna om trappan eller
rampen. Vid behov ska det finnas tva ledstanger pa olika héjd med beaktande av barn och
rullstolsburna. Det ska ga att fa ett stadigt grepp om en ledstang. Ledstangen, liksom ocksa
andan av den, ska vara saker, och ledstadngen ska |6pa forbi trappans eller rampens bdrjan
och slut. Ledstangen ska fortsatta obruten pa vilplanet.

| offentliga utrymmen utomhus och inomhus och i affars- och servicelokaler ska ledstangen
fortsatta minst 300 millimeter férbi trappans eller rampens bérjan och slut, och i sadana
trappor och ramper som finns i samlingslokaler och som ar bredare an 2,4 meter ska det dven
placeras ledstanger som delar trappan eller rampen i flera lopp som inte ar bredare an det
namnda mattet.

10 § Ljus och belysning

En byggnad och dess omgivning ska vara belysta pa ett satt som gor att anvandning samt
service och underhall kan ske sakert. Belysningen far inte vara sa blandande att den kan
aventyra sakerheten. Byggnadens ytor och belysning ska vara sadana att de ljusskillnader
som behovs fér varseblivning uppnas.

Ramper, steg, trosklar och nivaskillnader pa platser dar manniskor normailt ror sig ska tydligt
synliggéras med hjalp av belysning samt ljuskontraster eller varselmarkning pa ytorna.

17 § 2 mom Lekplatser och vistelseomraden
Gangvagar pa en gard, inklusive trappor och ramper, ska vara sékra och férsedda med
andamalsenliga racken och ledstanger.

18 § Skydd av forbindelseleder och vistelseomraden

Entréer, forbindelseleder, sddana lekplatser och vistelseomraden som anvands vintertid
samt gatuomraden och andra allmanna omraden runt en byggnad ska med beaktande av
tackmaterialet och takets lutning skyddas med snéhinder mot snd och is som kan falla fran
byggnadens tak. Vidare ska det ovanfor entréer finnas tak till skydd mot drivbildning.

FORTSATTER v
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19 § Utskjutande byggnadsdelars hojdlage

Undersidan av utskjutande byggnadsdelar, anordningar och utrustning, sasom balkonger,
fasadutbyggnader, skarmtak, skyltar, belysningsarmatur och markiser, ska ha en fri hojd pa
minst 2,2 meter fran marken eller fran kor- eller gangvagens yta, om inte platsen ar skyddad mot
sammanstétningsrisker.

Abo stads tillganglighetsrekommendationer

1.

Forbindelselederna planeras och gors rymliga och tillgangliga i bade bredd- och hojdled.
Forbindelselederna ska vara jamna och de ska kunna urskiljas tydligt i terrangen. Man stravar
alltid efter att bygga forbindelseleden genom terrangbearbetning utan separata ramper och
trappor, nar det ar méjligt med beaktande av forhallandena och anvandningssakerheten.

Forbindelseledens rekommenderade fria bredd ar 1200-2300 mm. Nar bredden ar 1800 mm
far en rullstol och ett hjulforsett gangredskap plats for att méta varandra. Maskinellt underhall
forutsatter i allmanhet minst 2300 mm fri bredd.

Den rekommenderade langdlutningen for alla férbindelseleder utomhus ar 5 % (1:20) och
lutningen i sidled 2 % (1:50). Mer an 2 % (1:50) lutning i sidled gor det svarare att styra
rullstolen.

Forbindelsen mellan nivaerna ska genomféras med ramper och trappor. Stora nivaskillnader
ska skyddas med racken nar fallhdjden éverstiger en halv meter. Formlerna som hjalper till att
planera rampen finns pa sidorna 88—89.

Ramper och trappor forses alltid med ledstanger. Det rekommenderas att ledstanger alltid
installeras pa tva olika héjder med beaktande av anvandarkretsen och for att forbattra
anvandbarheten (hdjderna 700 mm och 900 mm). Ledstangen ska alltid stracka sig minst 300
mm forbi trapploppet eller rampens start- och slutpunkt. Det rekommenderas att start- och
slutpunkterna for ledstédngerna (min. 300 mm) vands vagratt fér att den person som anvander
ledstangen ska uppfatta trappornas start- och slutpunkter pa de évre och nedre planen.

Ledstanger for trappor/ramper som leder till samlingslokaler ska alltid kunna anvandas pa
bada sidor. Det rekommenderas ocksa att ledstangerna installeras pa tva olika héjder med
beaktande av olika anvandargrupper (700 mm och 900 mm).

Som samlingslokaler klassificeras i huvudsak byggnader som tillhandahaller offentlig service,
till exempel bibliotek, arkiv, kyrkor, férsamlingshem, konsertbyggnader, skolor, universitet,
kurscentrum, allaktivitetshus, museer, konstgallerier, ungdomsgardar, utstallningshallar,
daghem, teatrar, biografer, forskningsinstitut, idrottshallar, simhallar, idrottsstadion- och
laktarbyggnader.

Halstorleken pa stalgaller som eventuellt anvands i trappor eller ramper far inte dverskrida
halstorleken 11 x 33 mm. Pa sa satt forhindras att kdppar och andra gang-/stddredskap fastnar
i gallren. (Se bilderna 8c och 8d)
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9. Pa en forbindelseled far det inte finnas och till den far inte gransa oskyddade utskjutande
delar som understiger minimihdjden p& 2100 mm eller andra byggnadsdelar som medfor
kollisionsrisk eller nivaskillnader som medfor risk for fall.

10. Det far inte finnas korsande trafik pa forbindelselederna. Om det inte ar mojligt att undvika
korsningar, ska korsningarna markas ut med byggnadstekniska I6sningar.

11. Nar forbindelseledens yta beddms anses en sannolik halkvariation som féljer av
anvandningens karaktar eller vadret utgdra en risk. Férandringar i halkan kan till exempel
bero pa vatten, is, sno, fett, tvattmedel eller 16v fran trdd som hamnar pa ytan. Dessutom
beddms riskerna som orsakas av att ytan aldras och slits. Som ytmaterial for tillgangliga
forbindelseleder utomhus rekommenderas asfalt (tjocklek 5 cm) eller motsvarande fast
material, till exempel stenmjal.

12. En battre 16sning an runda regnvattenbrunnar ar att anvanda gallerbrunnar som installerats
parallellt med forbindelseleden for att aviagsna regnvatten. Dessa kan ocksa anvandas som
styrande element. Férbindelseleden styrs med hjélp av ljushets- och materialkontraster pa
passagens yta. (Se bild 7b) Tydlig avgransning av forbindelseleden underlattar gestaltandet
av forbindelseleden. Forbindelseleden kan avgransas till exempel med buskar eller mébler. De
far dock inte gora forbindelseleden smalare eller orsaka kollisionsrisk eller risk for att snubbla.

13. Forbindelseleden far inte ha mobler eller konstruktioner som medfor risk for kollision
eller snubbling. T.ex. cykelstallningar placeras i kontrastmaterialzonen och utanfér
forbindelselederna sa att cyklar som placeras i dem inte orsakar kollisionsrisk. (Se bild 7d)

Tillganglighet

1. Skyltarna ar latta att upptacka, tydliga och tillrackligt stora samt har en tydlig ljushetskontrast
for att underlatta Iasningen. Skyltningen ar ocksa logisk och obruten.

2. Tillgangligheten till byggnaden/objektet forbattras av tillgangliga kollektivtrafikforbindelser (till
exempel laggolvsbussar eller servicelinjer).

3. Det ar bra om parkeringsomradena och lederna fran tomtgransen och de narmaste
hallplatserna for kollektivtrafik till entréerna ar latta att gestalta eller skyltade, belysta, jamna
och tillrackligt breda (minst 1500 mm) och har vinterunderhall.

4. Ledens langdlutning far vara hégst 5 % (1:20) och lutningen i sidled hogst 2 % (1:50). Mer &n
2 % (1:50) lutning i sidled gor det svarare att styra rullstolen. Pa leden ar det bra att anvanda
material som styr rorelsen, t.ex. skyltar/taktila rander.

5. Det ar bra att ha sittplatser med arm- och ryggstéd dar man kan vila pa forbindelselederna.

6. Overgangsstéllen fran kollektivtrafikens hallplatserna till entrén &r bra att trygga med hjalp av
skyddsvagar och trafikljus pa livligt trafikerade platser.

7. larrangemangen och konstruktionerna for 6vergangsstallen ska olika anvandares behov
beaktas. De rekommenderade principerna ar att skilja mellan cykel- och gangtrafik samt
att I6sningarna ar enhetliga. Det ar viktigt med noggrann planering av dréaneringen och god
belysning av skyddsvagsomradet. (Se bilderna f, g och h)
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Pa specialnivan av tillganglighet ska belysningsstyrkan pa trottoaren vara minst 10 Ix och pa
skyddsvagen minst 30 Ix.

Beteckningen for skyddsvag skall vara i gott skick och i dess narhet far det inte finnas omraden
med motsvarande monster for att undvika missférstand. Randernas fargkontrast ska vara kraftig
och minst motsvara skillnaden mellan medelgra och svart/vit.

Den del av skyddsvagen som ar forsedd med vertikal kantsten ska vara vinkelrat mot
korsningsriktningen for att den synskadade ska fa fardriktningen fran den. Skyddsvagen ska
alltid ha en minst 900 mm bred rampkantsten; maskinellt underhall kraver minst 2300 mm.
Rampkantstenen, dar man stiger upp 40 mm fran kérbanans niva pa en 150 mm lang stracka,
ska byggas omsorgsfullt. Vid en cykelvdg ska samma rampkantsten anvandas. (Se bilderna f, g
och h)

Hojdavvikelserna i skyddsvagens kantsten far vara hogst + 10 mm. Trottoarens lutning bredvid
kantstenen far inte 6verstiga riktvardet 5 % (1:20).

Forbindelseledernas bredd ska vara minst 2300 mm for att méjliggéra maskinell renhallning. Den
fria ledens bredd ska vara minst 1500 mm, som ocksa ar tillracklig fér personer som ror sig med
assistent eller ledarhund. Nar tva rullstolar méts ska bredden vara minst 1800 mm. Ledens fria
héjd ska vara minst 2200 mm, dock sa att undergangshdéjden fér byggnaden eller en del av den
rekommenderas vara minst 3000 mm. (Se bilderna f, g och h)

Det rekommenderas att gang- och cykelvagen beldggs med material som skiljer sig fran
varandra.

Gangytan ska vara hard pa specialniva och pa basniva hard eller ganska hard och halkffri.
Avvikelser i jamnheten far vara hdogst 5 mm och plattornas fogar far vara hgst 5 mm breda.

Det ar bra att alltid forse skyddsvagarna med ljudfyrar och innan trafikljus monteras i anslutning
till skyddsvagen ska en organisation som representerar synskadade, till exempel Abos
handikapprad, ges tillfalle att ge ett utlatande i arendet. (Se bild h)

| omraden pa specialniva ska ljusstyrda skyddsvagar alltid ha en ljudsignal i fotgangarnas
huvudriktningar, pa basniva vid behov.

Om ljudsignalerna orsakar oskalig stérning i omgivningen, kan de stangas av mellan klockan 22
och 07, aven om ljusstyrningen annars skulle vara i funktion.

Automatisk pakoppling av ljudfyrarna samtidigt med trafikljusen eller med en separat tryckknapp.
(Se bild h)

Tryckknappens placeringshéjd 900—1100 mm och tryckknappens avstand fran skyddsvagens
kantlinje 300 mm.

Tryckknappen igenkannligt férhojd och signalljus, i tryckknappsstolpen indikator for
Overfartsriktning (relief).

Ljudsignal fran tryckknappen nar knappen trycks och signalljus vid tryckknappen nar anrop har
getts.

Trafikljusets tryckknapp ska placeras sa att den dven pa vintern kan tryckas sittande i rullstolen.
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Kuva 7a Matt pa plattan som styr passagen utomhus.
(RT 103141 Tillganglig rérelse- och verksamhetsmiljo)

O O O
O O O
©) O ©)
varoittava kohokuvio suuntaa osoittava kohokuvio
e tummuusero ymparoi- * tummuusero ymparoi-
vaan pinnoitteeseen vaan pinnoitteeseen
+ pallokalotin muotoiset * pitkittdinen pyoristetty
nystyrat k/k 100 mm kohokuvio k/k 100 mm
- korkeus 5 mm - korkeus pinnasta 5 mm
- halkaisija 25 mm - leveys 25 mm

Bild 7b Ytmonster, dvs. taktiler, pa plattor inomhus samt pa plattor i takférsedda
och uppvarmda utrymmen (RT 103141 Tillganglig rérelse- och verksamhetsmiljo)

varoitusalue tai
huomiolaattavydhyke.
Jos kulkuvayld johtaa
suoraan portaaseen,
alueen pituus = 1200 mm

T -
kontrastiraidat
| = 1200 |,
Al Al
|
600

Bild 7c Varningsomrade dvs. omrade med signalplattor. Om férbindelseleden pa det 6vre planet leder rakt
in i trappan ar omradets langd = 1200 mm. Pa det nedre planet ar ett varningsomrade inte ndédvandigt.
(RT 103141 Tillganglig rorelse- och verksamhetsmiljo)
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Bild 7d En bra I6sning: [1] Cykelstallningarna ar placerade utanfor forbindelseleden sa att de
cyklar som placeras i dem inte medfér risk for kollision eller snubbling (Braheskolan, Abo)

En dalig I6sning: [2] En 16s kantsten kan till exempel for en svagsynt innebara en kollisionsrisk

eller fara for att snava. (Braheskolan, Abo)

Abo)

(Tallbackens halsostation

Bild 7e En bra I6sning: [1] En taktil rand leder till entrén.
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Bild 7f Rampkantsten vid skarvstallet mellan gang- och kdrbanan
(RT 103141 Tillganglig rorelse- och verksamhetsmiljo)

1500-2000 mm (B33, Helsinki)
1500 mm (B73, Vantaa)
1500 mm (B56, Espoo)

Madallettu reunakivi, korkeus 40 mm (B33, B73, B56)

Keskikoroke tarvitaan, jos yhtendinen
ylitysmatka = 7000 mm (B15)

2 2500 mm luiskareunakivi (B33, Helsinki)
2 2500 mm luiskareunakivi (B73, Vantaa) e
2 2500 mm tasoon upotettu reunakivi (B56, Espoo)

((‘33)

Bild 7g En annan exempelbild pa en rampkantsten, dess dimensionering och placering vid en skyddsvag.

(sujuva.info)
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<300 mm (C33)

T
> 4000 mm (B34, Helsinki) \
2 2500 mm (B74, B75, Vantaa) S
= 3000 mm (B56, Espoo) \
2 2500 mm Yhdistetty jkpp (B56, Espoo)

1000 mm (R34, Helsinki) \

> 2500 mm (B34, Helsinki) B
> 2000 mm (B74, B75, Vantaa) \
2 2500 mm (856, Espoo)

2 2200 mm Yhdistetty jkpp (B56, Espoo)

<500 mm (C33) _~

Bild 7h Exempelbild pa en kombinerad skyddsvag for fotgangare och cyklister. (Sujuva.info)
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8 Entréer till byggnader
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©Abo stad

Lagstiftning

Statsradets férordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

3 § Entréer till byggnader
Avstandet mellan vaggens innerhérn eller andra fasta hinder och den sida av byggnadens
ytterdorr som 6ppnas ska pa den sida mot vilken dérren dppnar sig vara minst 400 millimeter.

Avsatsen framfor ytterddrren ska vara minst 1500 millimeter bred och minst 1500 millimeter lang.
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Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (1007/2017)

6 § Avsatser

En avsats i en byggnad eller i dess utomhusmiljé ska vara saker, tillrackligt rymlig och 1amplig
for sitt andamal. Sidan av en trappa eller avsats ska forses med en forhojning som férhindrar
att nagot glider éver kanten, om en kub med en bredd pa éver 50 millimeter ryms genom en
springa mellan avsatsen och racket eller vaggen. Avstandet mellan en dérr som 6ppnas mot
en trappavsats och en nedatgaende ramps eller ett nedatgéende trapplopps 6vre kant ska
vid rampens eller trapploppets sidovagg vara minst 400 millimeter och vid den bakre vaggen
minst 1500 millimeter. Framfér och bakom en dérr som utgér en del av en forbindelseled till
en utgang ska det reserveras en avsats med en langd pa minst 800 millimeter.

Konstruktioner som tacker fonster, luckor och andra motsvarande dppningar pa en sadan
avsats i en byggnad som ar avsedd for vistelse och forflyttning ska bara personlast, om det
finns risk fér skador till foljd av fall.

11 § Glaskonstruktioner

Glaskonstruktioner och andra ljusgenomslappliga konstruktioner i byggnader far inte vara
sadana att det, om de gar sonder, finns risk for fall eller fér att personer under konstruktionen
skadas av nedfallande splitter.

Glaskonstruktioner och andra ljusgenomslappliga konstruktioner inklusive deras
fastanordningar ska tala den belastning som normalt riktas mot dem, om inte konstruktionen
har skyddats med ett fast kollisionsskydd.

Fonster, glasvaggar och glasdérrar dar det finns risk féor sammanstétning ska markeras sa att
de latt observeras. Glaset ska vara sakerhetsglas.

14 § Fri hojd
Rumshdjden i en forbindelseled ska vara minst 2100 millimeter. Dérréppningar far vara sa
mycket lagre som nédvandiga karmar och trosklar fordrar.

Den fria hdjden i en trappa far vara 1950 millimeter. Detta galler dock inte trappor som finns i
eller leder till en utgang.

15 § Sakerhetsutrustning

En byggnad ska forses med sakerhetslésningar och sakerhetsutrustning som ar
andamalsenliga och hallbara och som lampar sig for byggnadens anvandning. Sparrar pa
fonster som anvands som reservutgang ska dock latt kunna havas av en vuxen. Stegar

och andra konstruktionsdelar fér reservutgangar och service- och underhallsvagar ska vara
funktionsdugliga aven i en nédsituation. Den fria 6ppningen i en lodrat lucka eller ett lodratt
fonster i en reservutgang ska vara minst 600 millimeter h6g och 500 millimeter bred, dock s&
att summan av héjden och bredden &r minst 1500 millimeter. Oppningen i en vagrat lucka ska
vara minst 600 x 600 millimeter.

18 § Skydd av forbindelseleder och vistelseomraden

Entréer, forbindelseleder, sddana lekplatser och vistelseomraden som anvands vintertid
samt gatuomraden och andra allménna omraden runt en byggnad ska med beaktande av
tackmaterialet och takets lutning skyddas med snéhinder mot snd och is som kan falla fran
byggnadens tak. Vidare ska det ovanfor entréer finnas tak till skydd mot drivbildning.
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Abo stads tillganglighetsrekommendationer

Entréer
1. Entréer planeras alltid sa att de ar tillgangliga.
2. Byggnadens entré ar Iatt att identifiera som entré.

3. Om det ar omajligt att genomféra en tillganglig huvudentré till en gammal byggnad far
man information om den alternativa entrén fran ankomstriktningen och huvudentrén. Den
alternativa entrén ska vara tillganglig lika sjalvstandigt som den egentliga huvudentrén.

4. Det ar bra att betona entrén och dess synlighet med hjalp av byggnadens dimensionering,
konstruktioner, sdsom tak, och belysning. Det ar bra om taket &r minst lika stort som
entréplanet. Belysningen jamnar ocksa ut férandringen i belysningsnivan mellan det yttre
och det inre utrymmet.

5. Entréerna genomfors i man av mojlighet utan nivaskillnader. Avsatsen framfor ytterdorren
ska vara ett minst 1500 mm brett och minst 1500 mm langt fritt utrymme. Det fria utrymmet
ska stracka sig upp till en héjd pa minst 2000 mm.

6. For att tva rullstolsanvandare ska kunna métas pa avsatsen kravs minst 1800 x 1800 mm
fritt utrymme. En avsats som gransar till en forbindelseled far vara hdgst 20 mm hogre an
forbindelseledens yta. Avsatsens maximala lutning ar 2 % (1:50). (Se bild 8a)

7. Nar man planerar behovet av utrymme pa en avsats ska man beakta att till exempel det
utrymme som kravs for att dppna dorren inte ska inga i det fria utrymmet pa avsatsen.
Detta pa grund av att det pa ytterdorrens dppningssida behdvs fritt utrymme for att
rullstolsanvandaren eller anvandaren av det hjulférsedda gangredskapet eller den som
rér sig med barnvagn ska komma tillrackligt nara for att na dérrhandtaget och 6ppna samt
stdnga dorren utan att vara i vagen for dorren. Det fria utrymmet pa minst 1500 mm x
1500 mm pa en avsats far alltsa aldrig ligga innanfér dorrbladets 6ppningsvinkel/
oppningsomrade. (Se bild 8a)

8. En avsats som gransar till en forbindelseled far vara hégst 20 mm hogre an
forbindelseledens yta.

9. Avsatsens sidor ska forses med en forhéjning som forhindrar att nagot glider éver kanten,
om en kub med en bredd pa éver 50 millimeter ryms genom en springa mellan planet och
racket eller vaggen.

10. Framfér dorren (ytterdorren) finns ett fotgaller i samma plan som entréplanet.
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Bild 8a Utrymmesbehov for att ppna dorren fran rullstolen
(RT 103141 Tillganglig rorelse- och verksamhetsmiljo):

A1 dorrens fria bredd = karmens ljusbredd, dérren 6ppnas 180°
A2 dorrens fria bredd = karmens ljusbredd — dérrens tjocklek dérren éppnas 90°

C = utrymme som dérrknappen behdver
D = dérrens dppningsknapp

Avstandet mellan vaggens innerhérn eller andra fasta hinder (B) och den sida av byggnadens ytterdorr
som 6ppnas ska pa den sida mot vilken dérren 6ppnar sig vara minst 400 millimeter.
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Troskel och nivaskillnader

1.

Det ska inte finnas nagon nivaskilinad eller tréskel i anslutning till dérren, om det inte ar
nodvandigt pa grund av ljud- eller fuktférhallanden eller andra motsvarande omstandigheter.
Da ska den vara hogst 20 mm hdg och formad sa att den latt kan passeras med rullstol.

Halstorleken pa trappgaller som monteras framfér dorrarna far inte dverskrida halstorleken

11 x 33 mm eller alternativt storleken 17 x 75 mm. Pa sa satt forhindras att k3ppar och andra
gang-/stddredskap fastnar i gallren. Gallret ska ocksa alltid vara tandat. Vid behov kan man be
tillganglighetskoordinatorn om hjalp med att hitta ett Iampligt galler. (Se bilderna 8d och 8e)

Galler placeras alltid pa tvaren i férhallande till dérren/gangriktningen. (Se bild 8e)

Vid val av material fér galler rekommenderas att man anvander tillrackligt starkt material,
eftersom for svaga material borjar ge efter pa stora ytor. P& sa satt undviker man en situation
dar till exempel mittdelen av underlaget blir en grop, varvid det kan bli svarare att komma fram
med rullstol. Man kan ocksa forbattra gallrets stabilitet genom att vid behov lagga till och/eller
forstarka stodstrukturer.

Galler i anslutning till ingangen ska monteras sa att de inte bildar nadgon nivaskillnad i
forhallande till entréplanet. (Se bild 8c)

Gallret framfoér dorren far inte vara halt, ens nar det ar vatt. Gallret ska ocksa hallas pa plats.

Vindfang

1.

Vindfanget ska dimensioneras sa att det ar tillrackligt rymligt &ven med tanke pa
anvandningen av barnvagn och hjalpmedel. Om dérrarna éppnas mot vindfanget ska man vid
dimensioneringen av det fria utrymmet (minst 1500 mm i diameter) ocksa beakta det utrymme
som behovs for att 6ppna dorren. Det fria utrymmet pa minst 1500 mm x 1500 mm far
alltsa aldrig ligga innanfér dérrbladets 6ppningsvinkel/6ppningsomrade och inte heller i
vindfang. (Se bild 8a och 8f)

Om vindfanget har ett omfattande mattomrade eller om leden svanger inne i vindfanget,
ska leden som styr synskadade personer méarkas ut med en material- och ljushetskontrast
pa belaggningen, till exempel som mekaniskt fasta taktila rander. En fast taktil rand som ar
monterad pa golvet far aldrig tdckas med mabler eller I6sa mattor.

Nar automatiska dorrar anvands ska ytterdérren och vindfangets dorr fungera enligt samma
princip och i ett tatt dimensionerat vindfang ska de 6ppnas samtidigt. En dorr som plotsligt
Oppnas mot forbindelseleden kan orsaka risk for kollision.

Tillganglighet

1.

Skyltarna till entréerna ar latta att upptacka, tydliga och tillrackligt stora och har en tydlig
ljushetskontrast for att underlatta lasningen. Skyltningen ar ocksa logisk och obruten.

Om det ar omgjligt att genomféra en tillganglig huvudentré till en gammal byggnad ar det bra
att det finns information om den alternativa entrén fran ankomstriktningen och huvudentrén.
Den alternativa entrén ska vara tillganglig lika sjalvstandigt som den egentliga huvudentrén.
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Bild 8b En bra I6sning: [1] Entrén urskiljs val fran
resten av fasaden. (Dagvardsenheten i lipois, Abo)

MEBZERO ©HOLD

e s <O T &

Bild 8d En bra I6sning: Gallrets hal &r 30 mm langt.
(Abo finska samskola, Abo). Godtagbar och
rekommenderad storlek pa gallret ar ocksa

11 mm x 33 mm eller 17 x 75 mm.

Bild 8c En bra I6sning: [1] Gallret ar monterat sa att
det inte uppstar nagon nivaskillnad mellan gallret
och entréavsatsen. (Abo finska samskola, Abo)

Galler placeras alltid pa tvaren i
forhallande till dérren/gangriktningen.

Bild 8e Galler placeras alltid pa tvaren i férhallande till
dorren/gangriktningen. Godtagbar och rekommenderad
storlek pa gallret &r 11 mm x 33 mm eller 17 x 75 mm.
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Bild 8f En bra I6sning: Vindfanget ar rymligt och val Bild 8g En bra I6sning:

belyst. (Allaktivitetshuset Ypsilon, Abo) Dorréppningsanordningarna (bade doérrtelefonen
och 6ppningsknappen) ar placerade i en grupp,
sa man behdver inte forflytta sig fran en plats till
en annan nar man anvander dem. (Radgivningen
om utkomststéd, Abo).

Det &r bra att installera dorrtelefoner pa tva
olika hojder, sa att man ocksa kan anvanda
dorrtelefonen fran rullstolen.

B PORT T IPUHEL TNJARJESTE L HA
DR VALTAOUANTIE 27
{af PATVAKODIN STSAANKAYNTT
OVIPUHELIN
0002533 J35 OP 03

Bild 8h En bra I6sning: Dorrtelefonens knappar ar Bild 8i En bra I6sning: Dérrtelefonen har en ljussignal.

belysta. (Puolalan koulu, Abo). Informationstexten &r (Braheskolan, Abo) Texterna/skyltarna &r dock for sma

dock for liten. och otydliga med tanke pa tillgénglig anvandning.
—

Tillganglighetsanvisning — Abo stad — 46



Opinto-ohjaus
Studiehandledning - Study guidance

Psykologi
Psykolog : Psychologist

Kuraattori
Kurator - School councellor

Neuvola
Radgivning - Maternity clinic

Kanslia
Kansli - Office

Terveydenhoitaja
Halsovardare - Nurse

Bild 8j En bra I6sning: Om dorrtelefonens texter/skyltar ar for sma for personer med nedsatt
syn kan man goéra en separat skylt med texterna bredvid dérrtelefonen.

Pa dorrtelefonen antecknas endast siffror bredvid tryckknapparna vars innehall/betydelse
framgar av skylten

(Utkastversion av skylten, Design Studio Muotohiomo Oy, Syvélahden koulu, Abo).
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Bild 8k Placering av anordningar och knappar i samband med huvudingangen. (Sujuva.info)
—
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9 Dorr

©Abo stad

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

3 § Entréer till byggnader
Avstandet mellan vaggens innerhérn eller andra fasta hinder och den sida av byggnadens
ytterddrr som 6ppnas ska pa den sida mot vilken dérren 6ppnar sig vara minst 400 millimeter.

Avsatsen framfor ytterdérren ska vara minst 1500 millimeter bred och minst 1500 millimeter lang.

4 § Dorrar

Den fria bredden pa doérrar och dérréppningar i forbindelseleder inne i byggnader, dorrar som
leder fran trappuppgangen till bostader och doérrar till de utrymmen som avses i 9 § 2 mom.

och 10 § ska vara minst 850 millimeter. Bestammelser om dimensioneringen av byggnaders
ytterdérrar och dérrar till andra utgangar finns i en férordning som utfardats med stéd av 117 b §
3 mom. i markanvandnings- och bygglagen.

FORTSATTER v
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Den fria bredden pa doérrar och dérréppningar som leder till utrymmen i andra byggnader
an bostadshus, bostadsrum i bostadshus, nédvandiga utrymmen som betjanar boendet och
utrymmen som betjdnar anvandningen av en byggnad ska vara minst 800 millimeter.

Vid dorrar far det inte finnas nivaskillnader eller trosklar, om de inte ar nédvandiga av ljud-
eller fuktskal eller pa grund av andra motsvarande omstandigheter. | sadana fall far en troskel
eller nivaskillnad vara hogst 20 millimeter hég, och troskeln ska utformas sa att den ar latt

att passera med rullstol och hjulférsett ganghjalpmedel. Vid en dorr till ett utrymme utomhus
som betjanar anvandningen av en viss bostad far nivaskillnaden utanfoér dérren éverstiga 20
millimeter, om nivaskillnaden med rimliga medel kan avlagsnas med hjalp av utrustning som
ar avsedd for utrymmen utomhus. | fraga om smahus galler det som féreskrivs i 2 och 3 mom.
endast ingangsplanet.

Byggnaders ytterddrrar och doérrar till utrymmen som betjdnar anvandningen av ett
bostadshus ska vara saddana att de latt kan 6ppnas av personer med nedsatt rorelse- eller
funktionsférmaga.

6 § 1 mom Ovriga utrymmen i byggnader

Utrymmen i andra byggnader an bostadshus och de allmanna utrymmena i bostadshus samt
den fasta inredningen och utrustningen i utrymmena ska vara lampliga fér personer med
nedsatt rorelse- eller funktionsférmaga.

Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning
av byggnader (1007/2017)

13 § Dorrar och portar
Ddrrar och portar i byggnader ska vara latta att dppna, ocksa om forhallandena férandras.

Dorrar, portar och bommar ska fungera pa ett sakert satt sa att de inte medfor en risk for
olyckor. De ska forses med andamalsenliga sakerhetsanordningar.

| fraga om doérrars andra egenskaper tillampas statsradets férordning om byggnaders
tillganglighet (241/2017) och miljoministeriets férordning om byggnaders brandsakerhet
(848/2017).

14 § Fri hojd
Rumshdjden i en forbindelseled ska vara minst 2100 millimeter. DérrOppningar far vara sa
mycket lagre som nédvandiga karmar och trosklar fordrar.

Den fria hdjden i en trappa far vara 1950 millimeter. Detta galler dock inte trappor som finns i
eller leder till en utgang.
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Abo stads tillganglighetsrekommendationer

Ytterdorren

1.

Byggnadens entré ska latt kunna identifieras som en entré. Den maste urskiljas tydligt fran olika
ankomstriktningar. (Se bild 9a och 9j)

Framfor ytterdérren behdvs ett minst 1500 mm brett och minst 1500 mm langt fritt utrymme
utanfér dérren som 6ppnas, sa att man dar kan vanda med rullstolen samt Oppna och sténga
dorren sittande i rullstolen, utan att behdva flytta sig bort fran avsatsen eller till en lutande yta
utdver det utrymme som behdvs for att dppna dorren. Det fria utrymmet pa minst

1500 mm x 1500 mm pa en avsats far alltsa aldrig ligga innanfor dérrbladets
oppningsvinkel/6ppningsomrade. Det ovannamnda fria utrymmet ska ocksa stracka sig
upp till en hojd pa minst 2000 mm. (Se bild 8a)

Avsatsens storsta tillatna lutning ar 2 % (1:50) och den far inte luta mot dérren. Om en ramp leder
till dérren ska det innan rampen boérjar finnas en avsats som ar parallell med rampen och vars
langd &r minst 1500 mm och bredd densamma som rampens. Det rekommenderas att avsatsen
alltid ar langre an 1500mm. (Se bild 9l.)

Avstandet mellan vaggens innerhérn eller andra fasta hinder och den sida av byggnadens
ytterddrr som 6ppnas ska pa den sida mot vilken dérren 6ppnar sig vara minst 400 millimeter.
(Se bild 91.)

| planerna ar det alltid bra att marka ut vandcirkeln vid de stoppunkter som kravs.

Byggnadens ytterdorrar ska vara sddana att de latt kan 6ppnas av personer med nedsatt rorelse-
eller funktionsférmaga. Den kraft som behdvs for att dppna dérren far endast vara hogst 10 N
(motsvarar cirka 1 kg) aven nar dorrautomatiken ar ur bruk.

Det ar bra att forse huvudingangen med ett dérréppningssystem som vid dérrarna omfattar en
separat 6ppningsknapp och en radar som haller dérren 6ppen. Radarn stoppar rérelsen av dorren
som 6ppnas eller dppnar den igen nar den upptacker ett hinder. Fingerskydd mellan gangjarnen
ska beaktas. Anvandning av dérrautomatik rekommenderas atminstone vid ytterdérren. En
automatiserad dorr som inte ar forsedd med en radar ska hallas éppen i minst 25 sekunder sa att
man hinner ga in eller ut genom dorren.

Dérrarna ska vara latta att 6ppna och eventuella dérrtelefoner och liknande anordningar ska
placeras tillrackligt lagt sa att man ocksa nar dem fran en rullstol. Sarskild uppmarksamhet

ska fastas vid belysningen, installationen, placeringen och anvandbarheten av
dorréppningsanordningar m.m. Dessutom ska de vara lampliga for alla funktionshindrade. Darfor
ska dorroppningsanordningarna placeras i en grupp sa att de kan anvandas utan att flytta fran en
plats till en annan. (Se bild 91.) Det ar bra att installera dorrtelefoner pa tva olika hojder, sa att man
ocksa kan anvanda dorrtelefonen fran rullstolen.

Som doérréppningsknappar rekommenderas armbagsbrytare som ar latta att anvanda. Som andra
alternativ rekommenderas att mikrovagsbrytare anvands som dérréppningsknapp. Mikrobrytaren
behodver inte vidroras eftersom den kanner av handens rorelse pa upp till 50 cm avstand. Brytaren
l[dmpar sig utmarkt for anvandning t.ex. pa sjukhus och i sterila rum dar hygienkraven ar héga.
Den lampar sig ocksa for rorelsehindrade eftersom ingen kraft behdvs for att anvanda brytaren.
Bada alternativen lampar sig fér svang- och skjutdorrar.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Entréerna ar alltid val belysta. Det bast fungerande universalljuset kommer till exempel
uppifran i tak och belysningen ar infalld i takkonstruktionen.

Pa eventuella pendeldérrar gérs en genomskinlig del for att undvika kollisioner. En eventuell
skjutdorr forses med en sakerhetsanordning som forhindrar att dorren faller ut fran skenan och
valter. Eventuella lyftdorrar och lyftportar ska férses med en mekanism som férhindrar att de
faller okontrollerat.

Oppnandet av en automatdérr mot férbindelseleden planeras och genomférs s& att det inte
uppstar risk for kollision. Pa golvet framfér dorren gors vid behov en sdkerhetsmarkning som
beskriver omradet dar dérren svanger. (Se bild 9h) Nodstoppsanordningarna for en eventuell
automatdorr och -port placeras sa att de ar latta att upptacka. Om strommen bryts ska
dorrarna och portarna kunna 6ppnas manuellt.

Kollisioner med glasdérrar och andra stora glasytor ska forhindras med kontrastpaneler,
kontrastfarger eller ramindelningar. Kontrastmarkeringar monteras pa tva olika nivaer (1000
mm och 1400-1600 mm). (Se bild 9a och 9k)

Det ska inte finnas nagon nivaskillnad eller troskel i anslutning till dérren, om det inte ar
nodvandigt pa grund av ljud- eller fuktférhallanden eller andra motsvarande omstandigheter.
D& ska den vara hdgst 20 mm hog och formad sa att den latt kan passeras med rullstol. (Se
bild 9b.)

Halstorleken pa trappgaller som monteras framfoér dorrarna ar hégst 11 x 33 mm. Pa sa satt
forhindras att kappar och andra gang-/stddredskap och rollatorer fastnar i gallren. (Se bild 9l.)

Vid val av material fér galler rekommenderas att man anvander tillrackligt starkt material,
eftersom for svaga material borjar ge efter pa stora ytor. Pa sa satt undviker man en situation
dar till exempel mittdelen av underlaget blir en grop, varvid det kan bli svarare att komma
fram med rullstol. Man kan ocksa forbattra gallrets stabilitet genom att vid behov lagga till och
forstarka stodstrukturer.

Fonster, glasvaggar och glasdérrar dar det finns risk fér sammanstotning ska markeras sa att
de latt observeras. Glaset ska vara sakerhetsglas. (Se bild 9a)
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Bild 9a Skydd av dorrens nedre kant med sparkplat och delning eller markering av dérrens glas.
(RT 103141 Tillganglig rérelse- och verksamhetsmiljo)
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Innerdorr

1.

o &~ w DN

Doérrarna ska vara latta att 6ppna. Den kraft som behdvs for att 6ppna dorren far endast vara
hoégst 10 N (motsvarar cirka 1 kg) aven nar dérrautomatiken ar ur bruk.

Den fria bredden pa en dorr och 6éppning i en inre passage = 850 mm. (Se bild 9d)
Den fria bredden pa en dorr och éppning som leder till rum = 800 mm. (Se bild 9d)
Den fria bredden pa dorren till en tillganglig toalett = 850 mm. (Se bild 9d)

Pa den sida av dorren som 6ppnas finns ett 400 mm brett fritt, omoblerat utrymme sé att
rullstols- eller rollatoranvandaren kan 6ppna doérren. Det fria utrymmet behdvs bade nar man
gar in i och ut ur utrymmet. (Se bild 9e)

Det far inte finnas nagon nivaskillnad eller tréskel i anslutning till dérren, om det inte ar
nodvandigt pa grund av ljud- eller fuktférhallanden eller andra motsvarande omstandigheter.
Da far den vara hogst 20 mm hog och formad sa att den latt kan passeras med rullstol.

(Se bild 9b)

Aven ingangarna inne i byggnaden ska tydligt urskiljas fran andra ytor, t.ex. med hjalp av
kontrastfarger. Fargerna ska anvandas sa att de bildar tillrackliga kontraster mellan golv och
vaggar, dorrar och vaggar, mobler och deras omgivning. (Se bild 9g)

Fonster, glasvaggar och glasdérrar dar det finns risk for sammanstétning ska markeras sa att
de latt observeras. Glaset ska vara sakerhetsglas.

e I

@ Bild 9b Exempel pa en tillganglig flexibel troskel. (Invalidférbundet)

Bild 9c Exempel pa dppningsknappar fér en dérr som 6ppnas elektroniskt, som ocksa kan 6ppnas
med armbagen. (Invalidférbundet)

Det ar bra att alltid forse 6ppningsbrytarna med t.ex. en tillaggsskylt av ISA-modell (relief).
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Bild 9d Oppningens verkliga Bild 9e 400 mm brett fritt utrymme behdvs for

@ bredd (Miljdministeriets anvisning @ att 6ppna doérren. (Miljdministeriets anvisning om
om byggnadens tillganglighet och byggnaders tillganglighet och Invalidférbundet)
Invalidférbundet)

A+ B >2300

med rullstol: Summan av gangens och dérrens fria utrymmen ska vara minst 2300 mm.

@ Bild 9f Anvisning fér dimensionering av utrymmet som behdvs for att ta sig igenom dérren
(Miljéministeriets anvisning om byggnaders tillganglighet och Invalidférbundet)
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Bild 9g En bra I6sning: [1] Dérrarna urskiljs bra fran [2] vaggen med ljushetskontrast.
[3] P& den sida av dérrarna som éppnas finns ocksa bra skyltar. (AUCS, Abo)

Bild 9h En bra I6sning: [1] P& marken finns markerat Bild 9i En bra 16sning: [1] DArréppningsknappen
den automatiska dérrens 6ppningsutrymme finns pa den sida av dérren som dppnas.
och dérrens karmar urskiljs fran vaggen med (AUucCs, Abo)

kontrastskillnad. [2] Dérréppningsknappen finns pa
den sida av doérren som 6ppnas och utanfor [3] dorren
finns ett reserveringsljus. (AUCS, Abo)
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Bild 9j En bra 16sning: [1] Entrén urskiljs val fran resten av fasaden.
(Dagvardsenheten i lipois, Abo)

Bild 9k En bra I6sning: [1] Dérren har en kontrastmarkering.
[2] | d6rrens nedre kant finns en dver 300 mm hdg
sparkplat. (Nummenpakan koulu, Nummis enhet, Abo)
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Bild 91 Placering av anordningar och knappar i samband med huvudentrén. (Sujuva.info)
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10 Forbindelseleder inne i
byggnader

©Abo stad

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

4 § Dorrar

Den fria bredden pa doérrar och dérréppningar i forbindelseleder inne i byggnader, dorrar som
leder fran trappuppgangen till bostader och dorrar till de utrymmen som avses i 9 § 2 mom.

och 10 § ska vara minst 850 millimeter. Bestammelser om dimensioneringen av byggnaders
ytterddrrar och dorrar till andra utgangar finns i en férordning som utfardats med stéd av 117 b §
3 mom. i markanvandnings- och bygglagen.

Den fria bredden pa dorrar och dorréppningar som leder till utrymmen i andra byggnader
an bostadshus, bostadsrum i bostadshus, nédvandiga utrymmen som betjanar boendet och
utrymmen som betjanar anvandningen av en byggnad ska vara minst 800 millimeter.

FORTSATTER v
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Vid dorrar far det inte finnas nivaskillnader eller trésklar, om de inte ar nédvandiga av ljud-
eller fuktskal eller pa grund av andra motsvarande omstandigheter. | sadana fall far en troskel
eller nivaskillnad vara hégst 20 millimeter hog, och troskeln ska utformas sa att den ar Iatt

att passera med rullstol och hjulférsett ganghjalpmedel. Vid en dorr till ett utrymme utomhus
som betjanar anvandningen av en viss bostad far nivaskillnaden utanfér dérren dverstiga 20
millimeter, om nivaskillnaden med rimliga medel kan avlagsnas med hjalp av utrustning som
ar avsedd for utrymmen utomhus. | fraga om smahus galler det som féreskrivs i 2 och 3 mom.
endast ingangsplanet.

Byggnaders ytterdorrar och dorrar till utrymmen som betjanar anvandningen av ett
bostadshus ska vara sadana att de latt kan 6ppnas av personer med nedsatt rérelse- eller
funktionsférmaga.

5 § Forbindelseleder inne i byggnader
Forbindelseleder inne i andra byggnader an bostadshus och forbindelseleder i allmanna
utrymmen i bostadshus ska vara latta att upptacka och ha en jamn och halkfri yta.

Om en forbindelseled som avses i 1 mom. ar smalare an 1500 millimeter ska det i
forbindelseleden med minst 15 meters mellanrum finnas ett vandutrymme motsvarande en
cirkel med en diameter pa minst 1500 millimeter.

6 § 1 mom Ovriga utrymmen i byggnader

Utrymmen i andra byggnader an bostadshus och de allmanna utrymmena i bostadshus samt
den fasta inredningen och utrustningen i utrymmena ska vara lampliga fér personer med
nedsatt rorelse- eller funktionsférmaga.

Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning
av byggnader (1007/2017)

6 § 2 mom Avsatser

Konstruktioner som tacker fonster, luckor och andra motsvarande dppningar pa en sédan
avsats i en byggnad som ar avsedd for vistelse och forflyttning ska bara personlast, om det
finns risk fér skador till féljd av fall.

11 § Glaskonstruktioner

Glaskonstruktioner och andra ljusgenomslappliga konstruktioner i byggnader far inte vara
sadana att det, om de gar sdnder, finns risk for fall eller fér att personer under konstruktionen
skadas av nedfallande splitter. Glaskonstruktioner och andra ljusgenomslappliga
konstruktioner inklusive deras fastanordningar ska tala den belastning som normailt riktas mot
dem, om inte konstruktionen har skyddats med ett fast kollisionsskydd. Fonster, glasvaggar
och glasdorrar dar det finns risk for sammanstoétning ska markeras sa att de latt observeras.
Glaset ska vara sakerhetsglas.

FORTSATTER v
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12 § Golvytor
Golvytan ska vara jamn och tillverkad av material som ar lampligt med beaktande av
utrymmets anvandningsédndamal, sa att risken att snubbla eller halka ar liten.

13 § Dorrar och portar
Dorrar och portar i byggnader ska vara latta att 6ppna, ocksa om forhallandena férandras.

Dérrar, portar och bommar ska fungera pa ett sakert satt sa att de inte medfor en risk for
olyckor. De ska forses med dndamalsenliga sakerhetsanordningar.

| fraga om dorrars andra egenskaper tillampas statsradets férordning om byggnaders
tillganglighet (241/2017) och miljdministeriets forordning om byggnaders brandsakerhet
(848/2017).

14 § Fri hojd
Rumshdjden i en forbindelseled ska vara minst 2100 millimeter. Dérréppningar far vara sa
mycket 1agre som nédvandiga karmar och trosklar fordrar.

Den fria hojden i en trappa far vara 1950 millimeter. Detta galler dock inte trappor som finns i
eller leder till en utgang.

Abo stads tillganglighetsrekommendationer

Forbindelseled

1.

For personer med rorelse- och funktionshinder ar det bra att géra férbindelseleden Iatt att
upptacka till exempel med hjalp av ljushets- och kanselkontraster, dvs. taktilskyltar. (Se bild 10g
och 10j) Mattor far dock aldrig placeras sa att de tacker taktilrdndernas anvandningsandamal.

For personer med nedsatt syn ar det allra svarast att navigera i stora 6ppna utrymmen.
| synnerhet i entréhallar ar kanselkontrastsparet sarskilt viktigt.

En rad med lampor som ar placerad pa ena sidan av eller ovanfor forbindelseleden hjalper
personer med nedsatt syn att navigera i forbindelseleden.

Nar golvets halhet beddms anses en sannolik halkvariation som féljer av anvandningens
karaktar eller vadret utgora en risk. Férandringar i halkan kan bero pa vatten, is, sno, fett,
tvattmedel eller 16v fran trdd som hamnar pa ytan. Dessutom bedéms riskerna som orsakas av
att ytan aldras och slits.

Det ar bra att markera fonster, glasvaggar och glasdorrar dar det finns risk for kollision sa att de
latt observeras. Det rekommenderas att kontrastband monteras pa tva olika nivaer (héjderna
1000 mm och 1400-1600 mm rekommenderas).

Eftersom det ar svart att backa med rullstol och med ett hjulférsett gangredskap nastan
omadjligt, behdvs svangutrymme ocksa pa en forbindelseled som ar kortare &n 15 m, om man
inte ser direkt till &ndan av férbindelseleden.

Méobler placeras sa att de inte orsakar kollisionsrisk eller gor férbindelselederna smalare.
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Forbindelseled / Trappuppgang, trappor och ledstanger

1. Ledstangen placeras langs hela trappans och rampens langd och den ska fortsatta att vara
enhetlig aven pa vilplanet. (Se bild 10a)

2. Att vanda ledstangen horisontellt vid trappans slutpunkt och fortsatta den minst 300 mm forbi
den punkt dar trappan slutar gor det lattare att upptacka slutpunkten och minskar risken for
snubblande. Dessutom far personen som behdéver stod ett grepp om racket fore det forsta
steget.

3. Ledstangen dimensioneras sa att man far ett stadigt grepp om den. Fér en rund eller rundad
ledstang uppnas ett stadigt grepp med diameter pa 25... 40 mm (omkrets da 95...120 mm) och
ett fritt fingeravstand pa cirka 50 mm. En tjocklek pa 25 mm fér den nedre ledstangen l[ampar
sig ocksa for barn.

4. Det rekommenderas att den nedre ledstadngen placeras nagot langre ut fran vaggen an den
ovre for att den ska kunna anvandas for stdd med en rak handled. Ledstangen rundas for att
sakerstalla ett bra grepp.

Julkisten ulko- ja sisdtilojen
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ledstangen alltid minst 300 millimeter forbi trapploppets eller rampens start- och slutpunkter.
Ledstangerna ska fortsatta att vara enhetliga vid trappracken. Ledstanger ska tydligt urskiljas fran
sin bakgrund och de ska vara obrutna. Det rekommenderas att trappornas start- och slutpunkter
markeras med ett separat varnings-/signalomrade, om foérbindelseleden leder direkt till trappan.
Varningsomradets langd ar da = 1200 mm.

@ Bild 10a En bra I6sning: | offentliga och privata utomhus- eller inomhusutrymmen stréacker sig

Man ska dock alltid beakta och installera kontrastrander och belysning som gor det lattare att
gestalta trappor.

| samband med ingangarnas trappor och ramper féljs anvisningarna i
tillganglighetsférordningarna och anvisningarna i miljéministeriets tillganglighetsanvisning.

(RT-kartotek: RT 103027 Trappor och ramper)
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Dorrar och trosklar

1.

A ow N

Doérrarna ska vara latta att 6ppna. Den kraft som behdvs for att 6ppna dorren far endast vara
hogst 10 N (motsvarar cirka 1 kg) aven nar dorrautomatiken ar ur bruk.

Den fria bredden pa en dorr och dppning i en inre passage = 850 mm. (Se bild 10f)
Den fria bredden pa en doérr och 6ppning som leder till rum = 800 mm. (Se bild 10f)
Den fria bredden pa dérren till en tillganglig toalett = 850 mm.

Pa den sida av dorren som 6ppnas finns ett 400 mm brett fritt, omoblerat utrymme sé att
rullstols- eller rollatoranvandaren kan 6ppna doérren. Det fria utrymmet behdvs bade nar man
gar in i och ut ur utrymmet. (Se bild 10g)

Det far inte finnas nagon nivaskillnad eller tréskel i anslutning till dérren, om det inte ar
nédvandigt pa grund av ljud- eller fuktférhallanden eller andra motsvarande omstandigheter.
Da far den vara hogst 20 mm hog och formad sa att den |att kan passeras med rullstol.
Detta galler alla utrymmen i byggnaderna, dvs. aven gemensamma utrymmen, till

exempel bostadsspecifika lagerutrymmen i husen, gemensamma bastur och tvattrum,
gemensamma gardsomraden och byggnader/konstruktioner pa dem, till exempel grilltak och
avfallshanteringsstallen.

Det ar bra om aven ingangarna inne i byggnaden tydligt urskiljs fran andra ytor, t.ex. med hjalp
av kontrastfarger. Fargerna ska anvandas sa att de bildar tillrackliga kontraster mellan golv och
vaggar, dorrar och vaggar, mébler och deras omgivning. (Se bild 10h och 10i)

Det ar bra att koppla dérrpumparna till larmsystemet sa att dérrarna i normala fall halls 6ppna
och underlattar passagen, men larmet utléser dérrpumparna och dérrarna stangs sa att man
sjalv maste 6ppna dorren nar man tar sig genom den. (Ett sddant arrangemang anvands fill
exempel i Allaktivitetshuset Ypsilon i Ovre S:t Marie i Abo)

Balkong, terrass och takterrass / Dorrar och trosklar

1.

Den maximala hoéjdskillnaden for balkong och terrass ar den normala tréskelhéjden pa 20 mm
enligt forordningen. Denna I6sning kan nas till exempel med ett terrassgaller som monteras pa
balkong- eller terrassidan eller med brader pa balkongen. (Se bild 10b, 10c och 10d)

Den fria bredden pa doérrar och 6ppningar som leder till utrymmen som betjanar anvandningen
av en byggnad ska vara minst 800 millimeter. Detta galler aven dimensioneringen av
passageotppningar till till exempel balkonger, terrasser och takterrasser. (Se bild 10b)

Terrassgallret ska finnas pa balkongen eller terrassen redan nar objektet blir klart. Om detta
av nagon anledning inte ar majligt, ska atminstone de 6vriga konstruktionerna, till exempel
dorrens fals/Oppningssattet och balkongrackena vara dimensionerade redan i planeringen
och genomfdrda i byggskedet sa att hdjden ar tillracklig enligt gallret for att férordningen for
sakerhet vid anvandning ska uppfyllas.

Tréskeln < 20 pa en tackt balkong tillats tillfalligt vara < 50 med lutning om den senare kan
goras tillganglig med hjalp av terrassgaller, balkongbrador eller en motsvarande I6sning.
(Se bilderna 10d, 10b och 10c)
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5. Byggherren fattar beslut om kostnadsférdelningen for terrassgaller, balkongbrador eller
motsvarande I8sningar, till exempel tillverkning och installation.

6. Det har ingen betydelse om terrassen anvands som vaxthus eller nagot annat andamal.
Samma krav pa en nivaskillnad pa max. 20 mm galler.

7. Takterrasser ar i allmanhet alltid otillgangliga, eftersom de byggnadstekniskt sett ar tak for
vaningen nedan. Takets konstruktioner hojer terrassens golv med upp till en meter 6ver
golvnivan péa féljande vaning. Takterrasserna kan saledes enligt byggbestdmmelserna goéras
tillgangliga endast med anvandning av en lyftanordning (< 1000 mm) eller Iatthiss (> 1000
mm). Det gar i allmanhet inte att ordna stigning med hjélp av en ramp, eftersom en flera meter
lang fast ramp inte ryms i lokalen.

8. Byggbestammelserna ar dock helt entydiga i fraga om tillgangligheten i utomhusutrymmen.
Om takterrassen ar ett utomhusutrymme som anvands av hela husbolaget eller en annan
byggnad eller det enda utomhusutrymmet for vissa lagenheter, kan byggnadstillsynen inte
godkanna planen utan att avvika fran férordningen.

9. Om takterrassen ar den enda utomhusutrymmet i lokalen eller byggnaden ska passagen
vara tillganglig, dvs. troskelhdjden ska vara hogst 20 mm och avsats pa vardera sidan av
terrassdorren/terrassddrrarna. (Se bilderna 10a, 10b, 10c och 10e)
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Bild 10b En bra I6sning: Balkongens tillganglighet forbattras med hjalp av balkongbrador.
(Uleaborg stads byggnadstillsyn, 2012)

<200

Bild 10c (vanster) En bra I6sning: Bild 10d (hdger) Tillfallig 16sning: Ramptroskel for
Balkongens tillganglighet forbattras med balkong/terrass. Troskeln for en tackt balkong < 20
hjalp av balkongbrador. tillats tillfalligt vara < 50 mm och sluttande.
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Bild 10e exempel pa lésningar for trosklar for
terrass- och balkongdorr. (Esbos anvisningar om

tillganglighetsanpassat byggande)

Tillganglighet
1. Det ar bra att ha sittplatser med olika héjd och rygg- och armstéd fér vilande. (Se bild 10n)

2. Ju bredare dorréppningarna ar, desto lattare ar det att rora sig i lokalerna.

Bild 10f Den verkliga bredden Bild 10g Ett minst 400 mm brett fritt utrymme
pa 6ppningen, dvs. det s.k. fria behdvs pa dorrens 6ppningssida for att dorren
utrymmet. (Miljdministeriets anvisning ska kunna éppnas obehindrat. (Miljdministeriets
om byggnaders tillganglighet och anvisning om byggnaders tillganglighet och
Invalidférbundet) Invalidférbundet)

—
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Bild 10h Anvisning fér dimensionering av
utrymmet som behdvs for att ta sig igenom
dorren med rullstol: Summan av gangens
och ddrrens f'_'i_?_l_ utrymmen ska vara minst Bild 10i En bra I6sning: [1] Dérrarna urskiljs bra fran
2300 mm. (M.lljo.r.nlnl.sterlets anvisning om [2] vaggen med ljushetskontrast. [3] Pa den sida av
byggnaders tillganglighet och Invalidforbundet) dérrarna som dppnas finns ocksa bra skyltar. (Abo

finska samskola, Abo)

Bild 10j En bra I6sning: [1] P& marken finns markerat Bild 10k En bra I6sning: [1] Dérréppningsknappen
den automatiska dérrens 6ppningsutrymme och doérrens finns pa den sida av dérren som 6ppnas.
karmar urskiljs fran vaggen med kontrastskillnad. [2] (Aucs, Abo)

Dorréppningsknappen finns pa den sida av dérren som
Oppnas och utanfér [3] dorren finns ett reserveringsljus.
Obs! [4] Ljushetskontrastsparet i golvet hjalper personer
med nedsatt syn att navigera i rummet. (AUCS, Abo)
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Bild 10l En bra I6sning: [1] Dérroppningsanordningarna Bild 10m En bra I6sning: [1] Vagledningsranden leder
ar latta att upptéacka och de ar grupperade sa att man fran ingangen [2] till servicepunkten. (Handikappservice,
inte behover forflytta sig mellan dem. (Radgivningen om Abo). Till exempel mattor far dock aldrig placeras sa att
utkomststéd, Abo). de tacker taktilrandernas anvandningsandamal.

Bild 10n En bra I6sning: [1] Pa férbindelseleden Bild 100 En dalig 16sning: Reflektionerna pa

finns flera sittplatser med ryggstdd och [2] pa en del forbindelseledens golv gor det svarare att gestalta
sittplatserna finns ocksa armstdd som underlattar den. Dessutom har korridoren dalig belysning.
uppstigningen. (Tallbackens halsostation, Abo) (Handikappservice, Abo)
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11 Ovriga utrymmen i byggnader

©Abo stad

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

6 § Ovriga utrymmen i byggnader, 1 och 3 momentet

Utrymmen i andra byggnader an bostadshus och de allmanna utrymmena i bostadshus samt
den fasta inredningen och utrustningen i utrymmena ska vara lampliga for personer med nedsatt
rorelse- eller funktionsférmaga.

Oberoende av byggnadens vaningstal ska det i tamburen och koket i bostadder som ar avsedda
for serviceboende eller for stddboende fér personer med nedsatt rorelse- eller funktionsférmaga
finnas ett vandutrymme motsvarande en cirkel med en diameter pa minst 1500 millimeter. En
sadan bostad ska till sin dimensionering ocksa i 6vrigt mojliggdéra anvandning av hjalpmedel
samt assistans.
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Abo stads tillganglighetsrekommendationer

Forbindelseled

1. Svangutrymmet med en diameter (@) pa 1500 mm i tamburen och koket ar ett helt fritt
utrymme anda upp till 2000 mm.

2. En bostad som ar avsedd for serviceboende eller stdédboende fér personer med rorelse- eller
funktionshinder ska ha atminstone ett toalett- och tvattrum med ett fritt utrymme som har en
diameter pa atminstone 1500 mm upp till en hdjd pa 2000 mm. Fasta mdbler ska i férhallande
till det fria utrymmet placeras sa att en rorelsehindrad person kan anvanda dem. Dessutom
ska det pa andra sidan toalettstolen finnas atminstone 800 mm fritt utrymme. Toalett- och
tvattrum av detta slag ska kunna utrustas sa att de ar lampliga for personer med nedsatt
rorelseférmaga. (Se bild 11a) Aven i dessa bostéader ska man i tamburen och koket beakta ett
fritt utrymme med en diameter pa 1500 mm (vandcirkel) upp till 2000 mm hojd.
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Bild 11a En bra I16sning: Exempel pa dimensionering av tillgéngliga inkvarterings- och serviceboendeutrymmen.
(RT 103141 Tillganglig rorelse- och verksamhetsmiljo)

Bild 11b och 11c En bra I6sning: Exempel pa dimensionering av kéksinredning for rullstolsanvandare. | kdket ska
man ocksa alltid sakerstalla en vandcirkel pa 1500mm. (RT 93-10929 Bostadsplanering. Matlagning och maltider,
RT 93-11232 Flexibilitet i bostadsplaneringen. Utrymmes- och huvudplanering)
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12 Forbindelsen mellan nivaer

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

6 § 1 mom Ovriga utrymmen i byggnader

Utrymmen i andra byggnader an bostadshus och de allmanna utrymmena i bostadshus samt
den fasta inredningen och utrustningen i utrymmena ska vara lampliga for personer med nedsatt
rorelse- eller funktionsférmaga.

8 § Forbindelsen mellan nivaer i andra byggnader @n bostadshus

Om det i en annan byggnad an ett bostadshus finns nivaskillnader som ar mindre an
byggnadens vaningshojd ska det mellan nivaerna utéver trappor ocksa finnas en férbindelse
i form av antingen en i 2 § 2 mom. avsedd ramp eller eni 7 § 3 mom. avsedd hiss eller nagon
annan fast installerad anordning som ar avsedd for lyft av personer och som ar lamplig for
personer som anvander rullstol eller hjulforsett ganghjalpmedel. Om nivaskillnaden ar lika
stor eller storre an vaningshojden ska férbindelsen mellan nivaerna ordnas med en hiss som
Overensstammer med vad som foreskrivs i 7 § 3 mom.

OBS. Forordningen géller styckena 12.1-12.6

12.1 Hissar

|
=1 N

©Abo stad
|
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Abo stads tillganglighetsrekommendationer

1. Framfér hissens dorr behdvs ett minst 1500 mm brett och minst 1500 mm langt fritt utrymme
utanfor dérren som Gppnas, sa att man dar kan vanda med rullstolen samt 6ppna och stanga doérren
sittande i rullstolen, utan att behdva flytta sig bort fran avsatsen eller till en lutande yta utdver det
utrymme som behdvs for att dppna dorren. Det fria utrymmet pa minst 1500 mm x 1500 mm pa en
avsats far alltsa aldrig ligga innanfor det eventuella dérrbladets dppningsvinkel/6ppningsomrade.
Ovannamnda fria utrymme ska ocksa stracka sig upp till en héjd pa minst 2000 mm och far inte
vara belaget innanfér dorroppningen (karmen). (Se bild 8a)

2. Det rekommenderas att siffrorna pa knappsatser genomférs med atminstone reliefbokstaver.
Knappsatsen ska ocksa finnas pa en botten med kontrast. Dessutom rekommenderas punktskrift
och belysta tecken pa knappsatsen eller i dess narhet. (Se bild 12.1c)

3. Hissen ska alltid utrustas med en ljudatergivningsanordning, dvs. en talsyntetisator och en
induktionsslinga. Nar hissen anlander till en vaningsplan meddelas detta aven med hjalp av ljuspilar
och ljudsignal. Den basta I6sningen ar ett talsyntetisatorsystem, dvs. rostvagledning for hissen, som
anger hissens fardriktning, den valda vaningen och meddelar nar hissen anlander till vaningarna.

4. Hissar, trapphissar, rulltrappor, rullande trottoarer och motsvarande anordningar for personlyft
bor vara sékra att anvanda. De ska forses med andamalsenliga sakerhetssanordningar och
nddstoppsanordningar som ar latta att kdnna igen och anvanda. Det ska vara latt att komma at
nddstoppsanordningen. (Se bild 12.1c)

5.  Om hissen gar sonder far responstiden for reparationen inte 6verskrida tva timmar (2 h) fran att
anordningen gatt sonder (rekommendation). Om hisstillverkaren/forsaljaren inte ar representerad i
Abo ekonomiska region, ska det finnas en lokal partner i omradet som kan ansvara for reparationen
inom responstiden.

6. Hissen ska underhallas 1-2 ganger per ar. Utférandet av underhall antecknas alltid i
underhallsjournalen. (rekommendation)

00€

Bild 12.1a Hissens matt. Hisskorgen ska vara minst 1100 mm bred pa doérréppningssidorna och minst 1400 mm djup.
For att man ska kunna svanga i hissen med rullstol eller ett hjulforsett gangredskap ska hisskorgen vara 1340 mm bred
och 1400 mm djup. Om passagedppningarna finns pa sidor bredvid varandra ar korgens rekommenderade minimistorlek
1400 mm x 1400 mm. Hissens dorr ska vara minst 900 mm bred. Hissens anrops- och anvandningsknappar placeras
pa 900-1300 mm hojd fran golvet och minst 400 mm fran hérnet. (Tillganglig byggnad och miljo)
Bild 12.1b En bra I8sning: Hissen och dess anropsknapp urskiljs val fran sin omgivning.
Dessutom éppnas dérrarna till hissen automatiskt. (Abo stads huvudbibliotek, Abo)
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Bild 12.1¢ En bra I6sning: Hissens knappar urskiljs val Bild 12.1d En bra I6sning: [1] Hissen har en fallbar sits.
fran vaggen eftersom de har relieffigurer, [1] punktskrift (Rosenkvarterets valfardscenter, Abo)

och [2] ljussignal. Relieffigurer som man kan kanna

ar obligatoriska i hissar. Punktskrift utover dessa

rekommenderas starkt. [3] Knappen till entrévaningen

kan urskiljas fran de 6vriga i hojd och farg. [4] Hissen

har en larmknapp som urskiljs tydligt.

(Rieskalahden koulu, Abo)

Bild 12.1e En bra I16sning: [1] En spegel pa hisskorgens bakre
vagg gor det lattare for rullstolsanvandare att Iamna hissen i en
situation dar hissen inte ar genomgaende. (Radgivningen om
utkomststdd, Abo stad, Abo)
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12.2 Latthissar

©Abo stad

Abo stads tillganglighetsrekommendationer

1.

Framfor latthissen behdvs ett minst 1500 mm brett och minst 1500 mm langt fritt utrymme pa
de nedre och 6vre planen utanfér dérren som Oppnas, sa att man dar kan vanda med rullstolen
samt dppna och stanga dorren sittande i rullstolen, utan att behdva flytta sig bort fran avsatsen
eller till en lutande yta utéver det utrymme som behdvs for att dppna dérren. Det fria utrymmet
pa minst 1500 mm x 1500 mm pa en avsats far alltsa aldrig ligga innanfér doérrbladets
Oppningsvinkel/6ppningsomrade. Det ovannamnda fria utrymmet ska ocksa stracka sig upp till
en hojd pa minst 2000 mm. (Se bild 8a)

Det rekommenderas att siffrorna pa knappsatser genomférs med atminstone reliefbokstaver.
Knappsatsen ska ocksa finnas pa en botten med kontrast. Dessutom rekommenderas
punktskrift och belysta tecken pa knappsatsen eller i dess narhet. (Se bild 12.2¢)

Latthissen ska alltid utrustas med en ljudatergivningsanordning, dvs. en talsyntetisator och en
induktionsslinga. Nar hissen anlander till en vaningsplan meddelas detta &ven med hjalp av
ljuspilar och ljudsignal. Den basta I6sningen ar ett talsyntetisatorsystem, dvs. rostvagledning
for hissen, som anger hissens fardriktning, den valda vaningen och meddelar nar hissen
anlander till vaningarna.

Hissar, trapphissar, rulltrappor, rullande trottoarer och motsvarande anordningar for personlyft
bor vara sakra att anvanda. De ska forses med andamalsenliga sakerhetsanordningar och
nddstoppsanordningar som ar latta att kdnna igen och anvanda. Det ska vara latt att komma at
nddstoppsanordningen. (Se bild 12.2c)

Om latthissen gar sonder far responstiden for reparationen inte éverskrida tva timmar (2 h)
fran att anordningen géatt sénder. Om hisstillverkaren/forséljaren inte ar representerad i Abo
ekonomiska region, ska det finnas en lokal partner i omradet som kan ansvara for reparationen
inom responstiden. (rekommendation)

Latthissen ska underhallas 1-2 ganger per ar. Utférandet av underhall antecknas alltid i
underhallsjournalen. (rekommendation)

Latthissarnas och lyftanordningarnas marklast ar minst 300 kg.
L
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Bild 12.2a Hissens matt. Hisskorgen ska vara minst Bild 12.2b Latthiss

1100 mm bred pa dorréppningssidorna och minst (Puropellon koulu, Smedsgatan 11, Abo)
1400 mm djup. For att man ska kunna svanga i hissen
med rullstol eller ett hjulférsett gangredskap ska
hisskorgen vara 1340 mm bred och 1400 mm djup. Om
passagedppningarna finns pa sidor bredvid varandra
ar korgens rekommenderade minimistorlek 1400 mm x
1400 mm. Hissens dorr ska vara minst 900 mm bred.
Hissens anrops- och anvandningsknappar placeras pa
900-1300 mm hojd fran golvet och minst 400 mm fran
hérnet. (Tillganglig byggnad och miljo)

Bild 12.2¢ En bra I6sning: [1] Hissens tangenter Bild 12.2d En bra I6sning: [1] Knappen till entrévaningen
har relieffigurer. [2] Hissen har en larmknapp och [3] urskiljs tydligt fran de évriga knapparna. [2] Knapparna
nodstoppsknapp som urskiljs val. (Topelius skola, har relieffigurer och punktskrift som man kan kanna. [3]
Hansagatans enhet, Abo) Nodstoppsknappen och [4] larmknappen urskiljs val.

(Puolala skola, Tradgardsgatans enhet, Abo)
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12.3 Lyftplattform

Bild 12.3a Lyftplattform (Topeliuksen koulu, Packaregatans enhet, Abo)

Abo stads tillgdnglighetsrekommendationer

1. En lyftplattform ar alltid ett battre alternativ @n en trapphiss. Trapphissens driftsdkerhet och
hallbarhet ar valdigt bristfalliga. (Se bild 12.3a)

2. Framfér lyftplattformen behdvs ett minst 1500 mm brett och minst 1500 mm I&ngt fritt utrymme
utanfor dorr/portbladet som 6ppnas, sa att man dar kan vanda med rullstolen samt 6ppna och stanga
dorren sittande i rullstolen, utan att behdva flytta sig bort fran avsatsen eller till en lutande yta utover
det utrymme som behdvs for att ppna dérren. Det fria utrymmet pa minst 1500 mm x 1500 mm
pa en avsats far alltsa aldrig ligga innanfoér dorr/portbladets 6ppningsvinkel/6ppningsomrade. Det
ovannamnda fria utrymmet ska ocksa stracka sig upp till en hdjd pa minst 2000 mm. (Se bild 8a)

3. Det rekommenderas att siffrorna pa knappsatser genomférs med atminstone reliefbokstaver.
Knappsatsen ska ocksa finnas pa en botten med kontrast. Dessutom rekommenderas punktskrift
pa knappsatsen, belysta tecken och vid behov dven talsyntetisator.

4. Hissar, trapphissar, rulltrappor, rullande trottoarer och motsvarande anordningar fér personlyft
bor vara sakra att anvanda. De ska forses med andamalsenliga sakerhetsanordningar och
nddstoppsanordningar som ar latta att kdnna igen och anvanda. Det ska vara latt att komma at
nddstoppsanordningen.

5. Om lyftanordningen gar sonder far responstiden for reparationen inte éverskrida tva timmar (2 h)
frn att anordningen gatt sénder. Om hisstillverkaren/férséljaren inte ar representerad i den
ekonomiska regionen, ska det finnas en lokal partner i omradet som kan ansvara for reparationen
inom responstiden. (rekommendation)

6. Lyftanordningen ska underhallas 1-2 ganger per ar. Utférandet av underhall ska alltid antecknas i
underhallsjournalen. (rekommendation)

7. Hissarnas och lyftanordningarnas marklast ar minst 300 kg.

Tillganglighetsanvisning — Abo stad — 73



12.4 Trapphiss
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©Abo stad

Abo stads tillgdnglighetsrekommendationer

1.

Trapphissens driftsdkerhet och hallbarhet ar véldigt bristfilliga.
Istéllet for trapphiss viljs alltid en lyftplattform, latthiss eller hiss.

Framfér trapphissens dvre och nedre plan behévs ett minst 1500 mm brett och minst
1500 mm langt fritt utrymme s att man dar kan vanda med rullstolen. Det fria utrymmet ska
ocksa stracka sig upp till en hojd pa minst 2000 mm. (Se bild 8a)

Trapphissen ska ha en lyftkapacitet pa minst 300 kg, varvid den ocksa kan lyfta en person
som anvander elektrisk rullstol. Trapphissen ska alltid fastas pa vaggen vid varje fastpunkt,
atminstone i 6vre och nedre kanten, sa att den kan lyfta i enlighet med hela sin lyftkapacitet.
(Se bilderna 12.4a, 12.4b och 12.4c)

Det rekommenderas att trapphissens vilolage alltid ar nere. Anropsknappen ska finnas pa
bada vaningarna. Man ska kunna aka bade upp och ner med batteriet. Det ska alltid vara
mojligt att i nodfall komma ner. Reservbatteriet ska vara lattillgangligt och latt att byta ut.
Hissen far inte pa nagot satt hindra tilltrade till t.ex. nédutgangen pa évre vaningen.

Det rekommenderas att siffrorna pa knappsatser genomférs med atminstone reliefbokstaver.
Knappsatsen ska ocksa finnas pa en botten med kontrast. Dessutom rekommenderas
punktskrift pa knappsatsen, belysta tecken och vid behov aven talsyntetisator.

Hissar, trapphissar, rulltrappor, rullande trottoarer och motsvarande anordningar for personlyft
bor vara sakra att anvanda. De ska forses med andamalsenliga sakerhetsanordningar och
nddstoppsanordningar som ar latta att kdnna igen och anvanda. Det ska vara latt att komma
at nddstoppsanordningen.

Om lyftanordningen gar sénder far responstiden for reparationen inte éverskrida tva timmar
(2 h) fran att anordningen gatt sonder. Om hisstillverkaren/forsaljaren inte ar representerad
i den ekonomiska regionen, ska det finnas en lokal partner i omradet som kan ansvara for
reparationen inom responstiden. (rekommendation)

Lyftanordningen ska underhallas 1-2 ganger per ar. Utférandet av underhall ska alltid
antecknas i underhallsjournalen. (rekommendation)

Hissarnas och lyftanordningarnas marklast ar minst 300 kg.
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Bild 12.4a En bra I6sning: [1] Trapphissen fast direkt Bild 12.4b En dalig I6sning: [1] Trapphissen ar inte

vid vaggen. Lyftanordningens vilolage ar nere. fast direkt vid vaggen utan pa egna stolpar. Detta

(AUCS, Abo) forhindrar att lyftanordningen fungerar med hela sin
kapacitet: stolparna bojer sig och [2] trapphissen
fastnar i trapporna och man kommer inte bort fran
hissen ens tillbaka nedat. (Biografen Domino, Abo)

Bild 12.4c Trapphissarna ar ofta svara att anvanda och ur funktion. Anvandning
av dem rekommenderas inte. (Topeliuksen koulu, Packaregatans enhet, Abo)
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12.5 Stolhiss
Abo stads tillganglighetsrekommendationer

1.

Stolhissens driftsédkerhet och hallbarhet ar valdigt bristfalliga. | stallet for stolhiss rekommenderas
alltid lyftplattform, hiss eller latthiss.

Framfor stolhissens dvre och nedre plan behdvs ett minst 1500 mm brett och minst 1500 mm langt
fritt utrymme sa att man dar kan vanda med rullstolen. Det fria utrymmet ska ocksa stracka sig upp
till en hojd pa minst 2000 mm. (Se bild 8a)

Det rekommenderas att siffrorna pa knappsatser genomférs med atminstone reliefbokstaver.
Knappsatsen ska ocksa finnas pa en botten med kontrast. Dessutom rekommenderas punktskrift pa
knappsatsen, belysta tecken och vid behov aven talsyntetisator.

Hissar, trapphissar, rulltrappor, rullande trottoarer och motsvarande anordningar for personlyft
bor vara sakra att anvanda. De ska forses med andamalsenliga sakerhetsanordningar och
nddstoppsanordningar som ar latta att kdnna igen och anvanda. Det ska vara latt att komma at
nddstoppsanordningen.

Om lyftanordningen gar sonder far responstiden for reparationen inte éverskrida tva timmar (2

h) fran att anordningen gatt sénder. Om hisstillverkaren/férséljaren inte ar representerad i den
ekonomiska regionen, ska det finnas en lokal partner i omradet som kan ansvara for reparationen
inom responstiden. (rekommendation)

Lyftanordningen ska underhallas 1-2 ganger per ar. Utférandet av underhall ska alltid antecknas i
underhallsjournalen. (rekommendation)

Pa 6vre vaningen ska det alltid finnas en minst 65 cm bred (medelstorlek) rullstol for att réra sig dar,
eftersom en rorelsehindrad persons egen rullstol eller nagot annat hjulférsett hjalpmedel inte foljer
med i stolhissen. (rekommendation)

12.6 Trappklattrare

Abo stads tillganglighetsrekommendationer

1.

Trappklattrarens driftsdkerhet och hallbarhet ar valdigt bristfalliga. Den kan inte heller anvandas
sjalvstandigt. Istallet for trappklattrare bér man anvanda lyftplattform, 1atthiss eller hiss.

Hissar, trapphissar, rulltrappor, rullande trottoarer och motsvarande anordningar for personlyft
bér vara sékra att anvanda. De ska forses med dndamalsenliga sakerhetsanordningar och
nddstoppsanordningar som ar latta att kdnna igen och anvanda. Det ska vara latt att komma at
nddstoppsanordningen.

Om lyftanordningen gar sénder far responstiden for reparationen inte 6verskrida tva timmar

(2 h) fran att anordningen gatt sonder. Om hisstillverkaren/forsaljaren inte ar representerad i den
ekonomiska regionen, ska det finnas en lokal partner i omradet som kan ansvara for reparationen
inom responstiden.

Lyftanordningen ska underhallas 1-2 ganger per ar. Utférandet av underhall ska alltid antecknas i
underhallsjournalen.

Pa 6vre vaningen ska det alltid finnas en minst 65 cm bred (medelstorlek) rullstol for att réra sig
dar, eftersom en rérelsehindrad persons egen rullstol eller ndgot annat hjulforsett hjalpmedel inte

folijer med i trappklattraren.
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12.7 Trappor

©Abo stad

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

6 § 1 mom Ovriga utrymmen i byggnader

Utrymmen i andra byggnader an bostadshus och de allmanna utrymmena i bostadshus samt
den fasta inredningen och utrustningen i utrymmena ska vara lampliga for personer med nedsatt
rorelse- eller funktionsférmaga.

8 § Forbindelsen mellan nivaer i andra byggnader @n bostadshus

Om det i en annan byggnad an ett bostadshus finns nivaskillnader som ar mindre an
byggnadens vaningshojd ska det mellan nivaerna utéver trappor ocksa finnas en forbindelse
i form av antingen en i 2 § 2 mom. avsedd ramp eller eni 7 § 3 mom. avsedd hiss eller nagon
annan fast installerad anordning som ar avsedd for lyft av personer och som ar lamplig for
personer som anvander rullstol eller hjulforsett ganghjalpmedel. Om nivaskillnaden ar lika
stor eller stérre an vaningshojden ska férbindelsen mellan nivaerna ordnas med en hiss som
Overensstammer med vad som foéreskrivs i 7 § 3 mom.
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Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning
av byggnader (1007/2017)

3 § Trappor

En trappa ska vara saker och lamplig for sitt andamal. En trappa far inte ha en hal yta. En
trappa inom ett utrymningsomrade ska vara minst 0,85 meter bred. Ledsténger och fotlister
far dock finnas inom denna bredd.

Fran varje utrymningsomrade ska det vara mgjligt att via en utgéng pa bar transportera en
person som inte kan forflytta sig sjalv. Om en forbindelseled till en utgdng i ndgon annan
byggnad an ett bostadshus gar via en trappa inom utrymningsomradet, ska trappan vara sa
rymlig att det ar mojligt att pa bar transportera en person som inte kan forflytta sig sjalv.

En trappa mellan olika vaningsplan ska finnas under tak. | flervaningsbostadshus utan hiss
ska trappan mellan de olika vaningsplanen dessutom nas av dagsljus och ha minst ett vilplan.

4 § Dimensionering av inomhustrappor
Forhallandet mellan steghojd och stegdjup i en trappa ska vara sadant att det ar Iatt att
anvanda trappan till det den ar avsedd for.

| trappor i entréhallar och andra utrymmen inne i byggnader med férvaltnings-, service- eller
affarsutrymmen samt i trappor i samlingslokaler ska steghdjden vara hégst 160 millimeter och
stegdjupet minst 300 millimeter. | trappor inne i en bostadslagenhet eller inkvarteringslokal
ska steghdjden vara hdgst 190 millimeter och stegdjupet minst 250 millimeter. | trappor inne

i en bostadslagenhet eller inkvarteringslokal ska steghdjden vara hégst 180 millimeter och
stegdjupet minst 270 millimeter. | trappor som anvands endast som reservutgang eller som
leder till andra utrymmen i en bostad &n sadana nédvandiga utrymmen som betjanar boendet
ska ha en steghojd pa hégst 220 millimeter och ett stegdjup pa minst 220 millimeter.

Steghojden i en trappa i en utgang far vara hogst 180 millimeter. Stegdjupet ska vara minst
270 millimeter. Steghdjden i en trappa i en utgang som inte samtidigt ar i sedvanligt bruk inom
byggnaden far vara hogst 200 millimeter.

5 § Dimensionering av utomhustrappor

| utomhustrappor som ar uppvarmda eller finns under tak ska stegdjupet vara minst 300
millimeter och steghdjden hogst 160 millimeter. | utomhustrappor som ar uppvarmda eller
finns under tak ska stegdjupet vara minst 390 millimeter och stegh6jden hogst 130 millimeter.

FORTSATTER v
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6 § Avsatser

En avsats i en byggnad eller i dess utomhusmiljé ska vara saker, tillrackligt rymlig och 1amplig
for sitt andamal. Sidan av en trappa eller avsats ska forses med en forhojning som férhindrar
att nagot glider éver kanten, om en kub med en bredd pa éver 50 millimeter ryms genom en
springa mellan avsatsen och racket eller vaggen. Avstandet mellan en dérr som 6ppnas mot
en trappavsats och en nedatgaende ramps eller ett nedatgéende trapplopps 6vre kant ska

vid rampens eller trapploppets sidovagg vara minst 400 millimeter och vid den bakre vaggen
minst 1500 millimeter. Framfér och bakom en dérr som utgér en del av en férbindelseled till en
utgang ska det reserveras en avsats med en langd pa minst 800 millimeter.

Konstruktioner som tacker fonster, luckor och andra motsvarande dppningar pa en sadan
avsats i en byggnad som ar avsedd for vistelse och forflyttning ska bara personlast, om det
finns risk for skador till foljd av fall.

| utrymmen inne i en bostad far ett racke dock ha en hojd pa minst 0,9 meter, om fallh6jden ar
under tre meter.

8 § 1 mom Riéckens och trappors konstruktion
Racken och trappor ska bara laster enligt utrymmets anvandningsandamal under
konstruktionens hela livslangd.

8 § 4 mom Rickens och trappors konstruktion
Mellan trappsteg far det rymmas en kub med en kantlangd pa hégst 100 millimeter.

9 § 1 mom Ledsténger

Trappor och ramper ska ha ledstéanger hela vagen och pa bada sidorna om trappan eller
rampen. Vid behov ska det finnas tva ledstéanger pa olika héjd med beaktande av barn och
rullstolsburna. Det ska ga att fa ett stadigt grepp om en ledstang. Ledstangen, liksom ocksa
andan av den, ska vara saker, och ledstangen ska I6pa forbi trappans eller rampens borjan
och slut. Ledstangen ska fortsatta obruten.

Abo stads tillganglighetsrekommendationer

1. Onddiga nivaskillnader bér undvikas.

2. Rampen och trapporna ska vara synliga for rérelse- och funktionshindrade personer.
For personer med dalig syn ar det svart att uppticka nivaskillnader. Darfér ar det
sarskilt viktigt att marka ut trappor med en kontrastrand, varna fér trappans start- och
slutpunkter och placera ut ledstédnger. For att gora det lattare att gestalta trapporna
placeras ett minst 30 mm brett kontrastband i trappstegens framkant. Trapporna ska
ha bra, men blandfri belysning. (Se bilderna 12.7b samt 12.7c och 12.7d)

3. Trappornas start- och slutpunkter markeras med ett separat taktilt varnings-/signalomrade
fran fall till fall.

4. Nar forbindelseleden leder rakt in i trappan ar varningsomradets langd = 1 200 mm.
(Se bild 12.7a)
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5. | signalomradet rekommenderas stiftformade golvmarkningar, "golvstift/-knappar" eller
signalplattor. (Se bilderna 12.7b, 12.7f, 12g och 12.7h)

6. Placeringen och definitionen av taktila rander och signalomraden ar viktig och det I6nar sig att
anlita erfarenhetsexperter for planeringen av alla utrymmen.

7. Det ar bra att kontakta tillganglighetskoordinatorn i planeringen av den taktila randen/
signalomradet. Mallen for taktil vagledning fas ocksa av tillganglighetskoordinatorn.

8. Tilltrade under trappor (t.ex. spiraltrappor) som kan medféra kollisionsrisk for en synskadad
person ska forhindras.

Varoitusalue tai
huomiolaattavythyke
Alueen tulee olla 1200,
kun kulkuvayla johtaa
suoraan portaaseen.

6&0-1 240

Bild 12.7a Trappornas matt. Ledstangen ska fortsatta minst 300 mm forbi trappans start- och slutpunkt.
Ledstangen ska genomféras sa att den ar vagrat vid forlangningarna férbi start- och slutpunkterna. Ledstdngen
ska vara pa tva hojder (700 mm och 900 mm).

Varningsomradet eller omradet med signalplattor kan markas ut till exempel med golvstift. (SuRaKu)

Bild 12.7b En bra I6sning: Ledstangen fortsatter mer 300 mm forbi trappans start- och slutpunkt [1]. Fére
trapporna finns golvstift som varnar for trapporna [2]. Observera ocksa kontrastranderna [3] och belysningen
[4] som gor det lattare att gestalta trappor.

En dalig 16sning: Det finns ledstéanger endast pa en hojd [1]. (Abo stadsteater, Abo)
—
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Bild 12.7¢c En dalig 16sning: Trapporna saknar

Bild 12.7d En svart kontrastrand [1] som skulle gora det

kontrastrand. Ytmonstret gor ocksa trapporna sarskilt lattare att gestalta trapporna har lagts till pa trapporna

svara att gestalta. [1] (Kulkurin Valssi KOY, Abo) genom bildbehandling. (Kulkurin Valssi KOY, Abo)

9. Ledstangen placeras langs hela trappans och rampens langd och den ska fortsatta att vara
enhetlig aven pa vilplanet. (Se bild 12.7a och 12.7¢)

10. Att vanda ledstangen horisontellt vid trappans slutpunkt och fortsatta den 300 mm forbi
den punkt dar trappan slutar gor det lattare att upptacka slutpunkten och minskar risken for
snubblande. Dessutom far personen som behdéver stod ett grepp om racket fore det forsta
steget.

11. Ledstangen dimensioneras sa att man far ett stadigt grepp om den. For en rund eller rundad
ledstang uppnas ett stadigt grepp med diameter pa 25... 40 mm (omkrets da 95...120 mm) och
ett fritt fingeravstand pa cirka 50 mm. En tjocklek pa 25 mm for den nedre ledstangen lampar
sig ocksa for barn.

12. Det rekommenderas att den nedre ledstangen placeras nagot langre ut fran vaggen an den

ovre for att den ska kunna anvandas for stéd med en rak handled. Ledstangen rundas for att
sakerstalla ett bra grepp.
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Bild 12.7e En bra I6sning: | offentliga och privata utomhus- eller inomhusutrymmen stracker sig ledstangen alltid
minst 300 millimeter forbi trapploppets eller rampens start- och slutpunkter.

Ledstangerna ska fortsatta att vara enhetliga vid trappracken och trappavsatser. Ledstanger ska tydligt urskiljas fran
sin bakgrund och de ska vara obrutna.

Det rekommenderas att trappornas start- och slutpunkter markeras med ett separat varnings-/signalomrade, om
forbindelseleden leder direkt till trappan. Varningsomradets langd ar da = 1200 mm.

Man ska dock alltid beakta och installera kontrastrander och belysning som gér det lattare att gestalta trappor.

| samband med ingangarnas trappor och ramper foljs anvisningarna i tillganglighetsférordningarna och
anvisningarna i miljdministeriets tillganglighetsanvisning.

(RT-kartotek: RT 103027 Trappor och ramper)
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Bild 12.7f Taktil vagledning fér utomhusbruk (Sujuva.info)
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Kuva 3. Taktiiliopaste ylhaalts

Bild 12.7g Taktil vagledning pa forbindelseleder inomhus.
(Sujuva.info)

Bild 12.7h [1] Exempel pa taktil vagledning

till en tillganglig toalett. (Sujuva.info)
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12.8 Ramper

©Abo stad

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

2 § Forbindelseleder som leder till byggnader mom 1 och 2

Mellan en byggnad och tomtens eller byggnadsplatsens grans samt mellan en byggnad

och utrymmen och omraden som betjanar anvandningen av byggnaden ska det finnas en
forbindelseled som ar minst 1200 millimeter bred, ar Iatt att upptacka och har en jamn, fast och
halkfri yta. En férbindelseled utomhus far ha en lutning pa hégst fem procent. Om det pa en
forbindelseled finns trappsteg ska det i anslutning till dem finnas en ramp eller fast installerad
anordning som ar avsedd for lyft av personer och som ar Iamplig fér personer som anvander
rullstol eller hjulférsett ganghjalpmedel. Vad som foéreskrivs i detta moment géller inte egnahems-
och parhus och inte heller sammanbyggda stadsvillor, om en tillganglig férbindelseled inte ar
mojlig med beaktande av byggnadsplatsen och hdjdskillnaderna.

En ramp som avses i 1 mom. ska vara Iatt att upptacka och rak, ha en jamn, fast och halkfri
yta, vara minst 900 millimeter bred och vid dess kant ska det finnas ett minst 50 millimeter hogt
avakningsskydd, om inte rampen gransar till en fast konstruktion. Vid rampens bdrjan och slut
ska det finnas ett minst 1500 millimeter langt horisontellt plan. En ramp far ha en lutning pa
hégst fem procent. Om hojdskillnaden ar hégst 1000 millimeter far rampens lutning dock vara
hdgst atta procent. | detta fall far en sammanhangande ramp ha en hoéjdskilinad pa hogst 500
millimeter och darefter ska forbindelseleden ha ett minst 2000 millimeter langt mellanliggande
horisontellt vilplan. En ramp utomhus far dock ha en lutning som overstiger fem procent endast
om den kan hallas i samma skick som motsvarande ramp inomhus. Bestammelser om racken,
ledstanger och annat férhindrande av fall och felstigning finns i en férordning som utfardats med
stéd av 117 d § 2 mom. i markanvandnings- och bygglagen.

FORTSATTER v
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6 § Ovriga utrymmen i byggnader mom 1

Utrymmen i andra byggnader an bostadshus och de allmanna utrymmena i bostadshus samt
den fasta inredningen och utrustningen i utrymmena ska vara lampliga fér personer med
nedsatt rorelse- eller funktionsférmaga.

8 § Forbindelsen mellan nivaer i andra byggnader dn bostadshus

Om det i en annan byggnad an ett bostadshus finns nivaskillnader som ar mindre an
byggnadens vaningshojd ska det mellan nivaerna utéver trappor ocksa finnas en férbindelse
i form av antingen en i 2 § 2 mom. avsedd ramp eller en i 7 § 3 mom. avsedd hiss eller nagon
annan fast installerad anordning som ar avsedd for lyft av personer och som ar lamplig for
personer som anvander rullstol eller hjulforsett ganghjalpmedel. Om nivaskillnaden ar lika
stor eller storre an vaningshojden ska forbindelsen mellan nivaerna ordnas med en hiss som
Overensstammer med vad som foreskrivs i 7 § 3 mom.

Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning
av byggnader (1007/2017)

6 § Avsatser

En avsats i en byggnad eller i dess utomhusmiljé ska vara saker, tillrackligt rymlig och 1amplig
for sitt andamal. Sidan av en trappa eller avsats ska férses med en férhéjning som férhindrar
att nagot glider éver kanten, om en kub med en bredd pa éver 50 millimeter ryms genom en
springa mellan avsatsen och racket eller vaggen. Avstandet mellan en dérr som 6ppnas mot
en trappavsats och en nedatgaende ramps eller ett nedatgéende trapplopps 6vre kant ska
vid rampens eller trapploppets sidovagg vara minst 400 millimeter och vid den bakre vaggen
minst 1500 millimeter. Framfér och bakom en dérr som utgér en del av en forbindelseled till
en utgang ska det reserveras en avsats med en langd pa minst 800 millimeter.

Konstruktioner som tacker fonster, luckor och andra motsvarande dppningar pa en sadan
avsats i en byggnad som ar avsedd for vistelse och forflyttning ska bara personlast, om det
finns risk fér skador till féljd av fall.

9 § 1 mom Ledstéanger

Trappor och ramper ska ha ledstanger hela vagen och pa bada sidorna om trappan eller
rampen. Vid behov ska det finnas tva ledstanger pa olika hojd med beaktande av barn och
rullstolsburna. Det ska ga att fa ett stadigt grepp om en ledstang. Ledstangen, liksom ocksa
andan av den, ska vara saker, och ska I6pa minst 300 millimeter forbi trappans eller rampens
bdrjan och slut. Ledstangen ska fortsatta obruten pa vilplanet.

10 § 3 mom Ljus och belysning
Ramper, steg, trosklar och nivaskillnader ska tydligt synliggéras med hjalp av belysning samt
ljuskontraster eller varselmarkning pa ytorna.

17 § 2 mom Lekplatser och vistelseomraden
Gangvagar pa en gard, inklusive trappor och ramper, ska vara sékra och férsedda med
andamalsenliga racken och ledstanger.
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Abo stads tillganglighetsrekommendationer

1.

10.

1.

Det rekommenderas att det utdver rampen finns lattframkomliga trappor aven till laga nivaer,
eftersom en ramp inte Iampar sig for alla.

Ramper [dmpar sig inte for vatrum.

Det rekommenderas att rampens bredd &r minst 1200 mm, s4 att &ven ledstanger kan
anvandas till exempel fran rullstolen.

Det fria utrymmet pa rampen, som inte omfattar ledsténger eller andra fasta konstruktioner,
ska alltid vara minst 900 mm.

Rampen ska alltid ha en ledstang langs hela vagen och pa bada sidorna om rampen. |
Aboregionen monterar man i allménhet tva separata ledstédnger ovanom varandra vid rampen
for att beakta olika anvandargrupper, till exempel barn och rullstolsanvandare. Ledstangernas
héjder ska da vara 900 mm och 700 mm. En ledstang pa 700 mm hojd betjanar bast personer
som anvander rullstol. Det ska ga att fa ett stadigt grepp om en ledstang.

Rampen ska alltid férses med en skyddskant. Syftet med rampens skyddskant enligt
forordningens andra moment ar att forhindra att rullstolens eller ett annat hjulférsett
hjalpmedels hjul kérs éver rampens kant. Till den del som rampen gransar till en fast
konstruktion, till exempel en vagg eller mur, behévs ingen skyddskant. Skyddskantens héjd ar
alltid minst 50 mm.

Ledstangen, liksom ocksa andan av den, ska vara saker, och ska |6pa minst 300 millimeter
forbi trappans eller rampens boérjan och slut. Vid rampen rekommenderas att ledstangen
fortsatter enhetlig aven pa vilplanet. Det rekommenderas att start- och slutpunkterna for
ledstangerna (min. 300 mm) vands vagratt sa att den person som anvander ledstangen
uppfattar trappornas start- och slutpunkter pa de évre och nedre planen.

En ramp utomhus far dock ha en lutning som 6verstiger fem procent endast om den kan hallas
i samma skick som motsvarande ramp inomhus. Utomhus alltsa lutning > 5 % (1:20) endast
om rampen ar tackt eller ska hallas isfri. (Se bilderna 12.8a, 12.8b, 12.8¢ och 12.8d)

Det rekommenderas att ett uppvarmningssystem installeras i rampen, till exempel
avisningskablar eller nagot annat avisningssystem som haller rampen isfri aven pa vintern.
Dessa system blir redan under den forsta vintern formanligare @n vinterns underhallskostnader
utan dem.

Rampen far ha en sidolutning pa hogst 2 % till exempel pa grund av avledande av vatten.
(Se bilderna 12.8a, 12.8b, 12.8c och 12.8d)

Pa rampens 6vre och nedre plan ska det finnas ett vagratt minst 1500 mm langt och

1500 mm brett plan (fritt utrymme) utanfér dérrbladets dppningsbage for att det ska vara tryggt
att anvanda rampen och ga pa rampen. Planet gér det mgjligt att stanna fére och efter rampen.
Det ar bra om planet i den nedre andan av rampen ar langre an 1500 mm nar rampen ar
brantare an 5 % och planet avgréansas av ett tvargaende hinder, sdsom ett rack, en vagg eller
en mur. (Se bilderna 12.8a, 12.8b, 12.8c och 12.8d)
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

23.

Pa den sida av dorren som 6ppnas ska det finnas ett minst 400 mm brett fritt utrymme
sa att den som anvander rullstolen eller rollatorn kan dppna dérren eller anvanda
eventuella dérréppningsanordningar. For att utrymmet ska fungera battre for till exempel
rullstolsanvandare ska den i verkligheten vara storre i breddriktningen an 400 mm.

(Se bilderna 12.8a, 12.8b, 12.8c och 12.8d)

En avsats i en byggnad eller i dess utomhusmiljé ska vara saker, tillrackligt rymlig och
lamplig for sitt andamal. Sidan av en trappa eller avsats ska férses med en férhojning som
forhindrar att nagot glider éver kanten, om en kub med en bredd pa 50 millimeter ryms
genom en springa mellan avsatsen och racket eller vaggen. Hojningen av sidokanten skall
vara minst 50 mm hog.

Rampen behdéver alltid ett vilplan pa minst 2000 mm nar hdjdskillnaden ar dver 500 mm
eller rampen ar éver 6000 mm lang. Efter varje hdgst 500 mm hog stigning behdvs alltsa
alltid en 2000 mm Iang vilplan. (Se bilderna 12.8a, 12.8b, 12.8c och 12.8d)

Det ar bra om de lutande delarna av rampen ar raka och endast svanger vid vilplanen. En
krokt ramp ar mycket kréavande fér anvandare av rullstol eller hjulférsedda gangredskap,
eftersom man utdver anstrangningen som orsakas av nivaskillnaden samtidigt borde kunna
styra rorelsen enligt krokningen.

Rampen ska borja direkt fran ett plan och sluta vid ett plan utan nivaskillnad. En
nivaskillnad pa nagra centimeter i bérjan eller slutet av rampen foérsvarar anvandningen av
rampen med hjulférsedda hjalpmedel. Rampen kan inte boérja direkt fran en dorr utan en
avsats. Avsatsens lutning far vara hogst 2 % (1:50) till exempel pa grund av avledande av
vatten. (Se bilderna 12.8a, 12.8b, 12.8c och 12.8d)

Rampens yta ska vara jamn och hard, ytan ska minska rullmotstandet och goéra det lattare
att rora sig med hjalpmedel. Rampen far inte vara hal ens nar den ar vat, sa att man tryggt
kan ga upp och ned langs den.

Om rampen genomférs som en stalgallerkonstruktion far gallrets halstorlek vara hogst
11 mm X 33 mm. Gallret bor ocksa vara av tandad modell.

Galler (halens riktning) placeras alltid pa tvaren i férhallande till dérren/gangriktningen.
(Se bild 8e)

Aven ytan pa avsatserna ovanfér och under rampen ska vara jamn och hard, eftersom det
till exempel latt skapas en grop framfér en ramp som startar fran ett sandunderlag, vilket
forhindrar att rampen anvands med rullstol.

Rampen och trapporna ska vara synliga for rorelse- och aven funktionshindrade personer.

Det rekommenderas att trappornas start- och slutpunkter markeras med ett separat
varnings-/signalomrade, om forbindelseleden leder direkt till trappan. Varningsomradets
langd &r da = 1200 mm.

Syftet med rampens skyddskant ar att forhindra att rullstolens eller ett annat hjulforsett
hjalpmedels hjul kérs dver rampens kant. Till den del som rampen gransar till en fast
konstruktion, till exempel en vagg eller mur, behdvs ingen skyddskant. (Se bild 12.8g)
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Luiskien kaltevuusasteikot

LASKUKAAVA KALTEVUUKSIA VARTEN:

Korkoero (cm) + Nousukulma (%) = Tarvittavan luiskan pituus
esim.7ecm:5%=14m=140 cm
esim. 7cm:8 % =0,87/5m=87,5cm

KALTEVUUDET PROSENTTEINA JA ASTEINA:

Prosentit % Asteet °

LASKUSKAAVA PROSENTTIEN JA ASTEIDEN VALILLE:
tan (Asteet °) = Prosentit %

esim. tan (45°) =1 =100 %

esim. tan (2,86°)=1=5%

tan™ (Prosentit %) = Asteet °

esim. tan™ (100%) = tan™ (100/100) = 45°

esim. tan™ (5%) = tan' (5/100) = 2,86°
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KALTEVUUSTAULUKKO / KATTOKALTEVUUKSIEN ERI ILMAISUTAPOJA:

Kaltevuus suhde(aste) Kaltevuus asteissa Kaltevuus prosentteina

100,0 %

66,7 %

50,0 %

40,0 %

33,3%

28,6 %

25,0 %

22,2 %

20,0 %

16,7 %

14,3 %

12,5 %

11,1 %

10,0 %

6,3 %

5,0 %

2,5%

20%

1,7%

1,3 %

1,0 %
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1500

LUISKA U-MALLI

Luiskan kaltevuus saa olla ulkotilassa yli 5% vain, jos se voidaan pitéa sisétil k Jos on enintddn 1000 mm,

luiskan saa olla dan 8%. Talléin yhtéje luiskan 0 saa olla enintdédn 500 mm ja pituus enintddn 6000 mm.
Jokaisen K500 mm/P6000 mm nousun jélkeen on oltava vahintdan 2000 mm pitka vaakasuora tasanne.

Ulkotilassa yli 5 %:n luiska voidaan pitda sisétil i iksi, kun se on katettu tai sulanapidetty/ldmmitetty.

8 %:n luiska ei sovellu yli metrin pyé lilla siirtymi: vuoksi.
Kuitenkin myés loivempi luiska, jonka kaltevuus on 5 %, rasittaa pitkalld matkalla kdyttéjaé ja se pitaéd varustaa vilitasantein.

Tasanne luiskan edessé (( Késijohteet kahteen eri korkeuteen 900 mm ja 700 mm.
minimisséén

1500 mm x 1500 mm. 300 1500

I >§ D)
R e —

C/

00

Tasanteen vapaa tilan minimikokovaatimus
g 1500 mm x 1500 mm
g

Suojareuna, korkeus 50 mm. Luiskan kaltevuus 5% eli 1:20, pituus max. 6000 mm
ilman vélitasannetta.
/ 6000

Luiskassa on oltava késijohde koko pituudella ja molemmilla puolilla sySksya. Késijohteet asennetaan kahteen eri tasoon (900 mm ja 700 mm) eri kéyttéjéryhmat huomioon ottaen.

Késijohteen ja sen péétteen on oltava turvallinen ja sen on jatkuttava véhinta&n 300 mm syoksyn alkamis- ja loppumiskohdan ohi. Johteen on jatkuttava yhtendisend valitasanteella.
Yli 2,4 metrin levyisissé portaissa tai luiskissa kéisijohteen on sijoituttava mybs jakamaan véyla eninta&n mainitun mitan levyisiin osiin.

Ikamis (min. 300 mm) aina kad i otté ké Kéyttévé henkils pystyy havainnoimaan portaiden aloitus-ja
loppumiskohdan ylé- ja alatasanteilla.

300

P i I i
I T T T

Suojareuna, korkeus minimisséén 50 mm.

=

=

Vapaa tilaipysréhdysympyré
tasanteella

minimissaén @ 1500 mm.

=)

2 G

e

Jos luiskassa kéytetazn A-terésritiiérakerinetta, niin A-terésritian
. aukon maksimisilmékoko saa olla 11 mm X 33 mm. Ritilan
', suositellaan olevan my6s hammastettu.

1195

Tasanne luiskan edessa
minimisséan 1500 mm x
1500 mm.

Ritilén asennussuunta >
kulkusuuntaa vaaka.

1500

Bild 12.8a Exempel pa rampens dimensionering. (Abo stads tillganglighetskoordinator)
Ladda ner rampens dwg-fil fran Abo stads materialbank M-files (pa finska) »

=6000 =2000 =6000 I,

Bild 12.8b Exempel pa slantens matt, tvarsnitt. (SuRaKu)
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> 600 mm (B12)

—- pituuskaltevuus
e <5 % (AO1
o 2400mm (ag3) : | G
| o o———
N o %\'1“
il >0 1500mm (n01) i = y
P N 3
i z, i
<500 mm (AO1) \K\ 2@ 1500mm (A01)
S | — 1 \
| <1000 mm (AO1) e
Suojareunan korkeus 2 50 mm (B12) 1;_‘\

o Prenaf

" > 600 mm (812)

Luiskan max. pituus jos
pituuskaltevuus = 5%
£6000 mm (B12)

Jos korkeusero on enintadn 1000 mm, luiskan kaltevuus saa
kuitenkin olla enintdan 8%. Talldin yhtajaksoisen luiskan
korkeusero saa olla enintaan 500 mm, sen jalkeen on oltava
vaakasuora vahintaan 2000 mm pitka tasanne. Ulkotilassa
luiskan kaltevuus saa olla yli 5% vain, jos se voidaan
pitaa sisatilaan verrattavassa kunnossa (A01).

@ 30-50 mm (B12)
=45mm (B12

]

/

(BO3, B12)

700 mm
900 mm

240 mm (B12)

(B03, B12)

-

Bild 12.8¢c Exempel pa rampens &vre och nedre plattform framfér ytterdorren. Beakta det fria utrymmets,
dvs. vandcirkelns, lage pa rampens 6vre och nedre plan utanfér dérrbladet (Sujuva.info).
Pa bilden har man ocksa pa ratt satt beaktat andra element som behdvs i trappor och ramper.

Jos korkeusero on enintdan 1000 mm, luiskan kaltevuus saa kuitenkin olla
enintaan 8%. Tallain yhtajaksoisen luiskan korkeusero saa olla enintaan

500 mm, sen jalkeen on oltava vaakasuora vahintaan 2000 mm pitka
tasanne.

2400 mm (ag3)

= tasanteen kaltevuus 0 % (AQ1)

pituuskaltevuus s 5 % (A01)

pituuskaltevuus s 5 % (AQ1)

il
A

P a— !
\ gy ——— T B
. ) ——— .
guo an:itirzi&k)orkeus <500 mm (AO1) 2600 mm B12)

© 30-50 mm (812)
245 mm (B12,

/

(B03, B12)
(B03, B12)

900 mm

700 mm

240 mm (B12)

Bild 12.8d Exempel pa rampens 6vre och nedre plan framfor dorren. Beakta det fria utrymmets, dvs. vandcirkelns,
l&ge pa rampens 6vre och nedre plan utanfér dérrbladet. (Sujuva.info).
Pa bilden har man ocksa pa ratt satt beaktat andra element som behdvs i trappor och ramper.
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rullstol. Nar rampen svanger 90 grader gors en utvidgning pa vilplanet. (fritt utrymme minst 1500 mm i diameter).

Bild 12.8f Exempel Dimensioneringen av vilplanet pad en ramp som vander, dar man ryms att vdnda med en
(Invalidférbundet och RT 103027 Trappor och ramper.)

Bild 12.8g Exempel pa rampens skyddskant. Skyddskanten ska alltid vara minst 50 mm hdg.

(Miljdministeriets anvisning om byggnadens tillganglighet)

Bild 12.8e Exempel p



=300

=300

Bild 12.8h En bra I6sning: [1] Den langa rampen har ett vilplan. Rampen behdver ett vilplan med en
lutning pa hdégst 2 % nar héjdskillnaden mellan planen ar dver 500 mm eller rampen &r éver 6000 mm

lang. (Abo normalskola, Abo)

Bild 12.8i Benamningar pa delarna av rampen: 1. nedre plan, 2. vilplan,
3. skyddskant, 4. 6vre plan, 5. ledstang. (RT 103027 Trappor och ramper)

!

PN
// \\
/ \‘
'2>1500 |
\ //
\\\\_,///

> 300

A

Bild 12.8j Exempel pa rampens Ovre plan framfor ytterdorren. Beakta det fria utrymmets,
dvs. vandcirkelns, lage pa rampens Ovre plan utanfér doérrbladet.

(RT 103027 Trappor och ramper)

Tillganglighetsanvisning — Abo stad — 93



12.9 Racken och ledstanger

©Abo stad

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

6 § 1 mom Ovriga utrymmen i byggnader

Utrymmen i andra byggnader an bostadshus och de allmanna utrymmena i bostadshus samt
den fasta inredningen och utrustningen i utrymmena ska vara lampliga for personer med nedsatt
rorelse- eller funktionsférmaga.

8 § Forbindelsen mellan nivaer i andra byggnader dn bostadshus

Om det i en annan byggnad an ett bostadshus finns nivaskillnader som ar mindre an
byggnadens vaningshojd ska det mellan nivaerna utéver trappor ocksa finnas en forbindelse
i form av antingen en i 2 § 2 mom. avsedd ramp eller eni 7 § 3 mom. avsedd hiss eller nagon
annan fast installerad anordning som ar avsedd for lyft av personer och som ar lamplig for
personer som anvander rullstol eller hjulforsett ganghjalpmedel. Om nivaskillnaden ar lika
stor eller storre an vaningshojden ska férbindelsen mellan nivaerna ordnas med en hiss som
Overensstammer med vad som foéreskrivs i 7 § 3 mom.
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Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning
av byggnader (1007/2017)

7 § Racken

| en byggnad och i dess narmaste omgivning ska det finnas ett racke pa de platser dar
fallhéjden Gverstiger en halv meter och det finns risk for fall eller felstigning, om inte
verksamhetens natur kraver att det inte finns ett racke. Ett racke ska vara sakert och bara de
laster som riktas mot det. Racket kan vara ett skyddsracke eller ett 6ppet racke.

Skyddsracke ska anvandas vid nivaskillnader pa éver 0,7 meter pa objekt dit barn har tilltrade.
Rackets skyddande del ska stracka sig till en hojd pa minst 0,7 meter Over avsatsens eller
stegets yta. Den far inte ha vagrata konstruktioner eller strukturer som mojliggoér klattring.
Oppet racke far anvandas pa objekt dit barn inte har tilltrdde eller dar det inte finns risk for fall.

| stallet for racke far det anvandas andra arrangemang for att férhindra fall eller for att pa nagot
annat satt uppna den sakerhetsniva som kravs, om hoéjdskillnaden ar hogst en meter.

Réckets totala hojd ska vara en meter, om fallhéjden ar hogst sex meter. Om fallhéjden ar
hogre, ska rackets totala hojd vara 1,2 meter. Pa en balkong som betjanar hégst en bostad ar
ett racke med en hdjd pa en meter tillréckligt, oberoende av fallhéjden.

| utrymmen inne i en bostad far ett racke dock ha en hojd pa minst 0,9 meter, om fallh6jden ar
under tre meter.

8 § Rackens och trappors konstruktion
Racken och trappor ska bara laster enligt utrymmets anvandningsandamal under
konstruktionens hela livslangd.

Om rackets skyddande del har endast lodrata konstruktioner, far det genom dess 6ppningar
rymmas en kub med en kantlangd pa hégst 100 millimeter. Genom 6ppningar i skyddande
delar av annat slag far det rymmas en kub med en kantlangd pa hogst 30 millimeter. En vagrat
springa i en skyddande del far dock inte vara hégre an tio millimeter.

Mellan rackets 6vre kant och den skyddande delen far det rymmas en kub med en kantlangd
pa hogst 200 millimeter. Mellan underkanten av rackets skyddande del och avsatsens eller
stegets dvre yta eller kant far det rymmas en kub med en kantlangd pa hégst 50 millimeter.

Mellan trappsteg far det rymmas en kub med en kantlangd pa hogst 100 millimeter.

9 § Ledstanger

Trappor och ramper ska ha ledstanger hela vagen och pa bada sidorna om trappan eller
rampen. Vid behov ska det finnas tva ledstanger pa olika héjd med beaktande av barn och
rullstolsburna. Det ska ga att fa ett stadigt grepp om en ledstang. Ledstangen, liksom ocksa
andan av den, ska vara saker, och ledstangen ska I6pa forbi trappans eller rampens bérjan och
slut. Ledstangen ska fortsatta obruten pa vilplanet.

| offentliga utrymmen utomhus och inomhus och i affars- och servicelokaler ska ledstangen
fortsatta minst 300 millimeter forbi trappans eller rampens bdrjan och slut, och i sddana
trappor och ramper som finns i samlingslokaler och som ar bredare an 2,4 meter ska det aven
placeras ledstanger som delar trappan eller rampen i flera lopp som inte ar bredare an det
namnda mattet.

Tillganglighetsanvisning — Abo stad — 95



Abo stads tillganglighetsrekommendationer

10.

11.

12.

13.

14.

Det ar viktigt att observera att ett racke ar en annan sak an en ledstang.

Ett racke byggs alltid nar det finns risk for fall eller felsteg. Ett racke ska byggas nar fallhéjden
overstiger 500 mm. Racket ska vara sakert och lampligt for sitt andamal. Racket kan vara

ett skyddsracke eller ett 6ppet racke. Rackets hojd bestams dock alltid enligt fallhdjden och
utrymmets anvandningsandamal.

Endast i trappor i bostadshus med en rackeshdjd pa hdgst 1000 mm kan rackets 6versta del
formas till en ledstang, varvid en separat ledstang pa 900 mm hojd inte behdvs. En ledstang
pa 700 mm hojd ska beaktas, eftersom till exempel barn inte far anvanda hissen ensam.

En ledstang ar en stangliknande konstruktion som fasts ovanpa eller vid sidan av ett racke och
som man kan halla fast i och ta stdd av nar man gar. Ledstangen styr gangen och vid behov
kan man ta stdd av den. En ledstang ar alltid obligatorisk och byggbestdammelserna kraver att
det finns en ledstang pa bada sidor om trappan.

Vid installationen av ledstanger ska tillracklig barkraft beaktas, dvs. nar ledstangerna byggs/
repareras/monteras ska tillracklig forstarkning vid vaggen sakerstallas.

Med beaktande av olika anvandargrupper, till exempel anvandare i olika aldrar och av
olika storlek, ska ledstangerna alltid monteras pa tva olika héjder, den nedre vid 700 mm
(funktionshindrade, barn och aldre) och den dvre vid 900 mm. Det rekommenderas att
ledstdngernas andar bojs nedat eller férenas med varandra. (Se bilderna 12.9a, 12.9d och
12.9¢)

Ledstangerna ska vara placerade pa bada sidor om trappor och ramper, aven pa den fasta
vaggens sida, och de ska stracka sig minst 300 mm forbi trappans eller rampens start- och
slutpunkt. Genom att placera ledstangen pa bada sidor om trappan eller rampen ar det
meningen att ta hansyn till personers hdoger- och vansterhanthet och gangsakerheten.

Det rekommenderas att start- och slutpunkterna for ledstédangerna (min. 300 mm) vands vagratt
sa att den person som anvéander ledstangen uppfattar trappornas start- och slutpunkter pa de
Ovre och nedre planen.

| breda trappor (samlingsutrymmen) ska det i mitten av trappan ga ett racke och ledsténger pa
bada sidorna och i tva nivder med 2400 mm:s mellanrum.

Ledstanger ska tydligt urskiljas fran sin bakgrund och de ska vara obrutna.
(Se bilderna 12.9b och 12.9c¢)

| offentliga utrymmen ska ledstanderna fortsatta att vara enhetliga vid trappavsatserna.
(Se bild 12.9¢)

Det ska sakerstallas att ledstéanger vid behov ocksa monteras i tillgangliga toaletter och
tillgangliga duschrum.

Ledstangen fasts frdn den nedre ytan sa att handen kan glida obehindrat. En ledstdng med en
diameter pa 30—40 mm mojliggor ett bra grepp. (Se bilderna 12.9a och 12.9¢e)

En ledstang eller ett handtag som man kan ta stdd av monteras pa alla trappor och ramper,
aven nar nivaskillnaden ar endast ett steg hog.
|
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Bild 12.9a Matt for trappor: Racket ska fortsatta minst 300 mm forbi trappans start- och slutpunkt.
Ledstangen ska vara pa tva hojder (700 mm och 900 mm). (RT 103027 Trappor och ramper)

Bild 12.9b En bra I6sning: [1,2] Ledstangerna ar pa tva hojder och [3] ar obrutna aven pa vilplanet.
Obs! [4] Trappan har ocksé& en kontrastrand. (Syvalahti allaktivitetshus, Abo)
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S L Si \ Bild 12.9c En bra I6sning: | offentliga och privata utomhus-
‘X’I ‘/‘3 eller inomhusutrymmen stracker sig ledstangen alltid minst

300 millimeter forbi trapploppets eller rampens start- och
slutpunkter. Ledstangerna ska fortsatta att vara enhetliga vid
trappavsatser. (RT-kartotek: RT 103027 Trappor och ramper)
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Bild 12.9d Ledstanger ska tydligt urskiljas fran sin bakgrund och de ska vara obrutna. Det rekommenderas att
trappornas start- och slutpunkter markeras med ett separat varnings-/signalomrade, om forbindelseleden leder
direkt till trappan. Varningsomradets langd ar da = 1200 mm. Man ska dock aven alltid beakta och installera
kontrastrander och belysning som goér det lattare att gestalta trapporna.

(RT-kartotek: RT 103027 Trappor och ramper)
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Jos korkeusero on enintdan 1000 mm, luiskan kaltevuus saa
kuitenkin olla enintaan 8%. Tallin yhtajaksoisen luiskan
korkeusero saa olla enintaan 500 mm, sen jalkeen on oltava
vaakasuora vahintadn 2000 mm pitka tasanne. Ulkotilassa
luiskan kaltevuus saa olla yli 5% vain, jos se voidaan
pitaa sisatilaan verrattavassa kunnossa (A01).
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=45 mm (B12
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Bild 12.9e Exempel pa bra genomférande och dimensionering av ledsténger vid ramp och trappa
utomhus. (Sujuva.info) P& bilden har man ocksa pa réatt satt beaktat andra element som behdvs i trappor
och ramper.

Jos korkeusero on enintaan 1000 mm, luiskan kaltevuus saa kuitenkin olla
enintddn 8%. Talldin yhtajaksoisen luiskan korkeusero saa olla enint&an

500 mm, sen jdlkeen on oltava vaakasuora vahintaan 2000 mm pitka
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Bild 12.9f Exempel pa bra genomférande och dimensionering av ledstanger vid ramp och trappa
inomhus. (Sujuva.info) P4 bilden har man ocksé pé réatt satt beaktat andra element som behdvs i trappor
och ramper.
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13 Toaletter

©Abo stad

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

4 § Dérrar mom 1, 3 och 4

Den fria bredden pa dorrar och dérréppningar i forbindelseleder inne i byggnader, dorrar som
leder fran trappuppgangen till bostader och doérrar till de utrymmen som avses i 9 § 2 mom.

och 10 § ska vara minst 850 millimeter. Bestdmmelser om dimensioneringen av byggnaders
ytterdérrar och dorrar till andra utgangar finns i en férordning som utfardats med stéd av 117 b §
3 mom. i markanvandnings- och bygglagen.

Vid dorrar far det inte finnas nivaskillnader eller trésklar, om de inte &r nédvandiga av ljud- eller
fuktskal eller pa grund av andra motsvarande omstandigheter. | sddana fall far en troskel eller
nivaskillnad vara hogst 20 millimeter hég, och tréskeln ska utformas sa att den ar latt att passera
med rullstol och hjulférsett ganghjalpmedel. Vid en dorr till ett utrymme utomhus som betjanar
anvandningen av en viss bostad far nivaskillnaden utanfér dérren dverstiga 20 millimeter,

om nivaskillnaden med rimliga medel kan avlagsnas med hjalp av utrustning som &r avsedd

for utrymmen utomhus. | fraga om smahus galler det som foreskrivs i 2 och 3 mom. endast
ingangsplanet.

Byggnaders ytterddrrar och dérrar till utrymmen som betjanar anvandningen av ett bostadshus
ska vara sadana att de latt kan 6ppnas av personer med nedsatt rorelse- eller funktionsférmaga.

FORTSATTER v

Tillgénglighetsanvisning — Abo stad — 100



6 § Ovriga utrymmen i byggnader mom 1

Utrymmen i andra byggnader an bostadshus och de allmanna utrymmena i bostadshus samt
den fasta inredningen och utrustningen i utrymmena ska vara ldmpliga for personer med nedsatt
rorelse- eller funktionsformaga.

9 § Toalett- och tvittrum i bostadshus

| bostadshus dar det enligt 7 § utéver trappor ocksa ska finnas en hiss ska alla bostader ha
minst ett toalett- och tvattrum dar det finns ett fritt utrymme motsvarande en cirkel med en
diameter pa minst 1300 millimeter. Den fasta inredningen ska i forhallande till det fria utrymmet
placeras sa att en person med nedsatt rérelseformaga kan anvanda den. Toalett- och tvattrum
av detta slag ska kunna utrustas sa att de ar lampliga for personer med nedsatt rérelseférmaga.

Bostader som ar avsedda for serviceboende eller fér stédboende fér personer med nedsatt
rorelse- eller funktionsformaga ska ha minst ett toalett- och tvattrum dar det finns ett fritt
utrymme motsvarande en cirkel med en diameter pa minst 1500 millimeter. Den fasta
inredningen ska i forhallande till det fria utrymmet placeras sa att en person med nedsatt
rorelseférmaga kan anvanda den. Dessutom ska det pa ena sidan av toalettstolen finnas ett fritt
utrymme pa minst 800 millimeter. Toalett- och tvattrum av detta slag ska kunna utrustas sa att de
ar lampliga for personer med nedsatt rorelseférmaga.

Vad som foéreskrivs i 1 mom. galler inte byggnader dar det endast finns bostader som ar
avsedda for personer som deltar i utbildning som berattigar till studiestdd enligt lagen om
studiestod (65/1994) eller bostader som ar avsedda for personer i aldern 18-29 ar. | sadana
byggnader ska det i minst fem procent av bostaderna, dock i minst en bostad, finnas ett toalett-
och tvattrum som 6verensstammer med vad som foéreskrivs i 2 mom. | de allmanna utrymmena
i dessa byggnader ska det dessutom finnas en i 10 § avsedd toalett som ar tillgénglig fran en
forbindelseled inne i byggnaden.

De bastu-, tvatt- och omkladningsutrymmen som ar gemensamma for invanarna i ett bostadshus
ska vara lampliga for personer med nedsatt rorelse- eller funktionsférmaga. Toalett- och
tvattrummen i anslutning till dessa utrymmen ska 6verensstamma med vad som foreskrivs i 2
mom.

10 § Toaletter i andra byggnader an bostadshus

| andra byggnader an bostadshus ska det finnas ett med beaktande av byggnadens
anvandningséandamal, de funktionella helheterna och avstanden behdvligt antal &ndamalsenligt
placerade toaletter som ar lampade foér personer som anvander rullstol eller hjulférsett
ganghjalpmedel. Dessa toaletter ska placeras sa att anvandarens och assistentens kén inte
paverkar tilltradet till dem och férses med symbolen for tillganglighet.

| en toalett som avses i 1 mom. ska det finnas ett fritt utrymme motsvarande en cirkel med en
diameter pa minst 1500 millimeter. Den fasta inredningen ska i forhallande till det fria utrymmet
placeras sa att en person med nedsatt rérelseférmaga kan anvanda den. Dessutom ska det
pa bada sidor av toalettstolen finnas ett fritt utrymme pa minst 800 millimeter. Alternativt kan
det nara varandra placeras tva toaletter dar det i den ena finns ett fritt utrymme pa minst 800
millimeter pa vanstra sidan av toalettstolen och i den andra pa hogra sidan av toalettstolen.

FORTSATTER v
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Toalettstolen ska placeras sa att avstandet mellan stolen och vaggen bakom den ar 200-300
millimeter.

Toaletter ska utrustas sa att de ar lampliga for personer med nedsatt rorelseférmaga. Om det i
en byggnad finns ett évervakningssystem, ska toaletterna utrustas med ett larm som ar kopplat
till vervakningscentralen.

13 § Inkvarteringslokaler

I hotell och andra motsvarande inkvarteringsbyggnader ska minst fem procent av
inkvarteringslokalerna, dock minst en inkvarteringslokal, vara lampliga fér personer med nedsatt
rorelse- eller funktionsformaga och deras assistenter. | sadana inkvarteringslokaler ska det
finnas ett toalett- och tvattrum som éverensstdmmer med vad som féreskrivs i 9 § 2 mom.
Atminstone hélften av dessa toalett- och tvattrum, dock minst ett, ska utrustas sa att de ar
Idmpliga for personer med nedsatt rorelseférmaga och de dvriga toalett- och tvattrummen ska
vid behov kunna utrustas pa detta satt.

Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning
av byggnader (1007/2017)

10 § Ljus och belysning

En byggnad och dess omgivning ska vara belysta pa ett satt som goér att anvéandning samt
service och underhall kan ske sakert. Belysningen far inte vara sa blandande att den kan
aventyra sakerheten.

Byggnadens ytor och belysning ska vara saddana att de ljusskillnader som behdvs for
varseblivning uppnas.

12 § Golvytor
Golvytan ska vara jamn och tillverkad av material som ar lampligt med beaktande av
utrymmets anvandningsandamal, sa att risken att snubbla eller halka ar liten.

13 § Dorrar och portar
Dorrar och portar i byggnader ska vara latta att 6ppna, ocksa om forhallandena férandras.

Dorrar, portar och bommar ska fungera pa ett sakert satt sa att de inte medfér en risk for
olyckor. De ska forses med dndamalsenliga sakerhetsanordningar.

| fraga om dérrars andra egenskaper tillampas statsradets férordning om byggnaders
tillganglighet (241/2017) och miljdministeriets férordning om byggnaders brandsakerhet
(848/2017).

14 § Fri héjd mom 1
Rumshdjden i en forbindelseled ska vara minst 2100 millimeter. Dérréppningar far vara sa
mycket lagre som nédvandiga karmar och trosklar fordrar.

15 § Sakerhetsutrustning mom 1
En byggnad ska férses med sakerhetslésningar och sakerhetsutrustning som ar
andamalsenliga och hallbara och som ldmpar sig fér byggnadens anvandning.
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Abo stads tillganglighetsrekommendationer

Ingang

1. Utgangspunkten for placeringen av toaletter som ldmpar sig fér anvandare av rullstolar eller
hjulférsedda gangredskap ar att toaletten finns pa samma vaning som det funktionella utrymmet
och att en tillganglig foérbindelseled leder till toaletten. Leden ska vara latt att upptacka, ha en
jamn och halkfri yta samt ha en rimlig langd jamfért med férbindelseleder till dvriga toaletter.
Nar man kommer till toaletten direkt fran lobbyn, korridoren eller motsvarande utrymme ar dess
placering oberoende av anvandarens och assistentens kdn. Dorrarna planeras sa att de ar latta
att 6ppna.

2. Antalet toaletter och deras placering beror pa byggnadens anvandningsandamal och
antalet anvandare. Till exempel férbereder man sig for ett stérre antal samtidiga anvandare i
samlingslokaler an i service- eller kontorslokaler. Om det finns flera toaletter som lampar sig
for rorelsehindrade personer i samband med samma funktionella utrymme, kan en del av dem
placeras i grupper av toaletter enligt kdn.

3. Enligt 4 § 1 mom. i tillganglighetsforordningen ska toalettdorrens fria bredd vara minst 850 mm.
| Aboregionen anvénds i samband med ingangen till enn tiligénglig toalett i allménhet minst
dorrstorlek M10, dar bredden pa det fria utrymmet ar 925 mm.

4. Vid ingangen till den tillgangliga toaletten ar det bra att beakta behovet av fritt utrymme som
kravs for att anvanda rullstol och dorrens anvandbarhet fran rullstolen. Det minst 1500 mm x
1500 mm jamna fria utrymme som kravs framfor dorren till en tillganglig toalett far aldrig placeras
innanfor dorrbladets 6ppningsvinkel/Oppningsomrade. Med fritt utrymme avses ett utrymme som
ar fritt fran alla hinder upp till 2000 mm hdjd. (Se bild 13a)
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Bild 13a Utrymmesbehov for att dppna dorren fran rullstolen (RT 103141 Tillganglig rérelse- och verksamhetsmiljo):
A1 dorrens fria bredd = karmens ljusbredd, dérren 6ppnas 180°

A2 dérrens fria bredd = karmens ljusbredd — ddérrens tjocklek dérren éppnas 90°
C = utrymme som dérrknappen behdver D = dérrens dppningsknapp

Det ar bra att beakta att avstandet fran 6ppningssidan av dorren till en tillganglig toalett till vaggen eller
annat fast hinder (B) pa utsidan av dérren ar minst 400 mm.
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5. Den tillgangliga toaletten ska markas ut synligt och tydligt sa att det ar latt att hitta till den.
Toalettutrymmet méarks med symbolen for rérelsehindrade, det vill sdga den internationella
rullstolssymbolen, som har en tydlig ljushetskontrast och som &r taktil. Det ar bra att beratta pa
skylten om toalettutrymmena ar hoger- eller vansterhanta, dvs. pa vilken sida av toalettstolen
det fria utrymmet for rullstolen finns.

6. Bildmarkeringen med stora kontraster i enlighet med ISA-standarden och som aven har relief
som man kan kanna monteras pa vaggen pa den sida av dorren som 6ppnas pa 1400 mm
héjd (mitten av skylten). Markeringen ar da latt att hitta, eftersom ledarhunden leder fram till
doérrhandtaget. Dessutom kan man kanna pa markeringen pa vaggen i lugn och ro utan att
man blir traffad av dérren om den dppnas, vilket skulle vara fallet om markeringen satt pa
dorren. Om det tillgangliga toalettutrymmet endast kan anvandas fran ena sidan ska detta
ocksa anges pa skylten. (Se bilderna 13b, 13c, 13d, 13m, 13q och 13r).
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Bild 13b och 13c Skylten till den tillgangliga toaletten placeras alltid pa den sida av dérren som 6ppnas.
Tillganglighetsskyltarna ska alltid vara reliefskyltar, p& bilden skyltens minimimatt. Méjlighet till punktskrift. (Sujuva.info)

reliefskylt. Om det fria utrymmet i den tillgéngliga toaletten ligger till
hoéger om toalettstolen, anges det fria utrymmet som en s.k. spegelbild.
(Tillganglighetskoordinatorn)

Bild 13d Skyilt till en tillganglig toalett med minst 800 millimeter
fritt utrymme till vanster om toalettstolen. Skylten ska alltid vara en
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10.

11.

12.

En tillganglig dorr har ingen tréskel eller annan nivaskillnad. Om man ar tvungen att géra
en troskel for dérren far den vara hdgst 20 mm hég och sned, flexibel, stigande eller
hoptryckbar for att det ska vara magjligt att passera den med hjulférsedda hjalpmedel.
(Se bild 13k)

Ddrren till den tillgangliga toaletten férses med ett 1as som ar latt att dppna och lasa aven
med endast en hand. Det ska vara mdjligt att 6ppna lasningen utifran sa att man vid
behov kan hjalpa den som anvander utrymmet.

Ddrrens konstruktion ska vara sddan att man kan fasta ett handtag vid den som gor
det lattare att stdnga dorren fran rullstolen nar man gar in i utrymmet. Det horisontella,
minst 600 mm langa handtaget fasts pa 800 mm hgjd fran golvytan och bdérjande fran
gangjarnssidan. Handtaget ska bérja cirka 50 mm fran dérrens gangjarnskant.

(Se bild 13n)

Elektrisk dorrpump anvands inte for tillgangliga dorrar. Dorrens éppningskraft far vara
hogst 10 Newton (cirka 1 kg) &ven nar automatik inte anvands.

Oppningsknappen fér en dérr som éppnas och laser sig elektroniskt placeras pa den sida
av dorren som 6ppnas pa 900—1100 mm hojd fran golvet. Knappen ar utformad sa att
den aven kan tryckas med armbagen. (Se bild 13I) Det ar bra att férse dorren med ett
dorroppningssystem som vid dérrarna omfattar en separat 6ppningsknapp och en radar
som haller dérren 6ppen. Radarn stoppar rérelsen av dérren som 6ppnas eller 6ppnar
den igen nar den upptacker ett hinder. Fingerskydd mellan gangjarnen ska beaktas. En
automatiserad dorr som inte ar forsedd med en radar ska hallas dppen i minst

25 sekunder sa att man hinner ga in eller ut genom dorren.

Som doérréppningsknappar rekommenderas armbagsbrytare som ar latta att

anvanda. Som andra alternativ rekommenderas att mikrovagsbrytare anvands som
dorroppningsknapp. Mikrobrytaren behdver inte vidréras eftersom den kanner av
handens rorelse pa upp till 50 cm avstand. Brytaren lampar sig utmarkt fér anvandning
t.ex. pa sjukhus och i sterila rum dar hygienkraven ar hdga. Den lampar sig ocksa for
rorelsehindrade eftersom ingen kraft behdvs for att anvanda brytaren. Bada alternativen
lampar sig for svang- och skjutdorrar.
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1.

Utrymmet

Det inre mattet pa viggen dar tvattstallet placeras ska vara minst 2500 mm och
det inre mattet pa viggen dar toalettstolen placeras ocksa minst 2500 mm.

Man stravar efter att alltid planera ett tillgangligt toalettutrymme sa att det kan
anvandas fran tva sidor, dvs. sa att det finns minst 900 mm fritt utrymme pa bada sidor
av toalettstolen. Detta bor beaktas for att en rorelsehindrad person ska kunna placera
rullstolen bredvid toalettstolen for att mojliggora forflyttning i sidled. Med fritt utrymme
avses ett utrymme som &r fritt fran hinder fran golvniva till 2000 mm hojd. Matningen
av det faststallda fria utrymmet pa 900 mm boérjar vid ytterkanten av toalettstolens
stédhandtag och riktas mot narmaste fasta punkt, dvs. narmaste vagg/konstruktion
eller annan installation, t.ex. virmeelement eller toalettpappershallare.

Alla matningar av det fria utrymmet i tillgangliga toaletter utfors alltid nar handstéden
ar i det nedre laget. Matningen av det faststallda fria utrymmet pa 900 mm borjar

vid ytterkanten av toalettstolens stdédhandtag och riktas mot narmaste fasta punkt,

dvs. ndrmaste vagg/konstruktion eller annan installation, t.ex. vdrmeelement eller
toalettpappershallare. Det fria utrymmet mellan den tillgangliga toalettstolens handstéd
ar minst 600 mm. | detta fall utférs matningen av det fria utrymmet fran handstodets
inre kant till det andra handstodets inre kant.

Om det tillgangliga toalettutrymmet av ndgon anledning ar avsett att anvandas

for forflyttning fran rullstol till toalettstol endast fran ena sidan, ska utrymmet vara
konstruerat sa att det pa andra sidan av toalettstolen finns minst 900 mm fritt utrymme,
fran ytterkanten av handstodet, for rullstolen och det hjulférsedda gangredskapet. Om
toalettutrymmet ar planerat att vara ensidigt ska det finnas ett annat toalettutrymme i
narheten som anvands fran motsatt sida. Skyltarna ska ange om toaletten ar avsedd
for hoger- eller vansterhanta. (Se bilderna 13j och 13n)

Om den tillgangliga toaletten av nagon anledning utrustas med en separat dusch
och blandare, ska det fria utrymmet pa duschsidan av toalettstolen vara minst
900 mm brett fran stodhandtagets ytterkant till narmaste fasta punkt, dvs.
narmaste vagg/konstruktion eller annan installation, t.ex. varmeelement eller
toalettpappershallare. Rekommendationen ar dock minst 1000 mm. (Se bild 130)
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Bild 13e Exempelplansbild av dimensioneringen av en tiligénglig toalett vid toalettstolens placeringsvégg. (Abo

stads tillganglighetskoordinator)

| det fria omradet bakom toalettstolen eller tillhérande stédhandtag far man inte montera éverflédig utrustning
sasom toalettpappershallare, hyllor osv. Det fria utrymmet definieras upp till 2000 mm.

Ladda ner planritningens dwg-fil fran Abo stads materialbank M-files (pa finska) »

6. Det fria utrymmet, dvs. vandcirkeln, ska i de tillgangliga toalettutrymmena ha en diameter
pa minst 1500 mm. Med fritt utrymme avses fritt utrymme upp till 2 meters hojd. Matningar

av det fria utrymmet i tillgangliga toaletter utfors alltid nar handstdden ar i det nedre laget,
dvs. inga fasta eller I16sa mobler far finnas i det fria utrymmet.

Nar fasta mobler placeras helt utanfor det fria utrymmet kan en rorelsehindrad person latt
anvanda dem ocksa nar han eller hon ror sig med hjalpmedel. Med fasta mébler avses
fast monterade mobler vars fastsattning passerar vattenisoleringen i golvet eller vaggarna.
Beredskap for tvattmaskin i toalett- och tvattrummet jamstalls inte med fast inredning.

(Se bild 13j)

For I6sa mobler reserveras platser utanfor det fria utrymme som behdévs for att réra sig och
forflytta sig, sa att de inte orsakar kollisions- eller snubblingsrisk for dem som anvander

toaletten.

minst 300 lux.

Det rekommenderas att den allmanna belysningen i det tillgangliga toalettutrymmet ar
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Toalettstolen

1. Toalettstolen i det tillgangliga toalettutrymmet ska alltid vara av en s.k. golvstadende modell
och bakom toalettstolen ska det finnas minst 200—300 mm fritt utrymme enligt forordningen.
Detta beror pa att till exempel en toalettstol som fasts vid vaggen hindrar assistenten fran
att handla i forflyttningssituationer och rullstolens och toalettstolens framkanter ska vara i
samma linje for att det ska vara tryggt att byta sate.

2. Den rekommenderade sitshojd for toalettstolen ar 450-480 mm. Utifran anvandarnas
erfarenheter ar det bra om toalettstolens minimihéjd ar minst 470 mm. Den tillgéngliga
toalettstolen far aldrig vara separat upphdjd, t.ex. med separata forhojningsbitar.

3. Stdédhandtag som underlattar forflyttning fran och till toalettstolen ska garna vara fastbara
vid vaggen och uppfallbara sa att de ar tillrackligt stadiga och det &r mgjligt att forflytta sig
till toalettstolen fran en rullstol. Stédhandtagens monteringshéjd ar 700-800 mm beroende
pa toalettstolens hojd. Fritt utrymme innanfér handstdéden 600 mm. Handstodets langd ska
vara minst fram till toalettstolens framkant. Handstéden ska garna vara hoéjdjusterbara,
héjdjusteringsrekommendationen fér handstdden ar mellan 700 och 900 mm. (Se bild 130)

4. Toalettpappershallaren och den fjarrstyrda handduschen placeras i stddhandtagen som
monteras bredvid toalettstolen. Toalettpappershallaren och den fjarrstyrda handduschen
placeras snett fram fran toalettstolen och sa att de ar latta att nd och vattnet fran
handduschen fas pa fran toalettstolen. Det ar inte mojligt att na tvattstallets kran fran
toalettstolen och det ar inte heller mgjligt att na en toalettpappershallare som fasts pa
vaggen. (Se bild 13p)
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Handtvatt

1.

Framfor handtvattstallet reserveras ett fritt utrymme pa minst 1200 mm x 1200 mm. Det fria
knautrymmet under handtvattstallet gér det majligt att anvanda tvattstallet aven fran rullstolen.
De rekommenderade dimensionerna fér kndutrymmet ar, bredd 800 mm, héjd 670 mm och

djup 500-600 mm. Tvattstallets fasten ska kunna bara en vikt pa minst 150 kg nar man tar stod
av tvattstallet. Variationsintervallet for handtvattstallets monteringshdjd ar 800—-950 mm. For
kortvaxta personer och barn ar tvattstallets monteringshdjd 600—-750 mm. Tvéattstallet ska forses
med ett fast och stadigt stédhandtag vid dess framkant.

En kran som endast fungerar elektroniskt ar inte tillganglig. | den tillgangliga toaletten
rekommenderas alltid en manuell kran med en elektrisk handdusch som fungerar pa distans/
med fjarrstyrning. Den numera tillgangliga s.k. hybridkranarna for tvattstall fungerar mycket bra i
tillgangliga toaletter.

Vid placeringen av den utrustning som behdvs for att tvatta handerna, sadsom tvaldispenser
och handduksdispenser, beaktas att de kan nas fran rullstolen och anvidndas med en hand
samt att hdnderna kan tvattas och torkas utan att man behéver forflytta sig i utrymmet. Det
rekommenderas ocksa att man i toalettutrymmena anvander pappershanddukar eller separata
torkdukar i stallet fér handduksautomater. Handduksautomater &r for tunga att anvanda for
personer med lite kraft. (Se bild 13s)

Det rekommenderas att handduksdispensern placeras pa 1000 mm hojd fran golvet. Om det
finns en papperskorg pa vaggen nedanfér handduksdispensern rekommenderas att det mellan
dessa finns minst 350 mm, dvs. det ar bra att den 6vre delen av papperskorgen som fasts pa
vaggen ligger pa 650 mm hojd.

Den rekommenderade héjden pa spegelns nedre kant ovanfor tvattstallet ar 800-900 mm
beroende pa tvattstallets hojd. Hojden pa spegelns 6vre kant ar da cirka 1800-2000 mm.
Hoéjden pa nedre kanten av en helfigursspegel som finns nagon annanstans an ovanfor
tvattstallet ar minst 300 mm fran golvet, sa att den inte orsakar feltolkning av passagedppningen
och for att till exempel rullstolens fotstod inte ska s6ndra spegeln.

Ovriga

1.

Toalettutrymmet ska inredas pa ratt satt, eftersom fel inredning latt gor ett tillgangligt utrymme
otillgangligt: Till exempel Papperskorgar far inte garna ha lock. Det rekommenderas ocksa att
papperskorgarna fasts pa vaggen eller under lavoaren, eftersom I6sa papperskorgar och andra
I6sa mobler skapar hinder i det fria utrymme som kravs i toalettutrymmet.

I Aboregionen far man inteinstallera en barnvardspunkt i en tillgianglig toalett utan
godkannande av tillganglighetskoordinatorn, eftersom den tillgangliga toaletten endast

ar avsedd som toalettutrymme. En barnvardspunkt med olika tillbehér begransar alltid det

fria utrymme som kravs i toalettutrymmet och begransar/fordréjer ocksa rorelsehindrade
personers tillgang till toaletten. Det finns ockséa ett utldtande om detta fran handikappradet i Abo.
Utlatandet fas vid behov av tillganglighetskoordinatorn.
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10.

1.

12.

Det ska finnas en larmforbindelse till &vervakningen i det tillgangliga toalettutrymmet.
Sakerhetslarmet for tillgangliga toaletter genomfors alltid i tva olika former:

a. larmlinan som hanger fran taket ska nas fran toalettstolen och far alltsa aldrig knytas.
Larmsystemets larmlina ska installeras direkt fran innertaket framfor toalettstolens
stédhandtag. Linan ska hanga fritt. Linans hojdlage fran golvytan ska vara 150-200 mm.

b. Larmlinan som ar i niva med golvet ska I6pa runt hela utrymmet sa att man kan kalla pa hjalp
fran olika hall i utrymmet aven fran golvniva. Larmlinan monteras sa att den I6per runt hela
utrymmet pa cirka 150-200 mm hojd fran golvnivan. Larmlinan I6per runt hela utrymmet med
undantag av dorrdppningen, dvs. aven under till exempel handtvattstall/-banken.

Sakerhetslarmet ska ocksa ha en signallampa och ett ljud bade innan- och utanfér
toalettutrymmet. Brand- och 6vriga larm uttrycks i det tillgangliga toalettutrymmet med

ljud- och ljussignaler. Den tillgangliga toaletten ska vid behov ocksa utrustas med en
induktionsslinga till exempel vid storre objekt, sdsom terminaler, stadion, sjukhus och liknande
specialobjekt.

Det ar bra att férhindra att larmlinan som hanger i taket knyts, till exempel med hjalp av en
forbudsskylt.

Att utrusta toaletten sa att den lampar sig for rérelsehindrade personer innebar att
vaggkonstruktioner som gor det majligt att fasta handtag och stéd vid vaggarna rekommenderas.
| toalettutrymmets vaggkonstruktioner beaktas monteringen av stdédhandtag, toalettstol etc.

| samband med andringsarbeten ska vaggkonstruktionerna vid behov forstarkas.

Det rekommenderas att kladkrokar monteras pa olika hojder (1-3 st.), mellan cirka 1000 och
1400 mm. (Se bild 13t)

Mdblernas och utrustningens ytor ska vara latta att rengdéra. For dem kan man till exempel
anvanda antibakteriella ytmaterial.

Det rekommenderas att alla lampor fungerar med separata strombrytare. Belysning som fungerar
med rorelsedetektor passar inte i tillgangliga toaletter, eftersom en rérelsehindrad person inte
nodvandigtvis kan aktivera rérelsedetektorn pa nytt pa egen hand. | toaletterna rekommenderas
inte lysrorsbelysning pa grund av ljusets vibrationer, eftersom vibrationerna kan utlésa
sjukdomsattacker.

Det ar bra att ha en ljusmarkering pa ljusbrytarna sa att de kan hittas aven i mérker. Dessa far
inte anslutas/blandas med larmsystemets kvitteringsknapp, dvs. ljusbrytare far inte installeras for
nara larmsystemets kvitteringsknapp.

Det ar bra att fasta ett kappstall pa4 800 mm hojd pa vaggen. Fran den kan man tryggt forflytta
sig till toalettstolen och till handtvattstallet med hjalp av eventuella ledstédnger och stédhandtag i
utrymmet. (Se bild 13g)

Det ar bra om toalettméblerna, t.ex. tvattstallet, tydligt urskiljs fran det omgivande omradet/
vaggen med hjalp av kontrastfarg. Anordningar, utrustning o.d. féremal, t.ex. pappersstallningar,
handdukskrokar, hjalp-/stodhandtag, ska placeras tillgangligt och sa att de aven kan anvandas
fran rullstolen och sa att de inte gor utrymmet otillgangligt.

Forbindelseleden till toaletten ska vara latt att upptacka, ha en jamn och halkfri yta samt vara
mattlig till langden.
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véhintién halkaisijaltaan 1500 mm vapaa tila
2000 mm Korkeuteen saakka. Vapaan tilan pitéé
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Bild 13f Exempel pa planritning av en tillgénglig toalett. Pa nasta sida fértydligas planritningens nummer.
(Abo stads tillganglighetskoordinator)
Ladda ner planritningens dwg-fil frdin Abo stads materialbank M-files (pa finska) »
—
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Forklaringar till siffrorna pa planritningen

1.

Avstandet mellan vaggens innerhérn eller andra fasta hinder och den sida av toalettens dorr
som 6ppnas ska utanfér dorren vara minst 400 millimeter. Det omdblerade utrymmet behdvs
for att rullstols- eller rollatoranvandaren ska kunna 6ppna dérren. Det fria utrymmet behévs
bade nar man gar in i och ut ur toalettutrymmet. Utanfor tillgangliga toaletter krévs ocksa alltid
ett fritt utrymme med en diameter pa minst 1500 mm upp till 2000 mm hojd. Det fria utrymmet
ska alltid finnas utanfor doérrbladets 6ppningsvinkel.

Papperskorgen under banken pa golvet eller fast vid vaggen, utan lock, ca 50 I. Banken ska ha
en 6ppning for skrap.

Handduksdispenser (pappershanddukar), fasts pa vaggen. Monteringshojd vid undre kanten
1000 mm.

Tvattstall med stédhandtag/handstod i framkanten och 6ppning for skrap. Det fria knautrymmet
under handtvattstallet gor det mgjligt att anvanda tvattstallet aven fran rullstolen. De
rekommenderade fria matten for knautrymmet ar, bredd 800 mm, héjd 670 mm och djup

600 mm. Tvattstéllets fasten ska kunna bara en vikt pa minst 150 kg nar man tar stod av
tvattstallet. Variationsintervallet for handtvattstallets monteringshdjd ar 800-950 mm.

Spegel som fasts pa vaggen. Om spegeln saknar ramar ska kanterna vara kantslipade. Det
I6nar sig alltid att beakta att spegeln kan bytas ut. Hojden pa spegelns nedre kant ovanfor
tvattstallet ar 800—900 mm beroende pa tvattstallets hojd. Héjden pa spegelns évre kant ar
1800—2000 mm. Héjden péa nedre kanten av en helfigursspegel som finns nagon annanstans
an ovanfor tvattstallet ar minst 300 mm fran golvet, sa att den inte orsakar feltolkning av
passagetppningen och for att till exempel rullstolens fotstdd inte ska sdndra spegein.

Den rekommenderade kranmodellen for tvattstallet ar en s.k. hybridmodell med bada
funktionerna i ett, dvs. kranen ar samtidigt kontaktfri och manuell. En manuell kran med
elektrisk fjarrstyrd handdusch ar alltid kopplad till tvattstallets kran. Manuell funktion ar

viktigt eftersom en enbart automatisk kran Iampar sig daligt for till exempel reglering av
vattentemperaturen, tidsplanering, personer med nedsatt syn osv. Som hybridmodell
fungerar till exempel Oras Optima Style HYBRID (batteri- och strémdriven) eller nagon annan
motsvarande fungerande produkt.

Tvaldispenser, fasts vid vaggen, latt och tydlig anvandning/funktion eller kontaktfri modell.
Monteringshdjd vid undre kanten 1000 mm.

Kappstall, fasts vid vaggen, 1-2 st.

Handdusch (bidee), alltid fjarrstyrd modell, Oras Optima Style HYBRID (batteri- och
stromdriven) eller motsvarande fungerande produkt. Handduschen fasts vid i handstédet med
hjalp av en medfdljande hallare for handduschen (modell Korpinen 1764N eller motsvarande
produkt). Toalettpappershallaren och den fjarrstyrda handduschen placeras snett fram fran
toalettstolen och sa att de ar latta att na och vattnet fran handduschen fas pa fran toalettstolen.
Det ar inte mdjligt att na tvattstallets kran fran toalettstolen och det ar inte heller méjligt att na
en toalettpappershallare som fasts pa vaggen. Observera duschslangens langd, dvs. installera
en tillrackligt lang slang sa att anvandbarheten inte blir lidande.
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10.

11.

12.

13.

14.

Upplyftbara hojdjusterbara handstod, ett st. pa bada sidor om toalettstolen, handstéden

fasts direkt pa vaggen. Beakta hallbarheten som kravs av vaggkonstruktionerna for
installation och anvandning. Minimildngd 920 mm. Handstdden forses alltid med en separat
toalettpappershallare och en svangbar hallare for handduschen. Monteringshdjd 700-800 mm
beroende pa toalettstolens hojd. Fritt utrymme innanfér handstéden 600 mm. Handstddets
ldngd ska vara minst fram till toalettstolens framkant. Handstéden ska garna vara
hojdjusterbara, héjdjusteringsrekommendationen fér handstdden ar mellan 700 och 900 mm.

OBS! Stodhandtagen far 6verskrida toalettstolens framkant med hégst 100 mm
(pa planritningen har 6verskridningen pa 100 mm markerats med en streckad linje).

Wc-borste och hallare (valfri utrustning). Fasts vid vaggen, stéldskyddad. Valfri utrustning. Om
placeringen ar fast anvands det fria utrymmet bakom toalettstolen, varvid det fria utrymmet pa
toalettstolens sidor inte anvands.

Tillganglig toalettstol. Det tillgangliga toalettutrymmet planeras alltid fér anvandning fran tva
sidor, dvs. det ska pa bada sidor om toalettstolen finnas minst 800 mm fritt utrymme. Detta bor
beaktas for att en roérelsehindrad person ska kunna placera rullstolen bredvid toalettstolen for
att mojliggdra forflyttning i sidled. Med fritt utrymme avses aven har ett utrymme som ar fritt
fran hinder fran golvniva till 2000 mm hdgjd.

Matningen av det faststallda fria utrymmet pa 900 mm bdrjar vid ytterkanten av toalettstolens
stédhandtag och riktas mot narmaste fasta punkt, dvs. narmaste vagg/konstruktion eller annan
installation, t.ex. varmeelement eller toalettpappershallare. Sitsh6jd normal, dvs. cirka
450—480 mm, enligt erfarenhetsexperter ar den rekommenderade sitshdjden minst 470 mm.
Ett fritt anvandningsutrymme pa minst 200-300 mm ska alltid [Bmnas bakom toalettstolen.
Detta beror pa att rullstolens och toalettstolens framkanter ska vara i samma linje for att det
ska vara tryggt att byta sate. | djupled behovs ett fritt utrymmet pa ett minst 900 mm brett
omrade bredvid toalettstolen utanfér handstdédens kanter, inte bara bakom toalettstolen, varvid
rullstolen kan placeras tillrackligt langt bak bredvid den. Det fria utrymmet bakom toalettstolen
gor det ocksa lattare for assistenten att agera i forflyttningssituationer och handstéden far
battre plats nar de ar i uppratt stallning.

Larmsystemet har alltid tva delar. Larmsystemets larmlina (A), montering direkt fran innertaket
framfor toalettstolens stddhandtag. Linan ska hanga fritt. Linans héjdlage fran golvytan ar cirka
150-200 mm. Larmet styrs ocksa alltid till dvervakningen, om en sadan finns vid objektet. D&
behovs ocksa information om vilken toalett larmet kommer fran. Larmet uttrycks ocksa med
hjalp av en ljussignal, som ocksa alltid atféljs av en ljudsignal. Vid larm ska man ocksa beakta
t.ex. brandlarm med ljud- och ljussignaler innan- och utanfor den tillgangliga toaletten. Den
tillgangliga toaletten ska vid behov ocksa kunna utrustas med ett system for induktionsslinga.
(specialobjekt)

Larmsystemets larmlina (B). Installeras att I6pa kring hela utrymmet, dvs. toaletten, pa
150-200 mm hojd fran golvnivan. Monteras aven under handtvattstall/bank. Larmet styrs
ocksa alltid till dvervakningen, om en sadan finns vid objektet. D& behdvs ocksa information
om vilken toalett larmet kommer fran. Larmet uttrycks ocksa med hjalp av en ljussignal, som
ocksa alltid atféljs av en ljudsignal. Vid larm ska man ocksa beakta t.ex. brandlarm med ljud-
och ljussignaler innan- och utanfér den tillgangliga toaletten. Den tillgangliga toaletten ska vid
behov ocksa utrustas med ett system for induktionsslinga.
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15.

16.
17.
18.
19.
20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

Toalettpappershallare pa handstddet. Toalettpappershallaren fasts pa toalettstolens handstéd
eller pa en plats dar den ar latt att na fran toalettstolen, cirka 300—400 mm fran toalettstolen
snett framat.

Handstdd (metall), fasts alltid vid vaggen, monteringshéjd 800 mm fran golvnivan.
Kladkrok 1-3 st, monteringshdjd 1000 mm—-1400 mm fran golvnivan.
Vandcirkel @ 1500 mm, vandcirkeln ar ett helt fritt utrymme upp till 2000 mm hojd.
Kvitteringsknapp for larmsystemet. Far inte anslutas till ljusbrytaren.

Signalljus for larm, atfoljs alltid &ven av ljudsignal. Vid larm ska man &ven beakta t.ex.
brandlarm i form av ljud- och ljussignaler utanfér den tillgangliga toaletten.

Ljusbrytare med signalljus. Det ar bra att ha en ljusmarkering pa ljusbrytarna sa att de kan
hittas aven i morker. Dessa far inte anslutas/blandas med larmsystemets kvitteringsknapp, dvs.
ljusbrytare far inte installeras for nara larmsystemets kvitteringsknapp. Det rekommenderas att
alla lampor fungerar med separata strombrytare. Belysning som fungerar med rorelsedetektor
passar inte i tillgangliga toaletter, eftersom en rérelsehindrad person inte nddvandigtvis kan
aktivera rorelsedetektorn pa nytt pa egen hand.

Draghandtag for dorren, langd minst 600 mm. Montering av dérrens draghandtag fran dérrens
gangjarn cirka 50-120 mm, monteringshdjd 800 mm fran golvnivan.

Doérrens minimistorlek 10M. Dérren till den tillgangliga toaletten forses med ett 1as som ar latt
att dppna och lasa aven med endast en hand. Det ska vara mgjligt att dppna lasningen utifran
sa att man vid behov kan hjalpa den som anvander utrymmet.

Dorréppningens fria bredd minst 850 mm. Tréskelhdjd max. 20 mm.

Kontrastvagg alltid (kakel/malning) bakom toalettstolen for att underlatta gestaltningen av
toalettmdbler. Kontrasteringen ar bra att kombinera med golvfargen.

Takbelysning. Minimibelysning 300-500 lux pa ansiktshoéjd (rullstolsdimensionering). Lampa
ovanfor spegeln ett bra alternativ.

Monteringsgrans. | det fria omradet bakom toalettstolen eller tillhérande stédhandtag far man
inte montera overflodig utrustning sasom toalettpappershallare, hyllor osv. Det fria utrymmet
definieras upp till 2000 mm. Ett undantag ar en wc-borste som fasts vid vaggen och som vid
behov kan fastas i det tomma utrymmet bakom toalettstolen.
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Bild 13g Tvérsnittsbild A-A av en tillganglig toalett. (Abo stads tillgénglighetskoordinator)

Ladda ner tvarsnittsbildens dwg-fil fran Abo stads materialbank M-files (pa finska) »
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Bild 13h Tvérsnittsbild B-B av en tillganglig toalett. (Abo stads tillganglighetskoordinator)

Ladda ner tvarsnittsbildens dwg-fil fran Abo stads materialbank M-files (pa finska) »
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Bild 13i Tvérsnittsbild C-C av en tiliganglig toalett. (Abo stads tillgénglighetskoordinator)
Ladda ner tvarsnittsbildens dwg-fil fran Abo stads materialbank M-files (pa finska) »
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Bild 13j Tvarsnittsbild D-D av en tiliganglig toalett. (Abo stads tillgénglighetskoordinator)
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Bild 13k Exempel pa en tillganglig flexibel troskel. (Invalidférbundet)

Bild 13l Exempel pa éppningsknappar for en dérr som 6ppnas elektroniskt, som ocksa kan 6ppnas med armbagen.
(Invalidférbundet)
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Bild 13m Planritning som spegelbilder av tillgéngliga toalettutrymmen, dar man endast kan forflytta sig till
toalettstolen fran ena sidan.

Obs! Det fria utrymmet med en diameter pa 1500 mm ska stracka sig obehindrat &nda upp till 2000 mm. Ocksa
det fria utrymmet pa 800 mm bredvid toalettstolen (gront omrade) ska vara helt fritt (pa vaggen far inte fastas
t.ex. stddhandtag, papperskorgar eller toalettpappershallare osv.). (Abo stads tillganglighetskoordinator)

Ladda ner tvérsnittsbildens dwg-fil fran Abo stads materialbank M-files (pa finska) »

Tillgénglighetsanvisning — Abo stad — 120


https://aineistopankki.turku.fi/aineistokori/default.aspx?guid={06C730C5-E8C1-4094-BEAA-44E81041CF53}

i\\
Bild 13n Ett bra exempel: [1] Dérren har ett langt,

horisontellt bygelhandtag. Bygelhandtaget ar tillrackligt
langt (6ver 600 mm) och ligger pa ca 800 mm hojd.

Handtagets montering bérjar 50 mm fran dorrens
gangjarnssida. Toaletten har ocksa bra kontrastfarger.
(Turun klassillinen lukio, Abo)

Bild 13p Exempel pa korrekt montering av
handdusch i stédhandtaget med hjalp av en
separat hallare. (Invalidférbundet)

Bild 130 Ett bra exempel: | den tillgangliga toaletten
finns det tillrackligt med utrymme for att kunna handla
med hjalpmedel.

[1] Det finns utrymme bakom toalettstolen sa att
rullstolen kan backa tillrackligt langt bakat bredvid
sitsen. [2] Stodhandtagen pa bada sidor om
toalettstolen ar direkt fasta vid vaggen.

[3] Stodhandtaget ska ha en toalettpappershallare.

Ett daligt exempel: Handduschen ar dock felmonterad,
eftersom det ar omgjligt att na den fran toalettstolen.
En plats for en fjarrstyrd handdusch ska monteras i det
ena stddhandtaget. Aven ett sdkerhetslarm saknas i
toaletten. (Talliméki daghem, Abo)
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Bild 13q En bra 16sning: Den tillgangliga toaletten ar
markt med en skylt som har stora kontraster och bilder
[1] och som ocksa innehaller [2] punktskrift. [3] Dessutom
kan den tillgéngliga toaletten endast anvandas fran héger
sida, vilket har markerats i 6vre hogra hérnet.

[4] Markering for kdnsneutral toalett.

(Abo finska samskola, Abo)

Bild 13r Ett bra exempel: Toaletten &r markt med en
skylt som har stora kontraster och bilder och innehaller
&ven punktskrift. (Abo finska samskola, Abo)

Bild 13s En bra I0sning: Vid objektet som ar avsett for
barn finns tvattstall med olika hojder.

Ocksa handduksdispensrarna ar pa olika héjd och
under dem finns fasta papperskorgar som ar fasta vid
vaggen.

Mellan papperskorgen och dispensern finns ett lampligt
utrymme fér anvandning av bada mdéblerna (350 mm
hojd rekommenderas).

Det finns ocksa gott om utrymme i toaletten.

(Talliméki daghem, Abo)

Bild 13t En bra I6sning: | toalettutrymmet finns flera
kladkrokar pé olika héjder. (Patis bibliotek, Abo)
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14 Omkladnings-, tvattrum
och bastu

©Abo stad

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

4 § 1 mom Doérrar

Den fria bredden pa doérrar och dorréppningar i forbindelseleder inne i byggnader, dorrar som
leder fran trappuppgangen till bostader och dorrar till de utrymmen som avses i 9 § 2 mom.
och 10 § ska vara minst 850 millimeter. Bestammelser om dimensioneringen av byggnaders
ytterddrrar och dorrar till andra utgangar finns i en férordning som utfardats med stéd av

117 b § 3 mom. i markanvandnings- och bygglagen.

9 § Toalett- och tvattrum i bostadshus mom 2

Bostader som ar avsedda for serviceboende eller fér stédboende fér personer med nedsatt
rorelse- eller funktionsformaga ska ha minst ett toalett- och tvattrum dar det finns ett fritt
utrymme motsvarande en cirkel med en diameter pa minst 1500 millimeter. Den fasta
inredningen ska i forhallande till det fria utrymmet placeras sa att en person med nedsatt
rorelseférmaga kan anvanda den. Dessutom ska det pa ena sidan av toalettstolen finnas ett
fritt utrymme pa minst 800 millimeter. Toalett- och tvattrum av detta slag ska kunna utrustas
sa att de ar lampliga for personer med nedsatt rérelseféormaga.

FORTSATTER v
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9 § Toalett- och tvattrum i bostadshus mom 4

De bastu-, tvatt- och omkladningsutrymmen som ar gemensamma for invanarna i ett
bostadshus ska vara lampliga for personer med nedsatt rorelse- eller funktionsférmaga. Toalett-
och tvattrummen i anslutning till dessa utrymmen ska dverensstdmma med vad som féreskrivs i
2 mom.

11 § Ovriga hygienutrymmen i andra byggnader &n bostadshus

En del av omkladnings-, tvatt-, bastu- och simbassangutrymmena i andra byggnader an
bostadshus ska vara lampade for personer med nedsatt rorelse- eller funktionsférmaga.
Dessa utrymmen ska forses med symbolen for tillganglighet. Om det i en byggnad finns
ett dvervakningssystem, ska utrymmena i frdga utrustas med ett larm som ar kopplat till
Overvakningscentralen.

Utdver vad som foéreskrivs i 1 mom. ska atminstone ett omkladningsrum i férbindelse med
ett tvattrum i en simhall, badinrattning, servicecentral, laroanstalt eller annan motsvarande
byggnad kunna anvandas av bade personer med nedsatt rérelse- eller funktionsférmaga och
deras assistenter oberoende av koén.

Abo stads tillganglighetsrekommendationer

1.

Alla tillampliga punkter i Abo stads tillganglighetsanvisningar beaktas i planeringen av
hygienutrymmen avsedda for rorelse- och funktionshindrade.

| planeringen av omkladnings-, tvatt- och bastuutrymmen beaktas aven den planeringsguide
som Helsingfors utarbetade 2020 och dess checklistor i tillampliga delar.

| guiden som publicerats av Helsingfors stad har man samlat tillganglighetskrav for simhallars
olika utrymmen. Dessa lampar sig ocksa for planeringen av omkladnings- och tvattrum.
Guiden ar avsedd att lasas parallellt med miljdministeriets guide Tillganglig byggnad och miljé.

Guiden: www.hel.fi/static/hki4all/kirjasto/opas-esteettomyys-uimahalleissa.pdf
(bara pa finska)

Checklista: www.hel.fi/static/hki4all/kirjasto/Tarkistuslistat esteeton
uimahalliymparisto.pdf (bara pa finska)

Sarskild uppmarksamhet ska fastas vid foljande punkter:

a.

Minst ett omkladnings- och tvattrum ska oberoende av kén kunna anvandas av personer
med rorelse- eller funktionshinder och deras assistenter.

En tillganglig dorr har ingen troskel eller annan nivaskillnad. Om man ar tvungen att géra en
tréskel for dorrarna ar den hégst 20 mm hdg och sned, flexibel, stigande eller hoptryckbar
for att det ska vara mdjligt att passera den med hjulférsedda hjalpmedel. (Se bild 14a)

Dorren till det tillgangliga utrymmet forses med ett las som ar latt att 6ppna och lasa aven
med endast en hand. Det ska vara mdjligt att dppna lasningen utifran sa att man vid behov
kan hjalpa den som anvander utrymmet.
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1.

. Dorrens konstruktion ska vara sadan att man kan fasta ett handtag vid den som gor det

lattare att stanga dérren fran rullstolen nar man gar in i utrymmet. Det 600 mm langa
vagrata handtaget fasts pa 800 mm hgjd fran golvytan och bérjande fran gangjarnssidan.

. Elektrisk dérrpump anvands inte for tillgangliga dorrar. For att trygga brandsakerheten kravs

i vissa fall en dorrstangare. Da ar det bra att installera ett system for att 6ppna och stanga
dorren som ar latt att anvanda. Dorrens 6ppningskraft far vara hogst 10 Newton (ca 1 kg).

Om dorren forses med ett dorréppningssystem ska systemet vid dérrarna omfatta en
separat 6ppningsknapp och en radar som haller dérren 6ppen. Radarn stoppar rérelsen av
dorren som Oppnas eller 6ppnar den igen nar den upptacker ett hinder. Fingerskydd mellan
gangjarnen ska beaktas. En automatiserad dorr som inte ar forsedd med en radar ska
hallas dppen i minst 25 sekunder sa att man hinner ga in eller ut genom dorren.

. Som dorréppningsknappar rekommenderas armbagsbrytare som ar latta att anvanda. Som

andra alternativ rekommenderas att mikrovagsbrytare anvands som dérréppningsknapp.
Mikrobrytaren behdver inte vidréras eftersom den kanner av handens rorelse pa upp till 50
cm avstand. Brytaren lampar sig utmarkt foér anvandning i utrymmen dar hygienkraven ar
héga. Den lampar sig ocksa for rorelsehindrade eftersom ingen kraft behovs for att anvanda
brytaren. Bada alternativen lampar sig for svang- och skjutdorrar.

. Det ar bra att montera kladkrokar pa olika héjder (cirka 1200, 1400 och 1600 mm).

Rekommendationen &r minst tva krokar per utrymme.

Det rekommenderas att kappstall fasts pa vaggarna (pa 800 mm hojd). Fran dessa kan
man tryggt forflytta sig i utrymmet med hjalp av ledstanger och stédhandtag.

Om utrymmet utrustas med en helfigursspegel ar det bra om hojden fran golvet ar minst
300 mm sa att den inte orsakar feltolkning av passagedppningen och inte gar sénder om
rullstolens fotstdd traffar den.

. Fargerna ska anvandas sa att de bildar tillrackliga kontraster mellan golv och vaggar, dérrar

och vaggar, mobler och deras omgivning. Utrustningen, t.ex. duschen, ska tydligt urskiljs
fran det omgivande omradet/vaggen med hjalp av kontrastfarg. (Se bilderna 14c och 14d)

Omkladningsrum

Omkladningsrummet ska mdébleras pa ratt satt, eftersom fel inredning latt gor ett tillgangligt
utrymme otillgangligt: T.ex. papperskorgar far inte ha lock. For I16sa mdbler reserveras platser
utanfor det fria utrymme som behdvs for att rora sig och forflytta sig, sé att de inte orsakar
kollisions- eller snubblingsrisk for dem som anvander utrymmet.

Det ar bra att marka de tillgangliga omkladningsrummen med en internationell rullstolssymbol
enligt ISA-standarden. Symbolen har tydlig kontrast och ar taktil (reliefmodell).

I omkladningsrummet ar det bra att placera en omkladningsbank med en sitthojd pa cirka
500 mm, bredd pa 600-700 mm och langd pa minst 1200 mm.
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1.

Tvattrummet

Tvattrummet ska mobleras pa ratt satt, eftersom fel inredning latt gor ett tillgangligt utrymme
otillgangligt: T.ex. papperskorgar far inte ha lock. Foér I6sa m&bler reserveras platser utanfér

det fria utrymme som behdvs for att réra sig och forflytta sig, sa att de inte orsakar kollisions-
eller snubblingsrisk fér dem som anvander utrymmet.

Det ar bra att marka de tillgangliga tvattrummen med en internationell rullstolssymbol enligt
ISA-standarden. Symbolen har tydlig kontrast och ar taktil (reliefmodell).

Det fria utrymmet ska ocksa i tvattrummen ha en diameter pa minst 1500 mm. Med fritt
utrymme avses fritt utrymme upp till 2 meters héjd. Fasta mébler ska placeras helt utanfér

det fria utrymmet sa att en rérelsehindrad person latt kan anvanda dem ocksa nar hen ror sig
med hjalpmedel. Med fasta mébler avses fast monterade mabler vars fastsattning passerar
vattenisoleringen i golvet eller vaggarna. Beredskap for tvattmaskin i tvattrummet jamstalls inte
med fast inredning.

Att utrusta tvattrummet sa att det lampar sig for rorelsehindrade personer innebar att vaggarna
har konstruktioner som gor det mdjligt att fasta handtag och stéd vid vaggarna. | utrymmets
vaggkonstruktioner ar det bra att beakta monteringen av stdédhandtag och duschstol. |
samband med andringsarbeten ar det ocksa bra att vid behov starka vaggkonstruktionerna.
(Se bild 14c)

Bastu

En tillganglig bastu ska rymma tva rullstolar at gangen. (Se bild 14f)

Det ar bra att planera bastuugnen i den tillgéngliga bastun sa att varmen fordelas sa jamnt
som mojligt aven pa lag hojd. Darfor rekommenderas att bastun fungerar till exempel med
cirkulerande luft. Narmare anvisningar for en tillganglig bastu fas till exempel pa foljande
webbplats: https://saunologia.fi/esteeton-saunal#gref (bara pa finska) och Invalidférbundet
eller tillganglighetskoordinatorn.

Bastun ska ha ett fritt utrymme med en diameter pa minst 1500 mm for att man ska kunna
vanda med dusch- eller basturullstol. (Se bild 14f)

En tillganglig bastu utrustas med larmsystem pa samma satt som tillgangliga toalettutrymmen.

Det ar bra att marka tillgangliga bastuutrymmen med en internationell rullstolssymbol enligt
ISA-standarden. Symbolen har tydlig kontrast och ar taktil (reliefmodell).

| bastun behovs stamningsfull men god allmanbelysning. Trapporna till laven ar bra att belysa
sarskilt val.

Som dorr till den tillgangliga bastun rekommenderas en glasdérr med ram och tillrackliga
kontrastmarkeringar, varvid ingen kollisionsrisk uppstar. Dérren ska vara Iatt och latt att
Oppna med ett langt horisontellt handtag som fasts pa dérrens insida (rekommendation: minst
600 mm langt handtag i trd pa 800 mm hdjd fran golvet). Dorren ska latt kunna dppnas och
stangas aven fran rullstolen.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Det ska vara enkelt och tillgangligt att ta sig till laven. Det ar bra att ha tillgang till alla méjliga
redskap som stodjer rorligheten, t.ex. ledstanger.

Ledstanger som leder till lavarna ska vara stadiga och fungera pa riktigt. Det ar bra att kunna
ta ett stadigt grepp om dem pa tva nivaer.

Det rekommenderas att ledstéangerna tillverkas av tramaterial i en annan farg an vaggen sa
att de kan urskiljas med hjalp av ljushetskontrast fran omgivningen. Ledstanger ska finnas pa
bada sidorna om trapporna och det ska finnas ledsténger pa tva hojder (700 och 900 mm).

En lave pa cirka 500 mm hdjd fran golvet [ampar sig bast for rullstolsanvandare. Laven ska
garna vara minst 2000 mm bred. (Se bild 14f)

Laga trappor med ett stegdjup pa minst 300 mm ska leda till den 6vre laven. Stighdjden far
vara hogst 120 mm. Anvandaren kan ha styva knan eller héfter. Da ar den lampliga langden pa
stegdjupet 390 mm.

D& man faster skyddsrackena i bastun ska man iaktta sarskilt noggrannhet med tanke pa heta
delar som kan bli framme. Bastuugnen ska ocksa vara saker att anvanda och ska skyddas mot
eventuella onddiga kollisioner.

For tillganglig badkastning ar det bra att férse den tillgéngliga bastun med ett eget
vattensystem som installeras ovanfor bastuugnen med en s.k. "bastudusch” / badautomat

som fungerar med en separat brytare/tryckknapp bredvid laven. Det kan vara svart for
rorelsehindrade personer att kasta bad, darfor ar det bra att ha ett badkastningssystem. En
automatisk badkastare later ddremot inte bastubadarna sjalva kontrollera mangden vatten som
kastas. Det ar bra att installera brytaren/tryckknappen i bada &ndorna av laven for att battre
beakta kunderna. (Se bilderna 14g och 14i)

Bastuugnen ska skyddas i hela sin hojd sa att den inte av misstag kan traffas.
(Se bilderna 14e och 14f)

P i 8

o

Bild 14a Exempel pa en tillganglig flexibel troskel. (Invalidférbundet)
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Bild 14b Exempel pa dppningsknappar fér en dérr som dppnas elektroniskt, som ocksé kan
Oppnas med armbagen. (Invalidférbundet)

Bild 14c En bra I6sning: | tvattrummet finns Bild 14d En bra 16sning: | tvattrummet finns [1] bra
[1] stédhandtag, [2] en fallbar sits och armstéd for den. kontraster, [2] stddhandtag i hela rummet och [3] en bra
[3] Det finns ett kappstall bredvid sitsen. | tvattrummet avloppslésning. (Kulkurin Valssi KOY, Abo)

finns ocksa bra kontraster mellan duschen, handtagen,
golvet och véggen. (Kulkurin Valssi KOY, Abo)

Bild 14e En bra Idsning: [1] Bastuugnen &r skyddad i Bild 14f En bra |6sning: [1] Bastuugnen &r skyddad

hela sin hojd. (Kaskenlinna sjukhus, Abo) i hela sin hojd. [2] Bastuns lavar har en sitthéjd pa
520 mm. Dessutom finns det gott om utrymme fér en
rullstol i bastun. (Kulkurin Valssi KOY)
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Bild 14g En bra I16sning: [1] | bastun finns en Bild 14h En bra I16sning: Bastudérren har
badautomat. Genom att trycka pa knappen faller [1] ett trahandtag och [2] en kontrastmarkering.
vatten ner pa bastuugnen. Knappen ar latt att (Kulkurin Valssi KOY, Abo)

upptacka och na. Knappens hojd fran golvet ar

950 mm. (Kulkurin Valssi KOY, Abo)

Bild 14i En bra I6sning: | Invalidférbundets bastu behdver man inte kasta bad, nar man
trycker pa knappen gor bastuautomaten det [1]. (Invalidférbundets bastu, Saunalogia.fi)

Personalutrymmen: Omkladnings-, tvatt- och toalettrum

1. | personalutrymmen pa permanenta arbetsplatser ska det finnas tillrackligt med grupputrymmen
for arbetstagarna, dvs. omkladnings-, tvatt- och toalettrum, som vid behov ar separata fér man
och kvinnor. Utrymmena ska i huvudsak planeras sa att de ar tillgangliga och det rekommenderas
ocksa att de betjanar specialgrupper.

2. | gruppomkladningsrum och -tvattrum rekommenderas egna toalettutrymmen. | varje toalettenhet
ska i regel minst en tillganglig toalett placeras. Om det endast finns en tillganglig toalett i
omkladnings-tvattrummet, placeras den helst i tvattrummet.

3. Personalutrymmena placeras sa att de latt och sékert kan nas fran arbetsutrymmena. Man
stravar efter att ordna férbindelsen mellan omkladnings- och tvattrummen och arbetsutrymmena
inomhus. Det ska vara latt och tillgangligt att ta sig till personalutrymmena utan omvagar.

|
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

Separata arbets-, service- och affarslokaler i samma byggnad kan anvanda gemensamma
omkladnings-, tvatt-, toalett- och personalutrymmen som lampar sig for rérelsehindrade, om de
ar tillgangligaoch pa ett rimligt avstand fran arbetsplatsen.

Omkladningsrummen planeras i allmanhet som separata grupprum for bada kénen.

| gruppomkladningsrum och -tvattrum rekommenderas egna toalettutrymmen. | varje
toalettenhet ska i regel minst en tillgénglig toalett placeras. Om det endast finns en tillganglig
toalett i omkladnings-tvattrummet, placeras den helst i tvattrummet. En tillganglig toalett kan
ocksa fungera som ett tillgangligt tvattrum.

I gruppomkladningsrummet placeras minst ett separat tillgangligt omkladningsrum som kan
lasas under anvandningen. (Se bild 14k)

| det tillgangliga omkladningsrummet i anslutning till gruppomkladningsrummet reserveras
ett fritt utrymme med en diameter pa minst 1500 mm och dar placeras en 2100 mm lang och
600—700 mm bred omkladningsbank. (Se bild 14k)

| det tillgangliga omkladningsrummet placeras inga skap, utan kldderna forvaras i
gruppomkladningsrummet i tillgangliga omkladningsskap.

Framfor det tillgangliga omkladningsskapet finns ingen fast bank och hyllan och/eller krokarna
monteras pa 1100-1400 mm hojd fran golvet.

Omkladnings- och tvattrummen kan helt eller delvis planeras sa att de ar kdnsneutrala. Da
bestar I6sningen av enstaka omkladnings- och tvattrum fér en person som gar att stdnga, samt
ett gemensamt torknings- och férvaringsutrymme med skap.

En konsneutral 16sning betjanar ocksa specialgrupper som av personliga eller kulturella skal
inte kan anvanda ett gemensamt tvatt- och omkladningsrum.

For dessa specialgruppers behov rekommenderas minst ett omkladningsrum och en
duschplats som gar att stanga. Ett sadant kan till exempel vara ett tillgangligt omkladnings-,
toalett- och tvattrum. (Se bild 14k)

Det tillgangliga tvattrummet ska vara tillrackligt rymligt for rullstolsanvandare. Detta sékerstalls
med en vandcirkel med en diameter pa 1500 mm (fritt utrymme upp till 2000 mm hojd).
(Se bild 14k)

Om det finns fler tillgangliga tvattstallen i tvattrummet an ett (1), ska dimensionerna pa de
tillgangliga duschplatserna som ar atskilda med skiljevaggar vara antingen 1300 mm x 1300
mm eller 1600 mm pa bredden och 900 mm djupa.

| samband med duschplatserna behdvs ocksa vertikala ledstanger. Vid minst tva duschar
placeras duschstolar (=500 mm) som kan fallas ner fran vaggen sa att utrymmena ar
spegelbilder av varandra.
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Bild 14j En tillganglig bastu kan ocksa vara elegant genomférd och fargkontrasterna fungerar bra. En
dalig I6sning: Ledstanger saknas. (Bostadsmassan 2020, Objekt 38 Hetena, Saunalogia.fi)

2300

// \\ N
iy \ 3
\ o
" @1\]500 Y
|
\ Q !
\ // —it-
N Q ,
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, e — N
; *
i / \
L \
% / \
i |
Lo @ 1500

/

\
i \
\ /
—W \ )
~ Ve
~ //
s
>2100
172 4
Gl Zl

Bild 14k Schematisk bild av ett tillgangligt omkladningsrum, i anslutning till vilket det finns en
tillganglig toalett och ett tillgangligt tvattrum. (RT 103140 Personalutrymmen)
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15 Samlingslokaler
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Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

12 § Samlingslokaler

Om det i lokaler med askadarplatser, i auditorier, fest- eller konferenssalar, i restauranger,
undervisningslokaler eller i andra motsvarande samlingslokaler eller i serviceutrymmen for
allmanheten finns ljudatergivningssystem ska systemen vara férsedda med induktionsslingor
eller andra motsvarande ljudéverforingssystem.

Om en lokal eller ett utrymme som avses i 1 mom. har fasta stolar, ska tillgangliga ingangsleder
fora till fler an en bankrad, och de ska ha ett tillrackligt antal rullstolsplatser.
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Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning
av byggnader (1007/2017)

9 § Ledstanger

Trappor och ramper ska ha ledstanger hela vagen och pa bada sidorna om trappan eller
rampen. Vid behov ska det finnas tva ledstanger pa olika héjd med beaktande av barn och
rullstolsburna. Det ska ga att fa ett stadigt grepp om en ledstang. Ledstangen, liksom ocksa
andan av den, ska vara saker, och ledstangen ska I6pa forbi trappans eller rampens bdrjan
och slut. Ledstangen ska fortsatta obruten pa vilplanet.

| offentliga utrymmen utomhus och inomhus och i affars- och servicelokaler ska ledstadngen
fortsatta minst 300 millimeter forbi trappans eller rampens bdrjan och slut, och i sddana
trappor och ramper som finns i samlingslokaler och som ar bredare an 2,4 meter ska det aven
placeras ledstanger som delar trappan eller rampen i flera lopp som inte ar bredare an det
namnda mattet.

20 § Samlingslokaler
En samlingslokal ska med hansyn till anvandningssattet vara andamalsenligt projekterad
och byggd.

21 § Personantal i samlingslokaler

Det avsedda hogsta antalet personer som samtidigt far vistas i en samlingslokal utgérs av
det sammanlagda personantalet i samlingsrummen. De krav som i byggnadslovet stalls pa
lokalens egenskaper bestams utifran det avsedda personantalet.

Det hogsta antalet personer i en samlingslokal ska beraknas i enlighet med de olika rummens
egenskaper sé att personantalet i ett rum med fasta sittplatser bestams utifran antalet
sittplatser. Ocksa i sddana rum dar det inte finns fasta sittplatser men dar utrymmets maéblering
har angetts i godtagbara planer ska det hogsta personantalet bestdmmas enligt antalet
sittplatser. | rum utan vare sig fasta sittplatser eller angiven mdéblering ska personantalet
berdknas vara tva personer per kvadratmeter.

Vid berakning av personantal per kvadratmeter rumsarea inkluderas inte utrymmen fér scen,
podium eller liknande och inte heller utrymmen foér garderob, kdk, duschrum, toalett eller lager.

22 § Sittplatser i samlingslokaler
Sittplatserna ska vara fastade vid underlaget, om golvet lutar eller om det finns nivaskillnader
mellan golven i sittplatsraderna.

Pa ett vagratt golv far sittplatserna vara I6sa. Om det i ett rum finns fler an 60 stolar, ska de
kopplas till varandra i grupper om minst fyra, om inte stolarna ar placerade runt bord.

Fasta sittplatser och sittplatser som ar kopplade till varandra ska ordnas i rader pa sittomraden
med en férbindelseled langs sidan.

FORTSATTER v
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23 § Laktare

Vid nivaskillnader pa éver en halv meter ska det finnas ett for andamalet lampligt skyddsracke
eller 6ppet racke eller en for andamalet lamplig ledstang. Racket framfor den nedersta
bankraden pa en stigande laktare far besta av ett 0,7 meter hogt skyddsracke och en breddning
som skyddar mot fall, om det mellan bankraden och racket ar majligt att ga endast till den
bankraden.

Staplatslaktare ska byggas i avsatser pa ett sadant satt att det ar sékert att forflytta sig langs
raden. En starad pa en laktare ska vara minst en halv meter djup.

Obehdriga ska hindras tilltrade till styranordningarna for l1aktardelar som flyttas maskinellt.

24 § Forbindelseleder
Fran andan av varje rad pa ett sittomrade eller en staplatslaktare ska det finnas direkt tilltrade till
en forbindelseled som leder darifran.

En férbindelseled i en samlingslokal for hogst 60 personer ska vara minst 900 millimeter bred.
En forbindelseled i en samlingslokal for hogst 60 personer ska vara minst 1200 millimeter bred.

Den fria bredden i en gang mellan sittplatsrader ska i enlighet med tabell 1 sta i forhallande
till antalet personer som anvander gangen, till sittplatsernas typ och till huruvida det finns en
forbindelseled fran omradet pa bada sidor eller bara ena sidan av gadngen mellan raderna.

Tabell 1
F.rl bredd i garrg.a.lr nTeIIan !Vlu:lsta fria bredd 400 500 600 900
sittplatsrader i forhallande i gangen platsantal
. . mm mm mm mm
till platsantalet pa raden
Fasta sittplatser Forbindelseleder pa <40 <50 <60 > 60
bada sidor
Fasta sittplatser Forblndelse.led pa <10 <10 <15 <30
endast en sida
. Forbindelseleder pa
Kopplade sittplatser bada sidor <16 <28 <40 > 40
. Forbindelseled pa
Kopplade sittplatser endast en sida <8 <8 <12 <24

Golvytans lutning inom sittomradet och i férbindelseleden far vara hégst 8 procent (1:12,5).
Pa dimensioneringen av forbindelseleder till tillgangliga laktarplatser tillampas 5 § i statsradets
férordning om byggnaders tillganglighet (241/2017).
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Abo stads tillganglighetsrekommendationer

1.

10.
11.

Samlingslokaler ar olika och darfér ska tillganglighetskoordinatorn alltid konsulteras i
planeringen av dem.

Samlingslokalerna ar ofta mangformiga och kan anvandas mangsidigt. Darfor rekommenderas
i planeringen och inredningen av lokalen olika mébler och fasta konstruktioner som ar latta att
flytta och som inte 6kar otillgangligheten. (Se bilderna 15a och 15b)

Laktarna ska ha flera valfria rullstolsplatser i olika delar och de ska vara tillgangliga.
Sittplatser for assistenter ska placeras bredvid rullstolsplatserna.

Det ar bra att ha tillganglig passage till podiet eller scenen.

Det rekommenderas ocksa att associerade utrymmen, sasom café, omkladnings- och
rastutrymmen osv., planeras sa att de ar tillgangliga.

| samlingslokalerna, till exempel i auditorier, festsalar, teatrar, konsertsalar och idrottshallar,
installeras en induktionsslinga. | dessa utrymmen ska slingans hérbarhetsomrade omfatta
bade upptradarnas och anvandarnas utrymmen och laktare.

Pa verksamhetsstallet installeras en fast induktionsslinga i méteslokaler fér éver 10 personer.
Méteslokalen dar induktionsslingan installeras valjs i férsta hand bland méteslokalerna som
anvands av kunderna, om verksamhetsstallet har sadana.

Vid alla kundbetjaningsstallen i samlingslokalerna installeras en fast induktionsslinga i
serviceutrymmen. Kundbetjaningsstallen finns till exempel i forestallningslokaler, sdsom
biljettférsaljningspunkten i teatrar.

Det rekommenderas att servicepunkter ocksa utrustas med en s.k. kommunikator fér de
personer som har nedsatt horsel, men som inte har tillgang till en hdrapparat.

Hissarna i samlingslokalerna ska ha induktionsslingor som ar anslutna till hissens larmsystem.

Utrymmen som ar forsedda med induktionsslingor marks alltid ut med en skylt for
induktionsslinga och en horbarhetskarta for induktionssystemet. (Bilderna 15¢, 15d och 15e)

Bild 15a En bra I6sning: [1] Méteslokalen har mébler Bild 15b En bra 16sning: [1] Méteslokalen har mébler
som ar latta att flytta och darfor lampar sig lokalen for som ar latta att flytta och darfor lampar sig lokalen for
manga olika tillstéllningar och anvandare. manga olika tillstéllningar och anvandare.
(Abo stads huvudbibliotek, Abo) (Abo stads huvudbibliotek, Abo)

—
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Bild 15¢c En bra I0sning: Festsalen ar utrustad med induktionsslinga.
(Abo finska samskola, Abo)

ot

Bild 15d En bra 16sning: Allman markering fér induktionsslinga.
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Bild 15e En bra I6sning: Horbarhetskarta (Qlu OY, Paulus kyrka, Helsingfors)
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16 Inkvarteringsutrymmen

© iStock

Lagstiftning

Statsradets férordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

6 § 1 mom Ovriga utrymmen i byggnader

Utrymmen i andra byggnader an bostadshus och de allmanna utrymmena i bostadshus samt
den fasta inredningen och utrustningen i utrymmena ska vara lampliga for personer med nedsatt
rérelse- eller funktionsférmaga.

9 § mom 2 Toalett- och tvattrum i bostadshus

Bostader som ar avsedda for serviceboende eller for stodboende for personer med nedsatt
rorelse- eller funktionsformaga ska ha minst ett toalett- och tvattrum dar det finns ett fritt
utrymme motsvarande en cirkel med en diameter pa minst 1 500 millimeter. Den fasta
inredningen ska i forhallande till det fria utrymmet placeras sa att en person med nedsatt
rorelseformaga kan anvanda den. Dessutom ska det pa ena sidan av toalettstolen finnas ett fritt
utrymme pa minst 800 millimeter. Toalett- och tvattrum av detta slag ska kunna utrustas sa att de
ar lampliga for personer med nedsatt rorelseférmaga.

13 § Inkvarteringslokaler

I hotell och andra motsvarande inkvarteringsbyggnader ska minst fem procent av
inkvarteringslokalerna, dock minst en inkvarteringslokal, vara lampliga fér personer med nedsatt
rorelse- eller funktionsformaga och deras assistenter. | sadana inkvarteringslokaler ska det
finnas ett toalett- och tvattrum som éverensstammer med vad som féreskrivs i 9 § 2 mom.
Atminstone halften av dessa toalett- och tvattrum, dock minst ett, ska utrustas sa att de ar
Idmpliga for personer med nedsatt rorelseférmaga och de dvriga toalett- och tvattrummen ska
vid behov kunna utrustas pa detta satt.
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Abo stads tillganglighetsrekommendationer

1. Inkvarteringsbyggnadens allmanna utrymmen inomhus och i passager byggs sa tillgangliga
som mojligt enligt férordningarna sa att tillirade till de tillgangliga utrymmena kan tryggas.

2. Inkvarteringsrummen i en inkvarteringsbyggnad, inklusive toalett- och duschutrymmen,
utrustas sa att de lampar sig for rérelsehindrade och dessa rum placeras alltid i bérjan av
inkvarteringsdelen, ndra gemensamma utrymmen och passager.

3. | eninkvarteringsbyggnad ska det finnas minst en allman tiligénglig toalett som betjanar alla.
Denna tillgangliga toalett ska vara belagen péa entréplanet. Om byggnaden har flera vaningar
ska varje vaning utrustas med en allman tillganglig toalett.

4. Ingangen till inkvarteringsrummet ska vara tydlig och tillrackligt bred med tanke pa
tillgangligheten. Aven en tydlig passage till nédutgangen som &r latt att upptécka ska
sakerstallas.

5. | tamburen, tvattrummet/toaletten och rummet i inkvarteringsrummet ska det finnas ett fritt
svangutrymme med en diameter pa minst 1500 mm (vandcirkel). Med fritt utrymme avses
fritt utrymme upp till 2000 mm hojd. Dorréppningen, dorrbladets 6ppningsvinkel eller andra
fordjupningar i tamburen eller korridoren far inte réknas till det fria utrymmet.

6. |inkvarteringsrummet ska det finnas tillrackligt med utrymme for vila, vistelse och fritid,
skotsel av hygien och nédvandig foérvaring i anslutning till tillganglig inkvartering.

7. Det ar bra om grunddimensioneringen av inkvarteringsrummet motsvarar kraven pa
tillganglighet och behoven av sjalvstandig tillganglig inkvartering. Inkvarteringsrummet ska
som sadant ocksa mojliggdra inkvartering av en assistent och anvandning av rullstol eller
annat hjalpmedel utdéver den huvudsakliga personen som inkvarteras. Det &r bra att redan
fardigt fasta stédracken och annan utrustning vid vaggarna och deras konstruktioner for att
mdjliggdra ett battre boende i inkvarteringsrummet.

8. Det ar bra att forse inkvarteringsrummet med en fast reservsang fér en eventuell assistent.

9. linkvarteringsrummet ska det finnas tillrackligt férnuftigt placerat utrymme for férvaring av
eventuella hjalpmedel, t.ex. rullstol. | anslutning till rullstolens férvaringsutrymme ar det
bra att installera ett vagguttag dar en elektrisk rullstol kan laddas. Vagguttaget placeras pa
400-1100 mm hojd fran golvet och minst 400 mm fran hornet.

10. Det ska finnas ett larmsystem i inkvarteringsrummet. Vid inkvarteringsstallen rekommenderas
till exempel larmarmband, med vilka de inkvarterade kan larma hjalp var som helst. Det
rekommenderas ocksa att vackarklockan har en larmanordning. Dessa larmsystem far dock
inte ersatta de fasta larmsystem i allmanna utrymmen som féreskrivs i férordningarna.

11. Det allmanna larmsystemet i inkvarteringsbyggnaden ska ocksa fungera i
inkvarteringsrummet sa att &ven en person med nedsatt horsel kan upptéacka larmet.
Larmsystemet kan kopplas till exempel till en tv-apparat, varvid en blinkande tv ocksa vacker
en dov persons uppmarksamhet. Det ar bra att placera en signallampa ovanfér ingangen
till tvattrummet i inkvarteringsrummet. D& ar larmsystemet pa en synlig plats och fungerar
samtidigt som en vagvisare under larmet.
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12. Inkvarteringsrummet foérses med sakerhets- och signalljus i enlighet med férordningarna och
bestdmmelserna.

13. linredningen och utrustningen i inkvarteringsrummet fasts uppmarksamhet vid tillgangligheten.
Till exempel sdngens hojd ska vara hogst 450-500 mm och satena i rummet, sasom fatdljer,
ska ha rygg- och armstdd. Séngen far inte heller vara djup.

14. Den fasta inredningen ska i forhallande till det fria utrymmet placeras sa att en person med
nedsatt rorelseformaga kan anvanda den. Dessutom ska det pa ena sidan av toalettstolen
finnas ett fritt utrymme pa minst 800 millimeter. Toalett- och tvattrum av detta slag ska kunna
utrustas sa att de ar lampliga fér personer med nedsatt rorelseférmaga. (Se bild 16a)
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Bild 16a En bra I6sning: Exempel pa dimensionering av ett tillgangligt
inkvarteringsutrymme. (RT 103141 Tillganglig rérelse- och verksamhetsmilj6)
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17 Belysning och farger

©Abo stad

Lagstiftning

Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning
av byggnader (1007/2017)

10 § Ljus och belysning

En byggnad och dess omgivning ska vara belysta pa ett satt som goér att anvéandning samt
service och underhall kan ske sakert. Belysningen far inte vara sa blandande att den kan
aventyra sakerheten. Byggnadens ytor och belysning ska vara sadana att de ljusskillnader som
behovs fér varseblivning uppnas.

Ramper, steg, trésklar och nivaskillnader pa platser dar manniskor normalt ror sig ska tydligt
synliggéras med hjalp av belysning samt ljuskontraster eller varselmarkning pa ytorna.
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Abo stads tillganglighetsrekommendationer

1.

En god niva pa den allménna belysningen inomhus ar 200-300 Ix. Belysning som kan justeras
enligt anvandningsbehovet fungerar mangsidigt, eftersom utrymmenas belysningsbehov
varierar i olika situationer.

Med belysningssystemen ska man strava efter en energieffektiv 16sning som lampar sig for
anvandningsandamalet. Vid planeringen av belysningen och akustiska egenskaper i lokalerna
beaktas férutom normala trivsel- och halsoaspekter aven kraven pa eventuella AV-system och
kameradvervakning. Ljusbrytarna placeras pa 900 mm hdjd fran golvytan.

Alla lampor ska fungera med en strombrytare. Belysning som fungerar med rorelsedetektor
passar inte i utrymmen avsedda fér rérelsehindrade, eftersom en rérelsehindrad person inte
nddvandigtvis kan aktivera rorelsedetektorn pa nytt pa egen hand. Ljusbrytare skall &ven vara
forsedda med ljusmarkering.

Fargerna ska anvandas sa att de bildar tillrackliga kontraster mellan golv och vaggar, dorrar
och vaggar, mobler och deras omgivning. Mdbler ska tydligt urskiljs fran det omgivande
omradet/vaggen med hjalp av kontrastfarg. Moblernas fargsattning ska ocksa vara sadan att
de urskiljs och att det inte finns nagon risk for att en synskadad person/en person med nedsatt
syn kolliderar med dem och de ska vara latta att urskilja fran sin bakgrund. Modblerna ska
darfor placeras i sarskilda kontrastomraden. (Se bilderna 17a och 17b)

Ytornas ljushetskontraster ar viktiga for navigeringen samt for att forhindra risk fér snubbling,
kollision, felsteg och fall. Som minimivarde for kontrasten anvands ljusreflektionsvardet 0,40.

Det ar bra om méblernas och utrustningens material har matt yta for att férhindra blandning pa
grund av reflektering.

Entréer

1.

Entréerna ar val belysta. Rekommenderad styrka pa allmanbelysningen ar
100-300 Ix. Entréns belysningsstyrka anpassas till omgivande belysning sa att den urskiljs
frdn omgivningen med sin belysning.

Under skyddstak kommer universalljuset uppifran och lamporna ar infallda i takkonstruktionen.
Anvandning av lampor som ar infallda i marken eller golvet bér undvikas, eftersom de kan
blanda.

Med innertak eller -férdjupning och vindfang och dess belysning kan man jamna ut
férandringen i belysningsnivan mellan utomhus- och inomhusutrymmet. Vindfanget belyses
val for att undvika blandning pa grund av belysningsskillnaden mellan inomhus- och
utomhusutrymmen. (Se bild 17d)

Forbindelseleder

1.

En jamn och blandfri belysning utan mérka skuggomraden ska genomféras pa
forbindelselederna. Den rekommenderade ljusstyrkan pa forbindelseleder ar minst 50 Ix.

Lamporna far inte blockera forbindelselederna.

Nivaskillnader, korsningspunkter, entréer, skyltar, servicepunkter samt andra &ndrings- och

riskomraden ska belysas sarskilt val. —
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4. En blandfri belysningsrad som gar parallellt med forbindelseleden och gar i taket eller pa vaggen
styr passagen.

5. Fonstren placeras sa att de inte blandar forbindelselederna. | andan av korridorer ar det bra att
placera dem pa sidovaggarna.

6. Kollision med glasdérrar och andra stora glasytor ska forhindras med kontrastrander, -farger eller
ramindelningar. Kontrastmarkeringar monteras pa tva olika nivaer (1000 mm och 1400—-1600 mm).

Toaletter, omkladnings- och tvattrum

1. Rekommenderad styrka pa universalbelysningen ar 300-500 Ix, &ven matt i spegelbelysning pa
ansiktets hojd. Ljuset far inte blanda direkt eller via blanka ytor.

2. Alla lampor ska fungera med en strombrytare. Belysning som fungerar med rérelsedetektor passar
inte i utrymmen avsedda for rérelsehindrade, eftersom en rérelsehindrad person inte nédvandigtvis
kan aktivera rorelsedetektorn pa nytt pa egen hand. Ljusbrytare skall aven vara forsedda med
ljusmarkering.

3. Eventuella skap- och férvaringsutrymmen ska belysas.

4. Fargerna ska anvandas sa att de bildar tillrackliga kontraster mellan golv och vaggar, doérrar och
vaggar, mobler och deras omgivning. Toalettmdblerna, t.ex. tvattstallet, ska tydligt urskiljas fran det
omgivande omradet/vaggen med hjalp av kontrastfarg. (Se bild 17c)
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Bild 17a En bra I6sning: Bra fargkontraster hjalper till Bild 17b En bra I6sning: Bra fargkontraster i dorrarna
att hitta och gestalta kundservicedisken. hjélper att upptécka dem. (Runosbackens aldrecenter, Abo)
(llpois bibliotek, Abo)

Bild 17c En bra I6sning: [1] Dérrarna och Bild 17d En dalig 16sning: Ett daligt belyst vindfang férvarrar
[2] toalettmdblerna urskiljs fran [3] golvet och blandningen som beror pa skillnaden mellan belysningen
[4] vaggarna med hjalp av kontrastskillnader. inomhus och utomhus. (Handikappservicen, Abo stad, Abo)

(Allaktivitetshuset Ypsilon, Abo)
—
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18 Information och skyltar

©Abo stad

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

2 § 3 mom Forbindelseleder som leder till byggnader

Om det finns parkeringsplatser i anslutning till en byggnad ska ett tillrackligt antal av dem,

dock minst en, vara avsedda for personer med nedsatt rorelse- eller funktionsformaga. En
sadan parkeringsplats ska vara minst 3 600 millimeter bred och minst 5 000 millimeter lang och
den ska férses med symbolen for tillganglighet. Vad som foéreskrivs i detta moment galler inte
egnahems- och parhus och inte heller sammanbyggda stadsvillor.

6 § 1 mom Ovriga utrymmen i byggnader

Utrymmen i andra byggnader an bostadshus och de allmanna utrymmena i bostadshus samt
den fasta inredningen och utrustningen i utrymmena ska vara lampliga for personer med nedsatt
rorelse- eller funktionsférmaga.

10 § 1 mom Toaletter i andra byggnader dn bostadshus

| andra byggnader an bostadshus ska det finnas ett med beaktande av byggnadens
anvandningsandamal, de funktionella helheterna och avstanden behévligt antal andamalsenligt
placerade toaletter som ar lampade for personer som anvander rullstol eller hjulforsett
ganghjalpmedel. Dessa toaletter ska placeras sa att anvandarens och assistentens kon inte
paverkar tilltradet till dem och férses med symbolen for tillganglighet.
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Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning
av byggnader (1007/2017)

10 § 3 mom Ljus och belysning
Ramper, steg, trosklar och nivaskillnader ska tydligt synliggéras med hjalp av belysning samt
ljuskontraster eller varselmarkning pa ytorna.

13 § 1 mom Dorrar och portar
Dorrar och portar i byggnader ska vara latta att 6ppna, ocksa om forhallandena férandras.

Abo stads tillganglighetsrekommendationer

1. 1 Abo stads objekt och miljder ska man alltid anvénda Abo stads skyltkoncept som
togs i bruk 2020. Narmare information om skyltkonceptet och dess anvandning fas av
tillganglighetskoordinatorn och projektchef Riikka Niemela pa riikka.niemela@turku.fi

2. Skyltarna ar latta att upptacka, tydliga och tillrackligt stora samt har en tydlig ljushetskontrast
for att underlatta lasningen. Skyltningen ar ocksa logisk och obruten. Skyltarna placeras pa en
stdende vuxen persons betraktningshojd (mitten av skylten) pa 1400 mm hojd.

3. Skyltarna ska forses med symboler for rérelsehindrade med sa hog kontrast som méjligt.
Den rekommenderade symbolen har bla botten. (Se bild 18a)

4. | textskyltar anvands bade stora och sméa bokstaver for att den langa texten med flera rader
ska vara lattlast. Korta skyltar i en enskild lokal kan ocksa skrivas endast med stora bokstaver.

5. P& skyltar i offentliga utrymmen anvands atminstone reliefbokstaver nar det ar fraga om kort
text eller till exempel rumsnummer. Man kan ocksa lagga till punktskrift i skyltarnas texter.
Relief- och punktskriftstexterna placeras i pa héjden av skyltens nedre kant fér synskadade
personer.

6. For att effektivisera textskyltarna kan man ocksa anvanda ljud- och ljussignaler samt
audiovisuella kommunikationssystem. Forutom farg behdvs ocksa en symbol for ljussignalen.
Ljudsignaler hjalper bl.a. synskadade personer att navigera mot malet. Ljudfyren som leder till
dérren placeras ovanfér dérren. Som signalljud valjs ett icke-irriterande ljud.

7. Skyltarna ska ha en enhetlig farg som skiljer sig fran utrymmets 6vriga farger.
Ljushetskontrasten mellan bakgrund, bokstéver och symboler skall vara sa stor som mgjligt.

Bilplatser

Det basta sattet att marka ut tillgéngliga parkeringsplatser ar att anvanda den internationella ISA-
rullstolssymbolen malad pa parkeringsplatsens botten och med en fast vertikal skylt. Symbolen
som malas pa parkeringsplatsen ar en minst 500 mm stor ISA-symbol. Den vertikala skylten
placeras pa minst 900 mm héjd framfér parkeringsrutan pa mittlinjen. Det rekommenderas att ytan
pa en tillganglig parkeringsplats ocksa markeras med bla farg, vilket 6kar synligheten. (Se bild 18a)
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Forbindelseleder

1. Fodrbindelselederna ska vara latta att upptacka. Forbindelselederna marks ut med taktila
rander och kontrastrander. (Se bild 18h och 18i) Aven ljudfyrar hjélper synskadade
att navigera i utrymmet. En vagledande rand leder fran entrén forst till infopunkten
och hissen. Om det inte finns hiss, utan trappor och ramp, leder randen till trapporna.
Vagledning aven till den tillgangliga toaletten. De vagledande listerna ska leda aven till
tillgangligare ingangar och doérrar (t.ex. ska det vid sidan av en karuselldérr alltid finnas en
alternativ 6ppningsbar dorr till vilkken den vagledande randen leder). Kontakta vid behov
tillganglighetskoordinatorn.

2. Utomhus kan man utbéver vagledande plattor aven anvanda regnvattenrannor som inte
medfor risk fér snubbling och som kan fungera som ett styrande element, varvid rdnnan
placeras parallellt med férbindelseleden utan nivaskillnader. Vagledande plattor anvands
for att marka ut en férbindelseled eller for att varna for 6vergangsstallen, trappor eller
andra nivaskillnader.

3. Enrad med lampor som ar placerad pa ena sidan av eller ovanfor foérbindelseleden hjalper
personer med nedsatt syn att navigera i férbindelseleden.

Entréer

1. Man kommer till entrén fran ankomstvagarna och parkeringsomradet med hjalp av skyltar
samt styrande konstruktioner, t.ex. ledstanger och vagvisande rander. (Se bilderna
18h, 18j, 18k, 18m, 18n, 18p och 18q) Den framhavs dven med skarmtak, byggnadens
dimensionering och belysning.

2.  Om det ar omgjligt att genomféra en tillganglig huvudentré till en gammal byggnad far
man information om den alternativa entrén fran ankomstriktningen och huvudentrén. Den
alternativa entrén ska vara tillganglig lika sjalvstandigt som den egentliga huvudentrén.
(Se bild 180)

Tillgangliga toaletter

1. Den tillgangliga toaletten ska markas ut synligt och tydligt sa att det ar latt att hitta till den.
Forbindelseleden till den tillgangliga toaletten ska vara latt att upptécka, ha en jdmn och
halkfri yta samt vara mattlig till langden.

2. Dettillgangliga toalettutrymmet marks med symbolen for rérelsehindrade, det vill sdga den
internationella rullstolssymbolen, som har en tydlig ljushetskontrast och som ar taktil.
(Se bild 18b och 18c)
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Bild 18a Tillgangliga parkeringsplatser markeras med en symbol for rorelsehindrade,
en internationell symbol for rullstol (ISO 7001 Graphical symbols -- Public information symbols).
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Bild 18c Skylten vid det tillgangliga
toalettutrymmet placeras alltid pa den sida

av dorren som Oppnas. (Sujuva.info)
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Bild 18d, 18e och 18f En tydlig och enhetlig inomhusskylt leder kunden lattare till ratt servicepunkt.
Tydliga piktogram, synlig och lasbar text och bra fargkontraster gor skylten lattare att forsta.
(Salutorgets Monitori, Abo stad, Abo)
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Bild 18g Textskyltarna har bade stora och sma Bild 18h Textskyltarna har bade stora och sma
bokstaver. [1] Informationsskylten visar tillgangliga bokstaver. [1] Informationsskylten visar tillgangliga
bilplatser och [2] férbindelseleder till entréerna. En dalig bilplatser och [2] forbindelseleder till entréerna.
I6sning: Skylten har reflektioner vilket gor det svart att
l&sa skylten. Svarta markeringar pa vit botten skulle vara
lattare att lasa.

(Syvalahti allaktivitetshus, Abo)

(Syvalahti allaktivitetshus, Abo)

Syvalahden monitoimitalo

Syvalahti allaktivitetshus « Syvalahti Community Centre

@ Bild 18i Pa den nya informationstavlan enligt skyltkonceptet har byggnaderna planerats som

tredimensionella. Fargerna gor det ocksa lattare att uppfatta laget och kartan. Till vanster pa
informationstavlan kan man ocksa lagga till meddelanden.

(Utkastversion av skylten, Design Studio Muotohiomo Oy, Syvélahti allaktivitetshus, Abo).

Tillgénglighetsanvisning — Abo stad — 148



Turun yliopisto
University of Turku

Bild 18j En bra I6sning: Skylten ar tydlig och har en Bild 18k En bra I0sning: Skylten ar tydlig och har en
omréadesférteckning. (Abo universitet, Abo) omradesforteckning.

En dalig I6sning: Skylten med klistermarken haller inte En dalig I6sning: En dalig I6sning ar skyltens daliga
val utomhus (t.ex. slitna texter, market "Du ar har" har kontraster, i synnerhet de rdda siffrorna syns daligt.
tagits bort helt och hallet). Det ar viktigare att marka ut Skylten &r ocksa placerad for langt bort.

entréer och parkeringsplatser an att visa de intilliggande (Katariinan koulu, Abo)
husldsningarna. (Abo normalskola, Abo)

CIBLE TOURSM ROUTE OF TURES 8,

LASAR TIETOA - MORE 1

EpcLrSH
syorr e

KAVELNTIE ARH RORD

OLET TASSA YOU ARE HERE  emmm

— \20 YA

(A BUTA RNER
PATH W AURAIOKL

PAAREITTI MAJOR

Bild 181 Skylt med den tillgdngliga turistleden vid astranden i Abo: Skylten &r icke-reflekterande och har stora
konstraster, reliefbokstaver och -figurer samt punktskrift. Dessutom har skylten audioguide.
(Abo stad, tillgénglig turistled i Abo, 6Aika/Opastamisen ekosysteemi)
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Bild 18m En bra I6sning: [1] Det finns en taktil Bild 18n En bra 16sning: [1] Det finns en
kontrastrand i férbindelseleden. (Abo stadsteater, Abo) fargkontrastrand i férbindelseleden. (AUCS, Abo)

Bild 180 En bra 16sning: Skyltarna till nddutgangarna Bild 18p En bra I16sning: [1] Véagen till en alternativ entré
skall vara belysta och latta att upptacka. fran en otillganglig entré ar tydligt markerad. Nar man inte
(Rantaméki dagvard, Abo) ser direkt till den tillgangliga entrén markts avstandet ut

péa skylten. (AUCS, Abo)

Bild 18q En bra 16sning: [1] En taktil rand leder till
entrén. (Tallbackens halsostation, Abo)
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Lattlast karta/omradeskarta utomhus

1.

10.

11.

12.

13.

14.
15.
16.
17.

18.

Omradeskartan placeras pa sidan av huvudleden och markytan framfér den ska vara hard och
jamn. Kartan finns i bérjan av huvudleden.

Framfor skylten far det inte finnas konstruktionshinder eller mobler, planteringar eller
nivaskillnader.

Om skylten ar avsedd att Idsas pa nara hall eller om den innehaller punktskrift, ska man ocksa
komma fram till den med hjulférsedda hjalpmedel.

Kartan placeras enligt blickens riktning.

Pa kartan visas de viktigaste objekten i omradet. P4 omradeskartan antecknas objektets
namn, adress, alla byggnader i omradet, entréer, tillgangliga entréer och centrala funktioner,
t.ex. tillgangliga toalettutrymmen och informationspunkt. P4 omradeskartan anges ocksa
bil- och cykelparkeringsplatser, tillgangliga bilplatser, taxi och kollektivtrafikens hallplatser
samt informationspunkter. Tecken, symboler och bilder ska finnas enhetligt Iangs hela den
tillgangliga leden.

Omradeskartans minimistorlek ar 800 x 1200mm. Héjden pa informationsomradets mittpunkt
pa en skylt som kan lasas pa nara hall utomhus (betraktningshéjden for en staende person) ar
1400-1600 mm.

Omréadeskartan gor det lattare att gestalta byggnaden/lokalen/omgivningen.

En lattlast kartas texter &r stora och bokstéverna tydliga. | Abo &r kartans sprak finska och
svenska.

Kartans olika element ska tydligt urskiljas fran varandra med ljushetskontrast under olika
ljusforhallanden aven for fargblinda. Texten och symbolen ska bilda en tydlig ljushetskontrast
mot bakgrunden och ytan skylten ar fast vid.

Fargkombinationer réd-grén, orange-brun och bla-grén anvands inte.

En genomskinlig konstruktion eller plastskiva eller en glasvagg, -dorr eller -skiva [ampar sig
inte som bakgrund for skylten, eftersom det inte uppstar nagon ljushetskontrast mellan texten
och symbolerna och bakgrunden.

Fargen ska alltid kombineras med en form eller symbol. Ljusa texter och symboler kan bast
urskiljas pa mork botten.

Varningsskyltars fargkombination gul-rdd och varningsanordningarnas farger gul-svart anvands
inte sa att de inte blandas ihop med varningssymbolerna.

| dalig belysning syns gul, orange och ljusgrén bra.
Skyltarna ska ha en enhetlig farg som skiljer sig fran utrymmets évriga farger.
Skyltarna ska ha korta, enkla ord som ar latta att 1asa, gestalta och kd&nna igen.

| skyltarna anvands ett tydligt allmansprak som passar alla (personer med utvecklingsstoérning,
blinda sedan fédseln, personer med flerfunktionsnedsattning).

Begynnelsebokstaver och korta ord skrivs med stora bokstaver.
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19.
20.
21.

22.

23.
24,
25.
26.

27.

Mojligast lite text, Textutjamning till vanster, Skyltarnas teckensnitt utan seriffer.
Skyltarnas teckensnitt Arial, Helvetica Medium eller motsvarande teckensnitt utan seriffer.

Textens teckenstorlek i omedelbar narhet/pa 1 meters avstand = 15 mm. Textens teckenstorlek
fran nara hall (i férhallande till 1dsavstandet) 25-40 mm. Textens teckenstorlek vid lasning pa
over 3 meters avstand 70-100 mm.

Den tillgangliga leden markeras med punktlinje och rullstolssymbol (ISA-symbol).
Tillganglighetstjanster som markeras med symboler (ISA-symbol) for rullstolsanvandare;
parkeringsplats, entré och trapplos entreé till byggnaden (t.ex. ramp till tillganglig toalett),
tillganglig toalett

Punkten “DU AR HAR?” och en pil mot norr markeras alltid pa skyltarna.
Symboler pd samma skylt som hér ihop placeras inom samma ram.
De beteckningar som anvands pa kartan beskrivs i kartbeskrivningen.

Alla viktiga objekt markeras med bildsymboler och symbolerna ska vara allmant kanda,
konkreta och latta att forsta.

Symbolernas (s) storlek beror pa betraktningsavstandet (D). Storleken pa en grafisk symbol
pa betraktningsavstandet 1000 mm—10000 mm beréknas med formeln s=0,09 D. Symbolen pa
avstandet 1000 mm = 90 mm.

QOpastetekstin kirjasinkoko valittdmasta ldheisyydests/

1
1 m etiisyydelta luettaessa = 15 mm (C15) K I t i i il .
() ‘2‘2'. Il ||| ‘ » Symbolin koke 1000
Opastetekstin kirjasinkoko lahietaisyydelta (suht- ? ymbolin koko mm

eessa lukuetaisyyteen) 25-40 mm (C21)

Tekstin kirfasinkoko opastetta yli 3 metrin etdisyydeltd O bJ e ktS n a m n , L A

luettaessa 70-100 mm (C15)

etaisyydelta luettaessa
290 mm (A30)

Kohteen nimi
Objektsnamn

Sis:
Ingéng

Polkupybripysaksinti
&l Cykelparkering

Induktiosiimukka Pysakainti
Induklionsslinga Parkering

Portaat Esteeton pysiksinti
Trappor Tillganglig parkering

Esteetdn hissi Bussi
Tillgénlig hiss Buss

... Esteetdn reitti Esteeton WC
Tillganglig rutt =2 Tillganglig WC

Kadunnimi - Gatunamn

8 saattoliikenne Kohteen osoite
n Angéringsirafi Objekis adress

@ Bild 18r Lattlast karta/omradeskarta (Sujuva.info)
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(Lz2) i 90615

(L2D) war po6L5
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(122) ww 0002
(102) ww 009L-00¥L

n‘“»;ﬁkso-mu mm (812)

Bild 18s Placering av lattlast karta/omradeskarta (Sujuva.info)

Port Arthurin paivakoti « Port Arthur Day Care Centre

. Styrbord
. Babord

. Kompassen

!Il% ‘ I i _' g . Fyren (van 2)
. zl“\‘l“““ | . Lanternan (vén 2)
\‘ ‘ !“l!p; 1 - . Nordvast (van 2) 8. Kok / varuleveranser
i | - . Sydvést (van 2) 9. Personalinging
: - .

I

Bild 18t Placering av omradeskartan vid huvudingangen (Daghem Port Arthur, Abo)
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Tervetuloa Turkuun Saariston rengastie

Ikommen till Abo+Welcome to Turku B Skdrgérdens ringvég - The Archipelago Trail

i useokorttell
LUOStarmmaergrrl.l:ostarinm'a'ki Museum .Qua.rter

Klosterbackens museikva

i
pmm— iy . AW i

Bild 18v Det ar mycket viktigt att omradeskartan placeras tillgangligt med beaktande av alla
anvandargrupper. Pa anslagsdelen finns ocksad annonser om aktuella evenemang pa museet.
(Klosterbacken, Abo)
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Taktila skyltar

1. For personer med dalig syn och blinda ar det bra att installera taktil vagledning pa golvet
som leder vagen mellan vissa punkter (forbindelseleder, kundservicepunkter, hissar osv.)
Typexempel pa placering av taktila skyltar inomhus som bilaga. (Se bild 18z)

Kuva 1. Ulkotilan kulkuvaylien taktiiliopasteet Limmitetyilld ja / tai katetwilla alueilla Kuva 3. Taktiiliopaste ulkotilassa / katuldmmitys
s Bs3, w n
s 3 3 25mm@o3
=] 100 mm(B03) @ ™~ 100 mm (B03)
B — 8 —
1 L H i
i 2 l”ﬁ
2300 mm (B12) 300 mm (B12)
Varoittava merkint3 Ohjaava merkintd
Nastat voidaan korvata
luonnonkivestd tydstetyilla,

koholla olevilla nelisilla

Kuva 2. Taktiiliopaste ylhadlta

Kuva 4. Taktilliopaste ulkotilassa, kun aluetta ei ole lammitetty
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- ~ —
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100 mm (B10)

Bild 18w Taktil vagledning for utomhusbruk (Sujuva.info)

Kuva 1. Sisatilan kulkuvylien taktiiliopaste / perspektini

D Turvahalytyksen
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Mﬁa""’w_m
§ 53
T 25-35mm @1z 25-30mm 812) i > &
= 8
Kuva 2. Taktiiliopaste sivulta § ;
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\\
C 0 00 0 |, ;
oo g
oo |E o,
Q\?C;
20-30 mm (B03) N
Kuva 3, Taktiliopaste yihaalta
Bild 18x Taktil vagledning pa férbindelseleder inomhus (Sujuva.info) Bild 18y [1] Exempel pa taktil vagledning

till en tillganglig toalett. (Sujuva.info)

2. Placeringen och definitionen av taktila rander och signalomraden ar viktig och det I6nar sig att
anlita erfarenhetsexperter for planeringen av alla utrymmen.

3. Kontakta alltid tillganglighetskoordinatorn vid planeringen av taktila rander och signalomraden.
Mallen for taktil vagledning fas ocksa av tillganglighetskoordinatorn.
(Se bilderna 18w, 18x, 18y och 18z)
L
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TAKTIILIOPASTUS SISATILOISSA

YLATASO
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TAKTIILIOPASTEET
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INFO / VASTAANOTTO

PAASISAANKAYNTI

Bild 18z Exempel pé placeringen av taktil vagledning i utrymmet. (Abo stads tillganglighetskoordinator)

Ladda ner den taktila skyltens dwg-fil fran Abo stads materialbank M-files (pa finska) »
|
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I Abo stads skyltning anvands det nya skyltkonceptet. Malet med skyltningen i Abo &r inte enbart
att vagleda fran en plats till en annan, utan med hjalp av fungerande skyltar far manniskorna ocksa
battre vagledning i hur man uppfattar och foérstar stadsrummet. De nya skyltarna ar avsedda for
skyltning utomhus och inomhus i Abo stads lokaler och miljder.

Abo stads skyltkoncept (bara pa finska) ar ett satt/en modell for vagledning som anvands i Abo
stads lokaler och miljéer.

Mer information och hjalp fas av projekichef Riikka Niemela:

Riikka Niemela
+358 (0)40 1923 469
riikka.niemela@turku.fi
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19 Inredning och utrustning

©Abo stad

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

6 § 1 mom Ovriga utrymmen i byggnader

Utrymmen i andra byggnader an bostadshus och de allmanna utrymmena i bostadshus samt
den fasta inredningen och utrustningen i utrymmena ska vara lampliga fér personer med nedsatt
rorelse- eller funktionsférméaga.

9 § 1 mom Toalett- och tvattrum i bostadshus

| bostadshus dar det enligt 7 § utdver trappor ocksa ska finnas en hiss ska alla bostader ha
minst ett toalett- och tvattrum dar det finns ett fritt utrymme motsvarande en cirkel med en
diameter pa minst 1300 millimeter. Den fasta inredningen ska i forhallande till det fria utrymmet
placeras sa att en person med nedsatt rorelseférmaga kan anvanda den. Toalett- och tvattrum
av detta slag ska kunna utrustas sa att de ar lampliga for personer med nedsatt rérelseférmaga.

10 § 3 mom Toaletter i andra byggnader @n bostadshus

Toaletter ska utrustas sa att de ar lampliga fér personer med nedsatt rorelseférmaga. Om det i
en byggnad finns ett évervakningssystem, ska toaletterna utrustas med ett larm som ar kopplat
till dvervakningscentralen.

FORTSATTER v

Tillgénglighetsanvisning — Abo stad — 158



11 § 1 mom Ovriga hygienutrymmen i andra byggnader #n bostadshus

En del av omkladnings-, tvatt-, bastu- och simbassangutrymmena i andra byggnader an
bostadshus ska vara lampade for personer med nedsatt rorelse- eller funktionsférmaga.
Dessa utrymmen ska férses med symbolen for tillganglighet. Om det i en byggnad finns
ett Overvakningssystem, ska utrymmena i fraga utrustas med ett larm som ar kopplat till
Overvakningscentralen.

12 § Samlingslokaler

Om det i lokaler med askadarplatser, i auditorier, fest- eller konferenssalar, i restauranger,
undervisningslokaler eller i andra motsvarande samlingslokaler eller i serviceutrymmen for
allmanheten finns ljudatergivningssystem ska systemen vara férsedda med induktionsslingor
eller andra motsvarande ljudéverforingssystem.

Om en lokal eller ett utrymme som avses i 1 mom. har fasta stolar, ska tillgangliga ingangsleder
fora till fler an en bankrad, och de ska ha ett tillrackligt antal rullstolsplatser.

Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning
av byggnader (1007/2017)

15 § Sakerhetsutrustning
En byggnad ska férses med sakerhetsldsningar och sakerhetsutrustning som ar
andamalsenliga och hallbara och som lampar sig fér byggnadens anvandning.

| bostader och andra utrymmen som anvands av barn ska fénster och andra dppningar dar
det kan finnas risk for fall ha sparrar som gor att 6ppningen utan svarighet kan goéras hogst
100 millimeter bred. Sparrar pa fonster som anvands som reservutgang ska dock Iatt kunna
havas av en vuxen.

Stegar och andra konstruktionsdelar for reservutgangar och service- och underhallsvagar ska
vara funktionsdugliga aven i en nddsituation.

Den fria 6ppningen i en lodrat lucka eller ett lodratt fonster i en reservutgang ska vara minst
600 millimeter hég och 500 millimeter bred, dock sa att summan av héjden och bredden ar
minst 1500 millimeter. Oppningen i en vagrat lucka ska vara minst 600 x 600 millimeter.

17 § Lekplatser och vistelseomraden

Branta nivaskillnader och branter pa éver 0,7 meter pa gardsomraden i narheten av lekplatser
och vistelseomraden som ar gemensamma fér andra bostadshus an saddana med hogst tva
bostader ska synliggéras med andamalsenliga racken eller lampliga planteringar eller utrustas
med fallddmpande underlag.

Gangvagar pa en gard, inklusive trappor och ramper, ska vara sékra och férsedda med
andamalsenliga racken och ledstanger.

Lekredskap ska vara sakra, och deras underlag ska vara konstruerade sa att de ar lampliga
for andamalet och stétdampande.
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Abo stads tillganglighetsrekommendationer

1.

Utrymmena férses med sékerhets- och signalljus i enlighet med férordningarna och
bestdmmelserna.

Anordningar, utrustning osv. ska placeras tillgangligt och sa att de inte blockerar passagerna.
Maobler far inte heller lagras i tillgangliga toaletter, utan andra lagringsstallen ska anvisas for dem.

Vid valet av farger fér mébler och utrustning ska man fasta uppméarksamhet vid ljushetskontraster
som gor det |attare for personer med nedsatt syn att orientera sig.

Mdblernas material ska vara latta att rengora, hygieniska och hallbara.
| offentliga utrymmen &ar det bra att ha sittplatser av olika hdjd och med rygg- och armstéd.

Placeringen av garderober far inte medféra kollisionsrisk och till exempel 6ppna andar skyddas
for att undvika kollisionsrisk.

Kladhangare och -krokar placeras pa 1200 mm, 1400 mm och 1600 mm hojd och garderoben
belyses val. (Se bild 19a)

I narheten av kladhangarna placeras saten och avstallningsytor av olika hojd.

| anslutning till garderoberna ar det bra att placera en spegel vars nedre kant ar pa hogst 800
mm hojd och évre kant pa minst 2000 mm héjd. Nedre kanten pa en helfigursspegel ska vara pa
minst 300 mm hojd sa att man inte misstar spegeln fér en dérroppning och sa att risken for att
den gar sénder minskar.

= .

J

oy

—

1100...1200
1300...1400
1500...1800

Bild 19a Placeringshdjder for kladstédnger och kladkrokar.
(RT 103141 Tillganglig rérelse- och verksamhetsmiljo).

Bild 19b Garderobskylt
(www.kulttuuriakaikille.fi/tillganglighet_symboler_for_kommunikation_symbolbanken)
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10.
11.

12.

13.

| utrustningen i serviceutrymmena iakttas tillgangligheten.

Det ar bra att utrusta servicepunkterna med en induktionsslinga (slinga i serviceutrymmen) och
meddela om detta med en symbol enligt SFS-EN 60118-4. (Se bilderna 19g och 19n)

Servicediskarna dimensioneras sé att man kan utratta arenden sittande och staende vid dem.
(Se bilderna 19c¢, 19d och 199)

Den betjanande personens ansikte ska belysas jamnt och det ska inte finnas nagra blandande
eller reflekterande ytor mellan kunden och den betjanande personen. (Se bilderna 19¢, 19d
och 19g)

Vid servicedisken behdvs god och ratt riktad belysning. Den far inte orsaka stérande skuggor.

Vid planeringen och genomférandet av diskar som erbjuder service ska man ocksa alltid
beakta forhindrade kunder. Dessa andringar galler ratt hojdinstalining av servicedisken, vilken
ar cirka 730-750 mm och det lediga utrymmet i servicepunktens nedre del som behdvs t.ex.
for att utratta arenden med rullstol. De rekommenderade dimensionerna for knautrymmet ar,
bredd 800 mm, hdjd 670 mm (under disken fran golvytan till den nedre ytan) och djup 600 mm.
(Se bild 19¢)

Aven om diskens héjd skulle vara 730-750 mm som kravs, kan man inte anta att férhindrade
kunder narmar sig/anvander disken i sidled, eftersom ett sddant arrangemang inte passar dem
pa grund av rorelsehinder eller andra férsvarande faktorer. Detta uppfyller inte heller kriterierna
for jamlik och likstalld service.

Glasvaggen mellan kunden och personalen vid servicedisken férsvarar kommunikationen bade
for personer med syn- och med hérselskada. Det blanka glaset forhindrar att man ser bakom
disken och glaset hindrar ocksa hérbarheten. Om en glasvagg ar nédvandig ska den kunna
Oppnas eller ha en vertikal 6ppning. Ansiktet pa personen bakom disken ska belysas val.
Dessutom ser man till att bada samtalspartnernas ansikte ligger pa ungefar samma hojd.

Man ska ocksé fasta uppmarksamhet vid servicepunktens ljudisolering och -ddmpning. Vid
servicedisken beaktas kundens integritet och goda forhallanden for att héra. Sidovaggar
och ett tak ovanfér disken som dampar ljud kan férbattra hérbarheten vid servicedisken. Vid
servicedisken behdvs en fast induktionsslinga i serviceutrymmen fér dem som anvander
hérapparat och en skylt som berattar om den. Dessutom sakerstalls en god synkontakt med
den anstélldas ansikte. Ansiktet ska belysas for att underlatta kommunikationen.

Ansiktet p4 en person som star bakom servicedisken syns inte tillrackligt for [appaviasning
(lasa nagons lappar), om det bakom personen finns ett fonster som orsakar motljusblandning.
| en sadan situation ska fonstret tackas till exempel med en persienn.

Servicedisken férses med I0sa stolar. Utdver vanliga stolar (sitshdjd cirka 450 mm) behdvs
ocksa stolar som ar hdgre an normailt (sitshojd cirka 550 mm).

Pa servicediskens framvagg fasts ett kappstall, med hjalp av vilket kdpparna eller kryckorna
halls stdende vid disken. Pa diskens framkant fasts ocksa en krok for en vaska. Pa
servicediskens framkant monteras ett enhetligt stddracke pa 900 mm hgjd.
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KALUSTEET JA VARUSTEET

palvelutiskin mittoja

asiakaspaikka

* leveys Z 800 mm

+ etureunassa kasijohde, josta saa tukea

« koukku keppeja, sauvoja ja laukkuja varten

§ e istuimien tavallinen korkeus 400...440 mm
gl © * tavallista korkeampi 500...550 mm
= = * istuinsywvyys 300...400 mm
B F

« istuin vaakasuora, reunastaan pydnstetty
» poikkipuita tai umpirakenteita ei sallita

Palvelutiskin korkeuksia.

@ Bild 19c Servicediskens matt. (RT 103141 Tillganglig rorelse- och verksamhetsmiljo).

14.

15.

16.

Kénummersystemet ska ge visuell och hérbar respons. | kbnummersystemet behdvs
férutom nummerskarmens ljudsignal aven ett meddelande och en ljudsignal som
anger servicepunktens lage. Késystemen far inte enbart vara baserade pa ljud.
Kénummeranordningen ska uppge kundens kdnummer som ljudmeddelande.

Vid planeringen av lokalerna och deras egenskaper ska uppmarksamhet fastas vid alla typer
av anvandare. T.ex. i férvaringsutrymmena for klader placeras krokar pa 1200 mm,

1400 mm och 1600 mm hojd sa att de inte medfor kollisionsrisk och i narheten av dem
placeras sittplatser med olika hdjd och avstallningsplatser for att underlatta pakladningen.

Lekplatser ar utrustade med redskap med material, former och ljushetskontraster som
underlattar rérligheten. Placeringen av gungor och andra rorliga lekredskap anges med
ljushets- och materialkontrast, som kanns med fot eller vit kdpp, genom att ytmaterialet &ndras.
Den omges av skyddskonstruktioner eller planteringar. | samband med lekredskap ska det
finnas ett skyddsomrade, om fallhéjden 6verstiger 0,6 m (600 mm).

Bild 19d En bra 16sning: Vid servicedisken kan man Bild 19e En bra I6sning: Bord och stolar av olika hdjd
utratta arenden bade [1] stdende och [2] sittande. ldmpar sig for flera olika anvandare. (Allaktivitetshuset
(Skanssis Monitori, Abo) Ypsilon, Abo)

—
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PAIKKA :

Bild 19g Hyva ratkaisu: Palvelupisteen paikkanumero
ilmoitetaan myd&s palvelupisteen yhteydessa [1].
Palvelupisteessa on induktiosilmukka, ja siité ilmoitetaan
SFS-EN 60118-4 mukaisella symbolilla [2]. Palvelupiste
on varustettu vaatekoukulla [3]. (Kauppatorin Monitori,
Turun kaupunki, Turku)

Bild 19f Hyva ratkaisu: limoittautumisautomaatin korkeus
on helposti sdadettavissa [1,2] eri korkeuksilla olevista
saatopainikkeista. (Keskushammashoitola, Turku)

Bilderna 19h, 19i och 19j En bra I6sning: Servicepunktens hojd kan justeras [1, 2, 3 och 4].
(Salutorgets Monitori, Abo stad, Abo)

Bild 19j En dalig I16sning: Vid planeringen och genomférandet av diskar som erbjuder service ska man ocksa
alltid beakta forhindrade kunder. Det lediga utrymmet i servicepunktens nedre del, som behdvs t.ex. for att
utratta drenden med rullstol, har inte beaktats i planeringen av servicedisken. Aven om diskens héjd skulle vara
730-750 mm som kravs, kan man inte anta att férhindrade kunder narmar sig/anvander disken i sidled, eftersom
ett sddant arrangemang inte passar dem pa grund av rérelsehinder eller andra férsvarande faktorer.
(Salutorgets Monitori, Abo stad, Abo)
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Bild 19k En bra och en dalig I6sning: En separat disk som erbjuder service beaktar ocksa tillgangliga kunder

[1]. Detta ar dock inte idealiskt nar en jamlik och likstalld service tillhandahalls. Den ratta héjdinstallningen for
servicenivan ar cirka 730-750 mm och de rekommenderade matten fér kndutrymmet ar, bredd 800 mm, hdjd 670 mm
(under disken fran golvytan till den nedre ytan) och djup 600 mm. (Salutorgets Monitori, Abo stad, Abo)

Bilderna 19k, 191, 19m och 19n En bra I6sning: Infodisk i Salutorgets Monitori. Alla servicepunkter har ocksa
forsetts med skyltar. Skyltarna ar férsedda med relieftext och reliefpiktogram. (Salutorgets Monitori, Abo stad, Abo).

Bild 190 En bra 16sning: | framtiden kommer skarmen [1] pa bilden ockséa att visa information i realtid digitalt.
(Salutorgets Monitori, Abo stad, Abo)
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Valitse

wi Ota vuoronumero

Ea Minulla on ajanvaraus

Tasta laitteesta of saa monitori
Kelan wusronumeroa

AISTEN AVUSTUS

ISKADADE >

AID FOR VISUALLY IMPAIRED PEOPLE

Bild 19p En bra 16sning: Man kommer fram till Bild 19q En bra 16sning: | anslutning till
kénummeranordningen ocksa med rullstol [1]. kénummeranordningen finns ocksa en hjalpknapp for
(Salutorgets Monitori, Abo stad, Abo) synskadade. (Salutorgets Monitori, Abo stad, Abo)

Bild 19r En bra I6sning: En lugnare kundterminal Bild 19s En bra I6sning: Mangsidiga mdbler betjanar en
har reserverats for forhindrade kunder. bred kundkrets. (Salutorgets Monitori, Abo stad, Abo)
(Salutorgets Monitori, Abo stad, Abo)
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20 Akustik

©Abo stad

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

12 § 1 mom Samlingslokaler

Om det i lokaler med askadarplatser, i auditorier, fest- eller konferenssalar, i restauranger,
undervisningslokaler eller i andra motsvarande samlingslokaler eller i serviceutrymmen for
allmanheten finns ljudatergivningssystem ska systemen vara férsedda med induktionsslingor
eller andra motsvarande ljudéverféringssystem.
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Abo stads tillgdnglighetsrekommendationer

1.

Utomhusledernas ljudmiljé kan lugnas genom ratt val av vaxtlighet och dess placering.
Detta rekommenderas dock inte for daghem eller skolmiljéer.

Fel typ av dampningsmaterial eller felaktig placering av det gor det svarare for
horselskadade att forsta tal.

Maskeringsljud far aldrig anvandas i tillgangliga utrymmen.

Ett Iampligt ljuddampat utrymme hjalper synskadade att uppfatta utrymmet och orientera
sig i det.

Kundserviceutrymmena utrustas med induktionsslingor i serviceutrymmen. (Se bild 20a)

Bild 20a En bra I6sning: Servicepunkten har en Bild 20b En dalig 16sning: Stora 6ppna utrymmen
induktionsslinga (slinga i serviceutrymmen) och detta utan lamplig dampning ekar latt, vilket gor det
meddelas med en symbol enligt SFS-EN 60118-4. svart for synskadade att gestalta utrymmet.
(R&dgivningen om utkomststdéd, Abo stad, Abo) (Abo stads huvudbibliotek, Abo)

—
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21 Induktiosilimukka

Huonesilmukka Palvelupistesiimukka

©Qlu Oy

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

6 § 1 mom Ovriga utrymmen i byggnader

Utrymmen i andra byggnader &n bostadshus och de allmanna utrymmena i bostadshus samt
den fasta inredningen och utrustningen i utrymmena ska vara lampliga fér personer med nedsatt
rorelse- eller funktionsférmaga.

12 § 1 mom Samlingslokaler

Om det i lokaler med askadarplatser, i auditorier, fest- eller konferenssalar, i restauranger,
undervisningslokaler eller i andra motsvarande samlingslokaler eller i serviceutrymmen for
allmanheten finns ljudatergivningssystem ska systemen vara férsedda med induktionsslingor
eller andra motsvarande ljuddverforingssystem.

Abo stads tillgdnglighetsrekommendationer

En induktionsslinga som hjalpmedel fér en hérselskadad ar en anordning som flyttar ljudet via ett
elektromagnetiskt falt till hérapparatens mottagare. Induktionsslingan kan vara ett system som
omfattar en stor konsertsal eller ett auditorium och bestar av flera slingor och en forstarkare, eller
en kuddslinga som endast ar avsedd fér en person.

Induktionsslingan marks ut med symbolen enligt SFS-EN 60118-4 samt pa kartan éver
hérbarhetsomradet. Till exempel kan storleken och fargen pa ett klistermarke som placeras pa

en dorr eller bredvid dorren valjas sa att det passar in i miljén, men utrymmets anvandarkrets

ska beaktas sa att aven synskadade och rullstolsanvandare latt kan upptacka market och kartan
(bl.a. starka kontraster och tillrackligt 1ag placering, reliefskrift). (Se bild 21a, b, ¢ och d) Ljudmiljén
i forbindelseleder utomhus ska lugnas genom ratt val av vaxtlighet och dess placering. Man ska
strava efter att placera induktionsslingan inne i konstruktionerna redan i byggskedet.

Anvandningen av anordningen far inte krava extra atgarder och den ska alltid vara fardig att
anvandas. Induktionsslingan och aven slingan i serviceutrymmen ska uppfylla kraven i standarden

SFS-EN 60118-4:2014.
—
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Induktionsslinga i serviceutrymmen: Kundbetjantens rost ska éverforas fran talarens mikrofon direkt
till hérapparaten utan stérningar orsakade av omgivningen. Via slingan far talet inte horas till ett
sadant omrade dar en diskussion med normal réststyrka vid servicepunkten inte skulle héras den
akustiska vagen. Vid servicepunkter som byggts med cirka 1000 mm mellanrum far ddmpningen
avlyssningspunkterna med tva punkter (i mitten av slingan, pa sitthdjden) vara cirka 25 dB-30 dB.

For att skapa ett fungerande ljudatergivnings- och ljudéverforingssystem med hjilp av ett
system for induktionsslinga (nedan induktionsslinga) finns foljande alternativ:

e FAST SYSTEM FOR INDUKTIONSSLINGA med fast antennkabel fér induktionsslinga
(nedan antennkabel) samt ett fungerande ljudatergivnings- och ljudéverféringssystem. En fast
induktionsslinga lampar sig for utrymmen dar det regelbundet ordnas publikevenemang eller dar
induktionsslingan av nagon annan orsak anvands ofta. Applikationen for en fast induktionsslinga ar en
fast installerad serviceslinga vars tackningsomrade omfattar en servicepunkt.

¢ En fast induktionsslinga ska ha féljande utrustning: Forstarkare for induktionsslingan, mixer,
mottagare for tradldés mikrofon, tradlds handmikrofon, mottagare fér trédbunden mikrofon, trddbunden
mikrofon med bordsstall eller trédbunden huvudmikrofon, slingkabel som anpassas till utrymmet och
dess egenskaper, 6vriga audiokablar som behovs for verksamheten, det sakerstalls att anordningen
kan anslutas till externa hégtalare.

e EN FAST INSTALLERAD ANTENNKABEL OCH ETT FLYTTBART LJUDATERGIVNINGS- OCH
LJUDOVERFORINGSSYSTEM, varvid systemets fardigstéllande férutsatter att ett fungerande
barbart ljudatergivnings- och ljudéverféringssystem (forstarkare och mikrofoner) ansluts till en fast
installerad antennkabel som ar fardig att anvandas samt att férstarkaren justeras. Passar utrymmen
dar induktionsslinga anvands regelbundet.

¢ En fast induktionsslinga ska ha foljande utrustning: Forstarkare for induktionsslingan, mixer,
mottagare for tradldés mikrofon, tradlés handmikrofon, mottagare fér tradbunden mikrofon, trddbunden
mikrofon med bordsstall eller trédbunden huvudmikrofon, slingkabel som anpassas till utrymmet och
dess egenskaper, 6vriga audiokablar som behovs for verksamheten, det sakerstalls att anordningen
kan anslutas till externa hogtalare. Det ar bra att forse det flyttbara ljudatergivningssystemet med
aktiva hogtalare och ndédvandiga installationsledningar sa att den allmanna hérbarheten ocksa
sakerstalls med samma utrustning.

¢ En helhet som bestar av en FLYTTBAR induktionsslinga och ett ljudatergivnings- och
overforingssystem (forstarkare och mikrofon), varvid aven antennkabeln placeras i utrymmet fére
anvandningen. Aven ett flyttbart system fér induktionsslinga ska producera en signal som uppfyller
kvalitetskriterierna i standarden for induktionsslingan. Den flyttbara induktionsslingan ar endast
avsedd for tillfalligt bruk. Den kan inte ersatta en fast installation i utrymmen dar induktionsslinga
behdvs ofta eller regelbundet eller dar den enligt bestdmmelserna ska installeras.

¢ | mindre utrymmen och i diskussionskontakter kan man ocksa anvanda en fast eller flyttbar
induktionsslinga for serviceutrymmen. Induktionsslingan fér serviceutrymmen ar som namnet
sager en liten slinga som installerats pa ett servicestalle och som hjalper en kund som anvander
hérapparat att battre héra vad tjanstemannen eller kundradgivaren sager.

e Ett ljudoverfoérings- och ljudatergivningssystem enligt tillganglighetsférordningen genomfors i forsta
hand med en fast antennkabel med induktionsslinga och ett fast eller flyttbart ljudéverféringssystem
som ansluts till den. Overhérning i utrymmen intill férhindras med hjalp av ett fasférskjutningssystem.
Alla fasta ljudatergivningssystem ska férses med system for induktionsslingor. Induktionsslingan far
endast ersattas med andra ljudoverforingssystem eller till exempel ett system som baserar sig

pa mobilapplikationer i undantagsfall av motiverade skal.
|
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Pa varje verksamhetsstalle som tillhandahaller kundservice installeras en fast induktionsslinga
i atminstone en moéteslokal avsedd for over 10 personer. Moéteslokalen dar induktionsslingan
installeras valjs i férsta hand bland méteslokalerna som anvands av kunderna, om
verksamhetsstallet har sddana. En fast induktionsslinga installeras ocksa till exempel i
stadsstyrelsens sessionssal samt i ndAmndernas métesrum. | konferensutrymmen fér mindre an
10 personer kan man anvanda en flyttbar induktionsslinga fér serviceutrymmen.

| auditorier, festsalar, teatrar, konsertsalar och idrottshallar installeras ocksa ett fast system for
induktionsslinga | dessa utrymmen ska slingans hérbarhetsomrade omfatta bade laktare och
utrymmen for artister och anvandare. Dessutom installeras ett fast system for induktionsslinga
i allaktivitetshallarnas och simhallarnas laktare.

Hissar som ar avsedda for allmanheten i offentliga utrymmen som anvands av ett stort antal
manniskor samt i halso- och valfardscentra, seniorcenter och sjukhus ska ha fasta system
for induktionsslinga som ar anslutna till hissens larmsystem. Offentliga utrymmen som
anvands av ett stort antal manniskor ar till exempel kollektivtrafikterminaler och képcentrum.
Informationspunkter i kollektivtrafikterminaler och pa passagerarplattformar samt omraden
framfor stationshallars informationstavlor forses med induktionsslingor, varvid en eventuell
undantagsformation ocksa ar tillganglig for horselskadade.

Alla objekt som erbjuder service och deras samlingslokaler, till exempel restaurangers separat
faststallda utrymmen som forstarkts med ljudatergivning, utrustas med ett fast system for
induktionsslinga och objekt som betjanar kunder, till exempel s.k. servicediskar, utrustas med
fasta induktionsslingor for serviceutrymmen. (Se bilderna 21a, b och c)

| skolor och daghem (nya och renoverade) installeras ett fast system for
induktionsslinga atminstone i féljande utrymmen:

— Samlingslokaler med elektronisk ljudatergivning (t.ex. flerfunktionssal, festsal, matsal och
lokaler for kvallsbruk).

— lundervisningslokaler dar elektronisk ljudatergivning genomfors. Lyssningsomradena
planeras utifran definitionen av laromradena i arkitektplanen fran fall till fall och alltid
tilsammans med tillganglighetskoordinatorn.

En fast installerad antennkabel och ett flyttbart ljudatergivnings- och
ljudoverforingssystem installeras i skolor och daghem (nya och renoverade) i féljande
utrymmen:

— Musikklass.

— Tillgangliga arbetsstationer inom amnesstudier som regionalt pa basis av servicenatverket
och invanaranvandningen definierats som andamalsenliga (till exempel handarbetsklassen,
elevkoket for huslig ekonomi, kemilaboratoriet, utrymmen for bildkonst).

En flyttbar helhet bestaende av en antennkabel med induktionsslinga och ett
ljudatergivnings- och 6verforingssystem (forstarkare och mikrofon) eller en flyttbar
induktionsslinga for serviceutrymmen kan anvandas i skolor och daghem (nya och
renoverade) i féljande utrymmen:

— Eventuell informationspunkt.
— | konferensrum fér mindre an 10 personer.

— | elevvardens utrymmen eller inlarningsmiljder utan fast induktionsslinga.
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10.

11.

12

Vid alla kundservicepunkter installeras en fast induktionsslinga fér serviceutrymmen enligt
en beddmning av objektet. Alternativt kan en flyttbar induktionsslinga for serviceutrymmen
anvandas. Kundservicepunkter finns till exempel i lokaler som erbjuder social- och
halsovardstjanster, bibliotek, motionslokaler och forestallningslokaler. Det rekommenderas
att servicepunkten ocksa utrustas med en s.k. kommunikator. Kommunikatorn ar avsedd for
personer som har nedsatt hoérsel, men som inte har tillgang till en hérapparat.

Seniorcenters alla samlingslokaler, fest- och motionslokaler, restauranger och infopunkter
som betjanar besdkare samt grupphemmens gemensamma utrymmen utrustas med
induktionsslinga och ett fast ljudatergivningssystem.

De gemensamma utrymmena i grupphem och bostadsgrupper for personer med
utvecklingsstorningar samt samlingsutrymmen, utrymmen for grupparbete och smagrupper i
dagverksamhetslokaler utrustas med ett fast system for induktionsslinga.

For diskussioner i social- och halsovardstjansters mottagningsrum férbereder man sig med ett
flyttbart system fér induktionsslinga eller en flyttbar induktionsslinga for serviceutrymmen. Om
utrymmets storlek eller andra egenskaper inte mojliggér goda férhallanden for personer med
nedsatt horsel att hora I6nar det sig att utrusta utrymmet med induktionsslinga eller ett annat
ljudoverféringssystem, trots att det inte finns ett fast ljudatergivningssystem.

Tillfalliga lokaler (till exempel skollokaler) utrustas alltid med atminstoneett i sin helhet
flyttbart system med induktionsslinga-antennkabel och ett ljudatergivnings- och
overforingssystem (forstirkare och mikrofon). Dessutom skaffas flyttbara apparater for
servicepunktsslingor till tillfalliga lokaler. Antalet anordningar ar dock alltid minst tva (2)
stycken/objekt.

Det totala antalet ovan namnda anordningar faststalls alltid fran fall till fall med
beaktande av utrymmets storlek och behovet att anvdnda anordningarna.

Som modeller/Idsningar for induktionsslinga till exempel féljande eller motsvarande produkter:

— Helt flyttbar induktionsslinga-antennkabel och ljudatergivnings- och dverféringssystem
(forstarkare och mikrofon): Opus LDP1.0M

— Helhet for induktionsslinga i serviceutrymmen:
Contacta / Portable Loop - IL-PL20-2, med nédvandig kringutrustning.
Kringutrustning: Small Boundary Microphone - IL-PL30, Portable Loop Shelf - IL-PL26

v @

Bild 21a Induktionsslinga: Med hjalp av induktionsslingan kan den som
anvander horapparat lyssna pa forstarkt ljud utan bakgrundsbuller.

T Denna symbol &r ETSI-standardsymbolen. Den kan bestéllas som en
tryckbar bild via Horselférbundet.

(Tjansten Kultur for alla, For en jamlik kultur rf, Helsingfors)
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Bild 21b En bra I6sning: Festsalen ar utrustad med
induktionsslinga. (Abo finska samskola, Abo)

—
i.

Bild 21c En bra I6sning: Servicepunkten  Bild 21d En bra I6sning: Allaktivitetsutrymmet ar utrustat med
har en induktionsslinga (slinga i induktionsslinga. Hérbarhetskartan gor det |attare att hitta ett bra
serviceutrymmen) och detta meddelas hérbarhetsomrade.

med en symbol enligt

SFS-EN 60118-4. En dalig 16sning: Horbarhetskartan visar att det finns ett jamnt omrade

med god och hégklassig hérbarhet som realistiskt ar omgjligt att uppna.
(Radgivningen om utkomststdd, Horbarhetskartan ar alltsa inte tillforlitlig.

Abo stad, Abo) (Allaktivitetshuset Ypsilon, Abo)

KIRKKOSALI - INDUKTIOSILMUKAN KUULUVUUS

B Erinomainen

Hyvé
Heikko

B Hairie

Tekninen tuki:
& Martti Léppénen
L 0923402727

Bild 21e En bra I6sning: | hérbarhetskartan urskiljs tydligt
olika hérbarhetsomraden och &ven kontaktuppgifter.

Qlu

(Qlu Oy, Paulus kyrka, Helsingfors)
—
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13. Ljudfyr: Ljudfyrar placeras i allmanhet vid byggnaders beslutspunkter, till exempel vid
huvudentréerna. Ljudfyren placeras ovanfér dorren till exempel vid ingangarna till de
viktigaste utrymmena, toaletterna, servicepunkterna, skyltarna. Det IOnar sig att diskutera med
tillganglighetskoordinatorn om eventuell placering av ljudfyren i objektet i planeringsskedet.

14. En ljudfyr ar sarskilt viktig for hissar och pa stannplan. Vid behov kan man aven installera
ljudfyrar i trapphus, vid informationen och vid reliefkartor. Med beaktande av objektets
tillganglighetsfunktion borde sjalva hissen alltid férses med en syntetisk ljudindikator som
meddelar da man anlander till stannplanet. (Se bild 21f).

15. Ljudfyrar anvands ocksa i hissar i offentliga lokaler. Det ar bra att i hissarna, och atminstone i
specialobjekten bor man, alltid separat installera ett system som meddelar vaning, som baserar
sig pa ljud eller tal och som berattar hissens fardriktning och meddelar da hissen anlander till
den valda vaningen. | ljudfyrarna bér man beakta apparatens justerbarhet.

NN

Bild 21f En bra I6sning: Ljudfyrar som installerats vid entréerna ar en del av bra tillganglighetsplanering.

Ljudfyren betjanar tillgangligheten fér synskadade och blinda t.ex. vid entrén till Helsingfors centrumbibliotek
Ode. Ljudinnehéllet ar planerat sa att ljudkallan sa latt som magjligt kan lokaliseras bland stadens Ovriga liv, vilket
det finns gott om kring Ode. (Bild: Helsingfors stad / Emma-Lotta Tynkkynen.)

16. | planeringen av induktionsslinga I6nar det sig att i tilldampliga delar beakta den planeringsguide
som Helsingfors stad utarbetade 2020. | guiden som publicerats av Helsingfors stad har man
samlat tillganglighetskrav i anslutning till induktionsslingan.

Guiden: www.hel.fi/static/hki4all/ohjeet/Induktiosilmukkaopas.pdf (bara pa finska)
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22.1 Daghem och skolor
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Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

2 § Forbindelseleder som leder till byggnader

Mellan en byggnad och tomtens eller byggnadsplatsens grans samt mellan en byggnad

och utrymmen och omraden som betjanar anvandningen av byggnaden ska det finnas en
forbindelseled som ar minst 1 200 millimeter bred, ar Iatt att upptacka och har en jamn, fast och
halkfri yta. En forbindelseled utomhus far ha en lutning pa hégst fem procent. Om det pa en
forbindelseled finns trappsteg ska det i anslutning till dem finnas en ramp eller fast installerad
anordning som ar avsedd for lyft av personer och som ar lamplig for personer som anvander
rullstol eller hjulférsett ganghjalpmedel. Vad som foreskrivs i detta moment géller inte egnahems-
och parhus och inte heller sammanbyggda stadsvillor, om en tillganglig férbindelseled inte ar
mojlig med beaktande av byggnadsplatsen och hojdskillnaderna.

En ramp som avses i 1 mom. ska vara latt att upptacka och rak, ha en jamn, fast och halkfri
yta, vara minst 900 millimeter bred och vid dess kant ska det finnas ett minst 50 millimeter hogt
avakningsskydd, om inte rampen gransar till en fast konstruktion. Vid rampens bérjan och slut
ska det finnas ett minst 1500 millimeter langt horisontellt plan. En ramp far ha en lutning pa
hoégst fem procent. Om hojdskillnaden ar hogst 1000 millimeter far rampens lutning dock vara
hogst atta procent. | detta fall far en sammanhangande ramp ha en héjdskilinad pa hogst 500
millimeter och darefter ska forbindelseleden ha ett minst 2 000 millimeter langt mellanliggande
horisontellt vilplan. En ramp utomhus far dock ha en lutning som éverstiger fem procent endast
om den kan hallas i samma skick som motsvarande ramp inomhus. Bestammelser om racken,
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ledstanger och annat férhindrande av fall och felstigning finns i en férordning som utfardats med
stdd av 117 d § 2 mom. i markanvandnings- och bygglagen.

Om det finns parkeringsplatser i anslutning till en byggnad ska ett tillrackligt antal av dem, dock
minst en, vara avsedda for personer med nedsatt rorelse- eller funktionsférmaga. En sadan
parkeringsplats ska vara minst 3 600 millimeter bred och minst 5 000 millimeter lang och den ska
forses med symbolen for tillganglighet. Vad som foéreskrivs i detta moment galler inte egnahems-
och parhus och inte heller sammanbyggda stadsvillor.

3 § Entréer till byggnader
Avstandet mellan vaggens innerhérn eller andra fasta hinder och den sida av byggnadens
ytterdérr som 6ppnas ska pa den sida mot vilken dérren 6ppnar sig vara minst 400 millimeter.

Avsatsen framfor ytterdérren ska vara minst 1500 millimeter bred och minst 1500 millimeter lang.

4 § Dorrar

Den fria bredden pa dorrar och doérréppningar i férbindelseleder inne i byggnader, dorrar som
leder fran trappuppgangen till bostader och dorrar till de utrymmen som avses i 9 § 2 mom.

och 10 § ska vara minst 850 millimeter. Bestammelser om dimensioneringen av byggnaders
ytterddrrar och dorrar till andra utgangar finns i en férordning som utfardats med stéd av 117 b §
3 mom. i markanvandnings- och bygglagen.

Den fria bredden pa doérrar och dorréppningar som leder till utrymmen i andra byggnader
an bostadshus, bostadsrum i bostadshus, nédvandiga utrymmen som betjanar boendet och
utrymmen som betjdnar anvandningen av en byggnad ska vara minst 800 millimeter.

Vid dorrar far det inte finnas nivaskillnader eller trosklar, om de inte ar nédvandiga av ljud- eller
fuktskal eller pa grund av andra motsvarande omstandigheter. | sadana fall far en tréskel eller
nivaskillnad vara hogst 20 millimeter hég, och troskeln ska utformas sa att den ar latt att passera
med rullstol och hjulférsett ganghjalpmedel. Vid en dorr till ett utrymme utomhus som betjanar
anvandningen av en viss bostad far nivaskillnaden utanfér dérren dverstiga 20 millimeter,

om nivaskillnaden med rimliga medel kan avlagsnas med hjalp av utrustning som ar avsedd

for utrymmen utomhus. | fraga om smahus galler det som foéreskrivs i 2 och 3 mom. endast
ingangsplanet.

Byggnaders ytterddrrar och dérrar till utrymmen som betjanar anvandningen av ett bostadshus
ska vara sadana att de latt kan 6ppnas av personer med nedsatt rorelse- eller funktionsformaga.

5 § Forbindelseleder inne i byggnader
Forbindelseleder inne i andra byggnader an bostadshus och forbindelseleder i allmanna
utrymmen i bostadshus ska vara latta att upptacka och ha en jamn och halkfri yta.

Om en foérbindelseled som avses i 1 mom. ar smalare &n 1 500 millimeter ska det i
forbindelseleden med minst 15 meters mellanrum finnas ett vandutrymme motsvarande en cirkel
med en diameter pa minst 1 500 millimeter.

6 § mom 1 Ovriga utrymmen i byggnader

Utrymmen i andra byggnader an bostadshus och de allmanna utrymmena i bostadshus samt
den fasta inredningen och utrustningen i utrymmena ska vara lampliga for personer med nedsatt
rorelse- eller funktionsférmaga.
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8 § Forbindelsen mellan nivaer i andra byggnader dn bostadshus

Om det i en annan byggnad an ett bostadshus finns nivaskillnader som ar mindre an
byggnadens vaningshojd ska det mellan nivaerna utéver trappor ocksa finnas en forbindelse
i form av antingen en i 2 § 2 mom. avsedd ramp eller en i 7 § 3 mom. avsedd hiss eller nagon
annan fast installerad anordning som ar avsedd for lyft av personer och som ar lamplig for
personer som anvander rullstol eller hjulférsett ganghjalpmedel. Om nivaskillnaden ar lika
stor eller stérre an vaningshoéjden ska forbindelsen mellan nivaerna ordnas med en hiss som
Overensstammer med vad som foreskrivs i 7 § 3 mom.

10 § Toaletter i andra byggnader an bostadshus

| andra byggnader an bostadshus ska det finnas ett med beaktande av byggnadens
anvandningsandamal, de funktionella helheterna och avstanden behdévligt antal andamalsenligt
placerade toaletter som ar [ampade for personer som anvander rullstol eller hjulférsett
ganghjalpmedel. Dessa toaletter ska placeras sa att anvandarens och assistentens kon inte
paverkar tilltradet till dem och férses med symbolen for tillganglighet.

| en toalett som avses i 1 mom. ska det finnas ett fritt utrymme motsvarande en cirkel med en
diameter pa minst 1 500 millimeter. Den fasta inredningen ska i forhallande till det fria utrymmet
placeras sa att en person med nedsatt rorelseférmaga kan anvanda den. Dessutom ska det

pa bada sidor av toalettstolen finnas ett fritt utrymme pa minst 800 millimeter. Alternativt kan
det nara varandra placeras tva toaletter dar det i den ena finns ett fritt utrymme pa minst 800
millimeter pa vanstra sidan av toalettstolen och i den andra pa hégra sidan av toalettstolen.
Toalettstolen ska placeras sa att avstandet mellan stolen och vaggen bakom den ar 200-300
millimeter.

Toaletter ska utrustas sa att de ar lampliga for personer med nedsatt rérelseformaga. Om det i
en byggnad finns ett dvervakningssystem, ska toaletterna utrustas med ett larm som &r kopplat
till vervakningscentralen.

11 § Ovriga hygienutrymmen i andra byggnader én bostadshus

En del av omkladnings-, tvatt-, bastu- och simbassangutrymmena i andra byggnader an
bostadshus ska vara lampade for personer med nedsatt rorelse- eller funktionsférmaga.
Dessa utrymmen ska férses med symbolen for tillganglighet. Om det i en byggnad finns
ett dvervakningssystem, ska utrymmena i fraga utrustas med ett larm som ar kopplat till
Overvakningscentralen.

Utover vad som foreskrivs i 1 mom. ska atminstone ett omkladningsrum i férbindelse med ett
tvattrum i en simhall, badinrattning, servicecentral, laroanstalt eller annan motsvarande byggnad
kunna anvandas av bade personer med nedsatt rérelse- eller funktionsférmaga och deras
assistenter oberoende av kon.

12 § Samlingslokaler

Om det i lokaler med askadarplatser, i auditorier, fest- eller konferenssalar, i restauranger,
undervisningslokaler eller i andra motsvarande samlingslokaler eller i serviceutrymmen for
allmanheten finns ljudatergivningssystem ska systemen vara férsedda med induktionsslingor
eller andra motsvarande ljudéverféringssystem.

Om en lokal eller ett utrymme som avses i 1 mom. har fasta stolar, ska tillgangliga ingangsleder
fora till fler an en bankrad, och de ska ha ett tillrackligt antal rullstolsplatser.
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Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning
av byggnader (1007/2017)

7 § 2 mom Réacken

Skyddsracke ska anvandas vid nivaskillnader pa éver 0,7 meter pa objekt dit barn har
tilltrade. Rackets skyddande del ska stracka sig till en hdjd pa minst 0,7 meter éver avsatsens
eller stegets yta. Den far inte ha vagrata konstruktioner eller strukturer som mojliggér klattring.
Oppet racke far anvandas pa objekt dit barn inte har tilltrade eller dar det inte finns risk for fall.

Mellan trappsteg far det rymmas en kub med en kantlangd pa hégst 100 millimeter.

9 § 1 mom Ledstéanger

Trappor och ramper ska ha ledstanger hela vagen och pa bada sidorna om trappan eller
rampen. Vid behov ska det finnas tva ledstanger pa olika hojd med beaktande av barn och
rullstolsburna. Det ska ga att fa ett stadigt grepp om en ledstang. Ledstangen, liksom ocksa
andan av den, ska vara saker, och ledstangen ska I6pa forbi trappans eller rampens bérjan
och slut. Ledstangen ska fortsatta obruten pa vilplanet.

15 § Sakerhetsutrustning
En byggnad ska férses med sakerhetslésningar och sakerhetsutrustning som ar
andamalsenliga och hallbara och som lampar sig foér byggnadens anvandning.

| bostader och andra utrymmen som anvands av barn ska fénster och andra 6ppningar dar
det kan finnas risk for fall ha sparrar som gor att 6ppningen utan svarighet kan géras hogst
100 millimeter bred. Sparrar pa fonster som anvands som reservutgang ska dock Iatt kunna
havas av en vuxen.

Stegar och andra konstruktionsdelar for reservutgangar och service- och underhallsvagar ska
vara funktionsdugliga aven i en nddsituation.

Den fria 6ppningen i en lodrat lucka eller ett lodratt fonster i en reservutgang ska vara minst
600 millimeter hdg och 500 millimeter bred, dock s& att summan av hdjden och bredden ar
minst 1500 millimeter. Oppningen i en vagrat lucka ska vara minst 600 x 600 millimeter.

17 § Lekplatser och vistelseomraden

Branta nivaskillnader och branter pa éver 0,7 meter pa gardsomraden i narheten av lekplatser
och vistelseomraden som ar gemensamma for andra bostadshus &n saddana med hogst tva
bostader ska synliggéras med dndamalsenliga racken eller lampliga planteringar eller utrustas
med fallddmpande underlag.

Gangvagar pa en gard, inklusive trappor och ramper, ska vara sékra och férsedda med
andamalsenliga racken och ledstanger.

Lekredskap ska vara sakra, och deras underlag ska vara konstruerade sa att de ar lampliga
for andamalet och stétdampande.
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18 § Skydd av forbindelseleder och vistelseomraden

Entréer, forbindelseleder, sddana lekplatser och vistelseomraden som anvands vintertid
samt gatuomraden och andra allménna omraden runt en byggnad ska med beaktande av
tackmaterialet och takets lutning skyddas med snéhinder mot snd och is som kan falla fran
byggnadens tak. Vidare ska det ovanfor entréer finnas tak till skydd mot drivbildning.

Abo stads tillgdnglighetsrekommendationer

Alla tillampliga punkter i Abo stads tillgénglighetsanvisningar beaktas i planeringen av daghem
och skolor.

| planeringen av daghem och skolor beaktas aven den planeringsguide som Helsingfors
utarbetade 2020 och dess checklistor i tillampliga delar.

| guiden som publicerats av Helsingfors stad har man samlat tillganglighetskrav som galler olika
utrymmen i skolor och daghem. Guiden ar avsedd att I&sas parallellt med miljéministeriets guide
Tillganglig byggnad och miljo.

Guiden: www.hel.fi/static/hki4all/kirjasto/opas-esteettomyys-kouluissa-paivakodeissa.pdf
(bara pa finska)

Checklistor:
www.hel.fi/static/hki4all/kirjasto/Tarkistuslistat_esteettomyys kouluissa.pdf (bara pa finska)

www.hel.fi/static/hki4all/kirjasto/Tarkistuslistat esteettomyys paivakodeissa.pdf
(bara pa finska)

Sarskild uppmarksamhet ska fastas
aven vid punkterna nedan:

Forbindelseleder
1. Man stravar efter att placera skyltarna i utrymmen som ar avsedda for barn pa
1000-1200 mm:s hojd utdver en vuxen persons betraktningshojd (1400-1600 mm).

2. Det ar bra att alltid markera stora glasytor med kontrastmarkeringar pa 1400—1600 mm hdjd
och fér barn pa cirka en meters hojd fran golvet.

3. Om en doérrkamera ingar i systemet for passagekontroll ar det bra att placera den pa en
sadan hojd att bade barn och vuxna syns pa kontrollrummets skarm.

4. Dérrens rorelsedetektorer ska reagera pa bade barn och vuxna. Aven andra
Oppningsanordningar placeras inom rackhall fér barn. Anordningarna placeras pa
900-1100 mm hojd pa den sida av dérren som 6ppnas.

5. Rymliga vindfang och grovingangar ar sarskilt viktiga for objekt riktade till barn.
(Se bild 22.1c)
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Utrymmen for utomhusvistelse
1. Lekplatsers redskapshelheter ska stéda och underlatta rérligheten till exempel med hjalp av
noggrant utvalda material, former och ljushetskontraster.

2. Palekplatsen ska det vara mgjligt att réra sig och fungera dven med rullstol.

3. Det ar bra att ange var rérliga lekredskap finns med ljushets- och materialkontraster och omge
dem med skyddskonstruktioner eller planteringar.

Nivaskillnader
Ledstanger ska finnas pa tva hoéjder, varav cirka 700 mm ar lamplig for barn. En ledstadng som
huvudsakligen ar avsedd for barn ska ha en diameter pa cirka 25 mm.

Inredning och utrustning
1. Kladhangare och kladkrokar ska placeras pa flera hojder s att &ven barn nar dem. Lamplig
hojd for barn ar 1100-1400 mm. (Se bilderna 22.1a och 22.1b)

2. | skolor och daghem installeras en fast induktionsslinga i féljande utrymmen:

— Samlingslokaler med elektronisk ljudatergivning (till exempel flerfunktionssal, festsal,
restaurang och lokaler for kvallsbruk).

— Informationspunkt

— Minst ett lyssningsomrade i en flexibel inlarningsmiljé dar man installerar elektronisk
ljudatergivning. Lyssningsomradena planeras utifran definitionen av inlarningsomradena i
arkitektplanen.

— Musikklass

— Tillgangliga arbetsstationer inom amnesstudier som regionalt pa basis av servicenatverket
och invanaranvandningen definierats som andamalsenliga (Till exempel handarbetsklassen,
elevkoket for huslig ekonomi, kemilaboratoriet).

— Dessutom ska det i skolor och daghem finnas ett flyttbart system for induktionsslinga
som vid behov kan anvandas till exempel i méteslokaler, elevvardens utrymmen eller i
inlarningsmiljéer dar det inte finns nagon fast induktionsslinga.

Bild 22.1a En bra 16sning: [1,2] Kladkrokar Bild 22.1b En bra I6sning: Det ar bra att ha
avsedda for barn ar pa lamplig héjd for barn. kladkrokar pa olika nivaer fér barn i olika aldrar och
(Topeliuksen koulu, Abo) storlekar. (Halisten paivahoito, Abo)
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Bild 22.1d En bra I6sning: Vid objektet som &r avsett for barn finns handtvattstall
pa olika hojder. Ocksa handduksdispensrarna ar pa olika héjd och under dem
finns fasta papperskorgar som ar fasta vid vaggen. Mellan papperskorgen och
dispensern finns ett [Ampligt utrymme fér anvandning av bada mdéblerna

(350 mm hojd rekommenderas). Det finns ocksa gott om utrymme i toaletten.
(Tallimaki daghem, Abo)
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22.2 Lekplats

©Abo stad

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

6 § mom 1 Ovriga utrymmen i byggnader

Utrymmen i andra byggnader an bostadshus och de allmanna utrymmena i bostadshus samt
den fasta inredningen och utrustningen i utrymmena ska vara lampliga fér personer med nedsatt
rorelse- eller funktionsféormaga.
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Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning
av byggnader (1007/2017)

7 § 2 mom Réacken

Skyddsracke ska anvandas vid nivaskillnader pa éver 0,7 meter pa objekt dit barn har tilltrade.
Rackets skyddande del ska stracka sig till en héjd pa minst 0,7 meter 6ver avsatsens eller
stegets yta. Den far inte ha vagrata konstruktioner eller strukturer som méjliggér klattring. Oppet
racke far anvandas pa objekt dit barn inte har tilltrade eller dar det inte finns risk for fall.

Mellan trappsteg far det rymmas en kub med en kantlangd pa hégst 100 millimeter.

9 § 1 mom Ledsténger

Trappor och ramper ska ha ledstanger hela vagen och pa bada sidorna om trappan eller
rampen. Vid behov ska det finnas tva ledsténger pa olika hojd med beaktande av barn och
rullstolsburna. Det ska ga att fa ett stadigt grepp om en ledstang. Ledstangen, liksom ocksa
andan av den, ska vara saker, och ledstangen ska |6pa forbi trappans eller rampens bérjan och
slut. Ledstangen ska fortsatta obruten pa vilplanet.

17 § Lekplatser och vistelseomraden

Branta nivaskillnader och branter pa éver 0,7 meter pa gardsomraden i narheten av lekplatser
och vistelseomraden som ar gemensamma for andra bostadshus dn sadana med hogst tva
bostader ska synliggéras med dndamalsenliga racken eller [ampliga planteringar eller utrustas
med fallddmpande underlag.

Gangvagar pa en gard, inklusive trappor och ramper, ska vara sékra och férsedda med
andamalsenliga racken och ledstanger.

Lekredskap ska vara sakra, och deras underlag ska vara konstruerade sa att de ar lampliga for
andamalet och stétdampande.

18 § Skydd av forbindelseleder och vistelseomraden

Entréer, forbindelseleder, sadana lekplatser och vistelseomraden som anvands vintertid
samt gatuomraden och andra allmanna omraden runt en byggnad ska med beaktande av
tackmaterialet och takets lutning skyddas med sndhinder mot sné och is som kan falla fran
byggnadens tak. Vidare ska det ovanfor entréer finnas tak till skydd mot drivbildning.
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Abo stads tillgdnglighetsrekommendationer

10.

11.

12.

13.

Pa lekplatsen ar det bra att sarskilt beakta rérelsehindrade, synskadade och allergiska personer.

Forbindelselederna ska vara minst 1500 mm breda och huvudlederna 1800 mm breda, varvid
tva rullstolar far plats att moétas.

Skyltar i utrymmen som ar avsedda for barn ska placeras pa 1000—1200 mm:s hoéjd utéver en
vuxen persons betraktningshéjd (1400-1600 mm).

Stora glasytor behover alltid kontrastmarkeringar pa 1400-1600 mm hojd. For barn ar det bra
att installera ytterligare kontrastmarkeringar pa cirka en meters hojd fran golvet.

Lekplatsers redskapshelheter ska stéda och underlatta rorligheten till exempel med hjalp av
noggrant utvalda material, former och ljushetskontraster.

Det ar bra om det pa lekplatsen finns mdjligheter att fungera med rullstol.
Aven lekstugor borde vara tillgéngliga med rullstol.

Det ar bra att ange var roérliga lekredskap finns med ljushets- och materialkontraster och omge
dem med skyddskonstruktioner eller planteringar. (Se bilderna 22.2f och 22.2g)

Avgransning med vaxtlighet skyddar ocksa mot buller, vind och damm och fungerar som
skydd mot insyn. Man ska dock se till att inte valja vaxter som ar giftiga, orsakar allergier
eller har térnen.

Gunghastar ska ha ryggstdd och benstdd, och gungor och karuseller ska ha sdkerhetssaten
aven for storre barn.

Olika farger kan anvandas for att gora det lattare att gestalta redskapens olika
delar och helheter.

Ledstanger ska finnas pa tva hoéjder, varav cirka 700 mm ar lamplig for barn. En ledstang som
huvudsakligen ar avsedd for barn ska ha en diameter pa cirka 25 mm.

Ledstéanger och olika ytmaterial leder fran rutschbanan tillbaka till trappan eller rampen.
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Bild 22.2a En bra I6sning: Det finns olika slags gungor Bild 22.2b En bra I6sning: Det finns olika slags gungor pa
pé lekplatsen. (Paaskyvuoren koulu, Abo) lekplatsen. (Ispoisten- Petreliuksen paivahoito, Abo)

Bild 22.2¢ En bra I6sning: [1] Rutschbanan slutar pa Bild 22.2d En bra I6sning: Rutschbanan ar 100 cm
mindre 8n 100 mm hojd éver markytan. (Parolanpolun bred, varvid assistenten kan rutscha med barnet.
paivahoito, Abo) (Ispoisten- Petreliuksen paivahoito, Abo)

Bild 22.2e En bra I6sning: [1] Det finns ett Bild 22.2f En bra I6sning: [1] Omradet fér gungorna ar
sakerhetsunderlag under klatterstéliningen. omgivet av ett skyddsstaket. (Hannunniitun koulu, Abo)
(Nummenpakan koulu, Hallis enhet, Abo)
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Bild 22.2g En bra I6sning: [1] Under gungorna finns ett
sakerhetsunderlag som avgransar omradet med farg-

och kanselkontrast (underlaget ar forhojt och underlagets
material avviker fran sin omgivning). (Pansion koulu, Abo)

Bild 22.2h En bra I6sning: [1] Sandladan har en
magbrada pa vilken barnet kan ligga och na sanden.
[2] Man kommer fram till sandbordet med rullstol.
(Uittamo tillgéngliga lekplats, Abo)

Bild 22.2i En bra I6sning: Man kan aka den tillgéngliga
karusellen aven med rullstol. (Uittamo tillgangliga
lekplats, Abo)

Bild 22.2k En bra I6sning: P4 lekplatsen finns ett bord
med bankar, dar bordet har férlangts sa att man nar det
med rullstol. (Uittamo tillgéngliga lekplats, Abo)

Bild 22.2j En bra I6sning: Pa lekplatsen finns ett
lekomrade, dit man aven kan ta sig med rullstol langs
rampen. Detta lekomrade har farggranna delar med
stora kontraster som man kan kanna pa.

(Uittamo tillgéngliga lekplats, Abo)
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22.3 Gamla byggnader

|

©Abo stad

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

2 § Forbindelseleder som leder till byggnader

Mellan en byggnad och tomtens eller byggnadsplatsens grans samt mellan en byggnad

och utrymmen och omraden som betjanar anvandningen av byggnaden ska det finnas en
forbindelseled som ar minst 1200 millimeter bred, ar Iatt att upptacka och har en jamn, fast och
halkfri yta.

En forbindelseled utomhus far ha en lutning pa hégst fem procent. Om det pa en férbindelseled
finns trappsteg ska det i anslutning till dem finnas en ramp eller fast installerad anordning som ar
avsedd for lyft av personer och som ar lamplig fér personer som anvander rullstol eller hjulférsett
ganghjalpmedel. Vad som foreskrivs i detta moment galler inte egnahems- och parhus och inte
heller sammanbyggda stadsvillor, om en tillganglig férbindelseled inte ar mdjlig med beaktande
av byggnadsplatsen och hojdskillnaderna.

En ramp som avses i 1 mom. ska vara latt att upptacka och rak, ha en jamn, fast och halkfri
yta, vara minst 900 millimeter bred och vid dess kant ska det finnas ett minst 50 millimeter hogt
avakningsskydd, om inte rampen gransar till en fast konstruktion. Vid rampens bérjan och slut
ska det finnas ett minst 1500 millimeter langt horisontellt plan. En ramp far ha en lutning pa
hdgst fem procent. Om hojdskillnaden ar hogst 1000 millimeter far rampens lutning dock vara
hogst atta procent. | detta fall far en sammanhangande ramp ha en hojdskilinad pa hogst 500
millimeter och darefter ska forbindelseleden ha ett minst 2000 millimeter langt mellanliggande
horisontellt vilplan. En ramp utomhus far dock ha en lutning som éverstiger fem procent endast

FORTSATTER v
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om den kan hallas i samma skick som motsvarande ramp inomhus. Bestammelser om racken,
ledstanger och annat férhindrande av fall och felstigning finns i en férordning som utfardats
med stdd av 117 d § 2 mom. i markanvandnings- och bygglagen.

Om det finns parkeringsplatser i anslutning till en byggnad ska ett tillrackligt antal av dem,

dock minst en, vara avsedda for personer med nedsatt rorelse- eller funktionsformaga. En
sadan parkeringsplats ska vara minst 3 600 millimeter bred och minst 5 000 millimeter lang och
den ska férses med symbolen for tillganglighet. Vad som foreskrivs i detta moment galler inte
egnahems- och parhus och inte heller sammanbyggda stadsvillor.

3 § Entréer till byggnader
Avstandet mellan vaggens innerhérn eller andra fasta hinder och den sida av byggnadens
ytterdérr som Oppnas ska pa den sida mot vilken dérren 6ppnar sig vara minst 400 millimeter.

Avsatsen framfor ytterdorren ska vara minst 1500 millimeter bred och minst
1500 millimeter lang.

5 § Forbindelseleder inne i byggnader
Forbindelseleder inne i andra byggnader an bostadshus och férbindelseleder i allmanna
utrymmen i bostadshus ska vara latta att upptacka och ha en jamn och halkfri yta.

Om en foérbindelseled som avses i 1 mom. ar smalare an 1500 millimeter ska det i
forbindelseleden med minst 15 meters mellanrum finnas ett vandutrymme motsvarande en
cirkel med en diameter pa minst 1500 millimeter.

8 § Forbindelsen mellan nivaer i andra byggnader @n bostadshus

Om det i en annan byggnad an ett bostadshus finns nivaskillnader som ar mindre an
byggnadens vaningshojd ska det mellan nivaerna utéver trappor ocksa finnas en forbindelse
i form av antingen en i 2 § 2 mom. avsedd ramp eller en i 7 § 3 mom. avsedd hiss eller nagon
annan fast installerad anordning som ar avsedd for lyft av personer och som ar lamplig fér
personer som anvander rullstol eller hjulférsett ganghjalpmedel. Om nivaskillnaden ar lika
stor eller stérre an vaningshojden ska férbindelsen mellan nivaerna ordnas med en hiss som
Overensstammer med vad som foreskrivs i 7 § 3 mom.

Abo stads tillgdnglighetsrekommendationer

1. Nar man planerar tillganglighetslésningar fér gamla byggnader ska man alltid kontakta
tillganglighetskoordinatorn.

2. Det ar sarskilt viktigt med en tydlig och begriplig vagledning i otillgangliga och svara objekt.
(Se punkten Information och Skyltar)

3. 1 Abo stads objekt och miljder ska man alltid anvanda Abo stads skyltkoncept som
togs i bruk 2020. Narmare information om skyltkonceptet och dess anvandning fas av
tillganglighetskoordinatorn och projektchef Riikka Niemela pa riikka.niemela@turku.fi.

4. Om det ar omgjligt att genomféra en tillganglig huvudentré till en gammal byggnad far
man information om den alternativa, mer tillgangliga entrén fran ankomstriktningen
och huvudentrén. Den alternativa entrén ska vara tillganglig lika sjalvstandigt som den

egentliga huvudentrén.
L
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5. Om det ar omgjligt att bygga en hissférbindelse i en gammal byggnad, rekommenderas en
latthiss eller lyftplattform. Anvandning av trapphiss rekommenderas inte.

6. Varje objekt ar olika och darfor ska tillgangligheten i sddana objekt beaktas med respekt for
byggnaden.

7. Det rekommenderas ocksa att erfarenhetsexperter tas med redan i planeringsskedet.

Bild 22.3a Entrén har en ramp. (Apoteksmuseet, Abo). Bild 22.3b [1] Den tillgangliga entrén har byggts
Rampen saknar ledsténger pa bada sidor. separat, eftersom det var omgjligt att géra
huvudentrén tiliganglig. (Abo slott, Abo)

Bild 22.3c Den hdga troskeln ar markerad med
varselfarger. | en historisk byggnad ska man skoéta saker
som kraver uppmarksamhet battre och med respekt for
byggnaden. (Abo slott, Abo)
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22.4 Utomhusobjekt

©Abo stad

Lagstiftning

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

2 § Forbindelseleder som leder till byggnader

Mellan en byggnad och tomtens eller byggnadsplatsens grans samt mellan en byggnad

och utrymmen och omraden som betjanar anvandningen av byggnaden ska det finnas en
forbindelseled som ar minst 1200 millimeter bred, ar Iatt att upptacka och har en jamn, fast och
halkfri yta.

En forbindelseled utomhus far ha en lutning pa hégst fem procent. Om det pa en foérbindelseled
finns trappsteg ska det i anslutning till dem finnas en ramp eller fast installerad anordning som ar
avsedd for lyft av personer och som ar lamplig for personer som anvander rullstol eller hjulforsett
ganghjalpmedel. Vad som foreskrivs i detta moment galler inte egnahems- och parhus och inte
heller sammanbyggda stadsvillor, om en tillganglig férbindelseled inte ar mdéjlig med beaktande
av byggnadsplatsen och héjdskillnaderna.

En ramp som avses i 1 mom. ska vara Iatt att upptacka och rak, ha en jamn, fast och halkfri

yta, vara minst 900 millimeter bred och vid dess kant ska det finnas ett minst 50 millimeter hdgt
avakningsskydd, om inte rampen gransar till en fast konstruktion. Vid rampens bérjan och slut
ska det finnas ett minst 1500 millimeter langt horisontellt plan. En ramp far ha en lutning pa
hogst fem procent. Om hojdskillnaden ar hogst 1000 millimeter far rampens lutning dock vara
hogst atta procent. | detta fall far en sammanhangande ramp ha en hdjdskillnad pa hogst 500
millimeter och darefter ska forbindelseleden ha ett minst 2000 millimeter langt mellanliggande
horisontellt vilplan. En ramp utomhus far dock ha en lutning som éverstiger fem procent endast
om den kan héllas i samma skick som motsvarande ramp inomhus. Bestammelser om racken,
ledstanger och annat férhindrande av fall och felstigning finns i en férordning som utfardats med
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stdd av 117 d § 2 mom. i markanvandnings- och bygglagen.

Om det finns parkeringsplatser i anslutning till en byggnad ska ett tillréckligt antal av dem, dock
minst en, vara avsedda for personer med nedsatt rorelse- eller funktionsférmaga. En sadan
parkeringsplats ska vara minst 3 600 millimeter bred och minst 5000 millimeter lang och den ska
forses med symbolen for tillganglighet. Vad som féreskrivs i detta moment galler inte egnahems-
och parhus och inte heller sammanbyggda stadsvillor.

6 § 1 mom Ovriga utrymmen i byggnader

Utrymmen i andra byggnader an bostadshus och de allmanna utrymmena i bostadshus samt
den fasta inredningen och utrustningen i utrymmena ska vara lampliga fér personer med nedsatt
rorelse- eller funktionsférméaga.

Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning
av byggnader (1007/2017)

16 § Korvagar och parkeringsplatser

Korvagar och parkeringsplatser pa tomter och byggplatser ska avskiljas fran omraden for
gangtrafik, lek och vistelse. En korvag far inte korsa en gangvag som leder till en lekplats.
Om det inte &r majligt att undvika korsningar, ska korsningarna markeras med konstruktioner.

Vagar for fordonstrafik ska placeras sa att inte utrymmet for ppnande av dorrar och portar
eller utrymmet for vagar for gangtrafik begransas.

17 § Lekplatser och vistelseomraden

Branta nivaskillnader och branter pa éver 0,7 meter pa gardsomraden i narheten av lekplatser
och vistelseomraden som ar gemensamma fér andra bostadshus &n sddana med hdgst tva
bostader ska synliggéras med dndamalsenliga racken eller lampliga planteringar eller utrustas
med fallddmpande underlag.

Gangvagar pa en gard, inklusive trappor och ramper, ska vara sékra och férsedda med
andamalsenliga racken och ledstanger.

Lekredskap ska vara sakra, och deras underlag ska vara konstruerade sa att de ar lampliga
for andamalet och stétdampande.

18 § Skydd av forbindelseleder och vistelseomraden

Entréer, forbindelseleder, sddana lekplatser och vistelseomraden som anvands vintertid
samt gatuomraden och andra allmanna omraden runt en byggnad ska med beaktande av
tackmaterialet och takets lutning skyddas med snéhinder mot sn6 och is som kan falla fran
byggnadens tak. Vidare ska det ovanfér entréer finnas tak till skydd mot drivbildning.

19 § Utskjutande byggnadsdelars hojdlage

Undersidan av utskjutande byggnadsdelar, anordningar och utrustning, sdsom balkonger,
fasadutbyggnader, skarmtak, skyltar, belysningsarmatur och markiser, ska ha en fri héjd pa
minst 2,2 meter frAn marken eller fran kor- eller gangvagens yta, om inte platsen ar skyddad
mot sammanstotningsrisker.
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Abo stads tillgdnglighetsrekommendationer

1. Vid ett naturstigsobjekt ar det bra att planera minst en led sa att den ar tillganglig.

2. Man stravar alltid efter att planera och genomfora tillgangliga passager som rymliga och
tillgangliga i bade bredd- och hojdled. Foérbindelselederna ska vara jamna och de ska kunna
urskiljas tydligt i terrangen. Man stravar alltid efter att i forsta hand bygga férbindelseleden
genom terrdngbearbetning utan separata ramper och trappor, nar det ar maéjligt med
beaktande av férhallandena.

3. Den tillgangliga férbindelseledens rekommenderade fria bredd ar 1200-2300 mm. Nar
bredden ar 1800 mm far en rullstol och ett hjulforsett gangredskap plats for att méta
varandra. Maskinellt underhall férutsatter i allmanhet minst 2300 mm fri bredd.

4. Langdlutningen for alla férbindelseleder utomhus ar 5 % och lutningen i sidled 2 %.
Mer an 2 % lutning i sidled gor det svarare att styra rullstolen.

5. Forbindelsen mellan nivaerna ska genomféras med ramper och trappor. Stora
nivaskillnader ska skyddas med racken nar fallhdjden éverstiger en halv meter.

6. Pa en forbindelseled far det inte finnas och till den far inte gransa oskyddade utskjutande
delar som understiger minimihdjden p& 2100 mm eller andra byggnadsdelar som medfor
kollisionsrisk eller nivaskillnader som medfor risk for fall.

7. Det far inte finnas korsande trafik pa forbindelselederna. Om det inte ar majligt att undvika
korsningar, ska korsningarna markas ut med byggnadstekniska I6sningar.

8. Nar férbindelseledens yta bedéms anses en sannolik halkvariation som féljer av
anvandningens karaktar eller vadret utgdra en risk. Férandringar i halkan kan bero pa
vatten, is, sno, fett, tvattmedel eller I6v fran trdd som hamnar pa ytan. Dessutom bedéms
riskerna som orsakas av att ytan aldras och slits. Som ytmaterial for férbindelseleder
utomhus rekommenderas asfalt (tjocklek 5 cm) eller motsvarande fast material (stenmjol).

9. En battre I6sning an runda regnvattenbrunnar ar att anvanda gallerbrunnar som installerats
parallellt med forbindelseleden for att avliagsna regnvatten. Dessa kan ocksa anvandas
som styrande element. Forbindelseleden styrs med hjalp av ljushets- och materialkontraster
pa passagens yta. Tydlig avgransning av forbindelseleden underlattar gestaltandet av
forbindelseleden. Férbindelseleden kan avgransas till exempel med buskar eller mébler.

De far dock inte gora forbindelseleden smalare eller orsaka kollisionsrisk eller risk for att
snubbla.

10. Forbindelseleden far inte ha mobler eller konstruktioner som medfor risk for kollision
eller snubbling. T.ex. cykelstallningar placeras i kontrastmaterialzonen och utanfér
forbindelselederna sa att cyklar som placeras i dem inte orsakar kollisionsrisk.

11. | parker ska det finnas olika langa leder for olika trafikanter. Funktionerna ska placeras sa
att de ar latta att gestalta och tillgangliga for alla anvandargrupper.

12. Det rekommenderade avstandet mellan rastplatserna dr 50 m pa specialniva och
250 m pa basniva.
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13. | parker kan dofter, ljud och ytor man kan vidréra erbjuda upplevelser for manga sinnen for
alla anvandargrupper och till exempel porlande vatten kan hjélpa personer med nedsatt syn
att orientera sig och uppfatta omgivningen. Starkt doftande vaxter bor placeras i en separat
del av parken.

14. Hela leden ska belysas enhetligt och belysningen ska vara sa jamn att det inte uppstar
modrka mellanomraden. Lamporna skall placeras pa samma sida av férbindelseleden och de
far inte orsaka blandning.

15. Rastplatserna ska placeras utanfor forbindelselederna sa att de ar tillgangliga aven med
rullstol. Vid rastplatserna ska man anvanda ett identifierbart ytmaterial som avviker fran
forbindelseleden.

16. En del bankar och stolar ska utrustas med ryggstdd och armstdd. Det ar ocksa bra om
sitsarna har varierande sitshdjder. Bankens vanliga sitshdjd ar 450 mm. 500-550 mm &r en
l[amplig hojd fér personer med styva knan och -héfter, 300 mm for kortvaxta och barn. Fran
en rullstol ar det lattast att forflytta sig till en 500 mm hdg bank. For rullstolen ska ett minst
900 mm brett fritt (tomt, fritt frin armstdd) utrymme reserveras pa bankarnas ena ande. For
uppstigning fran rullstolen ska armstddet placeras mitt pa banken eller sa ska det kunna
avlagsnas vid behov.

17. Det ar bra att placera skyltarna sa att det finns fritt utrymme framfoér dem foér staende eller
rullstol. Reliefskyltens hojd fran marken ska vara cirka 1100 mm. Informationstavlan ska
ha en nedre del som kan identifieras med kapp. Texten pa vagvisarna ska placeras pa
1400-1600 mm hdjd.

Bild 22.4a En bra 16sning: Den tillgéngliga toaletten har Bild 22.4b En bra I6sning: Den tillgangliga

en bred och flack ramp samt en bred dorr utan troskel. utomhustoaletten har en tillrackligt stor vandcirkel
Daligt: Ledstanger pa bada sidor saknas vid rampen. och gott om utrymme. Det finns plats for en rullstol pa
(Kurala bybacke, Abo) bada sidor av sitsen.

Daligt: Toalettpapprets placering och avsaknaden av
handtvattstall. Det skulle ocksa vara bra att lagga till
stddhandtag enligt behov. (Kurala bybacke, Abo)
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23 Ovriga tillgdnglighetsldsningar

©Abo stad

Abo stads tillgdnglighetsrekommendationer

Gemensam Topten-praxis for byggande

1. Abo stad féljer den Topten-praxis som olika staders byggnadstillsyn och aktérer inom
branschen har utarbetat tillsammans. Med hjalp av denna praxis kan man ocksa foérbattra
tillganglighetsutvecklingen och utdékningen av kunskap om den i staderna.

Av byggnadstillsynsmyndigheterna ar foljande med i den enhetliga TOPTEN-praxisen:

— Helsingfors, Esbo, Tammerfors, Vanda, Uledborg, Abo, Jyvéaskyla, Lahtis, Kuopio,
Bjorneborg, Kouvola, Joensuu, Villmanstrand, Vasa, Lojo, Grankulla, Nadendal, S:t Karins,
Masku, Tusby, Valkeakoski, Kalajoki.

— Syftet med praxisen ar bl.a. att stdda tillampningen av bestdmmelserna, sprida information,
framja god byggnadssed och forebygga fel samt framja gemensam praxis och ett smidigt
byggande.

— | den gemensamma Topten-praxisen presenteras en majlig praxis eller I6sning som ska
tillampas med beaktande av byggprojektets sardrag. Aven andra lésningar kan anvéndas
om de uppfyller bestdmmelserna om byggande och féljer god byggnadssed.

2. Topten-kortkatalogen finns pa adressen:
toptenrava.fi/rakentamisen-yhteiset-kaytannot (bara pa finska)

3. | Topten-tolkningskorten 117 e 01, 117 e 02 och 117 e 03 har man sarskilt kommit éverens
om Idsningar som galler tillganglighet.

Tulkintakortit / Tolkningskort
17 Rakentamisen yleiset edellytykset / 17 Allmanna férutsattningar for byggande

117 e § Esteettomyys / 117 e § Tillgdnglighet

117 e 01 | A | Muun rakennuksen esteettomyydesta (muu kuin asuinrakennus) 2.11.2012 | 12.3.2018

117 e 02 | A | Pientalojen esteettomyydesta 2.11.2012 | 12.3.2018

117 e 03 | C | Muun asuinrakennuksen esteettomyydesta (muu kuin pientalo) 18.12.2015 | 25.4.2019
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24 Sensorisk tillganglighet
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Belysning som inte Minskning Svagt Behagliga
blandar av buller doftande miljo material
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Snygg, Tydliga skyltar Naturnara, Skapande av
organiserad miljé med bilder harmoniska farger tysta miljoer

Lagstiftning

Diskrimineringslagen (1325/2014)

5§ mom. 1 Myndigheternas skyldighet att frimja likabehandling

Viranomaisen on arvioitava yhdenvertaisuuden toteutumista toiminnassaan ja
ryhdyttava tarvittaviin toimenpiteisiin yhdenvertaisuuden toteutumisen edistamiseksi.
Edistamistoimenpiteiden on oltava viranomaisen toimintaymparisto, voimavarat ja muut
olosuhteet huomioon ottaen tehokkaita, tarkoituksenmukaisia ja oikeasuhtaisia.

15 § mom. 1 Rimliga anpassningar for att likabehandling for personer med
funktionsnedsattning ska uppnas

Myndigheter, utbildningsanordnare, arbetsgivare och de som tillhandahaller varor eller tjanster
ska gora sadana andamalsenliga och rimliga anpassningar som behdvs i det enskilda fallet for
att goéra det mojligt for personer med funktionsnedsattning att pa lika villkor som andra utratta
arenden hos myndigheter och fa utbildning och arbete samt varor och tjanster som tillhandahalls
allmanheten och att klara av sina arbetsuppgifter och avancera i arbetet.

Tillgénglighetsanvisning — Abo stad — 194



Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning
av byggnader (1007/2017)

10 § Ljus och belysning

En byggnad och dess omgivning ska vara belysta pa ett satt som goér att anvéandning samt
service och underhall kan ske sakert. Belysningen far inte vara sa blandande att den kan
aventyra sakerheten. Byggnadens ytor och belysning ska vara sadana att de ljusskillnader som
behdvs for varseblivning uppnas.

Ramper, steg, trosklar och nivaskillnader pa platser dar manniskor normailt rér sig ska tydligt
synliggéras med hjalp av belysning samt ljuskontraster eller varselmarkning pa ytorna.

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet (241/2017)

5 § Forbindelseleder inne i byggnader
Forbindelseleder inne i andra byggnader an bostadshus och forbindelseleder i allmanna
utrymmen i bostadshus ska vara latta att upptacka och ha en jamn och halkfri yta.

Arbetarskyddslagen (738/2002)

1 § Syfte

Syftet med denna lag ar att forbattra arbetsmiljon och arbetsférhallandena for att trygga och
uppratthalla arbetstagarnas arbetsférmaga samt férebygga och férhindra olycksfall i arbetet,
yrkessjukdomar och andra sadana olagenheter for arbetstagarnas fysiska och mentala halsa,
nedan halsa, som beror pa arbetet och arbetsmiljon.

12 § 1, 2 och 3 mom. Planeringen av arbetsmiljon

Vid planeringen av de konstruktioner, arbetslokaler, arbetsmetoder och produktionsmetoder som
kommer att inga i arbetsmiljon samt av anvandningen av de maskiner, arbetsredskap och andra
anordningar samt halsofarliga @mnen som ar avsedda att anvandas i arbetet skall arbetsgivaren
se till att deras verkningar pa arbetstagarnas sdkerhet och halsa beaktas och att de ar lampliga

for det planerade andamalet. Vid utredningen och bedémningen av risker och olagenheter skall

10 § 1 mom. iakttas i tillampliga delar.

| samband med planeringen skall det sakerstallas att de omstandigheter som planeringen galler
kommer att motsvara de krav som stélls i denna lag. | arrangemangen skall vid behov beaktas
personer med funktionshinder och andra arbetstagare i fraga om vilka utférande av arbetet samt
halsan och sakerheten i arbetet aven i ovrigt forutsatter sarskilda atgarder.

Om den planering som avses i 1 mom. ges i uppdrag at en utomstaende projekterare, skall
arbetsgivaren ge projekteraren tillrackliga uppgifter om den arbetsplats som ar foremal for
planeringen.

FORTSATTER v
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31 § Pauser i arbetet

Om arbetet kraver stéandig narvaro eller medfér oavbruten belastning, skall det vid behov
ordnas mdjlighet till sddana pauser i arbetet som tillater arbetstagaren att kortvarigt aviagsna
sig fran den plats dar arbetet utfors.

Statsradets forordning om krav for sakerhet och halsa pa
arbetsplatsen (577/2003)

9 § Arbetsplatsens rymlighet och ventilation
| arbetsrummet skall det finnas luft minst tio kubikmeter for varje arbetstagare. Vid berakningen
av detta beaktas hdgst tre och en halv meter av arbetsrummets hojd.

Om maskinell ventilation anvands pa arbetsplatsen, skall den hallas i funktionsdugligt

skick. Sadan smuts och andra féroreningar i anordningen som kan medféra akuta men for
arbetstagarnas halsa skall avlagsnas. Ventilationen skall fungera sa att den inte medfér men
eller fara for arbetstagarnas halsa.

Nar det ar nédvandigt for arbetstagarnas halsa och sakerhet skall ventilationsanordningen
forses med ett kontrollsystem som visar eventuella funktionsstérningar.

Lagen om grundldaggande utbildning 628/1998

3 a § Barnets basta
Vid planering och anordnande av samt beslutsfattande om grundlaggande utbildning ska
barnets basta i forsta hand beaktas.

29 § 1 mom. Ritt till en trygg studiemiljo
Den som deltar i utbildning har ratt till en trygg studiemiljo.

47 a§ Delaktighet och elevkar

Utbildningsanordnaren ska framja alla elevers delaktighet och se till att alla elever har mdjlighet
att delta i skolans verksamhet och utveckling samt att de har mgjlighet att uttrycka sin asikt i
fragor som galler elevernas stallning.

48 d § Ratt till en trygg miljé och studiesociala formaner
Ett barn som deltar i morgon- och eftermiddagsverksamhet har ratt till en trygg miljo i
verksamheten.
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Lagen om smabarnspedagogik 540/2018

3 § Syftet med smabarnspedagogiken
Syftet med smabarnspedagogiken som avses i denna lag ar att sakerstalla en
smabarnspedagogisk miljé som ar utvecklande, framjar larande och ar halsosam och trygg.

4 § Barnets basta
Vid planering, anordnande och tillhandahallande av samt beslutsfattande om
smabarnspedagogik ska man i férsta hand se till barnets basta.

10 § Den smabarnspedagogiska miljon

Den smabarnspedagogiska miljon ska vara utvecklande, framja larande och vara halsosam och
trygg med beaktande av barnets alder, utveckling och 6vriga omstandigheter. Lokalerna och
redskapen for verksamheten ska vara sunda, sakra och dandamalsenliga och tillgangligheten ska
beaktas.

Abo stads tillgdnglighetsrekommendationer

1. Vid planering av sensoriskt tillgangliga miljoer granskas miljons funktion ur ett sensoriskt
perspektiv: en hurdan miljé belastar anvandarna eller hjalper dem att aterhamta sig och ma
bra samt framjar arbetet.

2. Vid planering av sensoriskt tillgangliga miljder skapas utrymmen dar belastande negativa
sensoriska stimuli har reducerats till ett minimum och déar det finns I16sningar som framjar
psykisk aterhamtning.

3. Sensoriskt tillgangliga utrymmen planeras sa att utrymmena majliggér koncentration och
langsiktigt arbete, och rumsldsningarna styr personerna att rikta sin uppmarksamhet mot
det vasentliga.

4. Utrymmena bor planeras sa att passagerna inte gar forbi eller genom utrymmen dar
koncentration och lugn kravs.

5. Det ar ocksa bra att planera aterhamtande miljéer i utrymmena.

6. Byggnaden ska ha tillrackligt med separata utrymmen och utrymmen som kan avskiljas,
och som mojliggor tystnad. (bild 24a)

7. Utrymmena och miljderna ska maojliggora avlastning av sensorisk belastning genom rérelse
(sa att det inte stor andra).

8. Vid planering av sensoriskt tillgadngliga utrymmen ska gemenskapen och det privata
beaktas. | utrymmena ska det finnas mojlighet att bade gora saker tillsammans och dra sig
undan nar den sensoriska belastningen blir for stor.

9. Miljéerna och utrymmena ska vara askadliga, latta att gestalta och konsekventa.

10. Utrymmena ska kunna ordnas om, anpassas.
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11.
12.

13.
14.
15.
16.

17.

18.
19.

20.

21.

Utgangspunkten ar att utrymmena ska vara tillrackligt rymliga.

Planidsningarna ska vara tydliga och konsekventa: ett valplanerat utrymme och en valplanerad
miljo hjalper anvandaren att uppleva utrymmet som behagligt samt att orientera sig och

agera konsekvent i utrymmet. En tydlig miljé skapar en kénsla av kontroll hos anvandaren

och framjar ocksa struktureringen av hjarnverksamheten. Tranga, rériga och komplicerade
utrymmen orsakar i sin tur stress och angest.

Skyltarna ska vara tydliga, illustrerade och enhetliga. (bild 24b)
Utrymmena ska ha tillracklig ventilation och god inomhusluft.
Vid planering av sensoriskt tillgangliga miljder féredras naturelement. (bild 24c)

Till exempel pa arbetsplatser och i skolor borde alla ha en egen plats och/eller en plats for
egna saker. (bild 24d)

Nar planritning gérs ska man beakta utrymmenas placering i férhallande till hela byggnadens
omgivning och yttre faktorer (sol, livligt trafikerade bilvagar, parkeringsplatser och andra
bullerolagenheter, nara grannar samt landskapsfaktorer).

Sensorisk tillganglighet ska ocksa beaktas utomhus.

Till exempel pa daghems och skolors gardar maste det vara mdjligt att réra pa sig aktivt och att
lugna ner sig i tystnad.

Den sensoriska tillgangligheten ska beaktas redan nar miljéer och utrymmen planeras,
eftersom till exempel akustiska I&sningar, férhallanden mellan utrymmen och éppna utrymmen
ar svarare att modifiera i efterhand.

Objektets sensoriska tillganglighet ska ocksa granskas som en helhet: en hurdan helhet bildar
utrymmets sensoriska stimuli tillsammans (den kumulativa effekten av sensoriska stimuli).

Bild 24a En bra I0sning: i lokalen finns separata utrymmen
med en lugnare miljé. (Universitetsgatan 27, Abo)
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Bild 24b En bra 16sning: skyltarna ar tydliga,
illustrerade och enhetliga. (Universitetsgatan 27, Abo)

Bild 24c¢ En bra I6sning: naturelement 6kar Bild 24d En bra I6sning: pa arbetsplatser och i
vélbefinnandet. (Fyrsjukhuset, Abo) skolor borde alla ha en egen plats och en plats for
saker. (Universitetsgatan 27, Abo)
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24.1 Horselsinnet

©Abo stad

Lagstiftning

Miljoministeriets forordning om ljudmiljon i byggnader 796/2017

3 § 1 mom. Planering och genomforande av byggnaders ljudmiljo
Vid planering och genomférande av byggnader ska hansyn tas till byggnadsplatsens buller och
vibrationsfoérhallanden.

4 § Krav pa nya byggnaders ljudisolering

Vid planering och genomférande av bostaders samt inkvarterings- och patientrums luftljuds- och
stegljudsisolering ska foljande varden foljas:

se www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2017/20170796#Pidm45843169568096

Om bostaden, inkvarteringsrummet eller patientrummet ansluter konstruktionsmassigt till
utrymmen dar det uppstar ett starkt, sarskilt stérande eller lagfrekvent ljud, ska sarskild vikt
fastas vid genomférandet av en tillracklig ljudisolering vid planering och genomfdrande.
Medelljudnivan under en timme fér impulsartat, smalbandigt eller lagfrekvent buller far inte
Overskrida 25 decibel i rum som anvands for att sova eller vila i.

For undervisnings-, métes-, bespisnings-, vard-, hobby-, motions- och kontorslokaler ska
ljudisoleringen planeras och genomféras med beaktande av utrymmets anvandningsandamal
sa att det i utrymmena uppnas en tillrackligt bra ljudmiljo som motsvarar verksamheten i dem.
Ljudisoleringen for indragna balkonger, vintertradgardar och takterrasser ska planeras och
forverkligas sa att ljudmiljon inte fororsakar olagenhet for invanarna.

FORTSATTER v
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5 § Krav pa nya byggnaders buller- och vibrationsskydd

Ljudisoleringen av klimatskalet i byggnader som innehaller bostader, inkvarteringsrum eller
patientrum ska planeras och genomféras sa att ljudisoleringen ar minst 30 decibel och
impulsartat, smalbandigt eller lagfrekvent buller inte dverskrider en medelljudniva pa 25 decibel
i rum som anvands for att sova eller vila i.

Installeringarna av en byggnads hissar och hustekniska anordningar ska planeras och
genomforas sa att den ljudniva de genererar inte dverskrider féljande varden i bostadernas
bonings- och vistelserum, i inkvarterings- eller patientrum, utanfér 6ppningsbara fonster eller
ventilationsluckor i samma eller narliggande bostadshus, pa balkonger som anvands for
vistelse eller pa gards- eller vistelseomraden som anvands for rekreation:

se www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2017/20170796#Pidm45843169568096

Stomljuds- och vibrationsisoleringen for en byggnad med bostader, inkvarteringsrum eller
patientrum samt buller- och vibrationsskyddet fér undervisnings-, métes-, bespisnings-,

vard-, hobby-, motions- och kontorslokaler ska planeras och genomféras med beaktande av
utrymmets anvandningsandamal sa att det i utrymmena uppnas en tillrackligt bra ljudmiljo som
motsvarar verksamheten i dem.

6 § Krav pa nya byggnaders ljudforhallanden

Ljudférhallandena for en byggnad med patientrum eller undervisnings-, métes-, bespisnings-,
vard-, hobby-, motions- eller kontorslokaler ska planeras och genomféras med beaktande av
utrymmets anvandningsédndamal sa att det i utrymmena uppnas en taluppfattbarhet som ar
tillracklig med hansyn till verksamheten i dem.

Byggnader som innehaller bostader, inkvarteringsrum eller patientrum ska planeras och
genomforas sa att efterklangstiden i trapphus och vid utgangen ar inte mera an 1,3 sekunder.
Sadana till en byggnad hérande gards- och vistelseomraden som anvands for rekreation
samt balkonger som anvands for vistelse ska planeras och genomféras sa att medelljudnivan
for buller inte dverskrider 55 decibel mellan klockan 7 och 22 och vintertrddgardar pa
motsvarande satt sa att medelljudnivan inte dverskrider 45 decibel mellan klockan 7 och 22.

7 § Ombyggnad, dndringsarbete och dndring av byggnadens anvandningsiandamal
Vid andringar eller reparationer i en byggnad far byggnadens ljudisolering, buller- och
vibrationsskydd och ljudférhallanden eller bullerskyddet och ljudférhallandena fér de gards-
och vistelseomraden som anvands for rekreation och de balkonger som anvands for vistelse
inte forsvagas.

Nar en byggnads anvandningsdndamal andras ska byggnadens ljudisolering, buller- och
vibrationsskydd och ljudférhallanden samt bullerskyddet och ljudférhallandena fér de gards-
och vistelseomraden som anvands for rekreation och de balkonger som anvands for vistelse
planeras och genomforas sa att ljudmiljon inte medfér olagenhet for invanarna.
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Miljoskyddslagen 527/2014

5 § Definitioner
| denna lag avses med:

1. utslapp att amnen, energi, buller, skakning, stralning, ljus, varme eller lukt som orsakas av
mansklig verksamhet direkt eller indirekt slapps ut, leds ut eller [amnas i luft, vatten eller
mark fran ett eller flera stallen,

2. fdérorening av miljon utslapp som antingen i sig eller tilsammans med andra utslapp

medfér olagenhet for halsan,

medfér olagenhet for naturen och dess funktioner,

hindrar eller i hég grad férsvarar utnyttjandet av naturresurser,
minskar den allmanna trivseln i miljén eller sarskilda kulturvarden,

minskar miljons lamplighet fér allman rekreation,

~ 0o a0 T

skadar eller medfér olagenhet for egendom eller dess anvandning, eller

g. orsakar annan darmed jamférbar krankning av allmant eller enskilt intresse,

4. olagenhet for halsan sjukdom hos manniskan eller andra stérningar i halsotillstandet eller
forekomst av faktorer eller omstandigheter som kan inverka negativt pa befolkningens eller
individens livsmilj¢ fran halsosynpunkt,

142 § Ljudmiljons kvalitet

| all verksamhet ska det efterstravas en sadan kvalitet pa ljudmiljon att farligt eller skadligt ljud
(buller) inte forekommer i sadan utstrackning att det orsakar olagenhet fér halsan eller nagon
betydande annan i 5 § 1 mom. 2 punkten avsedd f6ljd eller risk fér sadan.

Genom forordning av statsradet utfardas det for att trygga ljudmiljons kvalitet enligt 1 mom.
bestammelser om miljokvalitetskrav och miljokvalitetsmal. Dessa krav och mal kan variera
for olika typer av bullerkallor och omraden och det far féreskrivas att de ska galla bara vissa
tidsperioder.

150 § Framjande av ljudmiljons kvalitet
Kommunen ska framja ljudmiljéns kvalitet inom sitt omrade med beaktande av de
miljokvalitetskrav och miljokvalitetsmal som avses i 142 §.

FORTSATTER v

Tillgénglighetsanvisning — Abo stad — 202



151 § Bullerutredningar och handlingsplaner for bullerbekdmpning

En bullerutredning och handlingsplan for bullerbekdmpning ska inom den tid som anges i
artikel 8 i Europaparlamentets och radets direktiv 2002/49/EG om beddmning och hantering av
omgivningsbuller utarbetas for

1. en befolkningskoncentration med éver 100 000 invanare som pa basis av invanartatheten
kan anses vara ett omrade med stadskaraktar,

2. allménna vagar med en trafikmangd pa over tre miljoner fordon per ar,
3. jarnvagar med en trafikmangd pa éver 30 000 tag per ar, och

4. flygplatser som anvands for civil luftfart och som har en trafiktathet p& mer an 50 000 starter
eller landningar sammanlagt per ar, med undantag av starter och landningar som utférs
enbart for 6vningsadndamal med latta luftfartyg.

| bullerutredningen ska det med hjalp av indikatorer allmant redogoras fér omradets befintliga
och framtida bullersituation, inklusive de tysta omradena, samt for antalet personer som berors
av bullret och antalet bostadshus som finns i omradet.

Syftet med handlingsplanen for bullerbekampning ar att bekdmpa buller och dess effekter samt
férebygga att bullret 6kar i tysta omraden.

Narmare bestammelser om de indikatorer som ska anvandas i bullerutredningarna, om
innehallet i bullerutredningen och handlingsplanen fér bullerbekdmpning och vid behov ocksa
om hur befolkningskoncentrationerna utses utfardas genom férordning av statsradet.

202 § Kommunala miljoskyddsforeskrifter

Kommunen far for verkstalligheten av denna lag meddela sadana allmanna féreskrifter som
ar pakallade av de lokala férhallandena och som galler kommunen eller nagon del av den
(kommunala miljoskyddsforeskrifter).
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Abo stads tillgdnglighetsrekommendationer

1. Vid planering av utrymmen ska bland annat féljande beaktas med tanke pa ljudbelastningen:
varmeelement, luftkonditionering, belysning, IT-utrustning, bakgrundsljud, dérrar, mébler, golv,
mikrofoner, manniskors prat, vardagssysslor, bakgrundsmusik, byggnadens informations- och
larmljud, ljud som kommer fran utsidan av byggnaden och ljud som hérs fran garden och i
omgivningen.

2. Alla utrymmen ska ha tillracklig ljudisolering: inga storande ljud, sasom bakgrundsbuller eller
ljud fran maskiner och apparater, far komma in i utrymmena.

3. Ett akustiskt behagligt utrymme planeras sa att ljudet inte kan cirkulera och kort efterklang
uppnas. Bullret inomhus eller utomhus far inte bli for belastande.

4. God rumsakustik i utrymmena skapas till exempel med olika ljudddmpande material (mdbler
och textilier) och genom méblernas utformning och placering. (bild 24e)

5. lutrymmen som kraver tystnad ska bland annat vattenledningar, avloppssystem, ventilation,
tekniskt utrymme och andra kallor som orsakar buller beaktas.

6. | ett akustiskt [ampligt utrymme kombineras material med olika ljudabsorptionsfaktor.
(Materialens akustiska egenskaper granskas med deras ljudabsorptionsfaktor som uttrycker
materialytans formaga att binda ljud. Ju hégre varde, desto mer ljuddampande ar materialet.
Aven materialens tjocklek inverkar pa hurdana ljud materialet dampar. For att ddmpa héga ljud
racker det med tunna material, medan tjocka, porésa eller perforerade material dampar laga
ljud.)

7. Jamna och harda ytor reflekterar ljud, men med ratt formgivning och med god planering kan
man fa dessa ytor att fungera som material som splittrar ljudet.

8. Modblerna valjs sa att de inte orsakar buller nar de flyttas.

9. Byggnaden ska ha tillrackligt med separata utrymmen och utrymmen som kan avskiljas och
som mojliggor tystnad.

10. Den sensoriska tillgangligheten beaktas bade inomhus och utomhus.

Bild 24e En bra I8sning: ljuddampande heltdckningsmatta. En god rumsakustik
kan paverkas med ljuddampande material. (Universitetsgatan, 27 Abo)
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24.2 Synsinnet
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Lagstiftning

Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning av
byggnader 1007/2017

10 § 1 och 2 mom. Ljus och belysning
En byggnad och dess omgivning ska vara belysta pa ett satt som goér att anvéandning samt
service och underhall kan ske sakert. Belysningen far inte vara sa blandande att den kan

aventyra sakerheten.

Byggnadens ytor och belysning ska vara sadana att de ljusskillnader som behdvs for
varseblivning uppnas.
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Arbetarskyddslagen (738/2002)

34 § Arbetsplatsens belysning

Pa arbetsplatsen skall det finnas sadan tjanlig och tillrackligt effektiv belysning som behdvs
med tanke pa arbetet och arbetstagarnas forutsattningar. | man av maéjlighet skall tillrackligt
med dagsljus slappas in.

Genom forordning av statsradet kan narmare bestammelser utfardas om den allmanna
belysningen och specialbelysning pa arbetsplatser.

36 § Ordning och renlighet
Det skall ses till att pa arbetsplatsen rader den ordning och renlighet som sakerhet och halsa
kraver.

Abo stads tillgdnglighetsrekommendationer

1.

8.
9.

Vid planering av utrymmen ska bland annat foljande beaktas med tanke pa den visuella
belastningen: allman belysning, enskilda lampor, reflektioner, variationer i ljus och skuggor,
stora glasytor, kraftiga farger och kontraster, ensidiga farger, grafiska figurer, forvirrande
ytmaterial, rorlig vy och bild, férvirrande allmant intryck, gestaltning av djup, skyltar, kartor och
linjer som visar vagen.

Ett sensoriskt tillgangligt utrymme planeras sa att det ar tydligt och harmoniskt.

Utrymmenas visuella stimuli reduceras till ett minimum:

— glasvaggar och fénster ska kunna tackas for att férhindra sikt.

— saker maste kunna fOrvaras sa att de inte ar synliga.

— skapddrrar ska ha tydliga och enhetliga skyltar om innehallet.

— det ska inte finnas onddiga féremal i utrymmet som inte hor hemma dar.
— sladdar ska vara dolda.

Vid planering av sensoriskt tillgangliga utrymmen féredras runda och ovala former. Spetsiga
vinklar samt éverdrivet ratlinjig formgivning undviks. (bild 24f)

Vid planering av sensoriskt tillgangliga utrymmen kan man med fysiska I6sningar paverka de
tekniska anordningarnas synlighet sa att visuella stimuli eller ljudstimuli frAn anordningarna
inte stor.

Ett matt pa god och behaglig belysning kan i vissa situationer vara att belysningen ar diskret.
Till sensoriskt tillganglig belysning hoér ratt slags ljus, ratt fargegenskaper, placering och riktning
samt tillracklig ljusmangd och beaktande av blandningsfaktorer.

Ratt belysning stdder gestaltningen av utrymmet och kan underlatta orienteringen i utrymmet.
Vid placeringen av alla lampor ska man beakta att lamporna inte hindrar sikten i utrymmet.

Ljuset fran lampan far inte vara stérande elspanningsljus.

10. Lampans ljuskalla ar dold sa att den inte orsakar stérande blandning. (bild 24g)
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11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.
28.

Optimal allmanbelysning ar tillracklig till sin styrka, fargtemperaturen ar neutral och belyser
hela utrymmet jdAmnt utan att lAmna stora kontrastskillnader i utrymmet.

| allmanbelysningen kan saval direkta som indirekta ljuskallor anvandas i lamporna, men vid
planering av sensoriskt tillgangliga utrymmen féredras dock i regel indirekt belysning.

Indirekt belysning som stéder gestaltningen av utrymmet och kan justeras stdder
tillgangligheten.

Vid indirekt belysning reflekteras ljuset via ytor och om belysningen genomfors pa ratt satt ar
den mjukare an ljuset fran en direkt ljuskalla.

Blandning via ytor ska beaktas: man ska undvika att rikta ljuset mot fénster och blanka ytor.

Indirekt belysning kan ocksa anvandas som stod for den allmanna belysningen i uppgifter som
kraver sarskild uppmarksamhet.

Det rekommenderas att man anvander enhetlig belysning i hela byggnaden, eftersom
variationen i ljustonerna upplevs som obehaglig.

| sensoriskt tillgéngliga utrymmen ar det viktigt att lamporna kan dédmpas med tanke
pa beaktandet av olika vakenhetstillstand samt fér att minska belastningen och stéda
aterhamtningen.

I utrymmen dar man méaste kunna fokusera och koncentrera sig ar det viktigt att kunna reglera
det naturliga ljuset.

Vid placeringen av fonstren ska man beakta att ljuset fordelas jamnt éver hela utrymmet.

Ljusa ytor aterger ljuset battre an morka ytor: i utrymmen dar det finns sarskilt behov
av naturligt ljus ska man fundera pa de stora ytornas fargvarld, dock med beaktande av
blandningsfaktorerna.

Kraftiga farger, starka/férvirrade ytmaterial och monster ar mycket belastande fér hogkansliga,
sa i planeringen av sensoriskt tillgangliga utrymmen anvands jordndra och brutna toner samt
en fargvarld som blir ljusare uppat.

Vita utrymmen ar svara att gestalta och ger anvandarna en enformig sinnesupplevelse genom
synsinnet: darfér ska helvit inredning undvikas.

Utrymmenas askadlighet stdds av en fargsattning som gradvis blir ljusare uppat: golvet ar
morkare, vaggarna ar mellanfargade och taket ljust.

Fargvarlden i ett sensoriskt tillgangligt rum ar harmonisk, tydlig och konsekvent. | fargerna
foredrar man naturnara, brutna eller pastelltoner som skapar en balanserad och lugnande
helhet.

Kontrastskillnader gor det lattare att urskilja olika objekt och element fran bakgrunden.
Kraftiga ménster ger ett forvirrande intryck och belastar sinnena, darfor ska de undvikas.

Ytor som reflekterar ljus orsakar sinnesbelastning och darfér anvands i regel material med
matt yta.
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29.

30.

31.

32.

33.

34.
35.

36.

37.

Vid planering av sensoriskt tillgangliga utrymmen féredras naturelement:
— groninredning

— naturmaterial

— anvandning av naturliga oval och runda former

— anvandning av indirekt naturligt dagsljus

— koppling av viktiga platser fér manniskorna till inredningen

Nar planlésningar utarbetas ska utrymmenas funktionalitet beaktas i forsta hand. Med
funktionalitet avses att de centrala funktionerna har placerats logiskt i utrymmet och att
tillrackligt med utrymme har reserverats for dem.

Det ska finnas tillrackligt med utrymme fér méblerna, eftersom ett for trangt inrett utrymme
skapar ett forvirrande intryck.

Den balans som skapats genom mdblernas placering i utrymmet bidrar till att skapa en
lugnande och klar stdmning.

Om utrymmet maste delas upp i mindre delar, till exempel med hyllor, skarmar, vaggar, soffor,
mattor, gardiner eller vaxter, ska man beakta tillgangliga passager och utrymmets funktion som
helhet.

Redan i planeringsskedet funderar man pa moblernas placering.

Farger kan anvandas for att strukturera och askadliggéra utrymmets funktioner: med farger
kan man avgransa olika delar av utrymmet sa att en viss farg symboliserar en viss funktion.
Olika farger kan anvandas i olika utrymmen, varvid en viss farg kan forknippas med ett visst
utrymme och en viss funktion.

Det ar viktigt att beakta hur och vilken vdg man kommer fran ett utrymme till ett annat. Rum
dar det behdvs lugn och koncentration ska placeras sa att man inte passerar dessa utrymmen
och framfor allt inte genom dem.

Fonster (som vid behov kan tackas) ar viktiga eftersom slutna utrymmen kan orsaka angest.
(bild 24h)

Bild 24f En bra I6sning: runda och ovala former, Bild 24g En bra I16sning: ljuskallan gdmd i
naturmaterial, groninredning och jordnara farger armaturen sa att den inte orsakar stérande
foredras. (Sokos Hotel Kuppis, Abo) blédndning. (Universitetsgatan 27, Abo)
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24.3 Kanselsinnet

©Abo stad

Abo stads tillgdnglighetsrekommendationer

1. Vid planering av utrymmen ska bland annat féljande beaktas med tanke pa den sensoriska
belastning som kanselférnimmelser orsakar: utrymmets dragighet, ytmaterialen som anvands,
hur moblerna kanns och deras proportioner, hur golvet kdnns, golvvarme, tranghet, kraftigt
blasande luftkonditioneringsapparater/varmegardiner i anslutning till ytterdérren, torr rumsluft,
dusch, toalettstolens skéljmekanism, dérrens handtag.

2. Material som kanns behagliga, ser bra ut, later bra och till och med doftar gott skapar en
positiv och multisensorisk upplevelse av utrymmet och miljén.

3. Felaktig dimensionering av mébler och grova, elektriska material och material som kanns kalla
bor undvikas, eftersom de belastar kanselsinnet.

4. | sensoriskt tillgangliga utrymmen féredras naturmaterial. Antibakteriellt trd ar ett bra val nar
man funderar p& sensoriskt behagliga material. (bild 24h)
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5. Konstgjorda material sdsom metall, plast, glas och textilier av konstfibrer i inredningsmaterial
skapar en enformig sinnesupplevelse och dessa material orsakar oftare an naturmaterial
negativa och belastande sensoriska stimuli. Konstgjorda material kdnns ofta kalla och harda
mot huden och att réra vid dem kan till och med skapa en lindrig stressreaktion i kroppen.

6. Eninomhustemperatur som upplevs som for varm eller kall ar belastande med tanke pa
kanselsinnet. Temperaturen upplevs individuellt, men i genomsnitt trivs manniskor bast i
utrymmet nar temperaturen ar mellan 21 och 22 °C. Temperaturen paverkas ocksa vasentligen
av drag.

Bild 24h En bra 16sning: Antibakteriellt tré ar ett bra val ndr man
funderar pa sensoriskt behagliga material. (Universitetsgatan, 27 Abo)
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24 .4 Luktsinnet

©Abo stad

Lagstiftning

Arbetarskyddslagen (738/2002)

33 § Arbetsplatsens ventilation och arbetsrummets rymlighet
Pa arbetsplatsen skall det finnas tillrackligt med tjanlig andningsluft. Ventilationen pa
arbetsplatsen skall vara tillrackligt effektiv och andamalsenlig.

Arbetsrummet skall ha tillracklig rymlighet och yta. Dar skall ocksa finnas tillrackligt med
utrymme for utférande av arbetet och nédvandigt svangrum som arbetet kraver.

Genom forordning av statsradet kan narmare bestammelser utfardas om arbetsplatsens
rymlighet och ventilation.

36 § mom 1 Ordning och renlighet
Det skall ses till att pa arbetsplatsen rader den ordning och renlighet som sakerhet och halsa
kraver.
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Abo stads tillganglighetsrekommendationer

1. Vid planering av utrymmen ska bland annat féljande beaktas med tanke pa luktbelastningen:
allman doft, anvanda material, doftande vaxter, luftforbattrare, ljus, parfymerade tvattmedel,
manniskor, lukt som kommer via luftkonditionering.

2. | planeringen av sensoriskt tillgangliga utrymmen halls doftvarlden s& mild som mdjligt.
3. 1 genomsnitt upplevs olika dofter fran naturen som mest behagliga.

4. | planeringen ska man beakta att de kraftigaste dofterna och lukterna inomhus oftast
harstammar fran kok, toaletter, avlopp, stadredskap och rengéringsmedel samt fran olika
textilier och ytmaterial.

5. Vid planeringen ska lukter fran mébler och byggnads- och inredningsmaterial beaktas.

6. Vid val av material ska hansyn tas till att produkterna uppfyller de allergiaspekter som kravs,
och inte orsakar lukt- eller andra irritationsstérningar for utrymmets anvandare.

7. Vid planeringen ska andra faktorer som paverkar inomhusluften beaktas, sdsom ventilationen,
byggnadssattet, byggnadens lage, utrymmets anvandare samt vaderférhallandena.

8. Utrymmena ska ha tillracklig ventilation och god inomhusluft. God inomhusluft har en positiv
inverkan pa anvandarnas trivsel, halsa och vakenhetstillstand.
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24 Kallor

Kartlaggning av sensorisk tillganglighet. Tillganglig i elektronisk form pa adressen
aistiesteettomyys.web.app/#/ Tillganglig endast pa finska och engelska.

Autismiliitto (2023) www.autismiliitto.fi Sidan endast pa finska.

Design Studio Muotohiomo www.muotohiomo.com

Esbos anvisningar om tillganglighetsanpassat byggande, 2018.
www.espoo.fi/svitillganglighet-i-byggande
Esbo stad, Parkeringsplats for rorelsehindrad pa gatan 2.7.2007

Tillganglighetsinspektioner. Abo stad, Tillganglighetskoordinator

Tillganglighet — Miljdministeriets anvisning om byggnaders tillganglighet, 2018.
ym.fi/documents/1410903/35099218/Anvisning_tillg%C3%A4nglighet _uppdaterad.
pdf/506589a7-714d-5527-cf9e-79f374a2e81d/Anvisning_tillg%C3%A4nglighet uppdaterad.
pdf?t=1680691377451

Tillgangliga byggnader och deras omgivningar, Niina Kilpeld, Bygginfo Ab, Miljéministeriet, 2019.
ym.fi/documents/1410903/35099218/Tillg%C3%A4ngliga+byggnader-0.pdf/b17a70b7-73ae-3546-
2668-cec4e07f75f5/Tillg%C3%A4ngliga+byggnader-0.pdf?t=1680691698521

Hannukainen, H (18.1.2023 och 21.3.2023): Abos utbildningar om sensorisk tillganglighet.
Endast pa finska.

Hannukainen, H., Hellberg, P., Teeri, S., & Tupala, R. (2019): Aistiesteettémat asumisratkaisut
(Sensoriskt tillgangliga bostadsldsningar). Tillganglig i elektronisk form pa adressen
www.theseus.fi/handle/10024/227622 Endast pa finska.

Helsingfors stad, tillganglighetsombudsman Pirjo Tujula

Publikationer fran Helsingfors stads centralférvaltning 2020:22 (pa finska)
www.hel.fi/static/hki4all/ohjeet/Induktiosilmukkaopas.pdf
www.hel.fi/static/hki4all/kirjasto/opas-esteettomyys-kouluissa-paivakodeissa.pdf
www.hel.fi/static/hki4all/kirjasto/opas-esteettomyys-uimahalleissa.pdf

Helsingfors centrumbibliotek Ode, Helsingfors www.oodihelsinki.fi/sv/vad-i-all-varlden-ar-en-ljudfyr
(Webbplats: Evermade, Lonnrotsgatan 18, 00120 Helsingfors, Finland)

Helsingfors stads byggnadskontor, Parkering, parkeringsplats for rorelsehindrad i
gatans riktning 15.5.2015

Invalidforbundet, www.invalidiliitto.fi/sv/invalidforbundet, Invalidforbundet ESKE,
Guide for tillganglighetskartlaggning 2019

Servicen Kultur for alla
For kultur pa lika villkor rf, Tallbergsgatan 1 D / 48, 00180 Helsingfors. 2021
www.kulttuuriakaikille.fi/tillganglighet symboler for kommunikation_symbolbanken
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https://aistiesteettomyys.web.app/#/
https://www.autismiliitto.fi
https://www.muotohiomo.com
https://www.espoo.fi/sv/tillganglighet-i-byggande
https://ym.fi/documents/1410903/35099218/Anvisning_tillg%C3%A4nglighet_uppdaterad.pdf/506589a7-714d-5527-cf9e-79f374a2e81d/Anvisning_tillg%C3%A4nglighet_uppdaterad.pdf?t=1680691377451
https://ym.fi/documents/1410903/35099218/Anvisning_tillg%C3%A4nglighet_uppdaterad.pdf/506589a7-714d-5527-cf9e-79f374a2e81d/Anvisning_tillg%C3%A4nglighet_uppdaterad.pdf?t=1680691377451
https://ym.fi/documents/1410903/35099218/Anvisning_tillg%C3%A4nglighet_uppdaterad.pdf/506589a7-714d-5527-cf9e-79f374a2e81d/Anvisning_tillg%C3%A4nglighet_uppdaterad.pdf?t=1680691377451
https://ym.fi/documents/1410903/35099218/Tillg%C3%A4ngliga+byggnader-0.pdf/b17a70b7-73ae-3546-2668-cec4e07f75f5/Tillg%C3%A4ngliga+byggnader-0.pdf?t=1680691698521
https://ym.fi/documents/1410903/35099218/Tillg%C3%A4ngliga+byggnader-0.pdf/b17a70b7-73ae-3546-2668-cec4e07f75f5/Tillg%C3%A4ngliga+byggnader-0.pdf?t=1680691698521
https://www.theseus.fi/handle/10024/227622
https://www.hel.fi/static/hki4all/ohjeet/Induktiosilmukkaopas.pdf
https://www.hel.fi/static/hki4all/kirjasto/opas-esteettomyys-kouluissa-paivakodeissa.pdf
https://www.hel.fi/static/hki4all/kirjasto/opas-esteettomyys-uimahalleissa.pdf
https://www.oodihelsinki.fi/sv/vad-i-all-varlden-ar-en-ljudfyr/
https://www.invalidiliitto.fi/sv/invalidforbundet
https://www.kulttuuriakaikille.fi/tillganglighet_symboler_for_kommunikation_symbolbanken

God medicinsk praxis-rekommendation (19.4.2023). Autismiystavallinen oppimisymparist6
(Autismvanlig inlarningsmiljo). Tillganglig i elektronisk form pa adressen www.kaypahoito.fi/nix03214
Pa finska. Ska Oversattas pa svenska i framtiden.

God medicinsk praxis-rekommendation (2.5.2023). Aistitiedon kasittelyn vaikeudet ja ADHD.
(Svarighet att behandla sensorisk information och ADHD.) Tillganglig i elektronisk form pa adressen
www.kaypahoito.fi/nix00941 P4 finska. Ska dversattas pa svenska i framtiden.

Uleaborg stads byggnadstillsyn, 2012

Paulus kyrka horbarhetsslinga, Helsingfors
Fast induktionsslinga och induktionsslinga i serviceutrymmen
Qlu Oy och Studiotec Oy, Esbo

Lagen om grundlaggande utbildning. Tillganglig i elektronisk form pa adressen
www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1998/19980628

Pylvainen, J (2017): Friitalan koulun aistiystavallinen ja toiminnallinen oppimisymparistod: toteutus
ja kayttajakokemukset (Friitalan koulus sensoriska och funktionella inlarningsmiljé: genomférande
och anvandarupplevelser). www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/138038/Pylvalainen_Jenni.
pdf?sequence=1&isAllowed=y P34 finska.

www.studiotec.fi

www.glu.fi/sv
Bygginformation, Bygginformationsstiftelsen RTS sr och Bygginfo Ab, rt.rakennustieto.fi

— RT 93-11232 Omvandlingsflexibilitet i bostadsplaneringen. Utrymmes- och huvudplanering

— RT 85-10848 Ritningar for &ndrings- och reparationsbyggande

— RT 103061 Bostads-, inkvarterings- och arbetsutrymmen. Andringar enligt férordning 1008/2017
— RT 103141 Tillganglig rorelse- och verksamhetsmiljo

— RT 103302 Miljéministeriets anvisning om byggnaders tillganglighet, anvisning 2018.
Finlands byggbestammelsesamling

— RT 93-10929 Bostadsplanering. Matlagning och maltider.
— RT 103140 Personalutrymmen
— RT 98-11235 Parkeringsomraden

SuRaKu, helsinkikaikille.hel.fi/sv/anvisningar-for-att-genomfora-tillganglighet

Terveyskirjasto (2.5.2023) Aistitiedon kasittelyn ja sdatelyn ongelmat (Problem med hanteringen och
regleringen av sensorisk information). Tillganglig i elektronisk form pa adressen
www.terveyskirjasto.fi/pla00019. Pa finska. Ska dversattas pa svenska i framtiden.

Abo stad, www.turku.fi/sv

Turun tuen strategia (Abos stodstrategi). Tillganglig i elektronisk form pa adressen
www.turku.fi/sites/default/files/atoms/files/oppilaan_tuen_strategia 2022.pdf Pa finska.

Arbetarskyddslagen. Tillganglig i elektronisk form pa adressen
www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2002/20020738
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https://www.kaypahoito.fi/nix03214
https://www.kaypahoito.fi/nix00941
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1998/19980628
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/138038/Pylvalainen_Jenni.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/138038/Pylvalainen_Jenni.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.studiotec.fi/
https://www.qlu.fi/sv/
https://rt.rakennustieto.fi
https://helsinkikaikille.hel.fi/sv/anvisningar-for-att-genomfora-tillganglighet/
https://www.terveyskirjasto.fi/pla00019
https://www.turku.fi/sv
https://www.turku.fi/sites/default/files/atoms/files/oppilaan_tuen_strategia_2022.pdf
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2002/20020738

Valjakka, S; Topi, P-M (26.1.23): Autismiliitos text. Pa finska.

Valjakka, S., Krokfors, Y., Merildinen, J., Vesala H. T. 2021. Toteutuuko vammaisten lasten oikeus
yhdenvertaiseen oppimiseen? (Pa finska). | E. Pekkarinen & A. Schalin (Red.) Vammaisuus ja
lapsen oikeudet: Lapsen elamaa vamman kanssa. Barnombudsmannens kontor 2021:4.

(s. 96—115).

Statsradets forordning om byggnaders tillganglighet 241/2017
www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2017/20170241

Lagen om smabarnspedagogik. Tillganglig i elektronisk form pa adressen
www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2018/20180540

Diskrimineringslagen. Tillganglig i elektronisk form pa adressen
www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2014/20141325

Miljoministeriets forordning om sakerhet vid anvandning av byggnader
www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2017/20171007

Miljéskyddslagen. Tillganglig i elektronisk form pa adressen
www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2014/20140527
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