Turun liikennepodi kausi 2, jakso 9
Adnitteen kesto: 36 min

Litterointimerkinnat

sa- sana jaa kesken

(sana) epavarmasti kuultu jakso puheessa tai epavarmasti
tunnistettu puhuja

(=) sana, josta ei ole saatu selvaa

(--) useampia sanoja, joista ei ole saatu selvaa

[@ani] litteroijan kommentti tai muu kuin puheen aani

, . 2 kieliopin mukainen valimerkki tai alle 10 sekunnin tauko
puheessa

Jalmari Salatera: Kaupunkilaisia pyritdéan ohjaamaan tekemaan liikkumisvalintoja,
jotka ovat heille itselleen ja ymparistélle hyvaksi. Mita tuuppauksilla tarkoitetaan?
Millaisia reaktioita ja tuloksia tuuppauksilla voi saada aikaan? Enta millaisia
tuuppauksia Turussa on jo tehty? Tama on Turun liikennepodi.

[liikenteen @ania, musiikkia]

Jalmari Salatera: Tervetuloa seuraamaan Turun liikennepodia, joka on talla kaudella
osa EU-rahotteista SCALE-UP-hanketta. Adnessd on tdndan jalleen mina, eli
kaupunkiliikkumiseen erikoistunut toimittaja Jalmari Salaterd, ja téanaan kaupungin
studioon on saapunut vieraakseni Turun ammattikorkeakoulun erityisasiantuntija
Katariina Kiviluoto, tervetuloa.

Katariina Kiviluoto: Kiitos, kiitos.

Jalmari Salatera: Pienta hattaraa tuolta taivaalta naytti tulevan. Vaikuttiko se sun
kulkutapavalintaan, vai milld kulkuneuvolla saavuit tdndan perille?

Katariina Kiviluoto: No, ma kutsun itseani tammadseks liikenteen sekakayttajaksi, eli
yleensa aika montaa kulkumuotoa kaytan. Tanaan tulin siis tonne... Ma oon tuolla
Turun Kupittaalla tdissa. Meil on sielld meian kampusalue, ja sinne saavuin siis
bussilla, ja sit ma kavelin itse asias tanne tuolta Kupittaalta. Useimmiten kaytan
bussia aina tydmatkaliikkumiseen. Mul on sillai hyva tilanne, ettd bussi kulkee aika
laheltd. Padsen mukavasti (sinne) [01:44] tdihin.

Jalmari Salatera: Ei ollut télleen teeman valintaan sopivasti kavellen, et muuten
autolla, vai miten sa yleensa liikut?

Katariina Kiviluoto: Ei, siis mulla... Omistan kylld kaasukayttdisen auton, mut aika
harvoin sita tydmatkaan kaytan. Tuol on aika jotenki tuskastuttavaa autoilla tuolla



Kupittaan seudulla, niin se on mun mielestd rentouttavampaa tulla bussilla ja
kavella.

Jalmari Salatera: Tiedan tunteen! Mitd erityisasiantuntija sitte tekee
ammattikorkeassa?

Katariina Kiviluoto: No, aika monipuolisii hommia teen. Ma oon mukana erilaisis
hankkeissa, nyt viime aikoina aika paljon nais kestavan liikkumisen hankkeissa,
jossa teen siis ihan laidast laitaan juttuja. Ja sit tds SCALE-UP-hankkeessa, mist me
nyt tandaan puhutaan, teen kollegan kanssa arviointia. Eli me arvioidaan sen
hankkeen vaikutuksia ja sit toisaalta arvioidaan myds sita prosessia, eli mita kaikkee
siina itse tekemisessa on tapahtunu, ja mikd on menny hyvin, mikd on menny
pieleen, ja ndin. Ja sit mua itseani kiinnostaa nimenomaan se ihmisndakdkulma tas
lilkenteessa ja liikkkumisessa, eli mika vaikuttaa niihin arkisiin liikkumisvalintoihin, eli
milla perusteella niit tehdaan. Se on se, mikd mua kiinnostaa ehka enemman ku itse
harpdkkeet ja muut. Et se nakdkulma on siel ihmisissa itsellani.

Jalmari Salatera: Meidan aiheena on tanaan naa tuuppaukset, joita tossa sivuttiinki
aiemmin muistaakseni ensimmaisen kauden kuutosjaksossa tdssa podcastsarjassa.
Sillon me keskusteltiin ilmastotuuppauksista ja sahkdautoilusta. Itsellda naa
ensimmaiset muistikuvat koko termista on tuolta yliopiston taloustieteen luennoilta,
ja sain siellda semmosen kuvan, ettd ihmisid pyritdan tuuppaamaan tekemaan
itsendisesti tammdsii valintoja, jotka on hanelle itselle ja samalla sit myods
ymparistollekin esimerkiks hyodyksi. Jos ma muistelen oikein, yks esimerkki oli
esimerkiks se, etta verrokkiryhmalle asennettiin kotiin nayttd, joka kerto kodin
sahkoénkulutuksesta, ja verrattiin ryhmaan, jolla ei ollut nayttéa kotona. Jos ny
muistan oikein, nii semmonen rahallinen motiivi siind ehka oli se, mika sai sitte
ihmiset tuupattua tekemaan oikeen valinnan, ettd se sahkdnkulutuksen nakyminen,
nii se ei valttdamatta sit niin paljon aiheuttanut tatd siirtymaa. Muistanko ma
tuuppauksen nyt taysin vaarin, vai menik6 taa taysin Aurajokeen, vai mika on sun
ammattimainen tuomio?

Katariina Kiviluoto: Ihan hyvin olet sita luentoa kylla kuunnellu, eli taé on tosiaan
vuonna 2008 kehitetty tallanen konsepti, jonka on tammoénen tosiaan kaksikko kun
Sunstein ja Thaler kehittany. Toinen on Nobel-palkittu ekonomisti ja toinen on sit
taas lakitieteilija Harvardista, ettd aika sillain vankalla pohjalla tietyst ollaan.
Paapointtina nais tuuppauksis on se, et sita valintaa... He puhuu valinta-
arkkitehtuurista, eli tavallaan siita ehkda arkisesta valinnast. Sita pyritdan
muuttamaan silla tavalla, et se valinta olis helppo tehda. Ja sit toinen paapointti on
my0s se, et se pitda olla vapaaehtonen se valinta, eika siit saa koituu mitaan
kustannuksia.

Et on klassisii esimerkkeja, esimerkiks lautaskoon muuttaminen vaikka
lounasruokalassa, et siel on tarjolla pienempi lautanen, joka tavallaan tuuppaa sita
ihmista siihen, et se valitsee vahan vahemman ruokaa. Tavallaan se ei esta



kuitenkaan sita, etteikd vois lapata sen lautasen ihan tayteenkin, mut et se kuitenki
tekee sen valinnan ehkd helpommaks. Toinen esimerkki on se, et hedelmat
asetellaan vaikka silla tavalla mukavasti nakdetdisyydelle, jollon se on
todennakdsempaad, et niita otetaan lautaselle. Sit on esimerkiks toi oletuslampétilan
muuttaminen asunnossa nii, et se on vaikka astetta matalammalla. Ja taas silla
tavalla, et sen voi kuitenki muuttaa sitte korkeammalle, jos on tarvetta, mut
lahdetaan siit ajatuksest, et se on mahdollisimman helppoa.

Ja nait on tosiaan aika erilaisii. Meil on informaatiotuuppaukset, tarjotaan jotain
tietoo, minka oletetaan muuttavan sita kayttaytymist vaikka sahkdnkulutuksesta,
niinku nyt se, et saa vaikka tommosen palautteen omast sahkdnkulutuksesta. Siin
on joku hymynaama, ja sit sita voi verrata vaikka edelliseen kuukauteen tai joissain
tapauksis vaikka siihen, miten naapurilla on sahkdénkulutuksen kanssa: onko hymya
vai ei. Sit meil on vaikka tallasii fyysisii tuuppauksii, et katutilassa tehdaan jotain
maalauksia tai tan tyyppisia, ja niillda koitetaan saada sitd huomiota. Sit voi myds
itsedan tuupata. Eli jos miettii nyt vaikka liikkumista, et illalla laittaa pydrailykamat
valmiiksi, niin sillon on ehka suurempi mahdollisuus, etta aamulla tulee sit [dhdettyy
pyoralla, ku kaikki on helposti siina olemassa, jo valmiina. Eli [ahetaan siita, et se on
vapaaehtoista eika aiheuta kustannuksia. Ja yleensa lyhytkestoista.

Jalmari Salatera: Niinku sanoit, tda on ulkomailta perasin, niin ma oon hieman
huvittuneena ja toisaalta kauhistuneenakin lukenut somekommentteja tasta 15
minuutin kaupungista. Eli talla tarkotetaan tata yhdyskuntarakennetta, jossa kaikki
oleelliset ihmisten tarvitsemat asiat on saavutettavissa 15 minuutissa kavellen,
pyoralla tai joukkoliikenteelld. Tammadnen jalo kaupunkiymparistéon liittyva kehitys
on onnistuttu salaliittoteorioissa vaantamaan sitte siten, ettd julkishallinto luo
ulkovankiloita, jossa liikkumista rajotetaan. Tast tuli mieleen, etta onks teilld nyt ollu
tammdnen samanla-, tai onko teilld tammobnen samanlainen ilkead suunnitelma, vai
miks tammosia tuuppauksia tehdaan? Ootteko saanu jotain salaliittoteorioita nadihin
liitettya?

Katariina Kiviluoto: No ei oo mitaan ilkeet suunnitelmaa, vaan ajatuksena on tehda
siit kestavast liikkkumisest nyt helpompaa. Me tiedetdaan tietysti se, et liikenne on
aika iso paastdlahde. Vuodest toiseen on todettu, et se on aika hankalaa muuttaa,
ja se on semmonen lapileikkaava toiminto sen liikenne, et siihen on myds vaikee
puuttua. Yhteiskuntaki on melko haluton rajottamaan sita liikkkumista jollain tavalla.
Eli kukaan ei haluu sitd sujuvaa arkea lahtee silla tavalla rajottamaan tai tekemaan
siit vaikeempaa. Mut meil on kuitenki ongelmana paastét. Ja sit toisaalta meil myds
lilkkumattomuus on aika suuri ongelma, et ihmiset liikkuu arkisin aivan liian vahan.
Ja tata ei esim. sahkoautoilulla pystyta ratkaisemaan, et sinédnsa sahkéautoilus on
paljon hyvaa, mutta siin on kuitenkin mydés semmosii ongelmia, et se voi tehda siit
elamasta entista liikkkumattomampaa.

Viittasit tahan 15 minuutin kaupunkiin, niin siindhan on se idea, et kaikki tarvittava
olis siin 15 minuutin matkan pdassa, et paasis nopeesti kavellen tai pydraillen tai



bussilla, ettei ois pakko lahtee auton kanssa. Ei kuitenkaan sita ois milldan tavalla
estetty sitd, et voi silti [dhtea sen auton kanssa vaikka sinne 15 minuutin matkan
paahankin tai kauemmaksikin, mut et tavallaan tehdaan siitd arjesta kompaktimpaa.
Jolloin on helppo liikkua nopeasti, ja myds silla tavalla, et sita arkiliikkumistaki tulee.
Et ei oo ilkeetd — ihan hyvilld aikomuksilla tassa mennaan!

Jalmari Salatera: Kylla. Ma muistan myds luennolta sen, ettd ihan jokainen tuuppaus
ei 00 onnistunu, niin onks jotain oikotietd onneen, miten luodaan hyva tuuppaus?

Katariina Kiviluoto: Se on aika vaikee maaritellda, millanen on hyva tuuppaus. Voi
olla, et on ihan tosi hyva idea ja aika tarkkaan tehdyt suunnitelmat, ja sinallaan
nayttda paperilla tosi hyvalt, mut jostain syyst se ei vaan lahde se tuuppaus. Mut sit
toisaalt meil on tavallaan semmosiiki kokemuksii, voi menna vahan niinku
yllattaenki, jokin asia voi toimii. Mut ma sanoisin, hyvan tuuppauksen edellytyksena
on ehka se, et tuntee sen kohderyhman. Et se on se simppeli idea, et on hyva
sellanen idea siin taustalla ja tarkkaan mietitty. Ja sit tietysti, ku tulen taalt, katson
tata sielt arvioinnin ndkdkulmasta, ois hyva myds jollain taval miettii sita, et miten
sitd arvioidaan sita tuuppausta mydés. Et siihen on jollain taval rakennettu jotain
arviointi-, jotta me tiedetdaan, et onks silla ollu mitdaan vaikutusta. Toki taytyy
myontaa, tuuppausten arvioiminen ei oo mitadan ihan helppoo, koska kyse on yleensa
(-) [10:23] lyhytkestosista tempauksista, jolloin on vaikee saada sitd ennen ja
jalkeen -vaikutusta mitattuu.

Jalmari Salatera: Sivuttiinkin tossa alkupuolella, tai sina sivusit, et tuuppaukset
liittyy ihmiskaytdkseen ja psykologiaan. Tuleeks ihmisilt sit jotain vastareaktiota, jos
se huomaakin, et heitd tuupataan? Tuntuu, et nykyaan ihmisilla on hyvin
voimakkaita reaktiota ihan tieteen tutkimustuloksiin ja niiden julkistamiseenkin, nii
onks tassa sit jotain reaktioita, mita ihmisilld voi syntya, ja |ahinna negatiivisii
reaktioita tassa ny mietin?

Katariina Kiviluoto: No, tahan logiikkaanhan kuuluu se, nda on vapaaehtosia, ja naist
ei aiheudu lisdkului, et tavallaan se, et sa valitset tavallaan sen vaihtoehdon, mihin
sua tuupataan, niin se kuitenki perustuu vapaaehtosuuteen, ja sul ei tuu siita mitaan
ylimaarasta vaivaa tai kulua. Eli sindllaan se ei nyt.. Ma en ehka pysty
allekirjottamaan tata tallasta ahdistusta siitd, meita ohjataan nyt johonkin, koska
meil on kuitenki mahdollisuus valita toisin. Esimerkiks siina pienemmassa
lautasessa, niin kylla sa voit silti tuupata sen aivan tayteen ruokaa. Mutta se ehka
tutkimusten mukaan, jos se lautanen on kuitenki vahan pienempi, nii sita ei ehka
ihan niin tayteen tuu laitettua, et siind mielessa. Ja sama se oletuslampétila
esimerkiks, mika on must hyva esimerkki, niin sita voi kuitenki nostaa sita lampdétilaa
tai laskee, jos haluaa. Mut et |dhetaan siita, et tavallaan se toivottu vaihtoehto, mita
ihmisten toivotaan valitsevan, et se ois mahdollisimman helppo. Tarvi sinansa
fundeerata sita sen enempaa.



Mut et toki, sen ma ehka haluun tassa sanoo, et vastareaktioit ei oo tullu. Mut
tiedemaailmassa taa kylla herattda jonkin verran tunteita téda tuuppaaminen. Eli tata
on syytetty vahan holhoamisesta, ja sit toisaalta taa siirtad sellasta vastuuta
yksildlle, minka myos se yhteiskunta vois mahdollisesti itse hoitaa. Eli siind mielessa
tast kyl keskustellaan hyvin paljon. Meilldhédn on nyt esimerkkeja vaikka autoilun
verotukseen liittyen: ei yhteiskunta kauheen halukas sita oo Idhtee verottamaan.

Jalmari Salatera: Suomessa ainakaan.

Katariina Kiviluoto: [nauraa]. Niin, tai sitte, Helsingis on nyt puhuttu, on ollu nyt
uutisissa paljon tasta polttomoottoriautojen kieltamisesta. Ne on aika tallasia jareita
keinoja sinallaan, et silla tavalla, et se tuuppaus siirtda sita vastuuta. Sita siita sit
kritisoidaan, et se siirtaa sita vastuuta sinne yksilélle. Ja ihminen ja yhteiskunta ei
sillon ota siita vastuuta niin paljon. Et sellasta keskusteluu kaydaan.

Jalmari Salatera: Otetaan SCALE-UP-hanke nyt osaks tata
ilmastotuuppauskeskustelua, koska hanke ollu lasnd nadissd Turun tuuppauksissa.
Mikali lunttasin tuolta verkon puolelta oikein, niin hankkeessa on ollut kymmenkunta
erilaist tuuppausta, jossa amk on ollut myés mukana. Yhdessa tuuppauksessa tais
olla myd6és mukana sitten Valonia, eli tda Varsinais-Suomen kuntien
asiantuntijaorganisaatio. Mikd amJALMARI SALATERA:n rooli on sitte ollu tarkkaan
ottaen tassa tuuppauksissa ja SCALE-UPissa?

Katariina Kiviluoto: No me ollaan oltu nais tuuppauksis jonkin verran mukana ihan
siin ideoinnissa, et ollaan silla tavalla osallistuttu tadhan. Mut se meian paapaino on
siel arvioinnissa. Eli me tehdaan tosiaan SCALE-UPis kahdenlaist arviointii, tai amk
tekee. Eli kuten tos aikasemminki sanoin, et me arvioidaan sitd, miten se itse
toimenpide on menny, millasii tuloksii on saatu, ja sit toisaalt myos sita, et miten se
itse prosessi on menny, ja mita siit voidaan oppii, millasii esteit on ollu, mika on
edistany esimerkiks nait tuuppauksia, mika on taas menny hyvin, mika huonosti, ja
mita voidaan oppii. Et sindnsa semmosta hankkeessa hyvinki tédrkeaa asiaa.

Jalmari Salatera: Millasta ajatusty6ta taa tuuppauksen keksiminen sit vaatii, et onks
Turussa sit otettu malli esimerkiks jostain onnistuneista ulkomailla tehdyista
tuuppauksista, vai millasella ajatustydlla taa syntyy?

Katariina Kiviluoto: No naitdhan on tehty aika paljon, ja Turus on otettu mallia -
puhutaan tast mydhemmin - esimerkiks Jadakarhu-kampanjassa Miuinchenin
vastaavasta. Ma en ny muista, mika siella oli, se ei ollut jaakarhu, vaan se oli joku
muu, mut et tavallaan kouluille ja lapsille suunnattu tallanen tuuppaus. Ja sit esmes
naa liikkkumisprofiilit, joist me puhutaan myds tanaan, niin ne on Antwerpenin
kaupungilta lainattu se idea. Et totta kai, pydraa ei kannata keksii aina uudestaan,
koska paljon on tehty ja paljon sellasia kiinnostavii juttui on tehty. Mut toki pitaa
aina mun mielest kaikissa asiois ottaa huomioon se, et kaikki, mita jossain muual on



tehty, pitaa sovittaa sitte tdnne omaan paikalliseen kulttuuriin ja elamaan sopivaks,
et kaikki ei valttamat sovi aina sellaisenaan.

Jalmari Salatera: Siirrytdan naiden tuuppausten tarkempaan analysointiin, kun nyt
otit ne puheeks. Ton Jadkarhu-kampanjan sa nyt mainitsit, eli Raunistulassa,
Hepokullassa ja Paattisten kouluissa seka sitten Portsan ettd Uittamon padivakodeissa
oli téa kampanja kevaalla. Osaaksa sanoo, mitda nais tuuppauksissa tehtiin ja
minkalaisii tuloksia saatiin?

Katariina Kiviluoto: Joo, taa perustuu tosiaan, niinku sanoinki, Miinchenissa
aikasemmin toteutettuun tuuppaukseen. Taa on hyvin simppeli ja helppo toteuttaa.
Perustuu tavallaan tammdsen leikin varjolla tapahtuvaan tammdseen
kannustamiseen, ymparistokasvatukseen. Eli tdssa meian tapauksessa koululuokille,
paivakotiryhmille tarjottiin tallast ideaa innostaa lapsii kestavaan arkiliikkumiseen.
Ja kestava arkiliikkuminen tarkottaa siis kestavaa... siis pyoradilya ja kavelya, et
lilkutaan se koulumatka kestavilld kulkumuodolla, tietty bussilla myés. Luokalle
annettiin siis tdmmodnen paperi, johon oli tulostettu kuva jadkarhuperheesta.
Jadkarhuperhe lilluu tammaosilla jadalautoilla, ja ne on joutunut erilleen. Ja ideana on
se, ettd koitetaan yhdistaa taa jaakarhuperhe, nama lautat toisiinsa. Jokasest
kestavast kuljetust matkasta oppilas tai lapsi sai lumipallotarran ja sai asettaa sen
sitte sinne jaalautan viereen: ideana sit rakentaa tadllasta siltaa naitten eri lauttojen
valille.

Taa oli sinansa tosi semmonen kiva ja hyvin matalan profiilin tai helposti toteutettava
juttu, et lapset siit tykkas, ja se oli sellasta... aiheutti sellasta vahan vertaispainetta.
Kysyttiin kaverilta, et tulitko tdanaan pyoéralla kouluun, ja jos et tullu, niin miksi et
tullut! [naurahtaa]. Et sinallaan -

Jalmari Salatera: Hirvea vertaispaine kylla!

Katariina Kiviluoto: Kylla. Et se oli sinansa hyvin onnistunu. Sit siihen liitty myds sita,
et tast viestittiin sitte myds vanhemmille ja nain.

Jalmari Salatera: Ilmeisesti sai kuitenki ihan hyvan vastaanoton paivakodeissa?

Katariina Kiviluoto: Joo, ja siis muistan, ettd puhuttiin tdn kaupungin vastuuhenkilén
kanssa (--) [17:41] soveltuuko taa kutosluokkalaisil tai isommille lapsille, mut lapset
oli ollu ihan innoissaan siltikin, et ei se ollu liian lapsellinen, vaan se oli tosi sellanen
simppeli ja helppo tapa puhuu tast asiasta. Ja sai hyvaa palautetta, ja kaupunki tata
aikoo siis toteuttaa uudestaan muissakin kouluissa. Toki silla
vapaaehtosperiaatteella, et ei pitdis lisata nyt kenenkaan sita kiiretta. Et tavallaan
sen innostuneisuuden mukaan, et jos haluaa toteuttaa, nii saa toteuttaa, muttei oo
pakko toteuttaa.



Tavallaan tds vyhdistyy kivasti se normaali... Tavallaan tammadsen
ymparistokasvatuksen ja (--) ilmastonmuutoksesta ja sit siit arkiliikkumisesta ja
kavelysta ja pyorailysta, et soveltuu varmaan aika hyvin sinne varhaiskasvatuksen
ja opetuksen opetussuunnitelmiinkin tdman tyyppinen. Et sindnsa simppeli ja hyva
idea ja helppo toteuttaa.

Jalmari Salaterd: Omasta suvusta ku I16ytyy opettajia, varhaiskasvatuksen
tyontekijoita, nii aina talldset uudistukset tai tdammdset hankehumpat, kun he
kayttaa tata termii, niin niukoilla aikaresursseilla ei aina sit henkilokunta ota vastaan
tammdsia uudistuksia. Nii veiks taa tuuppaus sit paljon resursseja henkildkunnalta,
ja minkalaist palautetta heilta tuli?

Katariina Kiviluoto: Mun mielest palaute oli siis positiivista, et ei ainakaan nailla
osallistuneilla kouluilla ja paivakodeilla nyt mitéan kauheaa ylimaaraista tyota siita
tuntunu. Ma luulen, et téda on sen tyyppinen, et tan saa kivasti siihen normaaliin
toimintaan, ja tavallaan mukava semmonen ohjelmanumero ehka siihen vaikka
aamuun, ettd nyt saa jokanen kayda laitta-, tai saa sen lumipallotarran sinne liimailla
ja nain. Et tavallaan tda on ehka niitten tuuppausten semmonen, niinku, hyva
esimerkki sellasest, missa tammaosin myonteisin keinoin tatd asiaa ehka... tavallaan
semmosen leikin ja ilon kautta puhutaan ehkd jopa vahan vaikeistakin ja
pelottavistakin asioista, niinku vaikka ilmastonmuutoksesta tai muista tammadsista
teemoista. Mut et aina on parempi, kun se tapahtuu positiivisella tavalla, eika
pelotella!

Jalmari Salatera: Onks sit lapset jotenki vastaanottavaisempii tammadsille
tuuppauksille verrattuna meihin juroihin suomalaisaikusiin, vai?

Katariina Kiviluoto: Emma tied3, ei! [naurahtaa].
Jalmari Salatera: Ei oo eroa?

Katariina Kiviluoto: Kylla ihan hyvin niissa aikuisille suunnatuissakin tuuppauksessa
kylla lahdettiin liikkeelle.

Jalmari Salatera: No jatketaan naiden liikkumisprofiileiden parissa, ku sa mainitsit
nekin tossa hetki sitten. Jos ma lunttaan suoraan tuolta kaupungin sivuilta, eli
lilkkumistesti on edesauttanut kaupunkia muodostamaan asukkaista paremman
kokonaiskuvan seka inspiroinut asukkaita omien liikkumisvalintojen pohdintaan. Ja
idea tahan tuli sitten Antwerpenin kaupungista Belgiasta, niinku sanoitkin.
Liikkumistestin tekemalla sitten asukas nakee tan oman liikkkumisprofiilin, eli saa
sieltd jonkun eldimen. Ja totta kai Jalmariki sit lahti tatd tekemaan. Tein sen
vanhoilla osotetiedoillani, ja olen nakéjaan Joustava Janis. Ma vertasin sitte tatd mun
tulosta tuolla Turun palvelukartalla, ja ndakdéjaan moni muukin on lahella keskustaa
sit tammodnen Joustava Janis, mutta kauempana keskustasta sitten muututaan



hirviksi, eli ilmeisesti enemman autolla kulkeviksi. Mita talld tuuppauksella haluttiin
saada aikaan?

Katariina Kiviluoto: No tds on oikeestaan kahdenlainen ehka taa idea, et toisaalta
profiilin tekija voi sillai hauskalla tavalla selvittda tan oman profiilinsa ja tavallaan
ehka vahan niinku funtsii niit omii liikkkumistottumuksiaan ja verrata itseaan myds
muihin. Mehan tiedetdan tutkimuksest se, et vertaispaine on aika tehokas keino. Ja
sit samalla kaupunki saa myds tietoo asukkaiden liikkkumisesta. Ja sit toisaalta tassa
oli tallanen toinen tavote, mika liittyy siihen tuuppaukseen varsinaisesti, eli haluttiin
tarjota halukkaille ndihin eri liikkujaryhmiin kuuluville henkildille tallasta
kohdennettua uutiskirjetta. Eli just Joustaville Janiksille 1ahti omanlaisensa uutiskirje
ja Helpoille Hirville muistaakseni omanlaisensa. Itse olin Nokkela Naata [naurahtaa]

Jalmari Salatera: Nokkela Naata?

Katariina Kiviluoto: Kylla! Niin sain kylla uutiskirjeen, missa oli tavallaan sitte sellasta
minun profiilille tai sinun profiilillesi soveltuvaa tietoa. Ja tassdki taas se
vapaaehtosuus, eli sita testia tehdessa saa ilmottaa, haluaako sen uutiskirjeen vaiko
ei.

Ja sit sinansa, viela mita tulee naihin kaupunkivydhykkeisiin, niin me tiedetdan
tietysti, et matkan pituus on aika sellanen merkittava tekija, eli se on tavallaan aika...
Ei oo mikaan yllatys, etta siella ulommilla kaupunkivydhykkeilld on niita hirvia
enemman ja janiksia sit taas siina lahelld keskustaa.

Jalmari Salatera: Palvelukarttaa kun ma sit selasin, niin ma olin yllattyny, kuinka
monella on sit tosiaan tata samaa liikkumisprofiilii ku meikaldisella, joka fillaroi
télleen aatteen palosta kaikkialle vaikka lumimyrskyssa. Niin kun nadita peilaa tosiaan
tutkittuihin kulkutapaosuuksiin, nii se ei tunnu ihan vastaavan nykytilannetta. Ma
aloin tas pohtia, et onks nadissa kyselyissa vaarana se, ettd vastaajat on pitkalti
ihmisia, jotka entuudestaan pohtii liikkkumistapoja ja liikkuu sitd kautta sit enemman
lihasvoimin. Miten sit tavotetaan vaikkapa meidat miehet, jotka ollaan enemman
sitte ehka tammasii jaarapadisia autoilijoita ja otetaan sen enempaa ajattelematta sit
se henkilbauto alle? Vai onks tdammdsta vaaraa tammadsesta, mista nyt maalailin
piruja jalleen seinille?

Katariina Kiviluoto: Joo, siis on toki, kyl se on ihan niinku tunnistettua se,
tutkimusasetelma voi toki vaaristyy taman tyyppisis kyselyissa. Varsinkin nykyaan,
kun toisaalt meian tasta ajasta kilpailee niin monta erilaist asiaa, niin kaikkeen ei
vaan kiinnitd huomiota samalla tavalla. Et siind mielessa kylla taa on ihan... Taa ei
ollukkaan tavallaan... Tan tarkotus ei ookkaan olla mikaan edustava otos tai tallanen
tilastollisesti pateva kysely, et pikemminkin ehka taas semmonen, milla saadaan niit
ihmisii pohtiin niit liikkumisvalintojaan.



Jaarapaiset autoilijat, aika vaikee [naurahtaa] kohderyhma! Meilldhdan tiedetaan,
ettd se liikkuminen on pitkalti tapa, ja tapoja on tosi vaikee muuttaa, jos meil ei oo
mitaan syyta muuttaa. (Taytys) [24:28] I6ytaa se painokas syy siihen, mika olis se,
mika sais mielen kaantymaan. (Suuri haaste on), mika saa jaarapaisen autoilevan
miehen ajattelemaan asiaa. Nais tuuppauksis on se idea, et se tavallaan vahan niinku
havahduttaa ihmistda miettimaan sitd tekemistdan. Eli (-) aika usein ne valinnat
tehdaan kuitenki automaattisesti, nii siihen tarvitaan jonkinnakdnen sysays tai joku
sellanen, mika vahan niinku, oho, ai niin, voisin tehda nainkin! Et se on ehka
semmonen, mitd tuuppauksel voidaan saada aikaan. Tiedetaan toki myds se, etta
vhdella kokeilukerralla ei vielda mitaan muutost saada, eli se vaatii kyl useampia
kertoja.

Et kohderyhman tuntemus on aika semmonen keskeinen. Meian pitas keksia se,
mika on se, mika sitd jaarapaista autoilijaa motivoi. Onko se raha, onko se terveys,
mukavuudenhalu, aika, sosiaalinen paine vai sit mika? Se me tiedetdaan, et
ymparistdargumentit ei esmes tas yhteydes juurikaan toimi. Eli silla ei valttdamatta
saada sita paata kaantymaan. Et on aika vaikee, vaikka itse olet himopydrailija ja
pyorailet, vaikka tulisi mita taivaalta, niin aamulla ku s& oot vasyny, ja tulee sit...
jotain epamaarasta sataa taivaalta, ja vasyttda ja on kylma ja harmittaa, nii sillon
yleensa totta kai tekee sen valinnan, mika tuntuu luontevimmalta. Meian pitas
jotenki onnistuu yhdistdmaan se.

Ehka voitas ajatella pyorailyy myds silt kannalta, et kun sa pyorailet, niin saastyy
aikaa siina mielessa, et sun ei oo pakko menna illalla sit ehka kuntosalille auton kaa,
ku sa oot pyorailly sen matkan. Sit saastyy myos rahaa, ku sun ei tarvi tankata sita
autoo. Ja terveyskin, mika on nyt tietyst vahan lahempana sit ehka ihmista. Se voi
olla, et se on aika hyva juttu meian terveyden kannalta, et me pyo6raillaan sen sijaan,
et me istutaan rattiin ja ajetaan tallista talliin.

Jalmari Salatera: Tammadsilla altruistisilla asioilla ihmisii ei pysty oikee ohjaamaan,
et sit se on enemman se henkilékohtaset hyddyt.

Katariina Kiviluoto: Kyl se vahan tuppaa nain... Toki on poikkeuksii aina, ja ei voi
yleistdaa, mutta ndin se nayttdis olevan. Ja siis tietyst matkan pituus on keskeinen
myo0s, et jos on pitkd matka, niin se on nyt ihan ymmarrettavaa, ettei valttdmat
sitten vaikka 20 kilsan paasta lahde pyo6railemaan.

Jalmari Salatera: Kello tikittda uhkaavasti, niin otetaan yks tammodnen tuuppaus
kasittelyyn, mita sa et tossa ehtinyt viela mainita. Eli Féli-kortit, ne otettiin... Tai niita
on pystynyt lainaamaan kolmesta eri kirjastosta lokakuusta 2023 lahtien taalla
Turussa. Haluuksa vahan tarkemmin tata kokeilua sanoa, miks tammonen
toteutettiin ja miten toteutettiin?

Katariina Kiviluoto: Tas oli ideana Iahinna innostaa uusii kayttajia Folin asiakkaaks.
Taa oli tosi suosittu tuuppaus, eli kaupunginkirjastost tosiaan sai lainata naita Foli-



kortteja kahdeks viikoks kayttdédnsa. Ja ne oli koko ajan lainassa. Siin oli semmonen
rajote, et ainakin mul on semmonen muistikuva, etta sitd ei saanut lainata, jos oli
aiemmin lainannut sen jo, et sitd vahan koitettiin hillitd, ettei tullu sellasia
lainausputkia [naurahtaa]! Ja tédhan oli niin suosittu, et tdahan on nykyaan pysyva.
Jos ei ole vield ihan kaikissa kirjastoissa, nii on ymmartaakseni tulossa kylla kaikkiin
kirjastoihin. Eli ideana lahinna madaltaa sitd kynnysta kokeilla sita joukkoliikennetta.

Tas on nyt ehka sit viel se, ku ma sanoin tossa aiemmin, ettd lyhyt kokeilu ei tee
valttdmatta, milldan tavalla muokkaa sita kayttaytymist. Tammonen kahden viikon
kokeilu voi jo ehkda. On ainaki sitte vahan pidempi aika, jollon padsee oikeesti
kokeilemaan sita vaikka eri saatiloissa ja muissa, et miltd se joukkoliikenne tuntuu.

Jalmari Salatera: Onks tata pystytty jotenki sit mittaamaan, tai nadit tuloksia, et
ihmiset ois sit siirtyny sen myoéta kayttaa joukkoliikennettd enemman, naa kokeilijat,
vai onks tammadst pystytty tekemaan?

Katariina Kiviluoto: Meil on aika tarkkaa tilastodataa, tai siis Folilla, naist korttien
kaytésta, mut ma en ihan uskalla sanoo, et onko tata... pystyyks siita rakentaan
tavallaan tallasta ketjua, et onko siirtynyt sitten... tai milla tavalla sit on kayttany
sen kokeilun jalkeen. Mut joka tapaukses meil oli semmonen kysely, missa kysyttiin
ihmisilta, ettd aiotko siirtya Foli-kortin kayttajaksi, niin kylla... Nyt en muista
prosenttilukua, mutta suurin osa joka tapaukses aikoo sita testata. Ja tassaki
tavallaan taas sit se idea, et se on sellanen kevyt, vapaaehtoinen mahdollisuus
testata. Yleisesti ottaen tuuppauksil on hyva testailla tallasia tai tarjota tammadsii
kokeiluvaihtoehtoja.

Jalmari Salatera: Kaiken kaikkiaan nyt kolme tuuppausta ollaan kayty tassa
tarkemmin 1api, niin haluaisiksa vield nostaa esille jotain onnistuneita tuuppauksia,
jota tén SCALE-UP-hankkeen tiimoilta on tehty?

Katariina Kiviluoto: No ma tykkasin itte kovasti semmosest fyysisest tuuppauksest,
mika toteutettiin tuolla... tai kaupunki toteutti Péaaskyvuoressa, jossa rakennettiin
tammadnen temppuelementti sinne pyo6ra-, tai kavely-, pururadalle! [naurahtaa]. Mut
taa oli valitettavast semmonen, mika jai vahan tyngaks, et se tuli niin mydhaan, et
me ei saatu siita silla tavalla semmost tietoo, et ma toivon, ettd saadaan sita vahan
katottuu, miten se toimii tassa tulevana kevatkaudella. Taa varmaan innostaa ainaki
lapsia.

Jalmari Salatera: Vanhaan hyvaan aikaan naki elokuvien lopputekstien aikana silti
naita pilalle menneita otoksia, eli ns. blooperseita talleen Finglishilla. Oliks naa kaikki
hankkeen tuuppaukset pelkkaa priimaa, vai huomattiinko, et joku tuuppaus ei
tuottanu oikeen minkaanlaisia tuloksia?

Katariina Kiviluoto: No ma en nyt tietenkaan voi mitaan paljastaa blooperseja
[nauraa], mutta tuuppa-, kuten missa tahansa muussaki tammaosessa inhimillisessa



kokeilussa, voi menna pieleen. Mut onneks naa on yleensa luonteeltaan sellasii, et
se, et se menee pieleen, nii se ei 0o valttdmat mikaan suuri ongelma, kun naihin ei
00 sidottu mitaan suuria rahamaaria tai nain. Ja ne ei oo silla tavalla semmosia
valttamattémia. Ja sit sanoisin, etta erehdyksist kuitenki oppii kaikist eniten. Eli jos
kaikki menee aina putkeen, nii sit ei mydskaan opi mitdan. Et se me tiedetaan kylla,
ettd erehdyksista ne suuret keksinnét syntyvat!

Jalmari Salatera: Jos nyt on hetki aikaa unelmoida, niin ooksa pyoéritelly mielessas
jotain lilkkumisaiheista tuuppausta, jonka oisit halunnu tehda, mutta johon aika tai
resurssit ei oo riittany? Onks sulla jotain mielessa ulkomailta tai muualta?

Katariina Kiviluoto: No must ois kiva testata jotain tallasta kaupunkitilaan liittyvaa
tuuppausta, et jotain semmost fyysista. Eli vaiks jotain kekselidita
suojatiemaalauksia. Usein ku suojatieta lahtee ylittamaan, niin vahan jannittaa, niin
tavallaan semmonen... Niit on sellasia havahduttavia maalauksia tosiaan, minka
pitais herattda sen autoilijan huomion. Ja sit toisaalt ois kiva ideoida vaikka lasten
kanssa jotain ihan lapsilahtdsia tuuppauksia koulureittien varrelle, et miten saadaan
siitd lilkkumisest, koulumatkaliikkumisesta sellasta kivaa ja mukavaa ja positiivista.
Et naa ois ihan loistavii mun mielesta lasten kanssaki lahtee funtsimaan jollain
alueella.

Jalmari Salatera: Millasii naa havahduttavat maalaukset siis on?

Katariina Kiviluoto: No ne on silla taval, ne perustuu tadllaseen... Ne on maalattu silla
tavalla, ettd siind nayttaa... Et kun autoilija tulee, niin nayttda niinku siihen
pompsahtais jotku vaikka... Semmosen ma oon nahny, missa on siis noi Tenavat,
Peanutsit.

Jalmari Salatera: Samal tavalla ku naissa lastenkirjoissa, kun avaa sen kannen, niin
siella -

Katariina Kiviluoto: Joo, se on tavallaan tammoénen havaintopsykologiaan liittyva,
tammodnen vahan niinku psykologinen keino herattaa se autoilija, et apua, mita
tohon eteen tuli. Joo. Sitd ois kiva testata. Ei missaan kauheen vilkkaasti
lilkenndidylla paikalla tietenkaan.

Jalmari Salatera: Ehka tulevina vuosina vield nahdaan Turussa tammadnen.
Loppukaneettina ma haluisin pohtia naita tuuppauksii vield hieman laajemmin ja
niiden vaikuttavuutta, et Tampereelle ku katsoo, niin ratikka on nostanu aika isolla
kadella joukkoliikenteen kayttdd, ja Oulussa vuosikymmenten panostukset naihin
pyodravayliin, niin on aikoinaan sit kasvattaneet pyoérailyn kulkutapaosuuden sille
nykyiselle tasolle. Kuinka suuri vaikuttavuus tammdsilla tuuppauksilla on? Voiks
naillda ihmisten tai massojen kaytdésmallia muuttaa? Vai onks sit tammoset
tuuppauksia kallimmat infrahankkeet tehokkaampia téammadsten muutosten
aikaansaamiseen, vai tarvitaanko me molempia?



Katariina Kiviluoto: No nda tuuppauksethan on yleensa tarkotettu tammdsiks
lyhytkestosiksi ja vapaaehtosiks, et ei nailld niitd tallasia rakenteellisia ongelmia
korjata, et kyl me tarvitaan edelleenkin niitd pyodrateita ja myds ehka sita kuuluisaa
keppia ja porkkanaa. Mut sanoisin, et taa on sellanen hyva kombo. Me puhutaan,
niinku liikennetutkimus, puhutaan ndist pehmeista ja kovista keinoista tai tavoista,
niin taa edustaa sellast pehmeampaa, joka on hyva liittaa niihin koviin, vaikka infra-
tai verotuksellisiin tallasiin insentiiveihin. Eli siinéd mielessa kummallekki on
paikkansa, ja parasta tulee varmaan, ku ne yhdistaa.

Jalmari Salatera: Aika nayttaa olevan lopussa. Tuntuu, etta aiheesta ois voinu viela
tunnin verran jatkaa, mutta tandan ei oo sen aika. Mul on tassa Liikennepodin toisella
kaudella ollu kuitenki tapana kysya vieraalta seuraava kysymys, eli miten kehittaisit
Turun kestavaa liikennetta, jos olisit paivan ajan Turun autoritaarinen johtaja? Mika
on sulla mielessa, miten kehittaisit?

Katariina Kiviluoto: No ma lahtisin ehka siita, ettd ma kysyisin niilta, joilta ei yleensa
kysyta. Ja haluaisin ldhtee kehittamaan sitd kaupunkitilaa sellaseks, et se on
viihtyisa, vehread, et sinne on miellyttava tulla. Ja sinne on miellyttava tulla, oli sitten
lapsi tai lapsiperhe tai huonojalkainen vanhempi henkild. Ja totta kai myo6s autoilijan
on sinne siis mukava tulla. Mut |ahtisin siita, et mietitdaan sitd kaupunkitilaa, ja nii,
et se kutsuu sinne tulemaan, ja antaisin puheenvuoron niille, joilta ei kysyta.
Jalmari Salatera: Eli lisaa vihreytta ja viihtyisyytta?

Katariina Kiviluoto: Kylla. Siita se Idhtee! Ei ehka paivassa, mutta viikossal

Jalmari Salatera: Viikossa, no nii. Siitd on hyva ainakin lahtee liikkeelle kaupunkia
parantamaan. Aika on tosiaan lopussa, joten, Katariina, kiitos vierailusta!

Katariina Kiviluoto: Kiitos!
Jalmari Salatera: Kiitos kuuntelijoille, ja ensi jaksoon!

[liikenteen @ania, musiikkia]



